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Uma Historia e Perspectivas na Psicologia do Desenvolvimento:
Com a Palavra Thereza Mettel'

Entrevista com Thereza Mettel

A History and Perspectives in Developmental Psychology:
With the Word Thereza Mettel

Interview with Thereza Mettel

A Profa. Dra. Thereza Pontual de Lemos Mettel,
membro fundador de nosso Laboratério, prestou um ad-
mirdvel conjunto de contribui¢des efetivas a Psicologia
brasileira. Suas contribui¢des fundamentais a Psicologia
ndo se restringiram, em absoluto, as areas de Psicologia
do Desenvolvimento Humano e Psicologia Escolar, visto
que Thereza Mettel em muito colaborou com a drea da
satde e com o desenvolvimento da ciéncia e da profissao
no Brasil. Isto se deu em quatro instincias: 1) primeira-
mente, colaborou com substancial e efetiva participag¢do na
introducdo e consolidacdo, no pais, da pesquisa cientifica
nas dreas de Psicologia Clinica, do desenvolvimento hu-
mano e sadde; 2) teve papel essencial na formagao de alto
nivel de docentes, pesquisadores e psic6logos; 3) pela sua
incansdvel atuagio, contribuiu diretamente para a estrutu-
ra¢do e o funcionamento dos Conselhos de Psicologia no
Brasil, colaborando de forma fundamental na organizacao
e consolidacdo da profissdo de psic6logo no pais; e final-
mente, 4) colaborou com trabalho intensivo na organizacao
e desenvolvimento da pés-graduacgdo e pesquisa na drea da
Psicologia no pafs, atuando como consultora em orgaos de
fomento e, em especial, tendo papel de grande destaque na
fundagdo da ANPEPP (Associagdo Nacional de Pesquisa
e P6s-Graduagao em Psicologia).

Foi considerando sua valiosa contribuicdo a Psico-
logia que decidimos entrevistar a Prof®. Thereza Mettel,
para que todos pudessem partilhar um pouco de suas
idéias e concepgdes sobre a Psicologia enquanto ciéncia
e profissdo, idéias estas que resultam de toda uma vida
dedicada ao trabalho profissional e, especialmente, a
formacdo de psicélogos e pesquisadores no ambito da
Psicologia.

Visitamos a Prof®. Thereza Mettel, aposentada pela Uni-
versidade de Brasilia, em sua residéncia. Sua entrevista en-
contra-se transcrita apds apresentarmos algumas informagoes
e consideragdes que julgamos importantes para situar o leitor
quanto a experiéncia e a qualidade do trabalho desenvolvido
pela Prof®. Thereza ao longo de sua trajetéria profissional
realizada no Brasil e no exterior.

1 Entrevista concedida ao Laboratério de Microgénese nas Interacdes
Sociais, PED/IP/UnB. A Revista agradece as Profas. Angela Branco,
Diva Maciel e Micheline Silva pelo texto aqui apresentado.

Diante do papel pioneiro e fundamental a Psicologia no pais
desempenhado por Thereza e por seus colegas, alguns deles
também agraciados com o titulo de Professor Emérito da Univer-
sidade de Brasilia no ano de 2006 (Drs. Jodao Claudio Todorov,
Luis Pasquali, Julia Bucher, Alvaro Tamayo, Jorge Ponciano
Ribeiro e Richard Bucher), foi que decidimos registrar suas
idéias por meio de uma entrevista realizada em sua residéncia
no dia 5 de setembro de 2006, que contou com a participagdo
das professoras Angela Branco e Diva Maciel.

Entrevista

Diva — E entdo, Thereza, como foi que surgiu o seu inte-
resse pela Psicologia do Desenvolvimento?

Thereza — Eu comecei a minha vida profissional na Psico-
logia na drea clinica trabalhando com criancas e adolescentes.
Quer dizer, a minha vida praticamente inteira foi trabalhando
com criangas e adolescntes. E af, que havia no Brasil, uma
Psicologia ligada & drea médica, a Psiquiatria. E quando eu
fui para os Estados Unidos, eu continuei trabalhando com
adolescentes e com criancas, mesmo quando ndo era na drea
clinica. E, ao final de algum tempo, eu fiquei interessada no
processo de desenvolvimento, dessas problematicas, do por-
qué de uma crianga aparecer com problemas que precisavam
de um psicélogo intervir. Eu achei que trabalhar s6 no final,
quer dizer, quando j4 havia a problemadtica instalada, era
pouco. Eu comecei a me interessar pelo processo de desen-
volvimento humano, como € que ele se dé nas relacdes da
crianca com a familia, como € que a crianca se desenvolvia
normalmente, e como se desenvolviam os processos patoldgi-
cos. Foi assim que, no final, quando comecou esse processo,
depois que eu voltei dos Estados Unidos, da segunda vez, 14
em Ribeirdo Preto, que eu comecei a ler e a me interessar pela
area da Psicologia do Desenvolvimento. Ai, quando eu fui
para a Inglaterra, para trabalhar com o Blurton Jones e com
o Connolly, eu ja estava engatilhada na drea da Psicologia do
Desenvolvimento e interessada nos métodos de observacao,
inclusive no ambiente natural. (...) eu conheci a Clotilde
[Rossetti-Ferreira], que tinha trabalhado com o Blurton Jones
quando eu estava em Ribeirdo Preto, mas fui para a Ingla-
terra depois que estava ja aqui em Brasilia. E daf em diante
deslanchou todo o meu interesse pela darea da Psicologia do
Desenvolvimento, embora eu tenha continuado a trabalhar
profissionalmente na clinica. Entdo foi assim que se deu.
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Diva — Vocé falou da influéncia do Blurton Jones, e do
trabalho, do estudo que vocé foi fazer na Inglaterra... Como,
na sua época, as teorias e as pesquisas eram realizadas?

Thereza — Na drea da Psicologia do Desenvolvimento?

Diva — Sim, da saiide, na drea clinica...

Thereza — Por exemplo, eu, quando fiz a minha tese de
doutorado, eu j4 trabalhei numa visdo sistémica, e também
numa visdo rogeriana, e essas foram as espinhas dorsais
da minha tese. Quer dizer, eu ja tinha, naquela época, uma
visdo sistémica. Tanto que quando eu fui fazer a minha tese
de doutorado, eu usei entrevistas, mas o foco na interagdo
era predominante, a interag@o cliente-entrevistador. Essa
era uma hipétese do Rogers, e a parte de andlise, teve uma
parte quantitativa e uma parte qualitativa. Quer dizer, ji era
uma inovacdo, a gente ja fazia uma analise, através de gra-
vagdes, inclusive valorizando o siléncio, e entdo fazia uma
interpretacdo. Isto era o prentncio da andlise qualitativa que
hoje se faz, quer dizer, € o tipo de andlise que se encontra
hoje, e que vai além da parte quantitativa que nés éramos
obrigados a fazer. Nessa época, na época que eu defendi a
tese, hd muitos anos atrds, em 1963, era praticamente parte do
trabalho de pesquisa na Psicologia o uso de métodos quanti-
tativos, inclusive 14 na Universidade de Winsconsin. Essa era
a metodologia praticamente obrigatdria para todas as teses
realizadas. Entdo, isso € interessante, havia uma exigéncia
de um determinado tipo de metodologia que tinha que ser
usada nas pesquisas em Psicologia. Mesmo na pesquisa cli-
nica, ela tinha que ter uma parte numérica e quantitativa que
se analisava no computador. Eu participei de uma pesquisa,
como auxiliar de pesquisa do Rogers onde a gente analisava
o relacionamento psicoclinico com o entrevistador, o uso do
gravador foi introduzido, era o gravador de roldo, mas j4 tinha
o modelo portétil, de fita grande. N6s gravdvamos, e alguém
anotava coisas importantes, por exemplo, o catatdnico, que
ficava parado numa posicdo s6, e depois nés analisavamos. E
por isso que o meu interesse, mais tarde, quando eu entrei na
area da Psicologia do Desenvolvimento, foi de estudar, usar
métodos etoldgicos. Eu achei que era um grande progresso
a gente sair do laboratério, porque com o Rogers nds estu-
davamos o paciente dentro do hospital, ja ndo mais em uma
sala de entrevista. Isto significa que havia uma relagio entre
0s objetivos da pesquisa, a metodologia e a teoria que estava
por trds. Evidente que hoje isso € muito mais especifico, e é
intencional. Mas na época, hd muitos anos atras, a Psicologia,
para ser cientifica, ela tinha realmente que seguir a metodolo-
gia aceita na época pelas dreas da ciéncia, dai a necessidade
de usar métodos estatisticos. A estatistica era muito mais
presente nos projetos de pesquisa do que hoje. E evidente
que hoje tem 4reas que sdo praticamente qualitativas.

Diva — Em termos tedricos, como vocé descreveria sua
trajetoria dentro da Psicologia?

Thereza — Eu comecei a minha vida profissional no peri-
odo ndo havia curso de Psicologia. Na época, realizavamos
cursos especificos, era o treinamento em Psicologia que todo
mundo fazia. Depois quando eu fui para os Estados Unidos
continuei meu treinamento com a orientagdo rogeriana,
que j4 tinha aqui no Brasil. Quando eu tive a bolsa, escolhi
Winsconsin justamente porque Carl Rogers se encontrava
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l1a. Consegui uma bolsa e fiquei para realizar o curso de
Mestrado e Doutorado.

Diva — Que outros teoricos além de Rogers tiveram influ-
éncia? Um papel importante na sua formagdo?

Thereza — Acontece que esse respeito pela pessoa huma-
na, pelo processo de interagdo e relacionamento, continua até
hoje, através das minhas mudangas (...) Quando fui trabalhar
com criangas com problemas graves, com criangas autistas,
com criangas com retardo, vi que era preciso ter uma meto-
dologia que arogeriana ndo dava conta. Aquele tipo de entre-
vista, de interagdo, precisava uma interagao mais ativa, com
uma programagdo melhor. Entéo eu encontrei essas respostas
na modificagdo do comportamento, na terapia comportamen-
tal. Af tive contato com a equipe que trabalhava com essa
orientagdo, fazendo um curso de especializagdo com aquele
pessoal. Depois fiz um curso com o Lovaas, que trabalhava
com criangas autistas, ele foi a Winsconsin, deu um curso, e
eu fiz esse curso com ele. Depois fui trabalhar no Children’s
Treatment Center, enquanto estava 14 em Winscosin, isso foi
da segunda vez que eu voltei. E ai desenvolvi uma capaci-
dade de entender o comportamento visto com controles por
contingéncias, e entendendo também o ambiente, a histéria
da pessoa, do organismo, e tentando fazer, entdo, de uma
maneira ativa, a modificagdo do comportamento. N6s traba-
lhdvamos com criancas autistas que se auto-mutilavam, que
ndo faziam contato visual, e a gente trabalhava também com
fobias. Esse tipo de enfoque realmente € muito til ainda
hoje no tratamento desse tipo de problema. Eu trouxe essa
possibilidade para o Brasil, e foi na Universidade de Sao
Paulo, quando fui contratada pela Faculdade de Medicina,
que dei disciplinas sobre Andlise Comportamental Aplicada.
Alguns vinham e faziam cursinho de verdo, faziam atendi-
mento de casos, criangas que arrancavam os cabelos, criangas
agressivas. Mas desde essa época, a minha formagao roge-
riana influenciou a minha prética. Entdo, eu acho que isso é
interessante porque as teorias existem para serem aplicadas,
e serem aplicadas com a criatividade do pesquisador. Uma
das contribui¢cdes que eu recebi tanto de Rogers quanto da
Psicologia Comportamental Aplicada € que a gente tem que
ter a pesquisa ligada a prética clinica. Isso eu sempre fiz na
minha vida. N6s colhfamos dados, faziamos uma pesquisa
para cada caso, faziamos um planejamento, uma andlise do
caso, e também uma avaliacdo. N6s fizemos salas especificas,
com gravador, com espelho unidirecional, e enquanto o meu
aluno atendia a crianca dentro da sala a gente observava. No
inicio, tinhamos até fones de ouvidos para darmos orientagao,
e o atendimento era gravado. Foi a unido da pesquisa com o
atendimento clinico.

Quando eu voltei para o Brasil [apds estigio pds-dou-
toral na Inglaterra], enquanto trabalhava na 4rea clinica, eu
também desenvolvia a observacgao de criangas no ambiente
natural, principalmente a interacfo entre as criangas e entre
as criangas e as maes. No meu trabalho clinico eu introduzi
a familia, comecei a trabalhar no Brasil como 14 nos Estados
Unidos. Eu trabalhava com a familia, o que era uma coisa
relativamente nova. Nos Estados Unidos, a crianga nunca era
atendida sozinha. Mas quem atendia a mie era a assistente
social e o psicélogo atendia a crianca. Entdo, meu trabalho
com a familia vem desde o inicio da minha vida profissio-
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nal. E preciso realizar um trabalho conjunto, o psicélogo, a
familia, a crianga, e at€é mesmo o atendimento conjunto da
mae e da crianca na sala de atendimento.

Diva — Além do trabalho com a familia, que outros
aspectos vocé considera importantes, que vocé chamava
atengdo....

Thereza — Bom, na minha tese eu ja fiz uma abertura
para a concepgdo sist€mica, que Bronfebrenner depois
propds, e essa visdo tem seguido a minha vida profissio-
nal, essa criacdo de vdrias vertentes. Nao adianta vocé
trabalhar s6 com a crianga, porque ela faz parte de um
sistema, de um sistema familiar, escolar. N6s comecamos
nosso trabalho com a crianga com uma visdo global, tra-
balhando em conjunto a familia, a escola, e a crianca. O
atendimento a crianga era apenas parte do tratamento. E
os alunos aprendiam, assim, a importincia da visdo sis-
témica. O atendimento a familia, a terapia familiar, esta
€ mais recente. Em Ribeirdo, eu cheguei a atender casais
que precisavam de atendimento, via a crianga e depois
via o casal, entdo era um atendimento bastante complexo.
(...) o Bronfenbrenner, as teorias do sistema, a etologia,
inspirararam o meu trabalho. De Rogers, permaneceu a
importancia dos relacionamentos. Isso € importante porque
muitas das pessoas que trabalhavam na Terapia Compor-
tamental ndo consideravam isso. Eu fiz uma palestra uma
vez numa das reunides em Ribeirdo sobre a importancia da
interacdo terapeuta-cliente, uma coisa importante para os
nossos alunos da Faculdade de Medicina. E fundamental
voce descer ao nivel da crianca, e ter com ela essa empatia,
procurar nivelar. A empatia era um conceito rogeriano e eu
fui passando para os meus alunos, para que eles desenvol-
vessem essa capacidade de se relacionar de uma maneira
positiva com a crianga com quem estava trabalhando. (...)
[Por exemplo], trabalhar o relacionamento € uma coisa
bdsica no tratamento de criangas autistas, e ndo somente
usar a técnica de modifiagio de comportamento. E aquela
técnica vestida com os aspectos do relacionamento, que
permite ver o lado do outro e ser capaz de procurar, no seu
repertério, aqueles aspectos que sintonizam, a sintonia do
relacionamento, este é o nosso trabalho. (...)

Na época em que trabalhei em uma clinica multidisciplinar,
atendfamos criangas com problemas de ranger de dentes, de
enurese, de arrancar cabelo, de agressividade excessiva. Faziamos
orientagao dos pais, e ja partiamos dai para a prevengio. (...) Meu
periodo em Ribeirdo, dentro da Faculdade de Medicina, me abriu,
fui obrigada a entrar na drea da satde, e me aproximei da pediatria.
Aicomegou o meu interesse pela Psicologia na drea da Saude... (...)
Eu comecei entrando em uma equipe multidisciplinar da Faculdade
de Medicina, como o psicélogo que faz parte da equipe, tomando
decisdes, trabalhando com profissionais de sadde. (...) dentro da
Pediatria, atuei como uma pessoa dentro da equipe que dava as suas
contribucdes para o entendimento do quadro clinico. Ali, também,
no atendimento de crianga hospitalizada, esse foi o inicio da minha
interacdo com a drea de satide, com a qual continuei quando vim
aqui pra Brasilia.

Diva — Esse seu trabalho que vocé comegou a construir

na Psicologia da saiide teve sempre uma temdtica, uma
perspectiva de desenvolvimento...
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Thereza — Teve sim porque, por exemplo, quando eu vim
pra Brasilia estavam comecando a introduzir isso, em termos
médicos, na Pediatria, de introduzir a mae na enfermaria.
Mas faltava um trabalho com essas méaes. Entdo se faziam
trabalhos de pesquisa comparando as criangas internadas
com a mae e as criangas internadas sem a mae, e a questdo da
hospitalismo. (...) Mas o0 nosso foco ainda era a crianga. A{
a Célia [Célia Maria Zannon], a tese dela de doutorado foi
baseada nisso, um interesse também pela drea da Psicologia
do Desenvolvimento, e j4 ndo apenas uma visdo clinica.
(...) Quer dizer, a Psicologia Clinica precisa da Psicologia
do Desenvolvimento para entender os processos na area
da satde. (...). A questdo do psicélogo dentro do hospital é
diferente do terapeuta, ele tem as suas habilidades clinicas,
mas também precisa ter um conhecimento da organizacao
e do trabalho em equipe... Quando eu vim pra Brasilia, eu
trabalhei em um centro de saide familiar, acompanhando
um projeto, que a universidade criou, de recuperacio de
criancgas desnutridas, nds participamos ativamente desse
projeto. E o nosso trabalho era estudar, conhecer, analisar, e
depois conversar com os médicos para estabelecer, melhorar
a comunicacdo deles com os pacientes, acompanhando a
crianga também em casa.

Diva - E a questdo da teoria, como vocé vé?

Thereza - A teoria ela ndo € estética, ela foi feita para
interpretar a realidade. Elas tém uma relacdo mitua, e pre-
cisam ser testadas... E evidente que a Psicologia tem uma
variedade enorme de enfoques, e esses enfoques nao sio
estanques. Quando se tem uma posi¢ao ndo-radical, elas t€m
pontos de interse¢do que podem ser explorados para serem
testados na prética. O que ndo pode € a pessoa ser sincréti-
ca, voce tem que ter uma direcdio, mas essa linha tem que
evoluir diante da complexidade dos processos, e também de
acordo com as necessidades de interpretacdo da realidade.
Entdo, eu vejo isso também, que seria importante que fosse
feita uma analise de algumas teorias em Psicologia e que se
buscassem os pontos de contato que existem entre elas. A
Psicologia tem a sua pluralidade, como a Biologia também
tem, a propria fisica também, mas € importante ter este
pontos de contato que permitam um aperfeigoamento, e
que sejam elaborados pragmaticamente alguns modos
de se trabalhar, de se interpretar a realidade. Porque um
dos problemas que a Psicologia tem ¢ vocé ficar fanatico,
assumir uma ou outra teoria como se aquela fosse a ver-
dade. Isso nao existe em ciéncia, nao existe “a” verdade,
mas sempre a procura da verdade. Nao se pode ser mais
paroquial com relagio a isto. E interessante lembrar que
no inicio do Departamento de Psicologia [da UnB], quando
eu vim em 1975, havia uma pluralidade de pessoas e de
enfoques, e isso foi muito bom, porque nem sempre isso
acontece. E importante que as pessoas se relacionem, que
sejam capazes de ver isso, de buscarem esses pontos de
intersecdo, de interface, conservando a pluralidade mas
desenvolvendo uma maneira de ver o homem integral,
integrado a sociedade em seu momento. Eu acho que a
gente pode ter varias vertentes, e inclusive isso vem ajudar
muito na prépria clinica, na Psicologia da Educacio (...).
E preciso saber dialogar, dentro da prépria Psicologia. O
didlogo € necessdrio.
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Diva - Parece que hoje jd se pode ver mais sinais de que
pode haver...

Thereza - Eu acho que tem que comecar dentro da uni-
versidade, € evidente que na vida profissional também. Eu fiz
uma trajetéria paralela a univesidade, fui sempre uma pessoa
engajada, me interessei nao sO pela vida académica mas por
participar de associacdes, ajudei a fundar associacgdes, e
depois o préprio Conselho de Psicologia. Fui presidente do
Conselho Regional, sempre preocupada em encontrar uma
maneira de estabelecer o nosso lugar ao sol. Trabalhando na
universidade, na formacao, mas também vendo o que se podia
fazer para o profissional no campo. Por exemplo, hoje essas
brigas estdo se repetindo com o Ato Médico, exatamente a
mesma coisa, que considera a Psicologia apenas como uma
especialidade da drea médica. E preciso se trabalhar em
equipe, mas cada um tem que saber e [ter respeitada] a sua
contribui¢do, para que a gente possa se articular (...) temos
que nos articular com os médicos, os assistentes sociais, 0s
juizes etc. Mas a Psicologia ndo € uma 4rea subsididria, € uma
drea de conhecimento que tem o seu valor per se, o estudo
do comportamento, do desenvolvimento humano néo se con-
funde com as outras areas, embora ela tenha interfaces com
elas. E interessante ver como o crescimento da Psicologia
no Brasil € exponencial, € impressionante!

Diva - Thereza, vocé acha que a Psicologia pode contri-
buir para uma sociedade mais ética?

Thereza - Deve, deve contribuir. Acho que nés todos.
A Psicologia pode, como o educador também pode, e nos,
que trabalhamos com o desenvolvimento humano, nés so-
mos um parceiro importante, que tem que se formar para
ajudar o desenvolvimento da ética. Por exemplo, a violén-
cia. Como n6s podemos lidar com a questdo da violéncia?
(...) A violéncia a gente v€ hoje na televisdo, a gente estd
vendo agora, dentro da nossa casa. Eu acho uma tarefa
incrivel, dificil, mas nds temos que lutar para melhoré-la.
E necessdria uma mudanca de atitude: prevencio, com
certeza. E areligido, qual o papel dela? O que que foi feito
dareligido? Antes se dizia que esse era o papel da religido,
que estd acabando. A religido se perdeu, ficou exacerbada,
fandtica, e os valores ficaram perdidos, sem mais valores. A
Psicologia € pequena para dar conta disso, a coisa € muito
mais ampla, mas agora temos nossa parte, nés temos que
estudar isso, como € que se desenvolvem os valores, junto
com a Sociologia e a Antropologia. Que valores sdo esses
que estdo ai em nossa sociedade, € o individualismo, o
consumismo? No momento em que nds ndo temos hoje,
por exemplo, na politica, a questdo do socialismo, do capi-
talismo, toda essa questdo politica, que valores sdo esses?
Entdo a fun¢do da Psicologia €, primeiro, identificar isso.
Como esses valores, que a Angela [Angela Branco] estd
estudando e vocé também, como € que se desenvolvem
esses valores? Que valores s@o esses? E quando, como €
que a gente muda isso? O que € o verdadeiro humanismo?
Quem € que vai descobrir isso? Sdo os idealistas? No campo
social e politico, que capitalismo € esse, que tipo de libe-
ralismo € esse, € como € que isso estd formando o nosso
pessoal, como nés podemos sair disso, ndo é? Eu acho que
a Psicologia tem, sim, mas nao sozinha, e a Psicologia do
Desenvolvimento tem que procurar discutir com a educacao
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e ver se a gente consegue, inclusive, mudar os valores do
nosso representante, ele tem um idedrio e quando chega no
governo, muda tudo. O poder muda e coloca em cheque os
verdadeiros valores das pessoas!

Diva - Vocé gostaria de dizer algumas palavras para os
estudantes brasileiros de Psicologia?

Thereza - Algumas coisas, eu creio, eu ja falei, mas po-
deria acrescentar que o psicélogo tem uma missao especial,
¢é evidente que dependendo da drea em que vai trabalhar
ele ird ter maior ou menor funcdo direta na sociedade. Mas
mesmo quem trabalha na drea basica, como na drea da Bio-
logia, na area da Fisica, essas ciéncias basicas t€ém como
fun¢do formar os alunos. Mas a maior parte das especiali-
dades da Psicologia implica em um trabalho com pessoas.
A Psicologia Animal, também, tem sua importancia, nés
vivemos em um mundo integrado (...). Hoje a visdo ecolé-
gica, ambientalista, € muito importante para a compreensao
desta integracdo e para o alcance do equilibio ambiental.
Mas o que gostaria de dizer para os estudantes € sobre a
importancia da competéncia. Nao pode s6 ser mediano, é
necessario desenvolver a competéncia, estudar, e procurar
se integrar na sua comunidade. E ver qual a sua verdadeira
vocacio, decidir em que 4rea vai trabalhar, suas aptiddes.
Eu acho também que a Psicologia tem que saber utilizar
a midia. Eu acho que est4 faltando Psicologia nesse meio.
Por exemplo, orientar os estudantes sobre as dreas novas,
como a drea da politica, a Psicologia Politica, por exemplo,
como € que se resolvem conflitos. Os negociadores, quanto
de conhecimento da Psicologia serd que ele precisa, para
ser mensageiro da paz? Entdo eu acho que a gente tem que
entrar nessas areas também, quer dizer, a Psicologia tem
dreas novas que precisam ser exploradas e os estudantes tem
que sair preparados. Eu acho que a universidade tem que dar
disciplinas diferentes que atendam essas necessidades. Por
exemplo, a problemdtica da Paz, o que € a negociagdo? Por
que que nds ndo estudamos isso? Temos que atuar também
na drea do trabalho, das relacdes humanas, na drea da satde
também, como € que essas relagdes humanas acontecem, se
vocé tem uma equipe, como € que essa equipe funciona? Eu
acho que isso € muito importante e é também contribuicio
da Psicologia Social. Mas ela ndo pode ser uma Psicologia
partiddria.

Diva - O que vocé quer dizer com partiddria?

Thereza - E quando vocé reduz a ciéncia 2 uma atividade
partiddria, ai voc€ perde a visdo do todo, dos seus objetivos,
seja esta visdo qual for, seja religiosa, de partido politico,
qualquer um deles. Ndo € que o psicélogo ndo deva ser
politico, mas a Psicologia dele, se ele quiser compreender o
mundo e ajudar com seu trabalho, essa Psicologia ndo pode
ser partidaria. Esse € o grande problema da mistura de uma
“religidao” com a Psicologia. Seja ela qual for... Quando vocé
se torna um arauto partidario, vocé ja ndo estd fazendo uma
Psicologia cientifica.

Consideracoes Finais
Ao finalizar este texto, acreditamos ser muito importante
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concedida, e por seus conhecimentos e competéncias que, de
forma tdo dedicada e generosa, vem compartilhando com todos
nés. Agradecer pela seriedade, capacidade de planejamento
e realizacdio concreta de objetivos, por sua dedicacdo a vida
acad@mica e a profissio de psicol6logo. Mas em especial, agra-
decemos a ela por sua sensibilidade e sabedoria, que se estende

Psic.: Teor. e Pesq., Brasilia, 2007, Vol. 23 n. especial, pp. 131-135

do conhecimento amplo e profundo em nivel tedrico, a pratica
de uma convivéncia alegre, inspiradora e otimista, que sempre
primou pela ética mais responsavel e transparente, pela digni-
dade, pela tolerancia, e pela aceitacdo e estimulo a diversidade
pessoal e intelectual, ambas tdo necessarias a construgio do saber
cientifico, e a formacao integral dos seres humanos.

135





