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RESUMO - O artigo tem por objetivo explorar, em uma perspectiva tedrica conceitual, a presenga corporal da sexualidade
na compreensdo da psicanalise, ndo se esgotando ela no psiquismo. Argumenta-se que as vivéncias primitivas da sexualidade
(a sexualidade infantil) ndo somente determinam formas da fantasia e dos sintomas, mas vigem como vivéncias corporais de
estimulo e excitagdo, satisfagdo, prazer de 6rgao e dor. Para isso, percorre-se os diversos modos da presenga da sexualidade
nas neuroses € nas perversoes, tais como compreendidas a partir dos primeiros textos de Freud, mostrando suas raizes
no corpo e seus tragos originarios como permanentemente corporais. Conclui-se com a irredutibilidade entre psiquismo,
sexualidade e corpo.
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The Psychic and the Corporal of Sexuality
in the Origins of Freudian Psychoanalysis

ABSTRACT - The article aims to explore, from a conceptual and theoretical perspective, the corporeal presence of
sexuality in the comprehension of psychoanalysis, not exhausting it in the psyche. It is argued that the primitive experiences
of sexuality (infantile sexuality) not only determine forms of fantasy and symptoms, but also act as bodily experiences of
stimulation and arousal, organ satisfaction and pleasure and pain. In order to do so, one goes through the various modes of
the presence of sexuality in neuroses and perversions, as understood from Freud’s early texts, showing their roots in the body
and their original features as permanently bodily. It is concluded with irreducibility between psyche, sexuality and body.
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No Caso Dora, Freud (1905/1989a) assinala que retorna
as suas preocupagdes com a neurose (precisamente nesse
caso) ap6s um periodo dedicado a apreensdo do psiquismo
(uma teoria do psiquismo), alcangada em 4 interpretacdo dos
sonhos (Freud, 1900/1987). O caso Dora se situa no lugar de
uma sintese em que convergiriam a teoria do inconsciente,
o processo de interpretagdo de sonhos e o tratamento da
neurose. Estranhamente, no que diz respeito a presenca da
sexualidade no tratamento, Freud parece ndo ter muito o
que oferecer ao leitor, pelo que exige dele crenga no papel
e funcao da sexualidade na constitui¢ao da histeria e em seu
tratamento. O fato da incompletude da teoria da sexualidade
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se mostrar em sua primeira abordagem na forma de ensaios
(Freud, 1905/1989b) parece reafirmar a preocupacgao
freudiana com a compreensao do leitor.

Além da ruptura de percurso e suposto retorno apontados
por Freud (neurose — sonhos — neurose), constata-se certo
hiato entre a teoria do psiquismo, explorada e construida
ao modo de uma investigacdo cientifica, isto ¢, para o
conhecimento do inconsciente, em A interpreta¢do dos
sonhos, € a teoria da sexualidade, muito mais construida
como resultado de certo apanhado na fala das histéricas
tratadas por Freud. A preocupacdo de Freud em construir
uma sintese desse apanhado, aparece expressa em sua carta
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a Fliess, na qual se queixa de que lhe escapa uma centelha
que o ilumine nesse sentido (Carta a Fliess de 26/01/1900,
in Masson, 1986, p. 397-398). Essas vicissitudes com
rupturas, desvios e ensaios mostram que o desenvolvimento
de constitui¢do da psicanalise ndo foi um caminho linear,
homogéneo e progressivo em diregdo a conquista do
psiquismo nem se buscou somente um conhecimento
do psiquico. Também a psicanalise se preocupou com a
resistente sexualidade e com os aspectos organicos corporais
nela implicados, como nos propomos discutir.

Os textos freudianos de 1905, como os citados, atualizam
questdes que se impunham ja no periodo anterior a 4
interpretagdo dos sonhos (Freud 1900/1987), revelando
uma sexualidade ainda ndo completamente incluida nas
consideragdes metapsicologicas. O Caso Dora, por um

lado, e os Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade (Freud
1905/1989b), por outro, trazem a baila novamente um resto
insoluvel da analise — que ndo se justifica completamente
na falta de investigacdo do inconsciente — e mostram a
crueza e a efetividade da sexualidade, apesar do psiquismo,
contidas na compreensdo da perversdo. O resto que escapa a
analise e a compreensdo da sexualidade parece ser o corpo
em seu sentido pulsante. O aspecto que vamos aqui salientar,
de um modo mais geral e menos especifico, diz respeito
ao forte entrelacamento entre o psiquico e o corporal,
“mediados” pela sexualidade, sem que se esgotem um no
outro. A relativa independéncia do psiquico e do corporal
em analise ja se manifestam nos textos iniciais de Freud e
pode ser apreendida pelas consideragdes com a sexualidade.

A CONSTRUGCAO DA SEXUALIDADE COMO SEXUALIDADE CORPORAL -
ALGUMAS INDICACOES DA SEXUALIDADE CORPORAL NA NEUROSE

A insolubilidade expressa no Caso Dora — ndo a do
caso propriamente, que € singular e tem seus determinantes
particulares, mas o que ¢ exemplar no caso Dora — situa-se
além do objetivo freudiano de justificar a aplicabilidade
da interpretagdo de sonhos a andlise. Afora esse objetivo,
encontramos a questdo da sexualidade que se impde por
outra via. Freud (1905/1989a) se diz convicto do papel
da sexualidade na constituigdo da neurose, porém incerto
quanto a uma teoria da sexualidade e, em consequéncia,
quanto aos recursos que teria para convencer seus leitores da
importancia do fator da sexualidade e a exigéncia de crenga
que faz ao leitor. Nao nos parece despropositado supor que
Freud langa o leitor para a apreensdo da sexualidade na fala
da analisanda Dora, antes de ser suficientemente teorizada.
(Celes, 1995)

E pelo acolhimento da narrativa da paciente que o caso
apresenta muito do que serd posteriormente uma teoria da
sexualidade (sempre incompleta); muito dos achados do
modo caracteristico da sexualidade humana e de sua vivéncia,
associada, mas ndo de maneira uniforme e permanente, a
fantasia. O caso apresenta facetas da sexualidade infantil,
utiliza-se de no¢des da teoria da sexualidade — por exemplo,
zona erégena —, mostra como a atividade sexual infantil
constitui-se base dos sintomas — fixagdo, complacéncia
somatica — ¢ revela a fantasia edipica que se utiliza do
corpo para a formag¢ao do sintoma histérico.

Sustentam-se no caso as ideias da efetividade historica
das experiéncias sexuais infantis: Dora ainda pequena
tinha o habito de chupar o dedo, constituindo-se ai a base
somatica de sua oralidade; as cenas de sedugdo rememoradas
ndo sdo colocadas em xeque quanto a sua vivéncia factual,
atualizando as queixas edipicas de Dora e muitos de seus

sintomas, etc. A fantasia, que ¢ da esfera do psiquismo e
que, por isso, se deixa interpretar, vincula-se as condigdes
corporais estabelecidas pelas experiéncias sexuais. O trago
permanente e insistente da vivéncia sexual infantil que se
fixou colabora para a formagao do sintoma, e com isso,
permite a regressao da sexualidade genital para uma condi¢ao
infantil. No caso, a satisfagdo oral fartamente vivenciada
na infancia de Dora serve de apoio ao deslocamento da
excitagdo sexual genital para a constitui¢do do sintoma da
tosse, por exemplo. Tal sintoma, na interpretag@o, revela-se
como atualizacdo da fantasia edipica de Dora.

Neste sentido, pode-se compreender que a importancia
dada a fantasia anunciada na carta a Fliess de 21/09/1897 (in
Masson 1986, p. 265-267), cuja énfase na fantasia conduziu
ao abandono da neurdtica, ndo deve levar ao entendimento
de que ela, a fantasia, reina de maneira absoluta no
psiquismo. O entendimento freudiano, diversamente do
que se poderia esperar com a afirmacdo da prevaléncia
da fantasia, apoia-se na vivéncia efetiva da sexualidade
— como no prazer oral de Dora, que também parece ser
a base corporal da complacéncia somatica na constituigdo
do sintoma (Freud, 1905/1989a). Por similaridade, pode-se
dizer que a neurdtica, isto €, o trauma — a efetividade do
trauma — deixa tracos, como tracos de memoria, como
“representacdo de coisas” na teoria da constituigdo e
organizagdo do psiquismo que se constroi a partir de Dora.

A decifragdo do inconsciente, tarefa que foi tdo
amplamente e profundamente estabelecida em A4
interpretagdo dos sonhos, mostra seu limite no tratamento
daneurose. E o limite seré a efetividade corporal da vivéncia
sexual infantil.
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ALGUMAS INDICAGOES DA PRESENGCA CORPORAL NA PERVERSAO

Trés ensaios de teoria da sexualidade (Freud,
10905/1989b) reafirma o carater da sexualidade que ndo se
confunde completamente com a fantasia. “O livro sobre a
perversdo” como poderiamos designa-lo, parafraseando a
expressao freudiana “o livro sobre o sonho” — referindo-
se a A Interpretagdo dos sonhos (in Masson 1986, p. 267)
—, encontra sua razdo de ser além das fantasias sexuais
inconscientes. O primeiro ensaio, versando justamente sobre
a perversdo, do qual modelo Freud elucidara a sexualidade
infantil e, em seguida, suas transformagdes, traz todo o peso
de uma sexualidade efetivamente vivida para a compreensao
de suas caracteristicas, mais precisamente dizendo, para a sua
conceituagao na psicanalise. No livro referido, a perversao
ndo ¢ usada como uma metafora para uma aproximagao a
sexualidade infantil, mas é, mais apropriadamente dizendo,
o modelo da sexualidade. A perversdo tende mais para a
compreensao de uma concretizagdo corporal da sexualidade
do que para sua simbolizacao.

No entanto, a afirmagdo de que a histeria é o negativo
da perversdo conduz a uma dupla e, aparentemente
contraditoria, compreensdo: a de uma certa auséncia da
fantasia na perversdo — e por suposto na sexualidade infantil
enquanto defini¢do da sexualidade — e a da possibilidade
de se encontrar na analise da fantasia do histérico as
caracteristicas infantis da sexualidade perversa— portanto,
sua natureza de fantasia.

Encontramos na obra freudiana pelo menos trés
formas da perversdo, que curiosamente nao se excluem
nem se completam de maneira linear, quais seriam: (a)
a perversdao entendida como manutengdo e continuidade
das experiéncias infantis de prazer — extensdo direta da
sexualidade infantil — (Freud, 1905/1989b); (b) a que se
define pelo fetichismo, portanto pela intermediagdo do
trabalho psiquico para a sua constituigdo e para a realizagdo
do prazer (Freud, 1927/1988a), ¢ (c) a perversdo que ¢ o
masoquismo primario, forma esta da perversdo para cujo
entendimento se torna necessaria a consideracao da pulsao
de morte (Freud, 1924/1989c¢). A primeira ¢ a terceira das
formas do entendimento da perversao revelam a sexualidade
em suas caracteristicas primitivas — formas fortemente
ligadas as teorias pulsionais de Freud —, enquanto a
segunda, mostra a sexualidade perversa ja organizada
segundo um trabalho psiquico de defesa contra a castragdo
— trabalho do narcisismo —, ela seria, por assim dizer, uma
forma secundaria de perversdo. Como nos interessa aqui
mostrar aspectos além do psiquico, a segundo sera objeto
de discussdo de menor atencgao.

Nos Trés ensaios, a perversao ¢ a que advém diretamente,
por assim dizer, da vivéncia infantil da sexualidade
(perversa-polimorfa por defini¢do). Seria ela entendida
como a continuidade (da crianga ao adulto) da experiéncia
de prazer infantil sem os obstaculos ou os desvios impostos
pelo psiquismo. Tal concepgdo seria como a da busca de
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um suposto prazer-puro, que ndo se submeteu as defesas
psiquicas. Talvez possamos encontrar ai 0 modelo freudiano
do “eu-prazer purificado” (Freud, 1915/1989d, p. 131).
Tratar-se-ia da compreensdo da perversdo como se fosse a
invasdo do psiquismo e do corpo pela exigéncia da descarga
da excita¢do de 6rgdo sem mediagdes propriamente ditas,
como num curto-circuito entre a excitagdo ¢ a descarga
pulsional — sabemos, o0 modelo freudiano ¢ o arco-reflexo.
O principio do prazer se imporia apesar dos obstaculos,
sejam os psiquicos, sejam os da realidade etc. A sanha do
prazer expressa de modo adequado tal perversdo que, como
tal, reafirma o concretismo ou a efetividade da sexualidade
perversa e, por consequéncia, da vivéncia sexual infantil
de prazer, prazer de 6rgdo, justamente. Ao cabo ¢ ao fim,
podemos entender que se lida, no caso, com uma sexualidade
nao simbolizada, seja porque dispensa os obstaculos e os
limites ao prazer, seja porque ela parece ndo ser fruto de
sinteses, de amalgamentos em sua constitui¢do final. Isso
sugere o estado da vivéncia sexual infantil precariamente
simbolizada, muito mais sensorial, encarnada, como se a
representagdo da coisa (tragos de memoria da vivéncia de
prazer) imperasse, impondo seu circuito, de tal modo que o
alucinatdrio e a vivéncia efetiva do prazer se confundiriam.
A ativagdo dos tragos de memoria da vivéncia primitiva de
satisfacdo, o alucinatério primitivo, nos permitimos dizer,
esta mais proximo do sensorio-corporal do que da fantasia
afinal elaborada ou sintetizada como cena de satisfacdo.
A perversdo se torna o modelo de uma sexualidade
principalmente pulsional-corporal, tornando o trabalho
psiquico secundario na busca de satisfagao.

O segundo modo da compreensdo da perversdo (o
fetichismo), no que pese a presenga do psiquismo para a
sua constituicdo — restos (representacdes?) imobilizados e
psiquicamente isolados da percepgao da castragdo — conduz
a compreensdo de uma forma de defesa (a recusa) que
por si s6 coloca em cheque o dominio da fantasia, mesmo
que se mantenha o entendimento da base fantasmatica
inconsciente de toda organizagdo subjetiva, como o sugere
Aulangnier-Spairani (2003). A recusa n@o visa em seu
primeiro momento o juizo (o pensamento), mas a percepcao
— recusa da percepcdo da castragdo na mde. Trata-se da
dificuldade de acolhimento do trago de percepgdo pelo
psiquismo, dificuldade de integragdo da percepcdo e suas
consequéncias no psiquismo. A percepcao da castragdo no
outro contraria, como que por assim dizer, todo o sistema de
fantasias narcisicas constituido pelo trabalho psiquico para
dar conta do estimulo pulsional nas relagdes do sujeito com
seus outros primitivos. Podemos afirmar que se encontra
presente um trabalho psiquico que age sobre as fung¢des do
corpo, do organismo, no caso a fungéo perceptiva. E ndo se
trata— caso contrario ndo valeria o esforgo de entendimento
do fetichismo — de outra compreensao de uma “cegueira”
sintomatica. A recusa da percepc¢do traz consequéncias



LA Celes & C Lindenmeyer

psiquicas graves — a cisdo do Eu. A impossibilidade do
Eu decidir-se diante dos juizos opostos — aquiescéncia
e ndo-aquiescéncia da castragdo percebida e recusada —
impde um trabalho extra de defesa, evitando a perda total
de si mesmo na psicose, cuja consequéncia ¢ a cisdo do Eu
pelo inconciliavel da situagdo. Que a cisdo se faga sobre o
Eu, desperta-nos a curiosidade de um trabalho psiquico —
inconsciente, por certo — cujo efeito se opera sobre o qué,
por principio, seria a instancia responsavel pela manutengao
da realidade para o sujeito. A partir dai, o prazer se alcanca
somente mediado pelo fetiche, que ndo se reduz a uma
fantasia. O fetiche ¢ resultado da negatividade da presenga
substituida pela positividade da presenca de um objeto,
imutavel, o que s6 pode se sustentar na fissura no Eu. O
fetichismo ndo ¢ simplesmente o sintoma de um desejo de
fantasia em conflito com o Eu. Sustenta-se a sexualidade
fetichista, mutuamente, na interferéncia psiquica sobre o
COrpo € 0 inverso.

No modo primdrio da perversdo, o0 masoquismo, o que
se impoe além do prazer € a dor, como observou claramente
Freud (1924/1989c). Um amalgamento primitivo entre
a dor e o prazer condiciona a satisfagdo sexual. A dor da
qual se constitui 0 masoquismo (certamente ndo somente
0 masoquismo) se confunde com a propria excitagdo
sexual, excitacdo provocada pela pulsdo. Como se sabe, a
pulsdo se origina no 6rgéo, que precisa ser especificamente
estimulado para sua cessacdo como prazer. A aproximagao
entre prazer e dor, no entanto, ¢ primaria, na medida em
que o estimulo de 6rgdo ¢ ele mesmo prazeroso (tal como
acontece nas estimulagdes preliminares ao ato sexual).
A sexualidade entdo se destina nas diversas formas do
masoquismo (erégeno, feminino e moral) tendo por base
a dor, que ndo ¢ outra coisa que dor do corpo, “dor de
orgao”, podemos sugerir escrever em paralelo a “prazer de
6rgao”. Embora o masoquismo moral, por exemplo, possa
estar fenomenologicamente muito distante da apreensdo
da dor que lhe da origem, a organiza¢do masoquista esta,
ndo obstante, inteiramente apoiada na dor primitiva, se é
que podemos designar assim. E ndo raro se transforma (se
desloca?) ¢ vivida como dor psiquica. Particularmente em
algumas configuragdes obsessivas, uma dor psiquica se
impde como queixa do sujeito da analise.

Apesar de nos restringirmos aqui a dor vincula ao
masoquismo, ela ja se encontra na origem da constitui¢ao
do psiquismo, tal como Freud (1950/1988b) a aborda no
Projeto para uma psicologia cientifica. Também se pode
considerar, acompanhando Delouya (2001), que a dor seja
responsavel pela instauragdo de corpo e psiquismo. A dor,
provocada pelo excesso de tensdo interna ou externa ao
organismo, exige trabalho psiquico para sua descarga, no
mesmo passo, a percepcao do 6rgdo dolorido o delimita,
permitindo, por assim dizer, seu contorno, que sera o
contorno do corpo, inicialmente em seu estado parcial. Como
o sugere o exemplo de Freud, o molar dolorido convoca todo
0 narcisismo e, nesse momento, o molar € parcial e € corpo

inteiro... Para Aulagnier (1994), “A « coisa » corporal se
impde neste caso [da dor, do sofrimento] como antindmica
com respeito a um corpo pensado como corpo-prazer” (p.
136). A ideia ¢ que, particularmente na dor, o corpo se
apresenta como independente do psiquismo, ele escapa
ao Eu pensante, nos termos que aqui usamos, esta além da
simbolizagdo e da significacdo. A inica significagdo possivel
sera a de que o corpo escapa ao psiquismo, assim, talvez
seja excessivo concluir, mas pode-se entender que a dor
delimita o psiquico na sua diferenciagdo como néo-psiquico.
No entanto, a dor e sua fungdo de constitui¢ao do psiquismo
e do corpo merecem certamente longa abordagem que ndo
sera aqui realizada.

O masoquismo primario se encontra além do principio
do prazer. Impera ai a satisfacdo pulsional a mais direta
possivel, a tendéncia ao zero que se sobrepuja ao prazer.
Uma espécie de prazer maximo sem as ressalvas da oposi¢do
prazer-desprazer. Isso, se considerarmos a pulsdo de morte
como tal. No entanto, 0 masoquismo ja parece ser uma forma
mesclada das pulsdes de vida e de morte, cuja consequéncia
seria justamente o masoquismo em sua duplicidade dor-
prazer. Vamos desenvolver um pouco essa proposicao.

Tomando dos 7rés ensaios a consideracdio basica de que a
sexualidade ¢ infantil, perversa-polimorfa, sendo essa a base
de qualquer de seus destinos, o que se poderia adiantar se se
traz tal fundamento para pensar os destinos da sexualidade a
partir do masoquismo primario? Seria necessario entdo supor
a presen¢a do masoquismo na fonte de toda sexualidade.
Mais ainda, podemos entender que toda sexualidade em
sua origem esta marcada pela dor, tomada em seguida pelo
prazer. Assim dito, podemos sugerir o apoio da sexualidade
na dor-corporal — quer dizer, a dor que nao ¢ a dor psiquica.
Aproximamo-nos do entendimento freudiano do apoio para a
compreensdo da origem da sexualidade e da repetigdo da via
pulsional de busca do prazer. No entanto, certa coeréncia de
tal raciocinio, a nds nos parece que 0 Masoquismo primario
evoca uma condi¢do mais primitiva do que as classicas
formas das organizacgdes sexuais infantis. As organizagdes
da sexualidade infantil parciais (oral, sadico-anal, falica)
tém desenvolvimento independente (caracteristica de sua
parcialidade, justamente) e se constituem, pelas fixagdes das
vivéncias repetidas de prazer, as bases, melhor dizendo, as
matrizes da vida sexual do sujeito. O apoio parece entao se
distribuir segundo zonas erogenas distintas. Se queremos
manter a ideia do apoio para a compreensdo da associa¢ao
entre dor e prazer no masoquismo, ele tera de receber uma
generalizacdo que transcende a zonas erégenas especificas.
O que queremos mostrar ¢ que a dor que também ¢ origem
do masoquismo primario estd situada como fundamento
essencial da tensdo que da origem ao movimento pulsional
no sentido de sua descarga. O aumento de tensdo considerado
como desprazer que conduz ao trabalho da descarga, do
que resulta o prazer — segundo uma das oposi¢des vitais
introduzidas por Freud (1915/1989d), no caso, a do prazer-
desprazer —, repetindo, 0 mesmo aumento de tensdo no
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corpo, no o6rgdo fonte da pulsdo, seria ele a origem da dor. O
aumento de tensdo ndo ¢ somente desprazeroso, ¢ dolorido.
O masoquismo, nesta linha de pensamento, seria a tentativa
de assimilag@o da dor ao prazer.

Nas trés formas da perversdo — que caracterizam a
sexualidade infantil como tal —constata-se a ndo dominacéo
do psiquismo de modo completo. Resta o corpo e seus
orgdos em suas fungdes mais primitivas (em certo sentido
a servigo da autoconservacdo, mas ndo somente). O corpo
dor-prazer, vinculado a caracteristica pulsional e a condigdo
de excitagdo do corpo (dos o6rgaos), impde trabalho ao

psiquismo (como ja anunciada na defini¢ao de pulsdo), mas
este, o trabalho psiquico, ndo o domina completamente.
O corpo ¢ permanentemente excitado, mesmo quando
repousa. A cessagdo completa dos estimulos corporais ¢ a
realizagdo sem desvio da pulsdo de morte. Para se haver
com as excitagdes, mas também com sua falta ou a ameaga
de sua falta completa, corpo e psiquismo trabalham. O
corpo esta novamente além psiquico, é o que o “lembra”
da vulnerabilidade do Eu, de condicdo para a morte,
propriamente.

RETOMANDO A LICAO DA NEUROSE

A interpretacdo dos sintomas também revela dois
aspectos da sexualidade: as fantasias inconscientes
recalcadas — verdadeiras cenas de sedu¢ao —, bem como
os tragos das vivéncias sexuais infantis em sua forma fixada.
A decomposicdo (analise) da sexualidade perversa como
tragos fixados da experiéncia vivida e simultaneamente
amalgamada pelos estagios posteriores do desenvolvimento
da sexualidade (a sexualidade genital), na qual se inclui
a fantasia, também se alcanga com a andlise do sintoma
histérico. Nesse aspecto, o caso Dora continua exemplar.
(Lindenmeyer, 2019)

A fantasia de felag@o interpretada por Freud (1905/1989a)
no sintoma de rouquiddo e tosse de Dora torna presente
simultaneamente a oralidade fixada — fixagdo esta que se
da pelo excesso da ativagdo do prazer de chuchar de Dora
— e a genitalidade advinda e corrente em Dora adulta. O
processo psiquico implicado na perversdo se mostra entdo
pelo seu avesso no sintoma, como sendo o trabalho no
qual a sexualidade infantil fixada se desloca pela via da
satisfacdo genital. No caso indicado, esta tltima encontra
sua satisfacdo na oralidade. Entdo, diferentemente do que
seria o destino idealmente esperado do desenvolvimento da
sexualidade, no qual a genitalidade seria ponto de sintese
(sempre incompleta) da sexualidade infantil parcial, na
perversdo, esta ultima, qual seja, uma organizagdo (termo
exagerado para o caso) sexual infantil de satisfagcdo
determina os destinos da sexualidade genital. A sintese
esperada da genitalidade, nessa primeira aproximacao
freudiana do desenvolvimento da sexualidade, falha, ficando
ela transferida para o infantil fixado. No exemplo de Dora,
a satisfacdo sexual se organiza em torno da oralidade, que
se encena no sintoma da tosse.

Para a constituicdo da fantasia de felagdo, cuja matriz
¢ a sexualidade oral fixada, é necessario, afirma Freud
(1905/1989a, p. 47), que Dora conhega o “objeto sexual
propriamente dito”, no caso, o pénis, suposto objeto sexual
genial da analisanda. Além do aspecto de desenvolvimento
da sexualidade (da oralidade a genitalidade) implicado nessa
afirmagao, ha que se perceber que Freud esta falando de um
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objeto da satisfacdo sexual oral de Dora. O objeto, o pénis
do sr. K., cuja auséncia aciona o sintoma da rouquidédo e
tosse, diz dos efeitos da presenga e auséncia do outro que
se ama, do objeto do amor de Dora, ao mesmo tempo, o
st. K. e o seu pénis (isto é, objeto total e objeto parcial). O
sintoma da pressao no peito encena o agora perdido abrago
do sr. K.: a pressdo de seu pénis em seu (de Dora) ventre,
e sua coexcitacdo; sendo o sintoma entdo estabelecido
pelo mecanismo de deslocamento de baixo para cima, etc.
Simultaneamente presentificam-se a genitalidade do outro
e a propria de Dora.

A fantasia de felag@o ¢ filha da fantasia edipica
transferida para o sr. K. e do processo psiquico-corporal
do deslocamento de baixo para cima — deslocamento da
pressdo sentida efetivamente no corpo, pelo menos ¢ esta
a interpretacdo de Freud (1905/1989a). Portanto, além da
complacéncia somatica implicada na oralidade sintomatica,
encontra-se um processo efetivamente psiquico-corporal
do deslocamento ai atuante na formagdo do sintoma e da
fantasia que ele (o sintoma) coloca em cena.

Néo estamos ignorando que se trata de um corpo
submetido a fantasia, de um corpo significante. Somente
apontamos o que parece ficar a sombra ou é negligenciado
na pratica cotidiana da psicanalise, que ndo ¢ infrequente
pratica. Marcamos o que Kristeva (2000) aponta como um
déficit entre as representagdes sexuais ¢ a palavra. O limite
da palavra para a apreensdo do sujeito se faz importante
diante da proeminéncia das considera¢gdes quanto ao
psiquismo (ou a fantasia), que deixa escapar a concretude da
excitagdo e do corpo até mesmo na formagdo dos sintomas
(realizagdo da cena de fantasia). Embora essa concretude
esteja amplamente tomada pela fantasia, também se denota
que, ao inverso, o corpo e suas excitagdes se utilizam do
trabalho psiquico para renovar suas vivéncias e marcas
proprias. A excitagdo de 6rgdo que ¢ a origem do trabalho
psiquico, é a exigéncia desse trabalho, esta também no fim
do trabalho — no prazer de 6rgao, tanto na perversao como
no sintoma que apela diretamente ao corpo ¢ suas excitagdoes
para sua constitui¢do.
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A SEXUALIDADE E O PRAZER

A sexualidade carrega o sentido pulsional, pois implica
a nocao de aumento de tensdo e da exigéncia de descarga.
A vivéncia sexual se caracteriza, portanto, como excitagao
e prazer. Ambos possuem caracteristicas organicas. A
excitacdo ¢ corporalmente vivenciada — mesmo quando se
transforma em afeto de angustia— e o prazer € por definigéo
prazer de 6rgdo. O psiquismo se encontra entre a fonte e o
objetivo da pulsdo. A pressdo ou for¢a que marca o aumento
da excitacdo ¢é capturada pelo psiquismo — precisamente
pela imaturidade organica de solucionar a excitagdo — na
forma de afeto e investimentos das representacdes, que sao
inconscientes, representagdes de coisas, representagdes
de palavras e, no fim da linha, representagdes de objetos.
Como observa Green (2000), o objeto faz parte integrante da
cadeira de satisfacdo da pulsdo de vida. E se para pensar tal
cadeia de satisfagdo imaginamos, inspirados em Freud, uma
linha progressiva rumo ao objeto, o ensaio do mesmo Freud
de 1915 mostra as diversas formas de destinos pulsionais,
incluindo algumas de regressdao ao proprio corpo, nem
sempre terminando no prazer. E aprendemos além Freud,
que o objeto tem sua importancia qualitativa e ele se encontra
mesmo na origem da formacao da cadeia de satisfacdo de
Eros. Mas ndao vamos nos estender neste aspecto do objeto
neste momento, embora alguma referéncia se faga a seguir.

O psiquico ¢ principalmente mediador entre a tensdo
e a descarga. Assim, ele ¢ também constituido no trajeto
pulsional, tal como se afigura na vivéncia de uma primeira
e suposta satisfagdo (primeira mamada tedrica, como o
designa Winnicott, 1945/1978). Pelo fato da imaturidade
organica e psiquica (o psiquismo esta justamente se
constituindo como trabalho para dar destino a pulsao, alias,
trata-se de movimento sem fim quando néo se cristaliza, se
fixa— ¢ a regra— em meios repetitivos de encaminhamento
da pulsdo), o psiquismo se integra no trajeto pulsional — na
“cadeia de Eros” (Green, 2000) —, porque se constitui
mediacdo do trajeto pulsional ¢ dele se torna mediador. E
se a estrutura permanecer neurotica, no sentido genérico, o
psiquismo, também ele, pode se constituir objeto da pulsdo,
como o objeto de desejo da fantasia; também o corpo proprio
pode se constituir objeto da pulsdo, como no narcisismo,
na hipocondria, etc... Assim, o psiquismo se afigura como
essencial, indispensavel e, por fim, tende a certa autonomia
em relagdo ao corpo e a0 mundo externo (objeto). Também
lembramos como acima discutido, que a perversdo sugere
a autonomia do corpo em relagdo ao psiquismo na busca
da satisfag@o. Corpo e psiquismo parecem gozar de relativa
autonomia um em relag¢do ao outro.

A critica de Fairbairn (1952/1980), que entende o modelo
freudiano como sendo o psiquismo uma maquina que ¢é
externamente energizada, ndo parece que se sustenta no
caso, porque ele mesmo, o psiquismo, ¢ constituido e ndo
somente em seu processo de defesa contra o objeto frustrante
ou excitante. Também a saida que propde de uma estrutura

psiquica ela mesma dinamica, tem o mérito de incluir o
objeto na constitui¢do subjetiva, mas excluir o corpo, este,
cujo sujeito dele ndo se destitui. O caso de um psiquismo
dindmico se assemelha, como entendemos, ao psiquismo
ja constituido como o do neurético, por exemplo, ou a
propria estrutura esquizoide de Fairbairn, mas ja constituida,
fixada...

O que sugerimos em nossa interpretagdo, ¢ que se
trata, na proposta freudiana, de um “aparelho” — a bem
da verdade profundamente complexo e processador, isto €,
um aparelho de trabalha — que ¢é construido pelo proprio
processo de mediagdo e descarga. Nesse sentido, mantemos
uma compreensdo paradoxal que entendemos ser propria
do pensamento psicanalitico originado em Freud, qual
seja, a simultaneidade do corpo e do psiquismo e seu
entrelagamento necessario e inescapavel. A nogdo de corpo
vivido e de carne (Vergote, 1970) permite compreender que
o corpo é simultaneamente fisico e simbélico. E carne, o
que o qualifica de vivacidade e excitacdo: o corpo € espirito
encarnado. Espirito, este no sentido usado por Freud —
anima, pneuma —, isto é, psiquico. Entdo formulamos que
0 corpo ¢ psiquismo encarnado. Mas também, para manter
a complexidade e paridade da formulagdo freudiana, o
psiquismo ¢é corpo projetado. A designagdo de “aparelho”
para o psiquismo (aparelho psiquico), como se diz dos
aparelhos corporais (aparelho digestivo — para nos
mantermos no exemplo da oralidade), seria um exercicio
freudiano de metabiologia (Green 2000), que, entendemos,
metaforiza a dependéncia relativa e mutua entre psiquismo
e corpo.

Desta maneira, estamos privilegiando ou simplesmente
reconhecendo o corpo nos processos de subjetivagdo.
Completando, mas ndo finalizando, sugerimos que a
expressdo realidade psiquica seja compreendida como a
realidade mais ampla, envolvendo os aspectos da fantasia, do
organismo, da realidade dita material e da realidade historico
e social. Podemos fazer nossas as palavras de Birman:

Isto nos conduz muito além de considerar que o psiquismo e
o sujeito se fundam apenas na ordem simbdlica e no registro
da linguagem, pois esta leitura da subjetividade esquece que o
psiquismo se inscreve em um corpo erégeno e pulsional para se
constituir enquanto tal, ndo existindo entdo qualquer psiquismo
que seja desencorpado. (Birman, 1996, p. 133)

Convém desfazer, entdo, o possivel mal-entendido de
que substituimos um dualismo corpo-psiquismo (tensdo
e fantasia) por um monismo integrado regido por um
principio unico. Diferentemente, reafirmamos o paradoxo
do pensamento psicanalitico a partir de Freud, onde corpo
e psiquismo se articulam na busca jamais alcangavel de
uma sintese. Conhecemos, pela teoria da sexualidade, as
figuras de sinteses em Freud, que seriam, em duas palavras,
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genitalidade e narcisismo. Mas também conhecemos as
figuras disjuntivas, tais como, parcialidade, castragéo,
zonas erogenas, fixagdo, pulsdo sexual, pulsdo de Eu, id e
Eu e, finalmente, mas néo tudo, puls@o de vida e pulsdo de
morte. Se por defini¢do Eros se caracteriza pela integragdo

e sintese, a pulsdo de morte se a compreende pela forca de
desintegracdo, pela destrutividade, pelo desfazimento dos
vinculos com os objetos da satisfagdo, pela entropia, pela
deserotizagdo no narcisismo, pelo “ataque” as fantasias e
a0 corpo, como no masoquismo primario acima discutido.

SEXUALIDADE E INCONSCIENTE

Se o psiquico pode ser entendido como o mediador do
impulso sexual (este Gltimo apreendido pelo psiquismo
como afeto) e sua satisfagdo, ele termina por ser um efeito
secundario do processo de satisfagdo pulsional. Assim, o
afeto pode ser pensado em sua independéncia com respeito
as representacdes. E no tratamento psicanalitico, supde-se
a possibilidade da vinculagdo mais ou menos estavel do
afeto com as representagdes, de modo a que ndo se o tenha
completamente livre (processo primario) a se manifestar
como angustia, e que, por oposto, ndo se o tenha fixado
demasiadamente forte a representagdes especificas, como se
déa na formagao do sintoma. As possibilidades de vinculagdes
e desvinculagdes entre afeto e representagdes ¢ campo
conhecido da psicanalise — o que ndo quer dizer que se
constitua como um problema de facil resolugao.

Certamente, o alcance da tarefa analitica de vincular as
representacdes as excitagdes € aos prazeres ndo parece se
desvelar em seu modo préprio. O corpo inerte do sujeito
em analise sugere, alias, certa reserva no tratamento das
manifestagdes corporais as mais primitivas. Sugere também
a tentativa de impedir o desenvolvimento, em andlise,
do circuito excitagdo-prazer (ou mesmo dor-prazer), que
sdo questdes de “alcova” e que, trazidas para a andlise,
constituem-se questdes transferenciais cujo tratamento
também estara restrito a palavra, embora dela escape em
parte.

A atitude critica de Freud (1896/1989¢) com respeito
ao desprezo teorico de Charcot para as questdes da
sexualidade evidencia a importancia dada pelo criador da
psicanalise a sexualidade, suas condi¢des e manifestacdes,
para o entendimento da constitui¢@o da subjetividade e do
sujeito, na determinacdo de seu carater ou personalidade.

Importancia da sexualidade na determinagéo da singularidade
de cada sujeito. O diva da hipnose e, em seguida, o diva da
associagdo livre, reservam a vivéncia sexual as fantasias.
Mas, diga-se ou reprise-se, as fantasias inconscientes
carregam as marcas mais primitivas, caracteristicas do
processo primario (da representagdo-coisa e, ndo somente
as marcas do representante da representacdo que supde
um trabalho terciario) — isto €, corpo e sexualidade se
imprimem no inconsciente.

Se a psicandlise ndo ¢ uma sexologia e, menos ainda,
uma terapia sexual, precisamos entender que seu modo
de lidar com as exigéncias sexuais-corporais passa pelo
acolhimento, pelo suporte e pela continéncia dos processos
ditos primarios. Assim, tanto se pode pensar na considerago
da fantasmagoria perversa a que sugere Aulagnier-Spairani
(2003), que ndo deixa de conter uma certa ideia de perversao
organizada (Meyer, 2013) — embora esta construida a partir
de outras perspectiva que ndo as sugeridas por Aulagnier-
Spairani —, como também se pode pensar na presenca das
expressdes mimo-gesto-tonico-posturais que podem (ou nao)
acompanhar as narrativas em analise (Roussillon, 2012) —a
se considera-las originarias de exigéncias pulsionais, ainda
que expressas na intersubjetividade do tratamento.

Também as concepgdes, veiculadas por Meyer (2013),
da reprodugdo das experiéncias primarias de trauma
nas manifestacdes perversas, precisam ser levadas em
consideragdo, pois se aproximam das primeirissimas
compreensodes freudianas — em alguma medida, nunca
completamente abandonadas — da concretude do trauma,
da vivéncia sexual primitiva que deixa tragos antes de serem
alcangadas pela simbolizagdo que as palavras contém.

PARA TERMINAR: UMA PALAVRA SOBRE A SIMBOLIZACAO,
TRABALHO INCANSAVEL DO PSIQUISMO

Convém distinguir a simples presenga da representacéo
sem que necessariamente se dé ou se configure um estado
de simbolizagdo. Os vinculos entre representagdes sdo o que
trazem uma perspectiva de sentido, como, por exemplo (ja
sabemos que o exemplo ¢ a coisa mesma), as relagdes que
se estabelecem entre representacdes nos dois momentos do
trauma. A relagdo estabelecida em posterioridade, como
a responsavel pelo trauma, parece ser a matriz de toda
constituigdo simbolica. Green (2001) sugere também a ideia
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da necessaria relagdo em posterioridade para constituir-se
simbolizagdes que permitam a livre circulagdo dos inves-
timentos pelas representagdes. A simbolizagdo depende de
relagdes significantes que se dobram sobre si mesmas. Em
termos freudianos, distinguir as representagdes de coisas das
representagdes de palavras e de objetos; mas também, pois
que se trata de um campo bastante fluido esse das represen-
tacdes, as representagdes das representagdes representativas
como distingdes que reafirmam o trabalho de simbolizagao.
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As primitivas representagdes ou tragos da vivéncia da
satisfacdo (ou da dor) que conduzem a alucinagdo (portanto
ativagdo da percepgdo) da satisfagdo pulsional na reativagéo
da excitagdo de orgdo, reafirmam nosso entendimento
da inseparabilidade do sexual, do corporal e do psiquico
— ao formato de trés instancias ou trés dimensdes de
consideracdes da psicanalise, a serem consideradas tedrica
e analiticamente, que ndo se sobrepdem completamente e
que também sdo impossiveis de se reduzirem umas a outra,
sem que se perca o fundamento da constituigdo dos sujeitos.

Mantivemo-nos, neste estudo, restritos as relagdes
ditas “internas”, entre, para resumir, representacdes e
vivéncias, para apontar os limites do psiquismo e salientar
a importancia na psicandlise do corpo e da sexualidade nio
simbolizaveis. Embora tenhamos apontado, com Green

(2000), a importancia do objeto na constitui¢do da cadeia
pulsional, ndo desenvolvemos esse proeminente aspecto
pelo motivo de uma delimitacdo intencional de nosso
campo aqui. O que restou sem abordagem na apreensio
da simbolizagdo e que pode abrir para outras reflexdes, ¢
a dependéncia da simbolizacdo a presenga do outro (em
suas varias formas e de efeitos distintos sobre os processos
de subjetivacdo). Segundo uma compreensdo sugerida por
Kristeva (2000), a importancia do outro para a simbolizagdo
no desenvolvimento freudiano, aparece diante da tendéncia
ao fechamento narcisico e se imporia como preocupagio
com o incremento da teoria pulsional com a pulsao de morte.
Mas isso se constitui assunto vastissimo que merece uma
outra abordagem.
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