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RESUMO - Este artigo tem por objetivo investigar a vivéncia da gravidez adolescente decorrente de violéncia sexual
intrafamiliar e as significagdes presentes nesta dindmica peculiar. Trata-se de estudo de caso sobre uma adolescente de
15 anos, atendida em hospital publico. Pelo método da inser¢do ecoldgica, as informagdes foram construidas a partir de
entrevista semiestuturada e de registros do dirio de campo, sendo a analise realizada com base na teoria bioecologica. Os
resultados apontaram processos proximais que permitiram minimizar efeitos disfuncionais e colaborar no empreendimento da
maternidade, diante da vivéncia traumatica e da adversidade. Aspectos contextuais destacaram a importancia da comunicagio
no microssistema familiar e o papel da rede de apoio na ressignificagdo da maternidade, incluindo-a em seu projeto de vida.
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Intrafamiliar Sexual Violence and Teenage Pregnancy:
A Bioecological Reading

ABSTRACT - This paper aims to investigate the experience of adolescent pregnancy resulting from intrafamily sexual
violence and meanings in this peculiar dynamic. This is a case study of a 15-year-old adolescent, patient at a public
hospital. Using the ecological insertion method, the information was constructed from semi-structured interview and field
diary records, and the analysis was carried out based on bioecological theory. The results showed proximal processes that
allowed minimizing dysfunctional effects and collaborating in the motherhood task, in face of traumatic experience and
adversity. Contextual aspects highlighted the importance of communication in the family microsystem and the role of the

support network in the resignification of motherhood, including it in their life project.
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A complexidade do fendmeno da violéncia sexual
intrafamiliar traz, como um de seus principais desafios,
tornar publico o que ¢ da esfera do privado. A gestagdo que
¢ consequéncia desse tipo de violéncia é um desafio para a
vitima e para as pessoas que fazem parte de seus multiplos
contextos.

A violéncia intrafamiliar se caracteriza pelo relacio-
namento sexual entre pessoas que sdo membros de uma
mesma familia. Trata-se de relacdo ndo necessariamente
consanguinea, mas exercida pela func¢ao social de parentesco
entre as pessoas inseridas no grupo. Estudos nacionais e

internacionais descrevem a violéncia sexual intrafamiliar
como uma abordagem que ocorre no ambiente da casa, com
um membro de confianga da familia que tem autoridade so-
bre a vitima, por um periodo continuo de tempo (Hohendorff
et al., 2015; Nunes & Morais, 2018; Tener 2017). Esse
tipo de violéncia é cometida, predominantemente, por
pais e padrastos, e também por irmaos, tios, primos e avos
(Hatchard et al., 2017).

De acordo com Gomes et al. (2014), a violéncia sexual
intrafamiliar conta com ameacgas verbais e fisicas para
impedir sua divulgag@o. Ao ser cometida por um membro
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da propria familia, a violéncia é emocionalmente mais
intrusiva e tende a envolver um perverso pacto de siléncio. A
violéncia sexual intrafamiliar promove uma intensa opressao
avitima: a crianga ou adolescente teme o autor da violéncia
e suas possiveis atitudes de vinganca e retaliacdo, além
de imaginar que sera o responsavel pela desintegragdo da
familia, caso o segredo seja revelado. Como os papéis estdo
indefinidos, as vitimas acham natural o comportamento do
abusador, culpam-se e sentem-se responsaveis pelo abuso.
Assim, protelam o pedido de ajuda, pensando que ninguém
ira acreditar em seu relato (Baia et al., 2015; Rakovic-Felser
& Vidovic, 2016; Scoones et al., 2012; Tener, 2017). Com
essa dindmica na qual o descrédito ¢ parte, o processo de
revelagdo tende a constituir-se em um desafio para a vitima.

A violéncia de género, na qual esta incluida a violéncia
sexual, tem na sua origem o dominio masculino. Entende-se
género, neste estudo, como elemento constitutivo de relagdes
sociais baseadas nas diferengas entre os sexos ¢ como uma
forma primaria de dar significado as relagdes de poder. O
sistema dominagao-exploracgdo originado pela combinagao
da triade patriarcado-racismo-capitalismo, esclarecido por
Bandeira (2017), tem lugar privilegiado na compreensio
da violéncia sexual intrafamiliar. Sabendo-se que o autor
da violéncia ¢é alguém que adotara uma visdo utilitarista da
confianga e do vinculo afetivo, serd preciso uma situagdo
critica para o encorajamento do rompimento do siléncio.
A dominagdo ¢ tdo passivamente aceita ¢ aculturada que
a mulher prefere permanecer na relagdo a provocar a
destrui¢do do lar, a partir de sua revelacdo. Para Nunes e
Morais (2018), a violéncia sexual representa abuso de poder
¢ ndo se mostra restrita ao ato sexual e configura-se em ato
de violéncia e desejo de dominagéo.

Estudos destacam a importancia de influéncias
culturais, étnicas e religiosas que permeiam o significado
do abuso sexual (Negriff et al., 2015; Pflugradt et al.,
2018). Maes de origens culturais que aderem as normas
patriarcais rigidas apresentam conflitos de valores sobre
a preservacdo da familia ¢ tendem a enfrentar conflitos
sobre a responsabilidade ¢ podem apresentar descrédito
diante da revelagdo do abuso. Assim, a relagdo mae/filha
pode se caracterizar pela presenga de papéis confusos. A
incredulidade pode se mostrar mais perceptivel do que
a cumplicidade. H4 uma dificuldade de protegdo e de
enfrentamento da violéncia que pode ser observada na forma
de negagdo e desprezo dos sinais (Baia etal., 2013; Santos &

Dell’Aglio, 2013). Dessa forma, embora as maes de vitimas
de abusos intrafamiliares sejam julgadas como coniventes e
cumplices, os estudos apontam que elas também sdo vitimas
da violéncia de género, presente de forma transgeracional
(Amazonas et al., 2009; Diniz et al., 2014).

Considerando os casos em que uma gravidez decorre
da violéncia sexual intrafamiliar, a dindmica gestacional
¢ intensamente complexa, pois evidencia repulsa e
ambivaléncias quando ¢ revelada (Rakovic-Felser &
Vidovic, 2016). Em muitos casos, a adolescente mantém
o segredo do qual se tornou refém. H4 ainda que se
considerar que a violéncia sexual cometida por individuo
do sexo masculino (no caso deste texto o avd) € tida como
mais agressiva e danosa do que seria uma violéncia sexual
cometida por individuo do sexo feminino. Esta concepgao
foi apreendida, a partir das proprias vitimas, em pesquisa
conduzida por Hatchard et al. (2017).

Quando ha experiéncia sexual precoce e geradora
de gravidez imposta, como no caso da violéncia sexual
intrafamiliar, h4 uma desorganiza¢do do processo de
matura¢do em curso, antecipando papéis para os quais a
crianca/adolescente ainda ndo esta preparada. A descoberta
da gestacdo decorrente do estupro produz efeitos nefastos
e requer providéncias imediatas quanto aos direitos das
vitimas. Os casos de gravidez decorrentes de estupro sao
contemplados no artigo 128 do Codigo Penal (Brasil, 1940)
como condigao excludente de culpabilidade para o aborto.
Ha, de acordo com notas técnicas oficiais, prioridade ao
atendimento desses agravos, privilegiando a assisténcia
imediata a vitima, o acolhimento e credibilidade ao relato,
anticoncepgdo de emergéncia e a realizagdo da interrupgéo
legal da gestagdo (Brasil, 2012).

E direito dessas mulheres ¢ adolescentes serem
informadas da possibilidade de interrupcdo da gravidez,
conforme art. 128, inciso II, do Cédigo Penal (Brasil, 1940).
Da mesma forma, devem ser esclarecidas do direito e da
possibilidade de manterem a gestagdo até o seu término
ou proceder com os mecanismos legais de doacdo. Na
situacdo de se manter a gestacao as mulheres enfrentam um
duplo desafio: prepararem-se para o processo de maternar
e, simultaneamente, controlar os efeitos das reedigdes das
violéncias sofridas, tendo os filhos como depositarios, por
meio da transmissdo geracional (Lordello & Costa, 2014;
Nunes & Morais, 2018).

IMPACTOS DA VIOLENCIA SEXUAL NATEORIA
BIOECOLOGICA DE URIE BRONFENBRENNER

Neste estudo, adota-se a Teoria Bioecoldgica do
Desenvolvimento Humano (TBDH), originada no trabalho
de Urie Bronfenbrenner (1979/1996) ¢ que vem se
destacando nas investigagdes sobre o tema por viabilizar o
estudo dos fendmenos nos contextos em que ocorrem e por

dar luz a processos cotidianos que se configuram em forga
propulsora do desenvolvimento humano (Bronfenbrenner
& Evans, 2000; Lordello & Lopes de Oliveira, 2012). A
gravidez decorrente de violéncia sexual traz inumeros
contextos de pertencimento da adolescente que tera sua
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historia analisada a seguir e que se mostram fundamentais
para a compreensdo de seus processos proximais, conforme
apontam outros estudos nacionais realizados sobre a tematica
(Lordello & Costa, 2014; Nunes & Morais, 2018).

Bronfenbrenner (1979/1996) postulou sua teoria
sobre desenvolvimento humano segundo uma constru¢io
sistémica. E preciso deixar claro que a teoria passou por
trés fases de aprimoramento por seu autor ¢ o presente
estudo apresentara fidelizagdo ao terceiro periodo da teoria,
o qual se considera o momento de maior maturidade tedrica
com a formulagdo do modelo Processo, Pessoa, Contexto
e Tempo (PPCT). Nessa fase mais madura, a abordagem
bioecoldgica da centralidade aos processos proximais,
considerando-os como atividades conjuntas com pessoas,
objetos e simbolos, além de oferecer detalhamentos dos
conceitos de cronossistema e das caracteristicas da pessoa
(Rosa & Tudge, 2017; Tudge, 2016).

A TBDH mantém os conceitos de contextos nominados
como microssistema, mesossistema, exossistema e
macrossistema, que expressam os ambientes que a pessoa em
desenvolvimento estd inserida, de um nivel mais imediato e
direto até o mais abrangente, envolvendo ideologias, valores,
crengas, presentes na cultura. A gestacdo decorrente de
violéncia revela inser¢o indiscutivel em todos os contextos
e o que ¢ fundamental para um entendimento mais complexo
do fendmeno a ser analisado.

O conceito de processo proximal figura como principal
mecanismo de desenvolvimento, segundo Bronfenbrenner
(1999). Os processos vivenciados no ambiente imediato
sdo denominados processos proximais e demandam cinco
caracteristicas: engajamento em uma atividade; interacdes
reciprocas e bidirecionais; interagdo em base regular, por
periodos estendidos de tempo; atividades progressivamente
mais complexas e presenga de objetos e simbolos que
estimulem atengdo, exploragdo, manipulagdo ¢ imaginagao da
pessoa em desenvolvimento. Os processos proximais variam
em funcdo da pessoa e dos contextos. Portanto, a forma,
a forga, o conteudo e a diregdo dos processos proximais
ndo podem ser considerados estaticos ou determinantes
(Bronfenbrenner & Evans, 2000). Bronfenbrenner (1994)
descreveu os processos proximais como eficazes na
aquisi¢do de competéncias ou na diminuicdo de disfungdes.
Entretanto, os conceitos de competéncia e disfungdo néo
sdo compreendidos por si s0, sdo definidos pelas realidades
peculiares as quais se aplicam (Bronfenbrenner & Evans,
2000; Bronfenbrenner, 2011; Rosa & Tudge, 2017).

Nesse estudo, os processos proximais envolvidos na
vivéncia de uma gravidez de uma adolescente, decorrente
de estupro perpetrado por seu avo, poderiam associar-se
imediatamente a disfun¢do. Mas a forma como a adolescente
vai vivenciar seus processos cotidianos nos microssistemas
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nos quais esta inserida pode trazer grande relativismo a
interpretacdo desses efeitos sobre seu desenvolvimento.
Especificamente para esse estudo, elegeu-se um conjunto de
processos cotidianos estabelecidos pela adolescente gravida
como objeto de analise, bem como as relacdes interpessoais
presentes cotidianamente no contexto familiar e no hospital.
O resultado do desenvolvimento psicossocial, também
recomendado por Coscioni et al. (2018), para um melhor
delineamento do estudo, foi a inclusdo da maternidade no
projeto de vida, de forma a observar estratégias e sentimentos
que se construiram com vistas a criagdo do vinculo e da
maternagem requeridas ap6s o nascimento da crianga.

Com relagdo a pessoa, Bronfenbrenner (2011) propde
que sejam analisadas as caracteristicas, as quais nomina
como: de forgas (geradoras ou disruptivas), de recursos
(biopsicoldgicos) e de demandas (causam reagdes favoraveis
ou desfavoraveis). Estas podem ser determinadas pela
heranga ou construidas na interagdo com o ambiente ¢
também podem ser resultado ou moderadoras dos processos
proximais. O tempo, quarto elemento da teoria do PPCT, tem
sua importancia resgatada por Bronfenbrenner (1999), que
defende o cronossistema como mais um nivel de contexto de
desenvolvimento. O tempo permite a analise de mudangas e
permanéncias que ocorrem ao longo do ciclo vital.

No Brasil, sdo raras as pesquisas que convergem temas
que unem gestacao pos-estupro e a visdo complexa proposta
pela TDBH (Lordello & Costa, 2014; Nunes & Morais,
2018). Tais estudos t€ém como principal relevancia revelar
aspectos idiossincraticos dessas vivéncias traumaticas
e descrever processos proximais possiveis de serem
estabelecidos em microssistemas nos quais essa populagio
esté inserida. Como toda pesquisa bioecoldgica, a intengdo
¢ atuar no panorama politico e social, ao subsidiar politicas
publicas e acrescentar conhecimento cientifico aplicavel as
intervengdes que ja sdo desenvolvidas nos servigos publicos,
como hospitais, 6rgdos de assisténcia social e delegacias
especializadas, que oferecem programas de atendimento
as vitimas de violéncia. Apos a Lei 12.015/2009 (Brasil,
2009), que passou a considerar o estupro ndo mais restrito
a conjungdo carnal, mas incluiu os atos libidinosos, passou
a ser ainda mais importante entender as diferentes situagdes
que compdem esse espectro (Lima & Deslandes, 2014), para
que o trabalho em rede se torne mais claro e eficiente em cada
situagdo de violéncia mencionada, evitando revitimizagoes e
iatrogenias com um publico ja tdo violado em seus direitos.

Diante desse panorama tedrico- metodoldgico, o presente
estudo visa a investigar aspectos presentes na vivéncia
gravidica de uma adolescente de 15 anos cuja gestagdo
decorreu de estupro, tencionando analisar as significagdes
presentes nesta dindmica peculiar a luz da abordagem
bioecoldgica do desenvolvimento humano.
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METODO

Tipo de Estudo

Realizou-se um estudo de caso unico (Stake, 1995)
com adolescente de 15 anos, cuja gravidez foi decorrente
de violéncia sexual intrafamiliar e que manteve a gestagao
até seu término. A escolha pelo Estudo de Caso Unico se
deveu a sua adequagdo a casos raros e reveladores, cujas
peculiaridades dificultam estudos comparativos. A decisdo
metodologica se justificou por se tratar de uma adolescente
cuja gravidez decorre de estupro perpetrado por familiar,
em situacdo de violéncia sexual intrafamiliar por longo
tempo, cuja revelacdo se deu em decorréncia da gravidez.
Isso retardou a procura ao servi¢o, o que fez com que
ultrapassasse o tempo gestacional requerido para o direito a
interrupg¢ao legal. Elegeu-se o caso como emblematico, por
concentrar tematicas pouco exploradas na literatura como
gestacdo pos-estupro no periodo desenvolvimental peculiar
da adolescéncia e cuja violéncia sexual se d4 de maneira
intrafamiliar, o que traz uma dindmica especifica e impactos
em todos os vinculos familiares.

Contexto da Pesquisa

A presente pesquisa foi realizada em um programa de
atendimento a vitimas de violéncia, constituindo-se em
servigo sistematizado oferecido pela satde publica, sendo
que o espago fisico ocupado foi em um hospital publico de
referéncia local. O programa funcionava de segunda a sexta-
feira em horario comercial e atendia pessoas que buscavam
o servigo (livre demanda) e encaminhamentos da rede.

O protocolo era iniciado por um acolhimento feito por
qualquer profissional que integrava o programa, como
psicologo, assistente social e enfermeiro, acompanhado
da marcagdo de consultas com especialidades médicas
ou especialidades da equipe. Os familiares também
eram convidados a participar de todo o processo e eram
inseridos nas consultas e sessdes de acompanhamento.
Apds a avaliag@o do caso, grupos terapéuticos, de apoio e
sessOes terapéuticas individuais também eram oferecidas,
respeitando-se as atividades que estivessem vigorando
no momento da chegada do paciente. Em caso de estupro
tendo a gestagdo como consequéncia, o encaminhamento a
equipe que atuava especificamente com a interrupgao legal
da gestacdo era realizado. Ali seriam realizados exames,
consultas e acompanhamento interdisciplinar até a decisio
ou procedimento. Fazia parte da dinamica do programa,
cuidado integral as vitimas, realizando-se o follow up dos
pacientes, busca ativa e articulagdo com a rede de ateng@o
para encaminhamentos e monitoramento das pessoas
atendidas no servigo.

Participante

Amanda (nome ficticio) ¢ uma jovem de 15 anos que
chegou ao servico com encaminhamento da delegacia
especializada onde a méde fez a dentincia. Havia a suspeita
de gravidez apds episoddio de abuso sexual intrafamiliar,
perpetrado por seu avd materno que residia com a familia.
Amanda realizou atendimentos individuais ¢ em grupo no
servico. A adolescente foi acompanhada durante toda a
gestagdo, uma vez que o procedimento de interrupcéo legal
nao mais se aplicava em virtude de seu tempo gestacional ter
ultrapassado o limite prescrito e ndo optou por encaminhar
para a adocdo. Apds a decisdo de que a gravidez fosse
a termo, passou a frequentar grupo com outras maes na
mesma situacao.

Instrumentos

Entrevista com Roteiro Semiestruturado. A entrevista
foi realizada com a adolescente em uma sala do hospital, com
duracéo de uma hora, e meia e teve por objetivo abordar a
relagdo de Amanda com os microssistemas nos quais estava
inserida e investigar aspectos emocionais relacionados
a vivéncia emocional que ela se dispusesse a revelar. O
roteiro incluiu questdes como sua trajetoria até a chegada ao
programa de atendimento as vitimas de violéncia, a rea¢ao
dela e da familia a descoberta da gravidez, como se sentia
por estar gravida nessa situagdo, como foi sua acolhida por
grupos ¢ ambientes aos quais pertencia, como gostaria de
ser ajudada, como se via no futuro, que planos pessoais e
profissionais, ¢ para a criagdo de seu bebé, apresentava e
que outras informagdes gostaria de compartilhar a respeito
de sua experiéncia.

Didrio de Campo. O diario de campo reuniu informagdes
em dois tipos de registros. O primeiro deles versava sobre
a impressdo do pesquisador em sua inser¢ao no servigo, no
acompanhamento das atividades rotineiras. O diario foi um
instrumento essencial para obter dados sobre a presenca
sistematica do pesquisador no servigo por um ano, com
duas visitas semanais de quatro horas, em turnos alternados
e posteriormente, engajamento na condugdo dos grupos e
consultas do servigo.

A segunda categoria de registros foi sobre a paciente
em questdo, Amanda, em todas as atividades que participou
no servigo de atendimento as vitimas de violéncia. Esses
registros incluiram as trés sessdes de grupo, nas quais ela
esteve presente e duas consultas individuais, conduzidas pela
psicologa do servico. O grupo era oferecido pelo servigo as
maes que tiveram seus filhos decorrentes de estupro e tratava
de contetdos relacionados & vivéncia da gravidez nessa
condigdo, aspectos da maternidade, rejei¢do e aceitagdo,
vinculo e propostas educativas para a crianga. As consultas
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individuais eram de acompanhamento sobre sua decisdo
sobre ter o bebé, os impactos sobre ela e os desdobramentos
que o servico de atendimento poderia representar no apoio
que ela gostaria de obter sobre esse desfecho. De acordo
com Morais et al. (2016), esse instrumento demanda
uso sistematico do inicio ao fim da investigagdo e¢ deve
contemplar a redacdo das informagdes sobre a pessoa, o
processo, o contexto e o tempo, relacionadas ao objeto de
estudo.

Procedimento

Coleta de Dados

O primeiro momento de acesso ao campo foi a
articulacdo com o programa de atendimento a vitimas de
violéncia, que funcionava no hospital ptblico. O projeto de
pesquisa foi apresentado a diretoria do hospital e a0 Comité
de Etica do Instituto de Humanidades da Universidade de
Brasilia, obtendo autorizag@o por meio do protocolo 02/03.

Houve autorizagdo para acompanhar semanalmente os
atendimentos e assim se deu a inser¢ao da pesquisadora, que
passou a atuar nas rotinas presentes no servigo. Dessa forma,
houve um periodo de cerca de um ano de familiariza¢ao da
pesquisadora com o contexto da pesquisa. Posteriormente,
a pesquisadora passou a conduzir, junto com a equipe do
hospital, atendimentos individuais e grupais de gravidas e
puérperas cuja gestagdo tenha sido decorrente de violéncia
sexual e, a partir dessa experiéncia, foi possivel elaborar o
roteiro de entrevista utilizado no trabalho.

Apds esse periodo de integragdo, as pacientes que se
cadastraram no programa de atendimento as vitimas eram
esclarecidas sobre a proposta da pesquisa e convidadas as
sessOes grupais. Esse convite ao grupo sé ocorria apos a
decisdo por levar adiante a gravidez, evitando qualquer
interferéncia, indugdo ou risco a autonomia para decidir.
Amanda e sua mie procuraram o programa nesse periodo e
foram convidadas a participar. Apos consentimento da mae
e assentimento da adolescente, marcou-se um horario com
a paciente, para a realizag¢do da entrevista. A pesquisadora
colheu as informagdes que compdem este estudo a partir de
entrevista realizada no proprio hospital e ao acompanha-la
em momentos de atendimento individual e grupal, em que
também foram feitos registros utilizados na analise de dados.

Insercdo Ecolégica

Embora Bronfenbrenner (1999) ndo tenha chegado a
realizar uma proposta metodoldgica, autoras brasileiras
sistematizaram uma metodologia a que denominaram
Inser¢do ecologica (Cecconello & Koller, 2003), no esfor¢o
de adequar os procedimentos de investigagdo coerentes com
a teoria bioecologica. Posteriormente, essa metodologia
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foi revisada por Prati et al. (2008). Uma obra pioneira
reuniu pesquisas de todo o pais envolvendo a insergdo
ecologica (Koller et al., 2016). A insergdo ecologica pode
ser considerada um método de perspectiva etnografica
embasado pela TBDH e se caracteriza pela inser¢ao da
equipe de pesquisa no campo a ser investigado por periodo
de tempo extenso, permitindo a vinculagdo entre equipe
e participantes. A observagdo participante ¢ o principal
meio para originar os registros em didrios de campo pelos
membros da equipe, de forma a contemplar os elementos
do PPCT nas atividades vivenciadas.

Os principais pressupostos da inser¢do ecologica
referem-se ao envolvimento dos pesquisadores no
ambiente a ser estudado, o que permite a compreensdo do
desenvolvimento-em-contexto dos processos proximais
presentes. Segundo Tudge (2016), o aspecto mais importante
deste método € a explicita participagdao do pesquisador no
sistema, que integra todas as pessoas envolvidas, como
pesquisadores, membros da comunidade e participantes do
estudo e o proprio contexto. Outra caracteristica relevante,
além da sua fidelidade a interpretacdo do desenvolvimento
no contexto a luz da TBDH, € que o microssistema no qual
se inserem pesquisadores e pesquisados se constitua em
ambiente onde seja possivel intenso compartilhamento de
suas percepcdes para a melhor compreensdo possivel do
fendmeno.

A pesquisadora se inseriu em um contexto natural da
participante, que, apds descobrir a gestagdo decorrente
do incesto, permaneceu durante um ano no servigo de
atendimento a vitimas de violéncia em hospital publico.
Esse servigo era frequentado pela adolescente com
periodicidade semanal. De acordo com Souza et al. (2011),
0 contexto ndo precisa existir previamente, podendo ser
construido ou proposto como novo microssistema, como foi
o caso da adolescente em questdo. O hospital ndo era um
microssistema que fazia parte de sua rotina até vivenciar a
gravidez decorrente de violéncia sexual e passar a frequentar
o programa de atendimento as vitimas. Neste estudo, sera
apresentada a analise bioecoldgica, considerando as falas
da gestante no contexto de entrevista e no contexto da agdo
grupal.

Andalise dos Dados

Para a analise dos dados, foi realizado o procedimento
de analise de contetido, segundo Bardin (2011), cujas etapas
sdo: a pré-analise, na qual se organiza o corpus de pesquisa;
a leitura flutuante de todo o material, na qual se estabelecem
os indicadores; e tratamento dos resultados, etapa em que se
estabelecem as categorias. Foi utilizada, conforme exposto, a
Teoria Bioecologica do Desenvolvimento Humano (TBDH)
para articular as vivéncias da adolescente com os elementos
do PPCT, colhidos ao longo do processo de construgdo das
informagoes.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Inicialmente sera apresentado um resumo acerca da
trajetoria de Amanda e sua familia até a chegada ao servigo
onde se desenvolveu o estudo. A seguir, os resultados
serdo apresentados a luz das dimensdes contexto, pessoa e
processo. A dimensao tempo sera abordada transversalmente
aos eixos anteriores. Serdo explicitados trechos literais
das transcri¢oes de falas, na tentativa de ilustrar algumas
interpretacdes e de dar voz a participante. O conjunto
das interpretacdes versa sobre uma visdo bioecoldgica da
historia de vida e de violéncia, enfatizando a pessoa, o
processo, o contexto € a atuagao sinérgica desses elementos
no desenvolvimento de Amanda.

A Historia de Amanda e sua Familia

Amanda chegou ao servigo devido a suspeita de gravidez
decorrente de abuso sexual intrafamiliar, perpetrado por
seu av0 materno, que residia com a familia. O teste foi
realizado e a gravidez, constatada. A inten¢do da familia
era utilizar o servigo de interrupgdo da gestacdo prevista
em lei, porém, pelo fato de a gravidez ja ter ultrapassado
as vinte semanas gestacionais, ndo foi possivel realizar o
procedimento, conforme critério previsto pelo artigo 128 do
Codigo Penal (Brasil, 1940). Apos a noticia da inviabilidade
da interrup¢ao, a familia e a adolescente optaram por ter o
bebé e cria-lo.

No entanto, para que seja possivel compreender o
contexto em que se deu o abuso, sua revelagdo e todos os
acontecimentos posteriores, ¢ necessario conhecer a historia
dessa familia, em especial no que se refere a mae e ao avd
de Amanda. A mae da adolescente apresenta um passado
marcado por sua busca por pertencimento. O fato de ndo ter
sido criada pelos pais biologicos e doada para a familia que
a criou fez com que tenha se empenhado muito em buscar
suas origens. Ela investiu na procura por seu pai biologico,
colocando antincios em jornais, e assim conseguiu chegar
até ele. A partir desse encontro, a mae de Amanda saiu da
cidade onde morava e se mudou com a familia para estar
proxima de seu pai e irmaos recém localizados. Nessa
ocasido, houve uma mudanca significativa em sua vida,
pois passou a ser filha de seu pai. Diante do divorcio do
avd de Amanda, sua mie, sensibilizada, acolheu-o em sua
casa, onde ele passou a morar. Esse alguém, que ndo poderia
afirmar ter desenvolvido lagos com ela e com as filhas em
tdo pouco tempo, elegeu Amanda como depositaria de seu
desejo sexual e passou a perpetrar abuso sexual continuo
nesse ambiente: “Minha mde veio conhecer o pai. Minha
mde resolveu morar numa casa so, para recomegar tudo de

’

novo ... ele [o avo] foi morar junto com a gente...”.

Anilise Bioecologica dos Sistemas
em que Amanda esta Inserida e que
Impactam seu Desenvolvimento

Amanda revelou os microssistemas nos quais estava
inserida, deixando claro o impacto que a gravidez provocou
nesses contextos. Antes da gravidez, Amanda frequentava os
microssistemas casa, escola e casa de amigas. Posteriormente
a noticia da gestagdo, passaram a fazer parte de sua rede: a
delegacia, o hospital e a casa da amiga da mae que a acolheu.
Rupturas com escola e amigos foram apontadas como formas
de evitar que as pessoas soubessem de sua gestacao.

O microssistema ¢ um ambiente fisico em que a pessoa
se insere e interage face a face com outras pessoas ¢ que nele
sdo notadas caracteristicas dos demais niveis contextuais.
(Bronfenbrenner, 1999, 2011). A visdo de ambiente
experienciado ¢ aqui observada no processo de revelagdo
de Amanda, pois se enfatiza que o ambiente ¢ descrito ndo
pelas propriedades objetivas do meio, mas pela forma como a
pessoa percebe e da significado ao que vivencia no ambiente.
Assim, a casa, apesar de ter a rotina estabelecida e papéis
aparentemente definidos, foi apontada, na fala de Amanda,
como um ambiente inibidor de confissdes ou dialogos.

A dificuldade em torno da revela¢do de uma violéncia
sexual intrafamiliar foi constatada no relato de Amanda e
encontra respaldo na literatura (Baia et al., 2015; Tener,
2017). Quem recebe a noticia entra em choque e pode
ficar paralisado diante da revelagdo. No que se refere ao
microssistema casa, as maes, nos casos de violéncia sexual
intrafamiliar, geralmente sdo consideradas ndo apoiadoras,
pois a confianca que depositam no carater do abusador tende
a impedir o reconhecimento dos sinais do abuso sexual em
seu proprio lar. Antes da gravidez, Amanda reuniu recursos
para a revelagdo, mas, ao ver suas tentativas frustradas,
desistia. O fato de escrever aparece em seu discurso como
uma oportunidade de desabafo importante. Porém, conforme
Santos et al. (2012), o descaso também pode ser o resultado
da revelagdo, sobretudo se o depositario da revelagdo ndo
estiver em condigdes de ajudar. No caso, a mae de Amanda
ndo foi capaz de encontrar os escritos dela, ainda que em
lugares pouco provaveis de ndo serem encontrados: “Eu
lembro que eu nem menstruava ainda ... eu lembro que eu
escrevi uma cartinha (choro) falando que ele tinha feito
isso comigo e coloquei dentro da bolsa da minha mde. Vocé
acredita que ela ndo encontrou?”.

A fala de Amanda corroborou os estudos nos quais as
maes das filhas que foram violentadas de forma intrafamiliar
passam por um descrédito e posterior sofrimento por ndo se
julgarem competentes para proteger (Amazonas et al., 2009;
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Nunes & Morais, 2018). A revelagdo do abuso veio com a
suspeita da gestacdo e ela elegeu uma amiga da mae para
romper com um segredo que ja guardava ha tempos: “Eu
ndo tive coragem de contar diretamente para minha mde,
falei pra colega dela ... ela teve que dar parte do proprio
pai dela”. Ha varios indicadores de relagdes interpessoais
comprometidas no microssistema casa. Amanda reconheceu
em seu discurso as fragilidades familiares e se propds
a corrigi-las na criacdo de sua filha. De acordo com
Bronfenbrenner (1999), o coragao de um sistema social ¢ a
familia. Segundo o autor, a familia é o mais humano, o mais
poderoso e o sistema mais economico conhecido para tornar
e manter o ser humano mais humano. Amanda detectou a
falta de comunicacdo como um dos principais problemas da
casa, o que ¢ corroborado pelos estudos sobre caracteristicas
de familias nas quais esta presente o abuso sexual (Santos
etal., 2012).

A gravidez, neste caso, demandou rapidas intervengoes,
o que fez com que o silenciamento fosse quebrado, tanto
por quem revelou como por quem ouviu. A méde de Amanda
promoveu o afastamento imediato de seu pai bioldgico,
com a mudanga de casa e prisdo do perpetrador. Entretanto,
acredita-se que a gesta¢do tem um impacto que colabora
para essa a¢ao mais efetiva de afastamento.

De acordo com Santos e Dell’ Aglio (2013), a revelagdo
do abuso sexual intrafamiliar traz uma série de repercussoes
também para a mae da vitima: perdas para si e para a familia,
conflito entre a lealdade ao ofensor e a vitima, além de
implicar o ingresso no sistema de justiga, que, embora possa
ajuda-la na protecdo, ela teme por desconhecer. No caso de
Amanda, houve o agravante da busca incessante que sua mae
empreendeu anteriormente pelo reconhecimento paterno.
Esse fator mostrou-se sugestivo de maior dificuldade em
lidar com o tema. A mie de Amanda desejou tanto essa
filiacdo que talvez ndo tenha percebido a aproximacdo
perigosa do avd.

O relato de Amanda evidenciou, entretanto, que a
gravidez foi capaz de promover mudancas na comunicagao
familiar, pois a mae, ao denunciar o proprio pai e apoiar a
filha, propiciou uma aproximagdo e um didlogo até entdo
pouco usual: “Hd uma vida, ta dentro de mim, é uma menina
... Eu e minha mde tivemos pouco didlogo ... Eu quero ser
diferente para ela. Ser tudo que a minha mde ndo foi em
relagcdo a conversar”.

A crise familiar gerada com a revelagdo pedia providéncias
imediatas. Para isso, diante das dificuldades vivenciadas
pela méae de Amanda, foi importante a agdo da rede social
presente. No caso, a amiga da mae e seu esposo viabilizaram
0 apoio necessario para que a familia conseguisse operar. O
ingresso ao programa de assisténcia as vitimas de violéncia,
pertencente a rede de saude, foi reconhecido no discurso de
Amanda como fator de protecdo diante da vulnerabilidade.
Houve confianga no servigo oferecido, que, por saber lidar
com a questdo, transmitiu seguranga e uma escuta qualificada
isenta de julgamentos. Esta favoreceu a elaboracdo de
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sentimentos ¢ a possibilidade de retomada do projeto de
vida, abandonado temporariamente pela gravidez.

O mesossistema de Amanda, composto pelo conjunto de
microssistemas dos quais participava, apontava a articula¢do
entre casa, hospital e escola: “Antes eu me sentia meio
solitaria ... todo esse tempo eu tive que aguentar essa
situagdo (...) Agora é terminar isso e recomegar tudo de
novo, voltar a ser aquela menina de antes, na escola, sabe? ”.

No que se refere ao macrossistema do qual Amanda fazia
parte, ressaltam-se as questdes de género herdadas pelo
sistema patriarcal, no qual vigora a construg@o social dos
esteredtipos. As construgdes culturais pautam o discurso do
perpetrador e naturalizam a violéncia nas relagdes de poder,
que a propria sociedade legitima. De acordo com Bandeira
(2017), o dominio masculino encontra-se tao internalizado
pela cultura que dispensa a figura masculina em si. O avo
de Amanda entrou tardiamente em sua vida, mas seu lugar
estava reservado pela introje¢do emocional que tacitamente
o0 autorizava para o exercicio de seu poder simbdlico, fisico
e sexual. Houve uma perversa trama incestuosa, na qual
se promoveu uma inversdao dos fatos e, propositalmente,
dificultou-se o seu entendimento: “Ele dizia, ndo é coisa
ruim, melhor que vocé estar com qualquer um ..."”".

A Pessoa Amanda: Forcas, Recursos
e Demandas em Perspectiva

Amanda corroborou a teoria de Bronfenbrenner (1999),
na qual a pessoa representa um papel ativo em seu processo
de desenvolvimento e, de forma dindmica, transforma
e ¢ transformada pelos sistemas nos quais se insere.
Conforme nos aponta a TDBH, os atributos da pessoa em
desenvolvimento sdo divididos em trés categorias didaticas:
as caracteristicas de forga, as caracteristicas de recurso ¢
as caracteristicas de demandas.

As caracteristicas de for¢a sdo aquelas que impulsionam
ou dificultam os processos proximais na forma de
comportamentos ativos que os colocam em movimento e
podem apresentar-se em dois grupos: forcas generativas e
forcas disruptivas. Amanda apresentou forgas generativas
bem marcantes, que contribuiram para iniciar e sustentar
seus processos proximais: mostrava-se inteligente,
articulada, assertiva, aberta e engajada em experiéncias,
mesmo quando as condigdes adversas estavam presentes
indubitavelmente em sua trajetoria. Conforme apontam
Copetti e Krebs (2004), as caracteristicas generativas que
favorecem o desenvolvimento envolvem orientagdes ativas,
como curiosidade, tendéncia para empenhar-se em atividades
individuais e coletivas, responsividade, capacidade de adiar
gratificagdes e persegui¢do a uma meta de longo prazo.
Amanda apresentou tais caracteristicas, que podem ser
exemplificadas em dois momentos. O primeiro deles quando
empreendeu o tratamento terapéutico individual e grupal
no servigo de assisténcia a vitimas de violéncia, apos sua
opg¢ao, junto a familia, por prosseguir com a gravidez, € o
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segundo momento quando assumiu um namoro, mesmo
sofrendo efeitos da vivéncia traumatica da violéncia sexual
intrafamiliar.

Amandarevelou ainda recursos de natureza biopsicologica
que englobavam experiéncias, habilidades, conhecimentos
e capacidades que podem ter sido utilizados na elaboragao
dessa dificil situag@o. Suas pronunciadas habilidades de
verbalizagdo e assertividade presentes em seu discurso e
atitudes fazem de Amanda uma pessoa que reune recursos
muito proficuos.

As demandas podem ser descritas como atributos
pessoais capazes de estimular reagcdes do ambiente social
imediato, seja de encorajamento ou rejeicdo. Amanda,
embora se apresentasse timida em alguns contextos, mostrava
potencial para receber atencdo e afeto. Apresentava-se
sorridente, educada e ndo despertava sentimentos negativos
desencorajadores do ambiente e, como observadora das
demandas do ambiente, oferecia-se para colaborar nas
situagdes. Um exemplo foi ter auxiliado a delegacia a prender
o perpetrador, acompanhando os policiais ao local de refugio
do acusado. Outro exemplo deu-se nas sessdes grupais, nas
quais sempre se voluntariava a auxiliar as participantes em
qualquer necessidade. Os atributos presentes em Amanda
se mostraram muito importantes para desencadear acdes
progressivamente mais complexas nos processos proximais.

Os Processos Proximais e suas Repercussdes:
A Gravidez e aVioléncia Sexual em Tela

De acordo com Bronfenbrenner (2011), os processos
proximais sdo considerados motores do desenvolvimento.
A forma, o poder, o conteudo e a dire¢do dos processos
proximais variam como fungdo articulada de caracteristicas
da pessoa em desenvolvimento, dos contextos nos quais se
insere e do tempo historico em que vive. Vivenciar o periodo
da gravidez e, consequentemente, empreender a construgao
de um projeto de maternidade representa uma mudanga de
papel instigadora de desenvolvimento, mesmo em condigdes
adversas. Uma gravidez decorrente de violéncia sexual
promove impactos muito visiveis nos processos e, assim,
exigird o estabelecimento e manutencdo de padrdes de
interagdes progressivamente mais complexos.

O percurso que Amanda estabeleceu em seu periodo
gestacional mostrou a progressdo das interagdes, ao longo
do tempo, e apontou a participagdo dos contextos na sua
ressignificag@o. Inicialmente ela descreveu seu processo
gravidico, ressaltando a rejeigdo inicial ao bebé, que também
foi mencionada pelas demais participantes do grupo. A
suspeita e confirmagdo da gestagdo geraram em Amanda
uma reacao tipica: posicdes orbitais que incluiam negagao,
depressdo, revolta e posterior enfrentamento: “Eu queria
passar na frente de um onibus ... para ndo ter essa crianga.
Minha mde sentou comigo e conversou ... eu fiquei tdo
transtornada, cada dia eu vou superando”.

Ao longo do tempo, sobretudo do mesotempo (semanas
e meses), houve mudangas nitidas na forma como
Amanda percebia sua vinculagdo com o bebé, mostrando
a complexidade crescente de seu envolvimento: “Antes eu
nem pensava em amamentar, mas hoje penso diferente... eu
tava vendo que minha mde comprou umas coisas, vou na
gaveta, tiro, olho e boto na gaveta de novo...ela (o bebé) ja
estd na minha vida...”. Ela propria avaliava seu processo:
“primeiro eu ndo queria, pensei em doar... mas depois eu
ia ficando cada vez mais proxima dela”.

Amanda temia o futuro. Ela questionava como faria para
que sua filha compreendesse a forma como veio ao mundo.
A preocupagdo com a revelagdo da origem dos filhos ¢
tema recorrente no que se refere a angustia antecipatoria
que se mostra presente nas maes cuja gestagdo ¢ decorrente
de violéncia sexual. Amanda declarou que racionalmente
entendia ter tempo habil para trabalhar isso, porém, diante
da inten¢@o de oferecer a sua filha uma educagdo pautada
no dialogo, essa diivida podia gerar paralisia ¢ impoténcia:
“Agora eu ndo sei como ela vai crescer... E ela vai
perguntar: ah, e meu pai?”’.

Amanda apresentou efeitos de competéncia do processo
proximal ao avaliar as perspectivas positivas que a
maternidade poderia lhe trazer. Ela fez mengao a um projeto
de criagdo da filha coerente com o que acreditava numa
relacdo filial. Com esta decisdo, a experiéncia de Amanda
corroborou os estudos (Lordello & Costa, 2014; Nunes &
Morais, 2018) sobre a gravidez pos-estupro ser considerada
uma mudanca que exige da mulher outro papel nas relagoes
interpessoais e que promove o desafio em uma dupla tarefa:
ser mae e manter o cuidado com o filho. De acordo com
Xavier e Zanello (2018), é preciso problematizar uma
percepgdo idealizada de maternidade, na qual a mae sempre
deve agir de forma protetiva com relagao aos filhos, temendo
ser julgada socialmente quando viola essa imagem. Amanda
demonstrava preocupagdo com tais aspectos, questionando-
se sobre esse novo papel que desempenhara em sua vida,
mas adotava postura de disposi¢do para o processo: “Eu
ndo sei como vai ser minha reagdo quando chegar a ver ela.
Acredito que ela va me trazer ... maturidade ... Ndo posso
simplesmente rejeita-la”.

Outro indicador de efeitos de competéncia do processo
proximal de Amanda esteve relacionado ao seu projeto de
vida. Mesmo sem ter clareza do que iria lhe ocorrer, ela
incluia, em seu discurso, uma perspectiva pessoal que ia
além dos cuidados ao bebé. Em longo prazo, ela pretendia
retomar os estudos, profissionalizar-se, empreender relagdes
amorosas, como o namoro da época, e, para o futuro, cogitava
formar uma familia: “Ai, eu pretendo estudar muito, ndo vai
me atrapalhar por eu ter uma filha. Em namoro, estou bem
realizada ... Agora meu tempo é para o estudo”.

O conteudo da violéncia sexual sofrida apresentou
notérios efeitos disfuncionais. E importante conhecer
esses efeitos, pois os processos proximais de Amanda
expressaram a atuacao sinérgica do contexto, do tempo e
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das caracteristicas da pessoa para interromper ou minimizar
esses efeitos. Assim, pelas atividades conjuntas que
desenvolveu com pessoas, objetos e simbolos, foi capaz de
ressignificar sua maternidade e incluir a criagdo de sua filha
em seu projeto de vida.

Entretanto, varios contetidos da violéncia em si
precisaram ter lugar em seus atendimentos, para que pudesse
ndo reedita-los em situagdes futuras. Amanda descreveu
a violéncia a partir de uma progressdo nas investidas do
perpetrador, que confundia a adolescente quanto a ténue
diferenciacdo entre cuidado e abuso. Na dindmica da familia
na qual a violéncia sexual ¢ presente, ¢ essa roupagem
de cuidado que o autor da violéncia constrdi de forma
progressiva e perversa, levando a adolescente a duvidar de
si mesma (Amazonas et al., 2009; Lima et al., 2019): “Ele
me dava coisas que ndo dava para minha irmd, celular,
roupa... eu comecei a sofrer com os abusos, ele dizia para
eu ndo falar nada para ninguém ... ndo podia conversar
com homem, ele ndo deixava...”.

Os argumentos utilizados pelo autor da violéncia
promoveram o pacto de siléncio, solicitando o segredo e
a exclusividade da relacdo. Amanda conseguiu perceber
€ nominar esse processo, porém se sentiu intimidada pela
ameaga ¢ forca fisica. Os agentes coercitivos presentes
paralisavam a vitima. A descri¢do que Amanda fez da
violéncia sofrida corroborou estudos sobre o tema, no que
tange a isen¢@o que o abusador faz de sua responsabilidade,
apresentando distor¢des cognitivas, acrescidas da utilizagdo
de alcool como fator de associa¢@o ao abuso sexual (Lima
et al., 2019; Negriff et al., 2015): “Quando ele bebia, ele
puxava meu cabelo... partia para agressao para ele ndo me
tocar... eu ja peguei faca, quando ele dormiu para tentar
fazer alguma coisa ... eu dormia com meu irmdo pra ele ndo
tentar nada”. O ciclo recursivo de violéncia e silenciamento
induz a uma situacdo de sofrimento e aprisionamento que
Haliburn (2017) considera como a de uma sobrevivente.

Efeitos disfuncionais tipicos da violéncia sexual
englobam baixa autocongruéncia e autoestima, de forma que
as vitimas costumam referir-se a si proprias como nao sendo
aquilo que gostariam de ser, impactadas pela dominagao
e humilha¢do (Assis et al., 2012; Budd & Bierie, 2018).
Amanda retratou, de forma clara, o quanto os abusos sexuais
cronicos sofridos foram capazes de transforma-la, assumindo
para si um sentimento de menos valia que a imobilizava
diante do fato: “Depois que ele comegou a fazer tudo isso,
eu perdi as forcas. Eu me sentia um nada”.

A dissimulagdo como caracteristica presente no
perpetrador foi outra violéncia denunciada por Amanda.
Para ela, além da posi¢do submissa e oprimida de vitima
com relacdo as investidas sexuais, havia o sentimento de
odio e rancor despertado pela forma gentil com a qual o
autor da violéncia se apresentava perante as pessoas de
sua convivéncia. O efeito dessa dissimulagdo afetou a
credibilidade no relato da vitima. As pessoas consideravam
o abusador incapaz de cometer qualquer ofensa e, com
isso, desacreditavam ou minimizavam as revelagoes:
“era impossivel outra pessoa reconhecer tudo isso que eu
passava... quando ele conversava com outras mulheres,
incomodava. Ndo era ciumes, era raiva que eu sentia ...
tudo aquilo era mentira”.

Sendo o segredo o principio organizador dos
relacionamentos familiares nos quais estd presente a
violéncia sexual intrafamiliar, além da falta de comunicacdo
e de relagdes de poder bem pronunciadas, ¢ possivel
compreender a dificuldade de sua mae em decifrar as
mensagens de violéncia sexual presentes em seu proprio
contexto. Amanda, no entanto, entendeu que expressar,
contar, ¢ algo que pode promover mudangas e orienta quem
pode estar passando por isso: “Vou falar para ndo se calar,
por mais que seja dificil ... vai sentir vergonha, mas é melhor
vocé contar isso antes ... Se eu tivesse contado isso antes eu
ndo estaria assim nessa situagdo ... eu té gravida do meu
avo”. Cabe mencionar o quanto o fato de ter sido finalmente
acolhida pela amiga de sua mae e pela mae (apos saber do
fato) contribuiram para sua crenga positiva a respeito da
revelagdo e seus desdobramentos.

Os processos de violéncia continuada sdo capazes de
promover uma ambivaléncia dificil de compreender para
aquele que ndo esta na situag@o. No caso da violéncia
intrafamiliar, isso € mais impactante pelo fato de haver um
vinculo afetivo presente (Dobke et al, 2010; Gomes et al,
2014). Amanda mostrou sinais de admiracdo e decepgao,
pena e odio, credibilidade e duvida, luta e desisténcia, afeto
e rancor profundo: “Odio dele. (choro) Era uma pessoa que
eu admirava muito... me ensinou muita coisa, mas era so
para conseguir tudo que ele queria. ... ele comegou a chorar
depois do ato dizendo que ndo queria fazer isso comigo”.
Amanda apresentava intenso sofrimento ao relatar sua
relagdo com o avd, por ndo se sentir autorizada a odia-lo em
virtude das multiplas representagdes que construiu sobre ele.

CONSIDERAGCOES FINAIS

A analise bioecologica permitiu atender aos objetivos
do estudo, mostrando o quanto um olhar sistémico sobre
o desenvolvimento humano ¢ capaz de identificar fatores
de protegdo e potencializa-los. A teoria mostrou como os
processos proximais de Amanda foram integrados por uma
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atuagdo sinérgica dos contextos, de suas caracteristicas
pessoais e do tempo afetando sua vivéncia do processo
gravidico e da elaboragdo emocional da violéncia sofrida,
que tantas marcas produziu nela. A leitura de género
permitiu que fossem observados em sua historia os modelos
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patriarcais que difundem estereotipias encontradas na
relacdo que se estabeleceu entre ela e o autor da violéncia,
mantendo o lugar de autoridade deste, a partir do status da
dominagdo masculina legitimada socialmente.

Pesquisas embasadas pela TBDH tém assumido
compromisso de prover conhecimentos para a execugdo de
politicas publicas. No caso desse estudo hé a pretensdo de
que os resultados sejam imediatamente incorporados pelo
programa de atendimento as vitimas de violéncia, inserindo
conteudos dessa vivéncia da gravidez pds-estupro em sua
dindmica de atendimento psicossocial.

A partir de estudos que apresentam o método em
diferentes contextos (Koller et al., 2016), é possivel
concluir que variadas caracteristicas da Inser¢do Ecoldgica
puderam ser identificadas no presente estudo. Podem ser
aqui mencionados o engajamento em tarefa comum para
pesquisador e pesquisado, a regularidade nos encontros,

a progressdo da complexidade nos contetidos expressos
e trabalhados e processos proximais reconhecidos na
pesquisadora e na pessoa pesquisada.

Por outro lado, limitagdes conceituais ¢ metodologicas
foram encontradas, uma vez que a inserc¢do ecologica ainda
se mostra uma metodologia em construgdo e o proprio
pesquisador ainda corre o risco de apresentar duvidas e
equivocos, tanto na conducdo quanto na interpretacdo
das informagdes obtidas. A limitacdo do tempo também
merece ser observada, uma vez que um processo proximal
de tamanha magnitude mereceria um periodo mais extenso
para sua investigacdo. Nesse sentido, estudos de carater
longitudinal sdo indicados com vistas a acompanhar o
processo da maternidade e os desafios apresentados em
seu conteudo, investigando-se o impacto do projeto de
maternidade na criagdo dos filhos gestados na situagdo de
violéncia sexual.
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