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RESUMO — A moral ¢ um fendmeno humano que envolve sensibilidade e habilidades desenvolvidas pelo individuo ao
longo de sua vida social. Considerando-se a relevancia de mensurar as preocupagdes morais de individuos adultos, buscou-se
evidéncia de validade para uma verséo brasileira do Questionario de Fundamentos Morais. Foram realizados dois estudos
com uso de analises fatoriais exploratdria e confirmatoéria. No primeiro estudo, 341 adultos (63% mulheres) responderam ao
Questionario virtual, traduzido e adaptado para o portugués brasileiro. Os resultados indicaram uma estrutura bifatorial, e
uma redug@o dos itens. Do segundo estudo participaram 371 adultos (61% mulheres). Os resultados confirmaram a estrutura
bifatorial (moral vinculativa e moral individualizante). Conclui-se que o QFM apresenta caracteristicas psicométricas
satisfatorias para uso em pesquisa.
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Validity Evidence of a Brazilian Version
of Moral Foundations Questionnaire

ABSTRACT —Morality is a human phenomenon that involves sensitivity and skills developed by the individual throughout
his social life. Considering the importance of measuring the moral concerns of adults, this paper sought evidence of
validity for a Brazilian version of the Moral Foundations Questionnaire. Two studies were conducted, using exploratory
and confirmatory factor analysis. In the first study, 341 adults (63% women) responded to the questionnaire virtual format,
translated and adapted to Brazilian Portuguese. The results indicated a two-factor structure, and reduced items. In the
second study participated 371 adults (61% women). The results confirmed the two-factor structure (binding morality and
individualizing morality). We conclude that the QFM has satisfactory psychometric properties for use in research.
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A psicologia da moralidade ¢ um campo de estudos
em crescimento, que busca compreender como 0s seres
humanos funcionam em contextos morais. Atualmente,
as principais abordagens tedricas seguem duas linhagens
principais: a tradicional, que teve seu inicio associado a
psicologia do desenvolvimento, a partir de estudos de Jean
Piaget sobre conceitos e raciocinio morais, € a sociocultural,
que resulta de uma sintese de pesquisas da psicologia social,
evolucionaria e neurologica, que toma as emogdes ¢ as
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intuigdes morais como fendmenos centrais (Haidt, 2014).
O foco dessa tltima tem se concentrado na compreensao
dos fundamentos da moral e na busca de suas origens,
considerando-se a complexidade e alta sofisticag@o cerebral
humana, que constroi seu conhecimento moral dentro de um
contexto sociocultural igualmente complexo.

Nesta perspectiva, Haidt (2007) e Haidt e Joseph (2008)
propuseram que os alicerces do funcionamento moral advém
da sensibilidade e das habilidades perceptuais-sociais
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desenvolvidas pelo individuo, a partir de um entendimento
de que mente e cultura se desenvolvem mutuamente. A moral
¢ vista, entdo, como essa base intuitiva de sensibilidades e
habilidades, elaborada por meio da cultura, podendo ser
expandida e refinada ao longo da vida social. Com base
nessa concepgdo, Graham et al. (2011) apresentaram um
modelo tedrico que mensura as preocupagdes morais de
uma pessoa pelo grau de concordancia ou discordancia em
relagdo a um conjunto de intuigdes morais, denominada
Teoria dos Fundamentos Morais (TFM). Trata-se de uma
abordagem que apresenta uma alternativa em relacdo a
tradicional dicotomia entre aspectos cognitivos e afetivos
do julgamento moral, por meio da inser¢do da dimensdo
cultural como sendo também uma importante moduladora
de avaliacdes intuitivas (Haidt & Graham, 2007). Ao invés
de um simples aprendizado de regras (conteuido moral),
a moral passa a ser entendida a partir de sua fungo, em
que as institui¢des e tecnologias de cada povo, formadas a
partir de especificidades historicas e culturais, restringem e
habilitam as maneiras como as pessoas interagem entre si
(Graham et al., 2011).

Nesse sentido, os sistemas morais sdo vistos na
qualidade de uma cognicdo social que emerge a partir
da interagdo de muitas pessoas. “Sistemas morais sdo
conjuntos interligados de valores, virtudes, normas,
praticas, identidades, instituigdes, tecnologias e evoluidos
mecanismos psicologicos que trabalham juntos para suprimir
ou regular egoismo e tornar a vida social possivel” (Haidt
& Kessebir, 2010, p. 800).

Desta forma, ¢ possivel afirmar que a TFM se baseia
em uma perspectiva socio-intuicionista da moralidade
que entende as preocupagdes e julgamentos morais como
sendo intui¢cdes moduladas e definidas pelo contexto social
e cultural. Ou seja, para a abordagem socio-intuicionista
(Haidt, 2001), o julgamento moral resulta de avaliacdes
rapidas e automaticas que podem (ou ndo) ser sucedidas
pela razdo. Por consequéncia, embora niao desconsidere a
importancia do raciocinio moral, o realoca como aspecto a
ser considerado em um momento posterior ao julgamento
moral.

O componente intuitivo da moralidade ¢ definido, por sua
vez, como esse julgamento que aparece de forma repentina
na consciéncia, permeado por uma valéncia afetiva (gosto
ou desgosto, bom ou ruim) sem que seja necessario buscar
ou ponderar evidéncias para se chegar a uma conclusdo
(Haidt, 2001). Trata-se, sobretudo, de um sentimento
instantaneo de aprovagdo ou desaprovagdo diante de uma
situacdo com conteudo moral, possivelmente construido
no seio da cultura de cada povo. Contudo, de acordo com a
abordagem, ao se avaliar uma situagdo com conteudo moral,

apesar de respostas intuitivas surgirem de forma repentina
na consciéncia, ndo significa que as pessoas sejam reféns
desse tipo de resposta. Ha indica¢des de que seja possivel
anula-la por meio do uso da razdo consciente (analisando
custos versus beneficios de determinada situagdo);
reenquadrando a situagdo a partir de um novo angulo ou de
suas consequéncias; ou conversando com alguém que traga
novos argumentos que disparem novas intui¢des (como
resultado de uma interacdo social) (Haidt, 2001).

Levantamentos realizados nas bases de dados cientificos
mostram que o estudo empirico do julgamento moral
empreendido a partir da perspectiva sdcio-intuicionista vem
ganhando destaque nas ultimas décadas (Cushman, Young,
& Hauser, 2006; Graham, Nosek, & Haidt, 2012; Haidt,
Koller, & Dias, 1993; Jansson & Dorrepaal, 2015; Moll,
Oliveira-Souza, & Zahn, 2008; Shweder, Much, Mahapatra,
& Park, 2003; Wheatley & Haidt, 2005; Yilmaz, Harma,
Bahgekapili, & Cesur, 2016). Em foco, esta a percepgao de
que o referencial socio-intuicionista pode contribuir para
dar maior visibilidade a fun¢do da cultura na estruturacdo
dos mecanismos psiquicos envolvidos no julgamento
moral, assim como pode fornecer novos subsidios para a
compreensdo desse fenomeno humano.

Mesmo estudos que ndo tomam por base a TFM, tém
apresentado evidéncias que parecem corroborar com o
pressuposto intuicionista da moral. Pesquisas sobre a
sensibilidade moral sugerem que diante de conflitos morais,
um recrutamento automatico ¢ implicito de esquemas
cognitivos ou conhecimento tacito ¢ acionado, e que esses
processos acontecem abaixo da linha da consciéncia (Rest,
Narvaez, Bebeau, & Thoma, 1999). Um outro estudo sobre
as bases neurais da cognigdo moral (Moll, Oliveira-Souza, &
Zahn, 2008), por meio de um extensivo exame da literatura
cientifica, levantou uma hipétese muito semelhante a
TFM, ao sugerir que motivagdes morais sdo formadas
por complexos de sentimentos e valores morais, que tem
como base o conhecimento moral, sendo este decorrente do
conhecimento social abstrato, associado a habilidades nos
contextos interpessoais e culturais.

Conclui-se que, embora a investigacdo sobre os
processos que alicergam a moral humana siga por caminhos
tedricos distintos, a proposta da TFM encontra eco em
estudos de areas correlatas. Dessa forma, parece promissora
a compreensdo do julgamento moral como um processo
intuitivo e das questdes morais como sendo universais,
presentes em todas as culturas, variando apenas a escala
de importancia que se atribui a elas (Boer & Fischer, 2013;
Graham, Meindl, Beall, Johnson, & Zang, 2016; Hofmann,
Wineski, Brandt, & Skitka, 2014; Weber & Frederico, 2013).
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Evidéncias de Validade do QFM

QUESTIONARIO DE FUNDAMENTOS MORAIS

Uma das principais inspiragdes da TFM foi a investigagdo
cultural da moralidade e das origens do sofrimento humano
empreendido por Shweder et al. (2003). Nesse estudo,
foram levantados trés grandes conjuntos de valores morais
associados a ética da autonomia individual (liberdade
de escolha, equidade), a ética da comunidade (deveres,
hierarquia, interdependéncia, lealdade, sacrificio) e a ética da
divindade (pureza, santidade, limpeza, ordem sagrada), que
juntas descreveram as vicissitudes da experiéncia ética de
pessoas da India. Outros estudos da cultura ocidental também
apontaram que a moral humana envolve preocupagdes que
vao além das preocupagdes individuais sobre dano e justica
(Douglas, 1966; Rozin, Haidt, & McCauley, 2000).

Em sintese, esses achados sugeriram que os principais
blocos construtores da moral humana relacionam-se com a
forma como os individuos tratam uns aos outros, incluindo
a forma como os individuos se posicionam na qualidade
de membros de um grupo, a fim de tornar a vida em
sociedade possivel. Partindo desse entendimento, Graham e
colaboradores deram inicio a uma busca por valores morais
comuns de diferentes culturas, por meio de uma revisdo
transdisciplinar na literatura cientifica, que resultou na
selegdo e testagem dos fundamentos principais que alicergam
a forma como as culturas narram suas preocupagdes
morais, a saber: dano e justica (correspondendo a ética da
autonomia), autoridade e pertencimento social (relacionados
a ética da comunidade) e pureza (correspondendo a ética da
divindade). Tais resultados parecem consistentes com outras
propostas taxondmicas da psicologia moral, incluindo os
trabalhos de Fiske (1992) e Shweder et al. (2003).

Reconhecendo a grande variedade de sistemas morais
constituidos em cada sociedade, a TFM partiu de uma
defini¢do das principais preocupagdes morais para iniciarem
a elaboracdo de um questionario (Haidt & Joseph, 2008;
Graham et al., 2011). O dano foi definido, entdo, como
aquelas preocupagdes humanas relacionadas a uma
sensibilidade emocional que detecta e cuida de aliviar o
sofrimento, e de proteger vulneraveis (por exemplo, “evitar
causar danos a outros”). As preocupagdes com justica foram
relacionadas aos sentimentos que motivam o altruismo e
a reciprocidade social para além das relagdes familiares,
por seu potencial de gerar ganhos para o organismo social
e consequentemente para o individuo (por exemplo,
“moralidade ¢ fazer a coisa certa e garantir tratamento justo
para todos”). O pertencimento social foi definido enquanto
tendéncia humana de agrupar-se e organizar-se em grupos
de acordo com parentesco sanguineo, semelhancas triviais,
religides e etc. (por exemplo, “moralidade € ter um sistema
que protege institui¢cdes sociais como familia, comunidade
e pais”). As preocupagdes morais acerca da autoridade
foram associadas a organizagdo hierarquica, abrangendo
ainda as emoc¢des e comportamentos relacionados a
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autoridade e ao poder, bem como ao respeito as tradigdes
(por exemplo, “questdes de direito, independente de desejos
e finalidades pessoais”). Finalmente, as preocupagdes acerca
da pureza foram relacionadas a uma rejei¢do do contagio,
da contaminacdo, da polui¢do ¢ do profano por meio de
sentimentos de nojo e de desgosto, e implicadas em uma
ideia do sagrado (por exemplo, “ndo ter pensamentos sujos”).

Tendo como base o conjunto de preocupagdes morais
levantados nos estudos anteriores, os autores do Moral
Foundations Questionnaire formularam uma primeira
versdo que avaliava apenas a relevancia das principais
preocupagdes morais para testar diferencas ideologicas
entre liberais e conservadores. Com isso, eles foram
capazes de organizar uma forma de mensurar e descrever a
maneira como pessoas, grupos ¢ culturas diferem em suas
preocupagdes morais (Graham, Haidt, & Nosek, 2009).
Posteriormente, dando seguimento ao desenvolvimento do
questionario, foi incluida uma sessdo com sentengas em
forma de julgamentos morais especificos e contextualizados
para medir o nivel de concordancia a cada uma delas. De
acordo com os autores, tal variagdo no formato e no contetido
dos itens mensura a sensibilidade em relagao a preocupagdes
morais e ndo apenas opinides sobre questdes morais (Graham
etal., 2011).

As analises da versdo final do questionario foram
realizadas em uma amostra de 34.476 adultos, que
responderam no questionario online ambas as sessdes
sobre relevancia e julgamento moral. Analises fatoriais
exploratérias indicaram, no estudo original (Graham et al.,
2011) a existéncia de dois fatores, tanto no que diz respeito
aos itens de relevancia como nos itens de julgamento. Cargas
fatoriais variaram entre 0,40 e 0,70 no Fator 1 (denominado
binding [conexdo, interdependéncia], unindo os fatores
pertencimento social, autoridade e pureza) ¢ 0,47 a 0,65
no Fator 2 (denominado individualizing [individualizante,
independente], unindo os fatores dano e justica) da sessdo
Relevancia. Na sessdo julgamento, as cargas fatoriais
variaram entre 0,34 ¢ 0,67 no Fator 1 e entre 0,27 ¢ 0,63
no Fator 2. Infelizmente, os autores do estudo original ndo
incluiram informagdes sobre a porcentagem de varidncia
explicada do modelo.

Os resultados das analises confirmatérias sugeriram
um modelo de cinco fatores (dano, justiga, autoridade,
pertencimento social e pureza) como sendo mais adequado
do que outros modelos com um, dois (preocupacdes
individualizantes correspondendo aos itens de dano e
justica, e preocupacdes vinculativas correspondendo
aos demais itens), trés (correspondentes as trés éticas —
autonomia, comunidade e divindade de Shweder, 2003)
ou seis fatores (acrescentando-se a tradigdo ao lado dos
outros cinco fatores descritos anteriormente). Devido a
associacdo entre os fatores observada na analise fatorial
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exploratoria, os autores do estudo original testaram ainda
um modelo hierarquico, com dois fatores de segunda ordem
denominados Individualizing (incluindo os itens referentes
a dano e justica), e Binding (incluindo os itens referentes
a pertencimento social, autoridade e pureza). Ao final de
exaustivos estudos para ajustar a quantidade de itens, bem
como de uma série de correlagdes com outras escalas, as
versdes finais sdo compostas por 30 itens (versdo completa)
e 20 itens (versdo abreviada).

Para o modelo de cinco fatores, foi realizada ainda
uma analise de confiabilidade teste-reteste, com indices
variando entre 0,69 (pertencimento social) e 0,82 (pureza)
apos um intervalo médio de 37 dias. Em termos de validade
externa, foram observadas correlagdes significativas de cada
fundamento moral proposto com seus respectivos valores na
Escala de Valores de Schwartz. Adicionalmente, os autores
reportam que mulheres apresentam maiores escores em
dano, justica e pureza, enquanto os homens apresentaram
maiores escores em pertencimento social e autoridade
(Graham et al, 2011).

O MFQ tem sido, desde entdo, traduzido para diversas
linguas e utilizado para avaliar moralidade em diferentes
populacdes, contextos e objetivos. Estudos recentes
demonstram que o MQF pode ser utilizado para atender
a variados objetivos, ¢ serve a uma ampla gama de
interesses no campo da psicologia moral (Aharoni, Kiehl,
& Antonenko, 2011; Boer & Fischer, 2013; Cornwell &
Higgins, 2013; Dogruel, Joekel, & Bowman, 2013; Graham,
Nosek, & Haidt, 2012; Noser et al., 2015).

Dada a relevancia do tema, o objetivo desse trabalho foi
buscar evidéncias de validade para o QMF, respondendo a
uma necessidade de disponibilizar instrumentos adequados
de avaliagdo psicoldgica aos pesquisadores brasileiros
(Mansur-Alves, Silva, & Fernandes, 2016; Primi, 2010)
voltados a abordagem sécio-intuicionista do fendmeno
moral. Para tanto, foram conduzidos dois estudos com foco,
respectivamente, (1) na traducdo, adaptacao e verificacdo de
parametros psicométricos do QFM, e (2) na confirmagdo
da estrutura fatorial do QFM traduzido e adaptado para
o contexto brasileiro. Os dois estudos sdo apresentados a
seguir, em sequéncia.

ESTUDO |

Método

Participantes. Participaram do estudo 341 individuos
adultos (ver Tabela 1), usuarios de internet, com maior
concentragao de participantes nas faixas etarias entre 21 e 28
anos (37%) e entre 28 e 35 anos (26%), sendo 63% do sexo
feminino, de todas as regides brasileiras, com predominio
daregido sudeste (65,7%). A composi¢do da amostra seguiu
dois critérios de exclusdo: nacionalidade (estrangeiro) e
idade (menor de 18 anos).

Instrumento. Para a realiza¢do desse estudo, os
participantes responderam a um questionario formado pelos
seguintes instrumentos:

Questiondrio dos Fundamentos Morais (QFM).
Traduzido por especialistas a partir do Moral Foundations
Questionnaire (Graham et al., 2011). O instrumento ¢é
composto por 30 itens que foram divididos em duas partes,
contendo 15 itens cada. A primeira parte do instrumento
avalia relevancia moral (por exemplo, “O quanto considera
relevante se a alguém foi ou ndo negado seus direitos”)
por meio de uma escala likert que varia entre 0 (nem um
pouco relevante) e 5 (extremamente relevante). A segunda
parte do instrumento avalia o julgamento moral acerca
de preocupagdes morais de forma contextualizada (por
exemplo, “Ter um espirito de equipe ¢ mais importante do
que expressar uma opinido individual”) por meio de uma
escala likert que varia entre 0 (discordo intensamente) ¢ 5
(concordo intensamente).

Questées sociodemogrdficas. Para caracterizar os
participantes do estudo foram recolhidas informagdes sobre
idade, sexo e localizagdo geografica.

Procedimentos.

Tradugdo e adaptacio da escala QFM. A tradugio por
especialistas (adaptagdo do 1° passo do método de Beaton,
Bombardier, Guillemin & Ferraz, 2000) foi composta por
trés etapas, sempre seguidas da submissdo do material a
pesquisadora responsavel: (1) tradug@o para o Portugués
(brasileiro) por uma pesquisadora bilingue; (2) revisdo
por duas pesquisadoras bilingues para verificagdo de
equivaléncia semantica entre a versdo original e a traduzida;
e (3) analise da versdo revisada por duas especialistas
independentes, em psicologia moral.

Coleta dos dados. Os participantes foram recrutados da
populagao geral por meio do método de amostragem bola
de neve, através de mensagem padronizada enviada aos
enderegos eletronicos registrados na lista de contatos da
pesquisadora e em redes sociais, disponivel online por cerca
de 50 dias. O instrumento foi apresentado no formato virtual e
preenchido de forma andnima, voluntaria, sem remuneracio
e mediante aceitacdo do termo de consentimento livre e
esclarecido. Aqueles que concordavam seguiam para a
primeira pagina do questionario, enquanto aqueles que
discordavam eram levados a uma pagina de agradecimento
pelo interesse na pesquisa. O QFM foi apresentado de forma
fixa em trés paginas virtuais, contendo, respectivamente,
questdes sobre relevancia moral, julgamentos morais, e
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Tabela 1

Caracteristicas Sociodemogrdficas de Homens e Mulheres da Amostra do Estudo 1

Evidéncias de Validade do QFM

Varigvel Total Homens Mulheres
(n=341) (n=126) (n=215)
Faixa Etaria
Entre 18 e 20 anos 29 (8,5%) 13 (10,3%) 16 (7,4%)
Entre 21 e 28 anos 120 (35,2%) 43 (34,1%) 77 (35,8%)
Entre 29 e 35 anos 92 (27,0%) 34 (27,0%) 58 (27,0%)
Entre 36 ¢ 42 anos 39 (11,4%) 16 (12,7%) 23 (10,7%)
Entre 43 ¢ 49 anos 31(9,1%) 7 (5,6%) 24 (11,2%)
Entre 50 e 56 anos 15 (4,4%) 6 (4,8%) 9 (4,2%)
Entre 57 e 62 anos 12 (3,5%) 6 (4,8%) 6(2,8%)
Entre 63 ¢ 70 anos 3(0,9%) 1(0,8%) 2 (0,9%)
Filhos
Sim 87 (25,5%) 26 (20,6%) 61 (28,4%)
Nao 254 (74,5%) 100 (79,4) 154 (71,6%)
Estado civil
Solteiro 193 (56,6%) 77 (61,1%) 116 (54,0%)
Casado 134 (39,3%) 47 (37,3%) 87 (40,5%)
Divorciado 13 (3,8%) 2 (1,6%) 11 (5,1%)
Vitvo 1(0,3%) 0(0,0%) 1(0,5%)
Crenga Religiosa
Sim 234 (68,6%) 77 (61,1%) 157 (73%)
Nio 107 (31,4%) 49 (38,9%) 58 (27,0%)
Religido
Catolico 74 (31,6%) 14 (18,2%) 60 (38,5%)
Evangélico 61 (26,1%) 23 (29,9%) 38 (24,2%)
Espirita 65 (27,8%) 25 (32,5%) 40 (25,5%)
Outra 15 (6,4%) 5(6,5%) 10 (6,5%)
Nao definiu/ ndo declarou 15 (6,4%) 8 (10,4%) 7 (4,5%)
Sem religido 4 (1,7%) 2 (2,6%) 2(1,3%)
Escolaridade
Ensino Fundamental (completo) 2 (0,6%) 2 (1,6%) 0(0,0%)
Ensino Médio (completo) 76 (22,3%) 33 (43,4%) 43 (20,0%)
Ensino Superior (completo) 147 (43,1%) 55 (16,1%) 92 (42,8%)
Pos-Graduagéo 116 (34,0%) 36 (28,6%) 80 (37,2%)

Trabalha atualmente
Sim
Nao

Regido do Brasil
Norte
Nordeste
Centro-Oeste
Sudeste
Sul

201 (58,9%)
140 (41,1%)

3(0,9%)
43(12,6%)
30(8,8%)
224(65,7%)
41(12,0%)

78 (61,9%)
48 (38,1%)

1(0,8%)

19(15,1%)
14( 11,1%)
79( 62,7%)
13(10,3%)

123 (57,2%)
92 (42,8%)

2(0,9%)
24(11,2%)
16(7,4%)
145(67,4%)
28(13,1%)
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questdes sociodemograficas. Era possivel rever aquilo que ja
havia sido preenchido através do icone voltar, mas ndo era
possivel avangar sem que todos os itens da pagina estivessem
marcados. Ao final do preenchimento era necessario clicar no
icone submeter para que os formularios fossem enviados e
computados para o estudo. Antes de sua execucao, a pesquisa
foi devidamente aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa
com Seres Humanos (Protocolo n. 29690314.3.0000.5542)

Analise dos dados. Estatisticas descritivas e as analises
fatoriais exploratorias foram realizadas mediante o uso do
software SPSS (versdo 19). Para avaliagdo dos resultados
das andlises fatoriais exploratorias (AFE), foram utilizados
os critérios propostos por Damasio (2012). A normalidade
da distribuicdo dos itens na amostra foi testada, de forma
a escolher a AFE mais apropriada a ser realizada, além de
analises de alfa de Cronbach.

Resultados e Discussao

O conjunto de 30 itens do instrumento foi submetido a
analises com o objetivo de adaptar e apresentar evidéncias
de validade do Questionario de Fundamentos Morais
para utilizagdo no contexto brasileiro. Tomando como
base a mediana empirica (Mdn = 3,20), o teste do poder
discriminativo dos itens foi utilizado. Ap6s a defini¢do dos
grupos-critério inferior e superior, um teste ¢ de Student foi
utilizado com a pontuacgdo total da escala. Os resultados
indicaram que todos os itens foram significativos, sugerindo
que estes conseguem distinguir de forma significativa entre
participantes que pertencem a cada grupo.

Em seguida, os itens da escala foram submetidos a um
teste de Kolmogorov-Smirnov (K-S) para verificar sua
distribuicao. Da mesma forma que a escala anterior, nenhum
item apresentou distribuicdo normal, sugerindo a utilizagdo
de uma Analise dos Eixos Principais (PAF) (Damasio, 2012).

No que diz respeito a fatorabilidade dos dados, testes de
adequacdo da amostra indicaram que os dados sdo adequados
a analise fatorial: Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) = 0,87; Teste
de esfericidade de Bartlett = 3983,14, p < 0,001. Na PAF
com rotacdo varimax, utilizou-se o critério teorico sugerido
que propoe a existéncia de cinco fatores, propostos pelos
autores do instrumento.

Os resultados indicaram que a solugdo de cinco fatores
ndo ¢é adequada, tendo apresentado eigenvalues variando
entre 0,64 e 7,06. A solucdo fatorial apresentou dois fatores
com apenas dois itens, € varios itens que apresentam cargas
fatoriais superiores a |0,30] em mais de um fator.

Com base no scree plot observado nesta primeira e
na solucdo fatorial apresentada, uma analise adicional foi
realizada, solicitando dois fatores. Esta analise apresentou
uma solucdo fatorial com indices mais adequados,

explicando, conjuntamente, 32,9% da variancia. De acordo
com Damasio (2012), ndo existem valores fixos e confiaveis
de porcentagem de varidncia explicada que possam ser
considerados como indicagdo da qualidade do instrumento
testado. Revisdo realizada por esse autor informa que,
em geral, “solugdes fatoriais nas pesquisas em Psicologia
explicavam menos de 50% da variancia total” (Damasio,
2012, p. 222). Adicionalmente, o valor da variancia
explicada demonstrou estar inversamente associado ao
numero de itens e ao tamanho da amostra. Devido a estes
resultados, ndo existem niveis considerados apropriados de
variancia explicada, para que esta seja aceitavel ou ndo como
indicador da qualidade de um instrumento. Em geral, forcar
mais fatores de forma a abranger mais variancia explicada
tende a criar construtos sem significado.

O primeiro fator, denominado de Moral Vinculativa, uniu
itens das dimensdes tedricas Autoridade (04, 10, 15, 20, 26,
31), Pertencimento Social (03, 25, 30) e Pureza (05, 16, 21,
27, 32). Este fator pode ser interpretado como uma maior
importancia atribuida a aspectos socialmente normativos
e a moral do grupo social ao qual o participante pertence,
tendo como caracteristica proporcionar vinculo entre os
membros de um dado grupo, sociedade ou cultura (Graham
etal., 2011).

O segundo fator, denominado Moral Individualizante,
uniu itens das dimensdes tedricas Dano (01, 07, 12),
Pertencimento social (09, 14), Justi¢a (02, 08, 13, 18,
24) e um item da dimensdo Pureza (11). Este fator pode
ser interpretado como uma maior importancia atribuida a
aspectos relacionados a justica ¢ a protegdo aos direitos
do individuo e/ou do grupo, funcionando como uma
particularidade que diferencia o individuo em relagdo aos
demais (Graham et al., 2011).

Embora todos os itens tenham apresentado poder
discriminativo, a analise fatorial exploratoria revelou que os
itens 17 (“A virtude mais crucial é a compaixado pelos que
sofrem”), 19 (“Tenho orgulho da histéria do meu pais”), 23
(“Uma das piores coisas que alguém pode fazer ¢ machucar
um animal indefeso”), 28 (“Matar um ser humano nunca
pode estar certo”) e 29 (“Eu acho moralmente errado que
criangas ricas herdem muito dinheiro enquanto criangas
pobres ndo herdem nada”) ndo conseguiram se agregar aos
fatores propostos, e foram excluidos.

Os resultados descritos neste estudo, embora semelhante
ao modelo hierarquico previsto pelo estudo original, diferem
da estrutura de cinco fatores proposta por Graham et al
(2011), visto que no processo de adaptagdo e analise dos
dados, apenas duas dimensdes foram mantidas. Portanto, a
fim de verificar a validade essa nova estrutura, realizou-se um
segundo estudo, utilizando a analise fatorial confirmatoria,
descrito a seguir.
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Tabela 2
Solugdo Fatorial do Questionario de Fundamentos Morais (QOFM)

Itens Carga fatorial

Fator 1 Fator 2
16. Alguém agiu ou n3o de uma forma que seria aprovada por Deus 0,73 0,02
27. Certos atos sdo errados com base no fato de serem antinaturais 0,71 0,10
05. Alguém violou ou néo os padrdes de pureza e decéncia 0,69 0,14
20. Respeito pela autoridade ¢ algo que toda crianga precisa aprender 0,68 0,05
10. Alguém esta de acordo ou ndo com as tradi¢des da sociedade 0,65 0,07
32. A castidade é uma virtude importante e valiosa 0,64 0,14
21. As pessoas ndo deveriam fazer coisas repugnantes, mesmo quando ninguém for prejudicado 0,61 0,07
04. Alguém demonstrou ou nao falta de respeito a autoridade 0,59 0,14
03. Se as a¢des de alguém demonstram ou ndo amor por seu pais 0,55 0,06
26. Homens e mulheres tém papéis diferentes na sociedade 0,55 0,16
3 1: Se eu fosse um soldado e discordasse de alguma ordem do meu superior, eu obedeceria mesmo assim, 053 0.16
pois este ¢ 0 meu dever ’ ’
15. Se alguma agdo causou ou nio caos ou desordem 0,51 0,24
25. Devemos ter lealdade para com os membros da familia, mesmo quando cometem erros 0,46 0,14
30. Ter um espirito de equipe ¢ mais importante do que expressar uma opinido individual. 0,37 0,08
19. Tenho orgulho da historia do meu pais 0,29 0,01
28. Matar um ser humano nunca pode estar certo 0,28 0,06
08. Se os atos de alguém foram ou ndo justos 0,06 0,73
13. Se a alguém foi ou ndo negado seus direitos 0,18 0,71
12. Se alguém foi ou ndo cruel 0,05 0,69
14. Se alguém mostrou ou ndo falta de lealdade 0,20 0,61
09. Alguém cometeu ou ndo alguma trai¢do contra seu proprio grupo 0,15 0,61
07. Se alguém cuidou ou ndo de uma pessoa fraca ou vulneravel 0,12 0,57
02. Se algumas pessoas foram ou ndo tratadas de forma diferente de outras 0,11 0,55
11. Se alguém fez ou ndo algo repugnante 0,21 0,50
01. Se alguém sofreu ou ndo emocionalmente 0,06 0,42
24. A justiga ¢ o pré-requisito mais importante de uma sociedade. 0,13 0,42
18. Quando 0 governo cria leis, o principio mais importante deveria ser a garantia de que todos sejam 0.02 0.41
tratados com justiga ’ ’
17. A virtude mais crucial ¢ a compaixao pelos que sofrem 0,14 0,28
23. Uma das piores coisas que alguém pode fazer ¢ machucar um animal indefeso 0,02 0,28
29. Eu acho moralmente errado que criangas ricas herdem muito dinheiro enquanto criangas pobres nao 0.03 0.13
herdem nada ’ ’
Eigenvalue 6,96 2,90
Variancia explicada 23.21% 9,68%
Alfa de Cronbach 0,84 0,89
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ESTUDO 2

Método

Participantes. Participaram do estudo 371 individuos
adultos (ver Tabela 3), usuarios de internet, com maior
concentragdo nas faixas etarias entre 21 e 35 anos (62,8%),
61,2% do sexo feminino, de todas as regides brasileiras,
com predominio da regido sudeste (70,9%). A composi¢do
das amostras seguiu 0os mesmos critérios de exclusdo:
nacionalidade (estrangeiro) e idade (menor de 18 anos).

Instrumento. Foram utilizados os mesmos instrumentos
do Estudo 1, a saber, o Questionario dos Fundamentos
Morais (QFM) e Questdes Sociodemograficas.

Procedimento de coleta dos dados. Foi adotado o
mesmo procedimento de coleta realizado no Estudo 1.

Analise dos dados. Estatisticas descritivas e correlagdes
foram realizadas utilizando o software SPSS (versdo 19).
A analise fatorial confirmatéria foi realizada mediante o
uso do software AMOS, no qual se considerou a matriz de
covaridncia com o estimador de maxima verossimilhanga
(ML). Foram utilizados os seguintes indicadores de ajuste
do modelo aos dados: a razéo qui-quadrado por graus de
liberdade (¥2/gl), que deve apresentar resultados abaixo de 3;

Tabela 3

0 goodness-of-fit index (GFI) e o comparative fit index (CFI),
que devem apresentar resultados iguais ou acima de 0,90; e
o root mean square error of approximation (RMSEA), que
deve ser igual ou abaixo de 0,08 (Byrne, 2001).

Resultados

De forma a confirmar a estrutura fatorial da medida, o
mesmo procedimento de andlise confirmatoria da escala
anterior foi realizado, utilizando a segunda amostra (N =
371). Trés modelos foram testados: Modelo 1 — modelo
proposto teoricamente, com cinco dimensdes; Modelo
2 — modelo bifatorial observado na analise exploratoria; e
Modelo 3 — modelo unifatorial alternativo. Os resultados
sdo apresentados na Tabela 4.

De acordo com os resultados observados, o Modelo 1 e
0 Modelo 3 apresentam indices considerados inadequados
de acordo com o padrdo esperado. O Modelo 2, bifatorial
proposto na analise exploratoria, apresentou os indices
considerados mais aceitaveis. Tais resultados fornecem
indicadores de validade ¢ fidedignidade da medida,
sugerindo a adequacdo de seu uso no contexto brasileiro.

Caracteristicas Sociodemogrdficas de Homens e Mulheres da Amostra do Estudo 2

Variavel Total Homens Mulheres
(n=371) (n=144) (n=227)
Faixa Etaria
Entre 18 ¢ 20 anos 11 (3,0%) 5(3,5%) 6 (2,6%)
Entre 21 e 28 anos 135 (36,4%) 50 (37,4%) 85 (37,4%)
Entre 29 e 35 anos 98 (26,4%) 49 (34,0%) 49 (21,6%)
Entre 36 ¢ 42 anos 44 (11,9%) 15 (10,4%) 29 (12,8%)
Entre 43 ¢ 49 anos 42 (11,9%) 13 (9,0%) 29 (12,8%)
Entre 50 ¢ 56 anos 29 (7,8%) 9 (6,3%) 20 (8,8%)
Entre 57 e 62 anos 8 (2,2%) 3(2,1%) 5(2,2%)
Entre 63 ¢ 70 anos 4 (1,1%) 0(0,0%) 4 (1,8%)
Filhos
Sim 72 (19,4%) 26 (18,1%) 46 (20,3%)
Nio 299 (80,6%) 118 (81,9%) 181 (79,7%)
Estado civil
Solteiro 180 (48,5%) 71 (49,3%) 109 (48,0%)
Casado 163 (43,9%) 66 (45,8%) 97 (42,7%)
Divorciado 26 (7,0%) 7 (4,9%) 19 (8,4%)
Vitvo 2(0,5%) 0(0,0%) 2(0,9%)
Crenga Religiosa
Sim 289 (77,9%) 106 (73,6%) 181 (80,6%)
Nio 82 (22,1%) 38 (26,4%) 44 (19,4%)
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Tabela 3
Cont.
Varidvel Total Homens Mulheres
(n=371) (n=144) (n=227)
Religido
Catélico 134 (36,1%) 55 (38,2%) 79 (34,8%)
Evangélico 50 (13,5%) 17 (11,8%) 33 (14,5%)
Espirita 70 (18,9%) 25 (17,4%) 45 (19,8%)
Outra 8(2,2%) 3(2,1%) 5(2,2%)
Nao definiu/ ndo declarou 11 (3,0%) 4(2,8%) 7 (4,5%)
Sem religido 16 (4,3%) 2 (1,4%) 14 (6,2%)
Escolaridade
Ensino Fundamental (completo) 1(0,3%) 0(0,0%) 1 (0,4%)
Ensino Médio (completo) 70 (18,9%) 34 (23,6%) 36 (15,4%)

Ensino Superior (completo)
Po6s-Graduagdo

Trabalha atualmente

145 (39,1%)
155 (41,8%)

73 (50,7%)
37 (25,7%)

72 (31,7%)
118 (52,0%)

Sim 263 (70,9%) 115 (79,9%) 148 (65,2%)
Nao 108 (29,1%) 29 (20,1%) 79(34,8%)
Regido do Brasil
Norte 5(1,3%) 1(0,7%) 4(1,8%)
Nordeste 31(8,4%) 16(11,1%) 15(6,6%)
Centro-Oeste 26(7,0%) 16(11,1%) 10(4,4%)
Sudeste 263(70,9%) 91(63,2%) 172(75,8%)
Sul 46(12,4%) 20(13,9%) 26(11,4%)
Tabela 4

Andlise fatorial confirmatoria do Questiondrio de Fundamentos Morais

Modelos G Gl 1el GFI AGFI CFI aco Sltqulfd]i}l[:Méx)
Modelo 1 1555,71%%* 395 3,94 0,75 0,70 0,68 0,089 (0,084 — 0,094)
Modelo 2 762,94%* 265 2,88 0,85 0,82 0,85 0,071 (0,065 —0,077)
Modelo 3 1069,33%* 265 4,03 0,77 0,72 0,75 0,091 (0,085 —0,096)

Nota. * p<0,05; ** p<0,0. Modelo 1 — cinco fatores tedricos originais; Modelo 2 — solugdo bifatorial observada da AFE; Modelo 3 — solugdo unifatorial

alternativa.

DISCUSSAO

O objetivo deste estudo foi buscar evidéncias de validade
do Questionario de Fundamentos Morais para ser utilizado
em contexto brasileiro. Neste sentido, optou-se pelo método
de traducdo por especialistas, considerado mais adequado
por permitir apreender as diferencas idiomatico-culturais
entre o inglés americano e o portugués brasileiro (Sandoval
& Duran, 1998), em lugar do método de tradugéo reversa.

A estrutura proposta pelos autores do questionario
original continha 30 itens divididos em cinco dimensdes e
duas partes que avaliavam relevancia moral e julgamento
moral. Contudo, tal estrutura ndo pode ser observada nas
analises fatoriais exploratorias realizadas no Estudo 1, o que
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sugeriu a necessidade de um novo estudo que confirmasse
os resultados encontrados.

O Estudo 2 confirmou a estrutura encontrada no Estudo 1,
indicando um modelo composto por 25 itens divididos em
duas partes e dois fatores ou dimensdes para o contexto
brasileiro. Embora a adaptacao brasileira tenha apresentado
apenas dois fatores, em comparagdo aos cinco fatores
propostos pelo estudo de validagdo americano, deve-se
destacar que o modelo bifatorial esta previsto no estudo
original como uma forma hierarquica, estando um nivel
acima do modelo de cinco fatores (Graham et al., 2011).
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Em relagdo as preocupagdes morais individualizantes,
foram reunidos neste fator os itens relativos as dimensdes
tedricas de Dano, Justiga, Pertencimento social, € um item
da dimensdo Pureza. Os itens aparentemente relacionam-
se com a ética da autonomia (Shweder et al, 1997),
correspondendo ao fator individualizante (individualizing)
do modelo hierarquico contido no estudo original americano.
Esse fator foi interpretado como uma maior importancia
atribuida a aspectos relacionados a justiga e a protecdo aos
direitos do individuo e/ou do grupo, funcionando como uma
caracteristica moral particular do individuo em relagdo aos
demais (Graham et al., 2011).

Dois itens que avaliavam relevancia no dominio
pertencimento social agruparam-se com as preocupagdes
morais individualizantes (“Se alguém mostrou ou ndo falta
de lealdade”; “Se alguém cometeu ou nao alguma traicao
contra seu proprio grupo”), assim como um item da dimensao
pureza (“Se alguém fez ou ndo algo repugnante”), ao invés
de agruparem-se com preocupac¢des morais vinculativas.
De acordo com esses resultados, no contexto da amostra
brasileira, falta de lealdade, traigdo ao proprio grupo e
repugnancia de um ato parecem ser interpretados mais num
enfoque de dano individual, do que em relacdo aos efeitos
que geram para o grupo. Uma possivel explicagdo ¢ que tais
atos, a despeito de sua consequéncia para o coletivo, sejam
significados pela amostra, a partir de sua vivéncia pessoal
de tais situacdes, em uma légica na qual o individual e o
coletivo nao estariam em polos opostos. De fato, de acordo
com Escoéssia e Kastrup (2005), a oposi¢do individuo-
sociedade também deve ser considerada segundo uma
l6gica nao dicotémica, para a qual o coletivo seria definido
como um plano de coengendramento entre o individual e o
social. Por se tratar de um viés inesperado da compreensio
da relevancia moral em contexto brasileiro, merece ser mais
bem explorada em estudos posteriores.

Em relag@o aos itens que avaliam dano, se faz necessario
pontuar algumas outras particularidades. Nesse estudo de
evidéncias de validade, os trés itens que avaliam julgamento
moral relativo a dano (itens “A virtude mais crucial é a
compaixdo pelos que sofrem”; “Uma das piores coisas
que alguém pode fazer ¢ machucar um animal indefeso”;
e “Matar um ser humano nunca pode estar certo”) nao se
agruparam com nenhum dos fatores. Era esperado que
compusessem as preocupacdes morais individualizantes,
mas as respostas nao seguiram nenhum padrdo. Resultado
semelhante ocorreu com o item que avaliava julgamento
moral sobre riqueza, inserida na nog¢do de justica (“Eu
acho moralmente errado que criangas ricas herdem muito
dinheiro enquanto criangas pobres ndo herdem nada”).
Era esperado que esse item se aglutinasse com os itens do
fator de preocupacgdes individualizantes, contudo, ele ndo
se agrupou com qualquer dos dois fatores. Esses achados
podem sugerir que, para a amostra brasileira, provocar a
morte de um ser humano (que se considerado como um
ato que nunca pode ser certo, excluem-se excegdes como

a legitima defesa, p.ex.), sentir compaixao pelo sofrimento
humano (sem um agente causador explicito), causar dano aos
animais indefesos (sem especificar se o animal ¢ doméstico
ou parte da cadeia alimentar), e concentrar riqueza (heranca
para algumas criancas em detrimento de outras), parecem
ndo ter apresentado uniformidade no julgamento moral
da amostra estudada. E possivel que esse resultado esteja
refletindo, por um lado, a formula¢do generalista (falta de
especificidade) do item, e por outro, o fato da amostra ndo
ter apresentado sensibilidade moral em relagdo tais temas.
Acrescenta-se a possibilidade do julgamento moral dos itens
ter recrutado o pensamento racional consciente, mais do que
a intuigdo, (Haidt, 2001), ou ainda a possibilidade de ndo
haver uma intuigdo socialmente modulada sobre os temas,
no contexto da cultura brasileira.

Com relagdo ao fator preocupagdes morais vinculativas
(binding), verificou-se a predominancia esperada dos itens
que avaliam as dimensdes tedricas Autoridade, Pertencimento
social e Pureza, isto €, as preocupagdes morais que atribuem
uma maior importancia a aspectos socialmente normativos e
amoral do grupo social ao qual o participante pertence, tendo
como caracteristica promover vinculo entre os membros de
um dado grupo, sociedade ou cultura (Graham et al., 2011).
Esse achado corrobora a proposta tedrica de uma ética da
comunidade ¢ da divindade (Shweder et al, 1997), para a
qual cada pessoa ¢ de alguma forma vinculada as demais,
0 que agrega e mantém a organizagao social, bem como o
sistema moral que a estrutura (Haidt & Kessebir, 2010).

O item que avalia o julgamento moral referente ao
contexto historico e a nacionalidade, inserido no contexto
de pertencimento social (“Tenho orgulho da historia do
meu pais”) foi o unico desse fator que ndo se agrupou com
nenhum dos dois fatores. A exclusdo desse e dos outros itens
citados sugere possivelmente uma especificidade do contexto
sociocultural que alicerga o julgamento moral de brasileiros.
Vale notar que de acordo como a visdo funcionalista
dos sistemas morais, ¢ o conjunto dos valores, virtudes,
normas, praticas, identidades, instituicdes e tecnologias,
juntamente com mecanismos psicologicos, que regulam a
vida social, tornando-a possivel (Haidt & Kessebir, 2010).
Neste sentido, € possivel especular que, dada a profusdo de
acontecimentos recentes € controversos na historia do pais
relacionados a questdo da moral, o item pode ter disparado
nos participantes, ao invés de uma avaliagdo intuitiva, uma
avaliagdo racional. Contudo, é importante observar que todos
os 15 itens que avaliaram relevancia moral apresentaram
evidéncias de validade.

Embora este estudo ndo tenha encontrado a estrutura
proposta pelos autores da escala original, os resultados das
analises fatoriais confirmatérias sugerem que, mediante
testagem, a estrutura de dois fatores ndo apresenta
diferenga significativa da estrutura de cinco fatores. Um
estudo recente, que propds uma adaptacdo do QFM,
comparando-o com uma medida de religiosidade (Silvino et
al., 2016), também encontrou uma estrutura bifatorial para
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a versdo apresentada, o que corrobora com os resultados
encontrados neste trabalho. Dessa forma, o modelo de
dois fatores é considerado mais apropriado para a amostra
brasileira estudada, por ndo excluir contetido tedrico, por
ter apresentado consisténcia interna, bem como outros
parametros psicométricos aceitaveis, além de indicadores
de ajuste adequados que atendem aos valores sugeridos pela
literatura (Byrne, 2001).

Uma das possiveis limitagdes dos estudos foi sua
realizagdo em contexto virtual. Sugere-se que novas
amostras ¢ formas de coleta presenciais sejam utilizadas
para testar se a estrutura fatorial observada se confirma.
Outro dado a ser considerado acerca da caracterizagdo
amostral do estudo ¢ a predominancia de participantes da
regido sudeste, que pode ter resultado em uma avaliagdo do
julgamento moral na perspectiva mais especifica de uma

populagdo urbana, com boas condi¢des socioecondomicas e
acesso a internet.

De forma geral, contudo, ¢ possivel afirmar que as
caracteristicas psicométricas da escala sdo compativeis com
o estudo original americano. Valores elevados de consisténcia
interna sdo bastante satisfatorios e indicam a fidedignidade
do QFM. A analise fatorial confirmatoria sugere que o QFM
avalia um construto bidimensional, conforme previsto no
modelo hierarquico do estudo americano.

Os resultados obtidos sustentam a validade e fidedigni-
dade do questionario, de forma que este instrumento
pode contribuir para o campo de estudos da psicologia
moral. Sugere-se que sejam realizadas novas pesquisas,
especialmente no que diz respeito a sua estrutura
multidimensional, a fim de aprofundar o trabalho aqui
iniciado.
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