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RESUMO - Objetivou-se verificar e comparar o efeito do treinamento das estratégias de Tomar Notas e da Imagem Mental
sobre a compreenso de leitura entre criangas de oito a 14 anos com dificuldades nesta area, de escolas publicas e particulares.
Primeiramente, foram classificadas nos Grupos de Pouca e Muita Dificuldade de Compreensdo (GD1 e GD2) e distribuidas
em trés grupos. dois grupos experimentais (GE1 e GE2) e um grupo controle (GC). Depois, 0 GE1 utilizou a atividade de
Tomar Notas e 0 GE2, a estratégia da Imagem Mental. O GC néo recebeu treinamento, mas realizou a mesma tarefa que os
grupos experimentais. Os resultados demonstram um desempenho significativamente melhor do GEL1 frente ao GE2 e ao GC.
Verificou-se que 0 GD1 progrediu mais sobre as questdes inferenciais do que o GD2. As criangas das escolas plblicas foram
as mais beneficiadas. Ambas estratégias possibilitaram a emergéncia de respostas as questdes literais e inferenciais.

Palavras chave: Estratégia de tomar notas; estratégia da imagem mental; compreensdo de leitura.

Reading Comprehension: Take Note and Mental Image Activities

ABSTRACT - The aim was to verify and compare the effect of strategies at Note-Taking and Mental Image training on
reading comprehension among children from eight to 14 years old with difficulty in this area, from public and private schools.
Firstly, they were classified in Groups of Little and Much Comprehension Difficulty (DG1 and DG2) and distributed in three
groups. two experimenta groups (EG1 and EG2) and a control group (CG). Then the EG1 performed the activity of Taking
Notes and the EG2, the strategy of the Mental Image. The CG did not receive any training, but accomplished the same task as
the experimental groups. The results demonstrate a performance significantly better of the EG1 than EG2 and CG. It was
verified that DG1 progressed more on inferentia subjects than DG2. Public school children succeeded the most. Both strate-

gies caused the emergency of answers to the inferentia and literal subjects.

Key words: Note-taking strategy; mental image strategy; reading comprehension.

A leitura é um processo complexo, queimplicadesvela
mento e construcdo de sentidos. Por envolver 0s processos
de percepcdo, memdria, inferéncia, dedugao, processamento
estratégico, a leitura constitui-se como uma atividade
cognitiva por exceléncia. Portanto, como afirmam Oakhill e
Garnham (1988), ler é extrair significado, sendo a compre-
ensdo o propdsito basico da aprendizagem da leitura. Po-
rém, muitas criangas ndo possuem umanogao precisa sobre
0 que significaaleitura ou seus objetivos. Assim, Garton e
Pratt (1989) sugerem que umamaneirade ajuda-las, élendo
histérias para €las, porque é durante esta atividade que o
adulto oferece as mesmas a oportunidade de descobrir as
relac6es entre o significado e as representacdes gréficas en-
volvidas em um texto escrito. Além disso, é nessainteracéo
com o adulto, que a crianga comega a desenvolver a com-
preensdo de que a leitura € um meio muito importante de
realizar objetivos, incluindo desde a obtencdo de conheci-
mentos até aleitura por prazer, por divertimento.
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Oakhill e Garnham (1988) também defendem que acom-
preensdo é uma habilidade resultante de umarepresentacéo
ou modelo mental construido a partir dos assuntos tratados
no texto, e afirmam que esta habilidade exige maisdo que a
capaci dade de reconhecer palavras ou de agrupa-lasem fra-
se, classes ou sentencgas. Outrossim, a construgdo deste mo-
delo mental envolve uma variedade de habilidades que es-
tao rel aci onadas tanto a processos de baixo nivel (identifica-
¢80 deletras, reconhecimento de palavras, estocagem dein-
formagao namemaria), como a processos de alto nivel (inte-
gracdo de informagtes e elaboragéo de inferéncias), sendo
os dois tipos de processamento necessdrios a atividade de
leitura

A representacdo que | eitores constroem ao compreender
um discurso escrito contém tanto informagdes que estao ex-
pressas explicitamente no texto, como informagdes que néo
estdo no mesmo, mas que podem ser desvendadas do texto
ou assumidas a partir de suas bases, sendo esse Ultimo tipo
deinformagéo chamado deinferéncia. Asinferénciasque as
pessoas fazem ao compreender um texto podem ser aborda-
das em duas perspectivas. em termos das relaces entre os
elementos na representacdo, bem como, em termos darela-
¢80 da representacdo para (um model o de) o mundo.
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Segundo Trabasso e Nicholas (1980), éjustamente a pos-
sibilidade de encontrar as relagdes entre as vérias partes do
texto e entre estas e outros eventos e situagdes, que o torna
significativo, sendo o processo inferencial, portanto, central
para a compreensdo. Esses autores tém defendido que esta
habilidade desenvolve-se no decorrer daidade e que as cri-
ancas jovens ja sdo capazes de construir inferéncias, muito
emborando sgjam provéaveis de usar esta habilidade espon-
taneamente durante a atividade de decodificag8o, demons-
trando, assim, uma capacidade inferencial incipiente, rudi-
mentar e em desenvolvimento.

Segundo Oakhill e Yuill (1996) e Oakhill, Cain e Yuill
(1997), sdo trés as possive srazbes porque maus compreende-
dores podem falhar para fazer inferéncias. Primeiro, estes
podem simplesmente carecer de conhecimento geral para
construir essas inferéncias. Segundo, eles podem perceber
gue asinferéncias sdo | egitimas, mas podem ter dificuldade
de acessar o conhecimento relevante e deintegra-lo ainfor-
macdo textual, talvez porgque apresentem limitagdes no
processamento de texto. Terceiro, eles podem ndo perceber
gue asinferéncias S40 necessari as ou permitidas, porquetal -
vez fogquem demasiadamente o significado literal do texto.

Apesar de considerarem a relevancia do fator conheci-
mento geral no processo de compreensdo, Oakhill e seus
colegas percebem a primeira possibilidade de explicagcdo
como improvavel, ja que defendem que as dificuldades nes-
ta area, em muitos casos, estéo relacionadas aos processos
gue estdo envolvidos na construcdo de uma representacéo
de um texto, e ndo ao conhecimento geral que um individuo
dispde.

Oakhill e Garnham (1988) verificaram que ahabilidade
de compreensdo pode ser promovida e que os auxiliosacom-
preensdo e os procedimentos de treinamento sdo provaveis
de ser bem sucedidos entre criancas de diferentes idades.
Quanto aos auxilios a compreensdo, eles tém considerado
trés principais grupos. 1) uso de adig¢oes e mudangas; 2)
auxilio ao estudo e; 3) estratégias organizacionais.

As adi¢des e mudangas caracterizam-se pelo uso de fi-
guras, titulos e sumérios que sdo fornecidos ao leitor, sem
exigir dele qualquer tipo de esforco ativo.

Osauxilios ao estudo, diferentemente das estratégias ci-
tadas anteriormente, exigem uma participacdo ativado lei-
tor nas atividades de tomar nota, sublinhar ou escrever su-
marios, durante ou apés a leitura. Tém a desvantagem de
nado poderem ser realizados por criancas maisjovens, jaque
requerem habilidades para separar as idéias principais de
um texto, como também, areelaboracdo de idéias.

Asestratégias organizacionais, Por suavez, exigem par-
ticipagdo ativa do leitor e podem ser usadas sem auxilios
externos, dependendo, apenas, daquilo que é processado na
cabeca do individuo. Elas podem ser ensinadas a criancas
maisjovense, por serem caracterizadas como estratégias de
processamento, podem ser usadas no proprio momento da
leitura e aplicadas a qual quer tipo de texto. Como exemplo
deste tipo de estratégia, destaca-se almagem Mental.

Para o presente estudo foram selecionadas apenas duas
estratégias de auxilio a compreensdo: a estratégia da Ima-
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gem Mental, pertencente ao grupo das Estratégias Organi-
zacionais; € aestratégia de Tomar Notas, incluida entre os
Auxilios ao Estudo. Dentre as estratégias do grupo Adi¢does
e Mudanc¢as, nenhuma foi escolhida. Isto se deu pelo fato
destas se diferenciarem das outras duas sel ecionadas quanto
aosrequisitosmobilizagdo e envolvimento com atarefa. Além
disso, os estudos ja realizados tém demonstrado que as es-
tratégias do grupo Adicdes e Mudangas apresentam limita-
¢Oes para favorecer o surgimento de habilidades cognitivas
mais desenvolvidas, como, alias, demonstram os resultados
de pesquisas jarealizadas sobre o uso de figuras, por exem-
plo (e.g. Linse Silva, 1994; Spinillo, 1991; Spinillo & Pin-
to, 1994).

A imagem mental, que Se caracteriza pela traducéo de
cada sentenca do material escrito em imagem durante alei-
tura, tem-se mostrado como uma eficiente estratégia de au-
xilio a compreensdo de adultos e criangas. Levin (1973), a
partir dacomparacdo de dois grupos de criangas, em que um
era constituido apenas daquelas com dificuldades de com-
preensdo, mas que possuiam habilidade para decodificar
palavras; e o outro, formado de criangas com problemas de
decodificacdo e vocabulario, constatou que aimagem men-
tal beneficiou, apenas, aguelas do primeiro grupo; sugerin-
do que asinstrucdes de uso de imagem mental melhoracom
aidade, e que sua eficécia depende do desenvolvimento da
habilidade de decodificacdo. Dias (1995), por suavez, veri-
ficou que criancas em fase de alfabetizacdo também pude-
ram ser beneficiadas pelo uso daimagem mental como es-
tratégia para melhorar o nivel de compreensédo de histérias
gue eram lidas paraelas.

Em outro estudo, Dias, Morais e Oliveira (1995) verifi-
caram que, além de se mostrar eficiente para possibilitar o
progresso no nivel de compreensdo de leitura de criangas
com dificuldades nesta rea, o treinamento da estratégiada
imagem mental pode ser facilmente administrado, jaquendo
exige nem um longo periodo de treinamento, nem o uso de
recursos onerosos, como filmes ou dides, utilizados nos es-
tudos de Pressley (1976) eLevin (1981). Apresenta-se, pois,
como um recurso acessivel para remediar tais dificuldades
tanto entre alunos de escolas publicas (estaduais e munici-
pais) como entre alunos de escol as particulares.

Oakhill e Patel (1991) também realizaram estudo para
verificarem o efeito do treinamento da imagem mental so-
bre acompreensdo de texto entre bons e maus compreende-
dores com idade média de nove anos e sete meses. Elas con-
cluiram que os maus compreendedores podem beneficiar-se
da imagem mental porque este tipo de treinamento pode
capacitalosou forga-losaintegrar informagdes no texto, de
um modo que eles ndo podiam fazé-lo. Além disso, segundo
as autoras, a imagem mental pode capacita-los a usar um
modo diferente, e talvez mais econdmico de representar a
informac&o do texto, gjudando-os asuperar aslimitacbes da
memoriade trabal ho.

A outraestratégiainvestigada, a atividade de tomar no-
tas, que faz parte da categoria de estratégias denominada
Auxilio aos Estudos, caracteriza-se, como o préprio nome
indica, pela utilizacdo da estratégia de tomar notas sobre as
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idéias que sdo relevantes no texto, para ajudar a compreen-
sdo. Tal atividade oferece ao estudante a oportunidade de
reconstruir as idéias do texto apartir de suas proprias pala-
vras, mas, por outro lado, podelevélo areproduzir, de modo
fiel, passagens contidas no texto original.

Shimmerlik e Nolan (1976, citado em Oakhill &
Garnham, 1988), depois de pedirem aos sujeitos paratoma-
rem nota dos textos lidos, examinaram a meméria para o
material escrito realizando testes logo apos a leitura e de-
pois de um intervalo de tempo, e constataram que as notas
gue refletem mudangas na organizagdo do texto sdo mais
eficazes que aguel as que ndo alteram esta organizagdo, tal-
vez devido ao fato das primeiras exigirem mais esforco e
pensamento por parte do leitor, do que as do segundo tipo.

Assim, o proposito deste trabalho foi verificar e compa-
rar aeficaciado treinamento das estratégias de Tomar Notas
e dalmagem Mental entre criangas com dificuldade de com-
preensdo. Pretendeu-se comparar o efeito de duas estratégi-
as de natureza similar (ambas exigem a participagéo ativa
do leitor) e de eficiéncia ja comprovada, a fim de se poder
apontar as suas provaveis limitacles e vantagens enquanto
promovedoras da habilidade de compreensdo de leitura

Considerou-se também arelacdo entre nivel de compre-
ensdo deleituraem que se encontravacada crianca(muitae
pouca dificuldade) e o grau de beneficio proposto por cada
estratégia utilizada; assim como, a eficécia de cada estraté-
giaparafavorecer asrespostas das criancas as questOes lite-
raiseinferenciais.

Vale salientar que, dificuldade de compreensdo, neste
estudo, deve ser entendida como um déficit que se caracteri-
za pela incapacidade do leitor para elaborar inferéncias e
paraintegrar informagtes no texto, e ndo unicamente como
falta de dominio sobre a decodificacdo e o vocabulario.

Tendo em vista estes objetivos, este estudo visou res-
ponder as seguintes questdes: qual das estratégias usadas é
mais eficaz para promover a habilidade de compreensdo de
leitura de criancas com dificuldade nesta érea? A eficécia
das estratégias varia de acordo com o grau de dificuldade de
compreensdo apresentado pelacrianca? As duas estratégias
s80 passiveis de favorecer o surgimento de respostas as ques-
tOesliterais e inferenciais? Qual delas é mais eficiente para
fazer gerar elaboracBes inferenciais e para possibilitar a
integrac&o deinformagBes no texto? A partir dasrespostasa
estas perguntas pretendeu-se, também, trazer contribuicles
parao melhoramento do ensino daleitura e para os procedi-
mentos de treinamento utilizados para remediar dificulda-
des nesta érea.

Método
Participantes

Participaram deste estudo 171 criangas de ambos o0s se-
x0s com idade de 8 a 14 anos, sendo 87 de classes de quarta
série do ensino fundamental de duas escolas publicas esta-
duais e 84 de classes deterceirasérie do ensino fundamental
detrésescolas particulares, dacidade do Recife. Ascriancas
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do primeiro tipo de escolatinham entre 9 e 14 anos, e as do
segundo tipo, de 8 a 10 anos. Todos os participantes de cada
tipo de escola foram avaliados, em um primeiro momento,
através detarefadeleiturae compreensdo de textos e classi-
ficados, posteriormente, em dois niveis de dificuldade de
compreensdo (muita e pouca dificuldade), de acordo com o
desempenho obtido naguelatarefa.

Dessetotal geral, foram sel ecionadas 30 criancas de cada
tipo de escola, sendo 15 classificadas no nivel de muitadifi-
culdade de compreensdo e 15 no nivel de poucadificuldade,
as quaisforam distribuidas em trés grupos de 10 parti ci pan-
tes (dois grupos experimentais e um grupo controle), fican-
do 5 participantes, de cada grupo de 10, em um dos dois
niveis de dificuldade de compreensdo, perfazendo um total
geral de 60 participantes.

A distingéo entre as séries das criancas dos dois tipos de
estabel ecimento escol ar, esta baseada na constatacdo de “ que
as criancas da rede publica, na cidade do Recife, iniciam o
processo de alfabetizag8o naprimeirasérie, ao contréario das
criancasdarede particular, queiniciam este processo nasala
de alfabetizacéo, que é anterior aprimeirasériedo primeiro
grau” (Lins& Silva, 1994, p. 34). Implicando, portanto, em
diferencas quanto avaridvel tempo de escolaridade, que foi
controlada neste estudo.

O exame ou controle da meméria ndo foi considerado
neste estudo, apesar de se reconhecer a relevancia da me-
moriano processo de compreensado de textos. Isto em virtu-
de do objetivo deste trabalho ndo ter sido investigar os pro-
cessos envolvidos na habilidade de compreensdo de textos
ou amaior ou menor participacdo de cada um deles na de-
terminagdo desta capacidade ou de suas deficiéncias; mas,
verificar a€eficéciadas estratégias de Tomar Notas e da Ima-
gem Mental como auxilio a compreensao de criangas com
dificuldade nesta area e oriundas de contextos escolares dis-
tintos.

Material

Para atarefade classificagdo dos participantes, foi utili-
zado um conjunto de trés histérias acompanhadas de seis
guestdes cada uma, sendo astrés primeiras consideradas li-
terais e as trés Ultimas, inferenciais (Anexo A). Ja para a
atividade de treinamento dos participantes para o uso das
estratégias de tomar notas e da imagem mental, foi usada
umanarrativaadicional com nove questdes respectivas (Ane-
X0 B) das quais, as trés primeiras foram tratadas como lite-
rais e asdemais, como inferenciais.

Quanto ao treinamento para o uso da estratégiade tomar
notas, utilizaram-se, também, folhas de papel tamanho ofi-
Cio para que 0s participantes tomassem notas de informa-
¢Oes existentes no texto que foi lido. Usou-se, ainda, um
gravador para o registro das sessfes de entrevista com cada
crianca.

Asquatro historias utilizadas neste estudo ndo eram iné-
ditas, tendo sido aeficaciade suaaplicabilidade afaixaetaria
aqui considerada ja comprovada em experimentos anterio-
res (Brand&o, 1994; Dias & cols., 1995).
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As questdes utilizadas, como ja foi mencionado, foram
considerados dois tipos de pergunta:

- Perguntas Literais, as quais envolvem aidentificagdo e
reproducdo de informagdes contidas no texto, sem exi-
gir qualquer tipo de envolvimento do leitor com o signi-
ficado que pode ser gerado apartir dasuainteracdo com
0 texto;

- Perguntas Inferenciais, que s80 aquelas que recorrem a
integracdo de informagBes no proprio texto e arelacdo
dessas informagdes com o conhecimento de mundo do
leitor, possibilitando-o atribuir sentido ao texto lido, ja
gue exige dele o trabalho de rel acionar todas essasinfor-
magoes.

Procedimentos

Primeira Fase (Situacdo de Pré-teste): Classificacdo dos
participantes nos dois niveis de dificuldade de
compreensdo de leitura.

Todos os participantes das escol as estaduais e particula
res foram testados individual mente através do conjunto das
tréshistdrias utilizadas neste experimento. Iniciad mente, nesta
situacéo de pré-teste, pediu-se aos participantes que lessem
uma narrativa do livro que estava sendo usado em sala de
aula e que, em seguida, respondessem a quatro questdes de
sondagem que ja tinham sido usadas no estudo de Dias e
colaboradores (1995). 1sto em virtude destas autoras terem
verificado que " muitas criangas mostraram-se hesitantes e
relutantes narealizacdo datarefadeleituradahistériainici-
a” (p. 9), ndo sendo o mesmo observado nas tarefas subse-
guentes. Este procedimento também foi importante para ex-
cluir daamostraas criancas que ndo tinham dominio sobre a
decodificacéo.

Seguindo-se a esta atividade inicial, apresentava-se ao
participante aprimeirahistériado experimento, queeralida
em voz alta. A criancatambém foi esclarecida sobre o fato
de que ndo poderia consultar ahistériaenquanto respondes-
se as questes que |he seriam feitas apds a atividade de | eitu-
ra. Todas as questdes foram colocadas e respondidas oral-
mente.

Os participantes, nesta primeirafase, como no estudo de
Dias e colaboradores (1995), foram classificados quanto ao
nivel de dificuldade de compreensao de leituracom base no
desempenho exibido por elesfrente acadahistéria. Aqueles
gue conseguiram ler, mas ndo foram capazes de responder
corretamente todas as questdes de compreensdo sobre a pri-
meirahistoria, foram classificados no nivel de muita dificul-
dade de compreensdo; 0s que leram a primeira e segunda
historia, mas néo foram capazes de responder as questles
desta UGltima, foram classificados no nivel de média dificul-
dade de compreensdo €; aqueles que conseguiram ler todas
astrés historias, mas que ndo foram capazes de responder as
questdes de compreensado referentes a Gltima historia, foram
classificados no nivel de pouca dificuldade de compreen-
sdo. Paraeste estudo, foram consideradas, apenas, as crian-
¢as classificadas nos niveis de muita e pouca dificuldade.
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Nofinal destaprimeirafase, ascriangas foram distribui-
das a eatoriamente nos dois Grupos Experimentais (GEI e
GE2) eno Grupo Controle (GC), sendo cadaum desses gru-
pos composto por criangas dos dois niveis de dificuldade de
compreensao.

Segunda Fase (Situacdo de Pos-teste): Manipulagdo das
estratégias de auxilio a compreensdo: atividades de
tomar notas e da imagem mental.

Estafase, que teve carater de pos-teste, ocorreu uma se-
mana depois. Os participantes dos dois grupos experimen-
tais e do grupo controle, que foram classificados no nivel de
muitadificul dade de compreensdo receberam aprimeirahis-
toria, cujas questdes nao conseguiram responder corretamen-
te na primeira fase, e foram instruidos no sentido de ler a
historia novamente em voz alta, esforcando-se para com-
preender a historia, ja que, apbs aleitura, os mesmos eram
solicitados a responder as questGes referentes aquela histo-
ria. Por outro lado, aquel es que foram classificados no nivel
de pouca dificuldade de compreensdo, receberam aterceira
historia, recebendo as mesmas orientagdes.

As criangas do GE1 foram submetidas ao treinamento
da estratégia de Tomar Notas e as do GE2 ao da Imagem
Mental, durante uma Unica sessdo. Aquel as pertencentes ao
grupo controle (GC), ndo receberam tal treinamento, mas
foram instruidas aler e aresponder as questdes de compre-
ensdo da histériaqueleram naprimeirafase do estudo, uma
semana apds a primeira fase. Com esta segunda avaliacao,
foi possivel comparar o nivel de dificuldade de compreen-
s80 dos participantes deste grupo com o nivel dedificuldade
de compreensdo daguel es que participaram dos dois grupos
experimentais; como também, comparar estes resultadoscom
aqueles obtidos na primeira fase do experimento, para veri-
ficar se houve ou ndo avango no nivel de compreensdo dos
participantes do grupo controle.

Treinamento para o uso da Estratégia de Tomar Notas

Todos os participantes deste grupo (GE 1) foram instru-
idos a tomar notas das passagens da histéria que para eles
pareciam mais importantes, e foram alertados de que estaé
uma boa maneira de se obter compreensdo de narrativas.
Nestetreinamento, as criancasforam orientadas afazer ano-
tacGes com suas proprias palavras e aevitar transcricao lite-
ral das sentencasdahistoria.

No entanto, como ndo se podia pressupor que as crian-
cas das séries estudadas, ja tivessem adquirido habilidade
metatextual, ou seja, a capacidade para pensar sobre aestru-
tura da narrativa e suas caracteristicas especificas, foi pro-
postaaelasumatarefacom afinalidade delevé-lasarefletir
sobre aquela e sobre suas passagens relevantes.

Paratal, foi utilizado umahistériaadicional (Anexo B),
usada especia mente para o treinamento. Parafacilitar acom-
preensdo, a experimentadora pedia para que a crianga, pri-
meiramente, separasse as palavras principais do parégrafo
gue acabara de ler, para, por fim, construir uma frase com
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aquelas palavras previamente selecionadas. A crianca era
também orientada a preservar o assunto abordado em cada
paragrafo e a evitar distor¢fes das informacOes oferecidas
pelahistéria

Apbsaleituraediscussio detodaahistéria, aexperimen-
tadora pedia para que a crianca falasse sobre ela, afim de
verificar asuacompreensdo, observando, principalmente, a
sua capacidade paraelaborar inferéncias verdadeiras, isto €,
paraconstruir umarepresentacéo de significado condizente
com o texto original.

Depois deste treinamento, a experimentadora entregava
a0 sujeito a histéria que o mesmo ndo foi capaz de respon-
der as perguntas de compreensdo, na primeira fase, dizen-
do-lhe para 1&-la cuidadosamente e para tomar notas das
passagens principais de cada paragrafo.

Treinamento para o uso da Estratégia da Imagem
Mental

No grupo experimental |1 (imagem mental), as criangas,
assim como no estudo de Dias e colaboradores (1995), fo-
ram orientadas a fazer “ desenhos na cabeca’ de cada sen-
tencalida, e foram instruidas a pensar que esta € uma boa
maneirade selembrar de histériaslidas.

Contudo, antes de seiniciar as atividades de leitura, era
proposta a crianga uma atividade lGdica que envolvia a ca-
pacidade de el aborar imagens mentais arespeito de umasi-
tuacdo que eraverbalmente descrita pelainvestigadora.

Depois dessa atividade preliminar, a experimentadora
entregava a historia adicional ao participante, pedindo-lhe
paraler emvoz altae paracriar imagens mentais do conted-
do damesma. Quando acriancaterminavadefazer aleitura,
aexperimentadorapediaaelaparadescrever, umaauma, as
imagens que ela elaborou sobre a narrativa. Depois disto, a
mesma recebia a histéria cujas questbes ndo foi capaz de
responder naprimeirafase, sendo instruidaaler com cuida-
do para, aseguir, falar das imagens mentais que tinha sido
capaz de construir e responder as questées de compreensao.

Nofinal daentrevista, aexperimentadoraperguntavaqual
o0 procedimento usado paralembrar do contelido da historia.
Estaperguntaerafeitacom o objetivo de se saber seacrianca
tinhafeito ou ndo o uso daimagem mental, durante aleitura.

Todas as entrevistas realizadas com os participantes, na
primeira e segundafase, foram gravadas em audio e, poste-
riormente, transcritas.

Resultados

Paraaandlise quantitativados dados, recorreu-se aostes-
tes estatisticos U de Mann-Whitney e dos Sinais. Esta esco-
Iha baseou-se, especialmente, no fato de ambos os testes se-
rem ndo-paramétricos e, portanto, adequados paraaanalise
de amostras ndo homogéneas, como a amostra em questéo.
O U de Mann-Whitney foi escolhido por permitir aandlise
de amostras independentes (andlise intergrupo) e o dos Si-
nais, por ser adequado paraaanalise de amostras rel aciona-
das (andliseintragrupo).
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Tabela 1. Médias de Respostas Corretas, por Tipo de Questdo, apresentadas
pelos Grupos Experimentais e Controle de toda a Amostra, nas duas Fases
do Estudo

Questoes Literais Questoes Inferenciais

Grupo
Pré-teste Pos-teste Pré-teste Pos-teste
GE1 2,35 2,70 1,60 2,35
GE2 2,30 2,60 2,05 2,25
GC 2,65 2,85 1,65 1,90

GEL1 = Tomar Notas; GE2 = Imagem Mental; GC = Controle
Treinamento X Grupos Experimentais e Controle

A comparagdo entre os resultados observados has duas
fases do estudo apontou para um progresso geral no desem-
penho dos dois Grupos Experimentais e do Grupo Controle
(ver Tabelal).

O teste estatistico evidenciou uma diferenca significati-
va entre o desempenho do GE1 e do GC sobre as questfes
inferenciais (U = 126; p = 0,02), na segundafase do estudo,
observando-se uma superioridade do primeiro sobre o se-
gundo grupo, nesta tarefa. No entanto, ao se confrontar o
desempenho demonstrado pelo GE2 eo GC (U= 142; p =
0,06), assim como, pelo GE1 eo GE2 (U = 182; p = 0,58)
sobre as questfes inferenciais, nenhuma diferenca signifi-
cativafoi encontrada, em quaisquer dos dois momentos do
estudo. A ausénciade diferencas significativas entre osgru-
pos também foi confirmada quando se comparou a
performance dos mesmos (GEL/GC, GE2/GC e GE1/GE2)
sobre as questdes literais, no pré-teste e no pos-teste.

As diferencas intragrupos foram verificadas pelo Teste
dos Sinais, que evidenciou como sendo significativas as di-
ferencas de desempenho exibidas pelo GE1 sobre as ques-
tbes literais (p = 0,007) e inferenciais (p = 0,005), de um
momento para o outro do estudo. Todavia, ndo foram en-
contradas diferencas significativas parao GE2 (QL ; p = 0,06;
Ql.;p=0,1)eoGC(QL.;p=0,1; Ql.; p=0,8),do momento
do pré-teste para o pés-teste, paraqual quer umadessas cate-
gorias. Essas diferencas significativas encontradas através
daandliseintragrupo parecem demonstrar um progresso ex-
pressivo do GE1 no segundo momento da atividade de com-
preensdo deleitura, sugerindo um possivel efeito da estraté-
giade Tomar Notas sobre este tipo de habilidade.

O conjunto desses resultados parece apontar, ainda, para
um maior poder de eficacia da estratégia de Tomar Notas
parapossibilitar apromocéo da habilidade de compreenséo
entre criangas quando comparada a dalmagem Mental.

Treinamento X Grupos de Dificuldade de Compreensio

A comparacdo entre o desempenho apresentado pelos
grupos de dificuldade de compreensdo de leitura (GD1 e
GD2) sobre as questBes literais e inferenciais, do momento
do pré-teste para o poés-teste, revela diferencas intragrupos
queforam verificadas pelo Teste dos Sinaise apontadas como
sendo significativas (unilaterais) parao GD1 sobre as ques-
toes literais (p = 0,001) e para o GD2 sobre as questdes
inferenciais (p = 0,0001). (ver Tabela 2)
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Tabela 2. Médias de Respostas Corretas, por tipo de questéo, apresentadas
pelos grupos de dificuldade de compreensdo, nas duas fases do estudo.

Tabela 4. Médias de Respostas Corretas, por tipo de questéo, apresentadas
pelas populagdes dos dois tipos de escola, nas duas fases do estudo.

Questoes Literais Questoes Inferenciais

Questoes Literais Questoes Inferenciais

Grupo Tipo de Escola
Pré-teste Pos-teste Pré-teste Pos-teste Pré-teste  Pos-teste  Pré-teste Pos-teste
GD1 2,50 2,80 1,86 2,03 Estadual 2,56 2,70 1,70 2,06
GD2 2,36 2,63 1,66 2,30 Particular 2,30 2,73 1,83 2,26

GD1 = Muita dificuldade de compreensdo
GD2 = Pouca dificuldade de compreensdo

Os resultados apresentados pel os Grupos Experimentais
e Controle pertencentes ao grupo de criangas com Muita
Dificuldade (GD1) foram analisados pelo Teste U de Mann-
Whitney, que apontou como sendo significativas asdiferen-
¢as de desempenho apresentadas pelo GE1 eo GE2 (U = 30;
p =0,05) sobre as questdesliterais, no segundo momento do
estudo, demonstrando-se uma supremacia do GE1 sobre o
GE2. Verificam-se, ainda, diferencas significativas entre o
GE2eo0 GC (U =25; p =0,01) sobre as questdes literais, no
segundo momento do estudo, revelando-se, desta vez, uma
superioridade do GC sobre 0 GE2. Nenhuma outra diferen-
casignificativafoi encontrada. (ver Tabela3)

No que serefere ao Grupo de Pouca Dificuldade de Com-
preensdo (GD2), 0 Teste U de Mann-Whitney demonstrou
como sendo significativas as diferencas apresentadas entre a
performance do GE1 e 0 GC sobre as questfes literais (U =
23,5; p =0,023), naprimeirafase do estudo, com vantagem
para o segundo grupo; e sobre as questdesinferenciais (U =
20; p = 0,014), no pds-teste, constatando-se, destavez, uma
superioridade do GE1 sobre o GC. Também foram encon-
tradas diferencas significativas entre 0 GE2 e 0 GC sobre as
guestBes inferenciais, na segunda fase do estudo, com van-
tagem para 0 GE2. Nenhuma outra diferenca significativa
foi encontrada. (ver Tabela 3)

No que serefere as diferencas intragrupos apresentadas
pel os grupos experimentais e controle originarios do Grupo
de Muita Dificuldade de Compreensdo, 0 Teste dos Sinais
ndo verificou nenhuma diferenca significativa (unilateral)
nem parao GE1 (QL; p =0,125; Ql; p =0,25) e GE2 (QL; p
=0,25; Ql; p =0,5) nem parao GC (QL; p =0,062; Ql; p =

0,5), de um momento para o outro do estudo, para qual quer
uma das categorias de resposta.

Quanto aos grupos experimentais e control e, pertencen-
tesao Grupo de Pouca Dificuldade de Compreensdo,0Tes
te dos Sinais apontou como sendo significativas as diferen-
¢as (unilaterais) apresentadas pelo desempenho do GE1 so-
bre as questBes inferenciais (» = 0,019), de um momento
para o outro do estudo. Nenhuma outra diferenca significa-
tivafoi encontrada. Estetipo deresultado pareceindicar que
aestratégia de Tomar Notas pode ser mais bem aproveitada
por criangas que demonstram menos dificuldade de com-
preensdo, do que por aguelas que apresentam mais dificul-
dade.

Treinamento X Tipo de Escola

O teste U de Mann-Whitney ndo verificou diferencasig-
nificativa entre os dois tipos escola (pUblica e particular)
guanto ao desempenho demonstrado pelas criangas sobre as
guestdes literaiseinferenciais.

As diferencas intragrupos foram constatadas pelo Teste
de Sinais, que apontou como sendo significativas (unilate-
rais) as diferencas de desempenho apresentadas pela amos-
tra da escola estadua sobre as questdes inferenciais (p =
0,01) e pela amostra da escola particular sobre as questées
literais (p = 0,0001), do momento do pré-teste para o pés-
teste.

Paraverificar estatisticamente as diferengas entre os gru-
pos experimentais e controle, originarios da escolapublica,
foi utilizado o Teste U de Mann-Whitney, que apontou como

Tabela 3. Médias de Respostas Corretas, por tipo de questdo, apresentadas pelos Grupos Experimentais e Controle pertencentes aos dois Grupos de

Dificuldade de Compreensdo, nos dois momentos do estudo.

Questoes Literais

I();i;liﬁ(;jaii Nﬁ::n::))sde Pré-teste Pos-teste
GE1 GE2 GC GE1 GE2 GC
GD1 30 2,60 2,30 2,60 2,90 2,50 3,00
GD2 30 2,10 2,30 2,70 2,50 2,70 2,70
Questoes Inferenciais
GE1 GE2 GC GE1 GE2 GC
GD1 30 1,70 2,10 1,80 2,10 2,00 2,00
GD2 30 1,50 1,50 2,00 2,60 2,50 1,80

GD1 = Muita Dificuldade; GD2 = Pouca Dificuldade; GE1 = Tomar Notas; GE2 = Imagem Mental; GC = Controle
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Tabela 5. Médias de Respostas Corretas, por tipo de questdo, apresentadas pelos Grupos Experimentais e Controle pertencentes aos dois tipos de escola,

nos dois momentos do estudo.

Questoes Literais

Numero de

Tipo de Escola Casos Pré-teste Pés-teste
GE1 GE2 GC GE1 GE2 GC
Estadual 30 2,30 2,60 2,80 2,60 2,70 2,80
Particular 30 2,40 2,00 2,50 2,80 2,50 2,90
Questoes Inferenciais
GE1 GE2 GC GE1 GE2 GC
Estadual 30 1,40 2,00 1,70 2,20 2,20 1,80
Particular 30 1,80 2,10 1,60 2,50 2,30 2,00

GEL1 = Tomar Notas; GE2 = Imagem Mental; GC = Controle

significativasasdiferencasentreo GE2eo GC (U= 32;p =
0,051) sobre as questBes inferenciais, na segunda fase do
estudo, observando-se uma superioridade do primeiro sobre
0 segundo grupo. Porém, nenhuma outra diferenca signifi-
cativafoi encontrada entre os grupos experimentais e con-
trole pertencentes a este tipo de escola. (ver Tabelab)

Quanto a escola particular, o teste U de Mann-Whitney
revelou umadiferencasignificativa (U = 30; p = 0,05) entre
osgrupos GE2 (Imagem Menta) e 0 GC (Controle) sobreas
questdes literais, do momento do pré-teste para o pos-teste,
com vantagem para o Ultimo grupo. Nenhuma outra dife-
rencasignificativafoi encontrada. (ver Tabelab)

Essesresultados parecem indicar que o treinamento para
0 uso da Imagem Mental foi mais bem aproveitado pelas
criancas da escola publica quando comparadas as da escola
particular.

Osresultadosintragrupos apresentados pel 0s grupos ex-
perimentais e controle da escola publica foram analisados
pelo Teste dos Sinai's, que apontou como significativas (uni-
laterais) as diferencas de desempenho demonstradas pelo
GE1 (Tomar Notas) sobre as questBes inferenciais (p =
0,031), de um momento para o outro do estudo. Entretanto,
ndo foram encontradas diferencas significativas entre as
performances do GE2 (Imagem Mental) e do GC (Controle€)
em relacdo a s mesmos, do momento do pré-teste para o
pos-teste.

No que diz respeito aos grupos experimentais e controle,
originarios da populacdo da escola particular, o teste dos
Sinais ndo verificou nenhumadiferencasignificativaentre o
desempenho intragrupo exibido pelo GE1 e 0 GE2 nem pelo
GC, do momento do pré-teste para o pos-teste, para nenhu-
ma das duas categorias de resposta.

As diferencas significativas encontradas para os grupos
experimentais e controle de cadatipo de escolaparecemin-
dicar que, embora a estratégia da Imagem Mental tenha se
mostrado mais efetiva parafavorecer acompreensdo dascri-
ancas oriundas da escola publica quando comparadas as da
escola particular, a estratégia de Tomar Notas mostrou-se
mais eficaz do que a da Imagem Mental para promover a
habilidade de compreensdo entre as crian¢asdo primeiro tipo
de escolaque foram instruidas a utilizé| as.
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Discussido e Conclusoes

Investigar e comparar a eficécia das estratégias de To-
mar Notas e da Imagem Mental como auxilio a compreen-
sdo de textos de criancas com dificuldades nesta érea, foi a
proposta deste trabalho, que também visou apontar novas
perspectivas que possam contribuir para o desenvolvimento
do Ensino da L eituraenquanto umaatividade critica, criati-
vaesignificativa.

Deum modo geral, apesar de seter identificado diferen-
¢as quanto ao grau de eficéciarevelado pelas estratégias de
Tomar Notas e da Imagem Mental, pode-se concluir que
ambas as estratégi as A0 eficientes parapossibilitar arecons-
trucdo do significado do texto a partir da integracéo de in-
formactes e daconstrucdo deinferéncias, sendo, consequien-
temente, provaveis de promover a capacidade de compreen-
s80 de criancgas com dificuldade nesta area. Como foi obser-
vado no presente estudo, aquel as criangas que participaram
do treinamento para o uso das estratégias aqui utilizadas
obtiveram mais éxito natarefa de compreenséo proposta do
gue aquelas que dele ndo participaram. Passemos, entdo, a
discussdo e conclusdo sobre cada variavel estudada.

Treinamento X Grupos de Dificuldade de Compreensio

Quando se observa o efeito do treinamento para 0 uso
das estratégias de Tomar Notas e da |magem Mental sobre
os Grupos de Dificuldade de Compreensdo (GD1 = muita
dificuldade e GD2 = pouca dificuldade), percebe-se que as
criangas classificadas no GD2 foram as que mais se benefi-
ciaram, apresentando melhor desempenho sobre as questdes
inferenciais, apds o treinamento, fazendo-se supor que o grau
de eficéciadas estratégias variade acordo com adificuldade
de compreensdo apresentada pela crianca.

Diante desses resultados, € possivel pensar que as crian-
¢as classificadas no GD2 sdo mais capazes de apreender e
lidar cominformagtes novas, sendo mais provéveis de aban-
donarem as antigas estratégias de apel o amemaoriaem favor
de estratégias que recorrem ao sentido, em um periodo mais
curto detempo, apartir de um uso mais efetivo da estratégia
ensinada. Deste modo, estas criangas mostraram-se mais
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aptas paraintegrar asvériasinformacfes disponiveis, trans-
formando ainformagdo explicitaem informagéo significati-
va, e, portanto mais acessivel a memaria de longo prazo.
Além disso, verifica-se, quando se observam as diferencas
significativas obtidas a partir da andlise dos grupos experi-
mentaisecontrole, originariosdo GD2, que ascriangasclas-
sificadas neste grupo foram mais beneficiadas pelo treina
mento para o uso da estratégiade Tomar Notas, do que pelo
dalmagem Mental.

Em contrapartida, as criancas classificadas no GD1 pa-
recem usar anovaestratégiamais como um meio de assegu-
rar amemorizacdo dainformagdo explicitano texto, defor-
maliteral, demonstrando pouca habilidade paraintegrar as
vérias informac6es nele contidas e, especialmente, parain-
tegrar estas informagdes ao seu conhecimento de mundo.

Vale sdlientar, no entanto, que este tipo dificuldade ndo
foi exclusivaparao GD1, podendo ser identificadanamaio-
riadas criancasinvestigadas. No entanto, aguelas classifica-
das no GD2 tiveram mais éxito em superéa-la, apdsainstru-
¢80 para 0 uso das estratégias de Tomar Notas ou Imagem
Mental, do que agquelas pertencentes ao primeiro grupo.

Diante disto, trés hipdteses sdo consideradas. ou as cri-
ancas daamostra estudada sdo incapazes de ativar o conhe-
cimento de mundo, durante aleitura; ou ndo possuem cons-
ciénciadarelevanciadeste conhecimento enquanto el emen-
to essencial acompreensado detextos ou estahabilidade para
utilizar informag6es multiplas de maneira eficiente desen-
volve-se maistardiamente, sendo impulsionadapelamedia-
¢do adulto-texto-crianca. Se considerarmos esta Ultima hi-
potese como a mais provavel, entdo, os resultados aqui en-
contrados confirmam, por uma parte, os achados de Terzi
(1995) que, ao investigar o desenvolvimento do processo de
leitura de trés criancas de meiosiletrados, verificou que as
mesmas SO passaram aintegrar asinformagdes textuaiscom
seu conhecimento prévio em um estagio mais avancado deste
desenvolvimento, quando jaeram capazes de perceber o texto
como producdo de um autor distante e ndo mais como uma
propriedade do leitor.

De acordo com Terzi, esta ndo-consideracdo da existén-
ciado autor pode ser justificada, em parte, a pouca exposi-
¢do daguelas criangas aleituradelivros, pois como ressalta
estaautora, agprendizagem daconcepgdo deleituraenquanto
interagdo autor-leitor viatexto teminicio, no mundo dosle-
trados, nas situagBes de leitura mediadas pelo adulto, que
durante esta atividade, expde a crianca a eventos distantes
do seu contexto imediato, levando-a a estabel ecer conexdes
entre o mundo descrito pelo autor e 0 seu préprio mundo.

Neste aspecto, pode-se dizer que 0s nossos resultados
confirmam esta hipétese mais precisamente no que serefere
aamostra constituida pel as criancas da escola publica esta-
dual, que, em geral, pertencem a comunidades sdcio-econo-
micamente menos favorecidas e, supostamente, com menos
acesso ao mundo da escritado que aquel as criangas de esco-
la particular, que se sup8e pertencerem a um nivel sécio-
econdmico mais privilegiado e, hipoteticamente, com mais
possibilidades de acesso ao letramento.
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Mas o que dizer das criancas que constituiram a outra
metade da amostra do presente estudo e que sdo oriundas de
meios letrados? Sera que estas também adquirem a habili-
dade deintegrar o conhecimento prévio asinformactes tex-
tuais em um estdgio mais avancado do desenvolvimento?
Nossos resultados evidenciam que a dificuldade para inte-
grar estes dois nivels de conhecimento esta presente tam-
bém entre estas criancas.

Isto levaacrer que acapaci dade paraintegrar o conheci-
mento prévio asinformagfestextuai s configura-se como uma
habilidade sofisticada e, por isso, conquistada mais tardia-
mente no processo de desenvolvimento da leitura, umavez
gue exige atomada de perspectiva do outro (autor) e a per-
cepcdo do texto enquanto objeto significativo e diferencia-
do do leitor. Capacidade esta que € aprimorada nas varias
aproximagOes entre o leitor/autor via texto, em atividades
significativasdeleitura.

Contudo, quando se abandona a perspectiva de desen-
volvimento e se admite a perspectivade deficiéncia, entéo, &
provavel supor que a inabilidade para integrar o conheci-
mento prévio asinformacBestextuais e gerar relacbes signi-
ficativas entre as diversas informaces disponiveis consti-
tui-se como um fator caracterizador da dificuldade de com-
preensdo das criancas parti cipantes deste estudo.

Desta maneira, sugere-se que o problema de compreen-
sd0 das mesmas esta circunscrito naincapacidade de ativar
asredes de conhecimento existentes namemériae/ou de usé-
las eficiente e apropriadamente durante a leitura de textos,
fazendo-se crer que dificul dades desta natureza podem acar-
retar danos sobre as capacidades de integrar informagdes e
de construir inferéncias. Hipbtese esta que, também pode
ser explicativadando existéncia de diferencas entre os par-
ticipantes em decorrénciadavariacdo daidade dos mesmos.

Outra hip6tese que pode explicar adificuldade dos parti-
cipantes paraintegrar as informacfes do texto ao conheci-
mento prévio, diz respeito as condicdes e tempo de treina-
mento, visto que este ocorreu em uma Uinica sessao, sendo a
avaliacdo dacompreensdo deleiturarealizadaimediatamente
apGs 0 mesmo.

No que diz respeito a eficacia do treinamento das estra-
tégiasde Tomar Notas e dalmagem Mental como possibilita
dor da emergéncia do conhecimento prévio do leitor e de
sua integracdo a outros niveis de conhecimento, como, por
exemplo, o linglistico e o textual, nossos resultados demons-
tram um efeito limitador.

Treinamento X Grupos Experimentais e Controle

Verifica-se, no entanto, que 0 uso destas estratégias de
auxilio acompreensao mostra-se positivamente efetivo para
favorecer o surgimento de um novo estilo de leitura, carac-
terizado por umamaneiramais qualitativae maissignifica-
tivadas criangaslidarem com asinformagdes do texto. Nes-
te sentido, ao se observar o0 desempenho delas nos dois mo-
mentos do estudo, constata-se que, naprimeirafase, todaa
amostra revelou um perfil de leitura mais voltado para su-
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cesso sobre as questBes literais do que sobre asinferenciais,
com excegdo das criancas do GE2 (Imagem Mental), queja
nesta fase, exibiram um bom desempenho sobre essas Ulti-
mas questdes.

Este desempenho diferenciado do GE2 em relacdo as
guestBes inferenciais, no momento da avaliacéo, pode ser
atribuidaa outros fatores, como por exemplo, ainteligéncia
geral, a capacidade de memdria, a capacidade de vocabul &
rio, a capacidade de monitoramento, o conhecimento ares-
peito dasvarias estruturas de texto, que ndo foram controla-
dos neste estudo, mas que podiam estar presentes nas crian-
¢as deste grupo de uma maneira mais marcante do que na-
guelas do GE1 (Tomar Notas) e do GC.

No entanto, os resultados obtidos na segunda fase deste
estudo ndo parecem confirmar esta possibilidade, uma vez
gue ndo se constata, nesta fase, um progresso significativa-
mente ascendente do GE2 em relagdo asi mesmo e aos ou-
tros dois grupos, no que se refere as questOes inferenciais.
Além disso, ao se observar a performance dos Grupos Ex-
perimentais e Controle, verifica-se que ndo houve diferen-
cassignificativasentre o GE1, 0 GE2 e 0 GC quanto as ques-
tbesinferenciais, naprimeirafase do estudo. Isto parecein-
dicar que esses grupos estavam, ho momento anterior ao trei-
namento, aproximados quanto ao desempenho apresentado
sobre a atividade de compreensdo de leitura.

Verifica-se, portanto, no momento do pds-teste, umaal-
teracdo no quadro do perfil inicial apresentado pelos grupos
experimentais e controle, evidenciando-se uma diferencia-
¢80 mais caracterizada entre eles. Deste modo, observa-se
uma certa estabilidade na performance do GE2 (Imagem
Mental) e umamudancgaglobal no desempenho do GE1 (To-
mar Notas), que se contrapdem ao desempenho cristalizado
do GC (Controle), constatando-se, conseguientemente, nos
grupos experimentais, um modo novo e mais eficiente de
lidarem com asinformagdes do texto.

Esta mudanca de estilo de leitura revelado pelo GE2 e,
especialmente, pelo GE1 parece indicar que a releitura de
um texto ndo é suficiente para garantir uma compreenséo
significativaeintegrativa, como muitos poderiam supor, pois
mesmo tendo a oportunidade de reler a historia, nasegunda
fase do estudo, as criangas do GC continuaram ademonstrar
um estilo deleituravoltado basicamente paraamemorizacdo
dasinformagOesliterais contidas no texto, utilizando-se, so-
bretudo, de estratégias associadas ao apelo amemdria.

Como foi salientado no M étodo, acriancaerasolicitada,
na segunda sessdo, a ler e aresponder as questes de uma
histériaja conhecida. No entanto, é importante que se frise
gue Dias e cols. (1995) ndo evidenciaram uma melhora da
performance dos participantes do GC, apés a releitura da
histéria que foi usada no primeiro momento do seu estudo,
mas verificaram o progresso dos participantes pertencentes
ao GE, que também releram a histéria, mas que, diferente-
mente do GC, receberam o treinamento para o uso daestra-
tégiadalmagem Mental.

Aindano que serefere ao desempenho apresentado pelo
GE2 (Imagem Mental), pode-se dizer que mesmo exibindo
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um progresso mais sutil do que aquele demonstrado pelo
GEL1 (Tomar Notas), ele mostrou um estilo de leitura mais
elaborado do que aquele revelado pelo GC, no segundo
momento do estudo, confirmando, assim, a eficacia da es-
tratégiadalmagem Mental parafavorecer areconstrucéo do
significado do texto apartir daintegracdo dasinformactese
para possibilitar um melhor funcionamento da memoria de
trabalho; como jatinha sido observado nos estudos de Dias
e cols. (1995) e Dias (1995), realizados com criangas brasi-
leiras; e no estudo de Oakhill e Patel (1991), realizado com
criangasinglesas.

Quanto ao GE1 (Tomar Notas), o salto qualitativo obser-
vado foi aindamais expressivo, revelando um progresso glo-
bal, marcado, especialmente, pelo avanco sobre as questbes
inferenciais. Este resultado parece evidenciar aestratégiade
Tomar Notas como uma estratégiamais poderosae mais efi-
caz do que a estratégia da | magem Mental parafavorecer a
construcéo de inferéncias. Este efeito poderoso dessa estra-
tégia parece estar associado ao fato do seu uso possibilitar
um maior envolvimento do leitor com o texto escrito, favo-
recendo a reelaboracdo da informagdo a partir da propria
experiéncia da escrita, que passa afuncionar como um ins-
trumento de suporte para a recuperacdo da mensagem a ser
lembrada.

Além disso, a possibilidade de escrever sobre o que foi
lido, parece levar a crianca a rever a sua compreenséo do
texto através dainterpretacéo do que escreve, tendo ainda, a
chance de conferir a sua reproducéo com o que esta escrito
deformaliteral no texto, no proprio momento da sua produ-
¢do, podendo alteréla, melhoré-la ou rejeité-la através de
vérias releituras do seu texto e do texto original; tendo, por
fim, aoportunidade de ler a suaproducdo para o adulto com
guem estabelece uma relagéo.

Treinamento X Tipo de Escola

Nossos resultados demonstram que € possivel ensinar a
criancauma maneiramais significativa de abordar o objeto
texto, levando-a, conseqlientemente, a desenvolver estraté-
gias de processamento de informagdo mais eficientes e a
superar as dificuldades de compreensdo de leitura.

Os resultados intergrupos obtidos a partir da andlise do
desempenho dos grupos experimentais e controle, apontam
o treinamento da Imagem Mental como o mais efetivo para
possibilitar apromocgéo dahabilidade de compreensdo entre
as criancas da escola publica. Quanto a este aspecto, nossos
resultados confirmam agueles encontrados por Dias e cols.
(1995) no que diz respeito ao melhor aproveitamento do uso
dalmagem Mental pelas popul agdes das escolas municipal
e estadua do que pela a da escola particular.

Constata-se, ainda, que entre 0s grupos experimentais e
controle, pertencentes aescolapublicaestadual, o GE1 (To-
mar Notas) foi 0 que mais evoluiu em relacdo a s mesmo,
de um momento para o outro do estudo, levando-se a crer
gue o treinamento para o uso da estratégia de Tomar Notas
pode se mostrar eficaz tanto quando ministrado a popula-
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¢Oes de escola publica estadual, como quando ministrado a
popul agBes de escola particular.

Vé-se, portanto, apartir do conjunto dos resultados des-
te estudo, que é possivel fazer daleituraum objeto de apren-
dizagem revestido de sentido e voltado para o seu principal
objetivo: a compreensdo. Verifica-se, ainda, que asuperacdo
de dificul dades de compreensdo de texto pode ser alcancada
através de um ensino deleiturafundamentado no ensino de
estratégias de leitura que visem a construcdo conjunta e/ou
individual de significados e que valorizem, além da deco-
dificag8o, aintegracdo de informagBes no texto, a constru-
¢do deinferéncias, os conhecimentoslinguisticos etextuais,
e a negociagdo entre o conhecimento prévio do leitor e as
informagBes do texto, possibilitando, por suavez, o contato
do leitor ndo-habilidoso com os procedimentos utilizados
pelo leitor proficiente.

Neste sentido, ainstrucdo para 0 uso das estratégias de
Tomar Notas e da Imagem Mental, constitui-se como um
instrumento de efeito positivo para promover a habilidade
de compreensdo de leitura, umavez que possibilita a parti-
cipagdo ativado leitor com o texto, favorecendo aintegracdo
dasinformagtes nele contidas e aconstrucéo deinferéncias,
como faz o leitor habilidoso. Deste modo, de acordo com as
idéas difundidas nos Parametros Curricul ares Nacionais da
Lingua Portuguesa, defende-se que é necessario que se
“aprendaaler, lendo”, que se ensine aler oferecendo préti-
cas de leitura que privilegiem areflex&o, que visem, como
nas préticas sociais, arealizacdo de objetivos pessoais e que
estimulem o desenvolvimento de estratégias e de procedi-
mentos de | eitura que se assemelhem aquel es utilizados pelo
leitor proficiente e que objetivem, acima de tudo, aconstru-
¢do de sentido.

Paraisto, éimportante que o professor deleiturafunda-
mente a sua préti ca pedagdgica e didética no conhecimento
arespeito dos processos envolvidos haleiturae que, apartir
deste conhecimento, seja capaz de entender que o conheci-
mento prévio do aluno-leitor € um pré-requisito fundamen-
tal eindispensavel paraque acompreensdo de texto estabe-
leca-se, pois, como afirma Kleiman (1997), sem o enggja
mento do conhecimento prévio do leitor ndo ha compreen-
sa0.

Porém, para que a escola ensine a crianga a superar as
suas dificuldades de compreensdo e aler proficientemente,
faz-se necessario, ainda, que €la abandone as antigas con-
cepcdesdeleituracristalizadas ao longo do tempo, substitu-
indo aidéade leituracomo decodificacdo e aidéiado mito
daunicainterpretacdo validapelaconcepcao daleituraliga
da a construcéo de significados multiplos e, portanto, como
atividade social, polissémicaeindividual .
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Leitura e Estratégias

ANEXO A
Historias e Questoes utilizadas

Primeira Historia

O maior sonho de Maria era poder voar como 0s passarinhos.

Certo dia, €la encontrou no jardim uma pomba com a asa machucada.

Maria cuidou da pobre ave até ela ficar boa. A pombinha, que na verdade era uma fada, disse:

- Vocé mostrou que € uma boa menina e eu vou realizar seu desgjo.

E falou as palavras mégicas:

- Camurd camard, que ela comece a voar.

Maria ficou com o corpo bem leve e foi subindo devagar. Voou bastante, apostou corrida com os passarinhos e achou engragado ver
como as pessoas |4 embaixo ficaram parecendo formiguinhas. De repente, €la sentiu que estava descendo. O encantamento havia acabado.

Questoes - Primeira Historia®

1) Qua erao sonho de Maria?

2) O que Maria encontrou no jardim?

3) Em quem a pomba se transformou?

4) Por que a pomba ndo podia voar?

5) Qud o sentimento de Maria quando €ela estava voando?
6) Por que as pessoas ficaram parecendo formiguinhas?

Segunda Histéria

Em um planeta distante, muito diferente da terra, moravam seres esquisitos que andavam com as mé&os no chao, tinham os corpos
cobertos de penas coloridas e olhos salientes presos aos pés.

Neste lugar morava Quipu, um habitante que se sentia muito infeliz por ser diferente dos outros. O seu maior desgjo era que todas as
pessoas do seu planeta fossem iguais a ele.

Certo dia, um grupo de criangas construiu uma espagonave e saiu da terra em diregdo ao planeta Xanci, onde vivia o habitante
infeliz. Quando o encontraram, Quipu ficou muito contente por finalmente conhecer pessoas semelhantes a ele e resolveu juntar-se ao
grupo indo morar na terra, desistindo de tentar modificar as pessoas do seu planeta

Questoes - Segunda Historia®

1) Qua erao desgjo de Quipu?

2) Qua era o problema de Quipu?

3) Quem construiu a espagonave ?

4) Como Quipu resolveu seu problema?
5) Como €le vigjou para a terra?

6) Com quem Quipu parece?

Terceira Historia

Paulo, Rogério e Sandro sdo os Unicos netos da vové Lami que mora numa fazenda na cidade de Sadesa.

Nas férias da escola, eles decidiram ir para a fazenda. Chegando |4, perceberam que os moradores da cidade estavam demasiadamen-
te assustados com uma luz muito intensa e brilhante, que mais parecia mégica, vinda da montanha encantada.

Os trés meninos, corgjosos que eram, decidiram investigar o mistério da luz magica, apesar da avé ter recomendado que eles ndo se
aproximassem da montanha.

Sandro 0 mais velho, comandou a expedicdo. Seguiram por uma velha trilha sinuosa e bastante acidentada que fora construida por
turistas. Logo na metade da trilha depararam-se com barracas queimadas, restos de comida, cinzas de fogueira que pareciam destrogos de
um acampamento abandonado. Dentre os destrogos havia, também, um imenso espelho quebrado que brilhava muito, refletindo a luz do
sol.

Eles perceberam, entdo, que a montanha ndo era encantada, nem tampouco a luz era magica, tranquiilizando os moradores da cidade.

Questoes - Terceira Historia®

1) Quem mora na fazenda?

2) Por que os moradores da cidade de Sadesa estavam assustados?

3) Quem foi até a montanha investigar 0 mistério?

4) Onde moravam os netos da vové Lami?

5) Quem deixou restos de comida e cinzas de fogueira no caminha que leva a montanha?
6) Qua era o mistério da luz encantada?

1 Astrés primeiras questdes foram consideradas literais e as trés Ultimas, inferenciais.
As trés primeiras questdes foram consideradas literais e as trés Ultimas, inferenciais.
3 As trés primeiras questes foram consideradas literais e as trés Ultimas, inferenciais.

N

Psic.: Teor. e Pesq., Brasilia, Jan-Abr 2002, Vol. 18 n. 1, pp. 051-062

61



62

S. P. A. Ferreirae M. G. B. Borges Dias

ANEXO B

Historia e Questoes utilizadas

Para o treinamento das estratégias de compreensiao

Era uma vez uma flor que morava num quintal cheio de arvores grandes. A flor vivia muito triste pois ndo havia ninguém com quem
pudesse conversar. As arvores grandes ndo gostavam dela e nunca a convidavam para brincar.
Um dia, aflor viu um passarinho e resolveu conversar com ele. Ela foi logo dizendo que estava muito triste e sozinha.

Por que vocé esta triste? Perguntou o passarinho.

Aqui fico muito sozinha, disse a flor. N&o tenho amigos. Vocé poderia gjudar?

N&o se preocupe, respondeu 0 passarinho, tenho uma idéia, para acabar com sua tristeza. E la foi ele voando rapido para um
jardim vizinho.

Neste jardim o passarinho apanhou com o bico varias sementes de flores. A noite, voltou para o quintal onde a florzinha morava e
enquanto ela dormia, plantou as sementes na terra.

Naguela noite, choveu muito. Ao amanhecer, a flor teve uma grande surpresa. O quintal parecia um lindo jardim!

Desde entéo, a flor viveu muito feliz, pois agora tinha muitos amigos para conversar.

Questoes — Historia Adicional®

1
2)
3
4
5
6)
7
8)
9

Quem morava num quintal cheio de arvores grandes?
Qual era o problema da flor?

Com quem a flor se encontrou, certo dia?

Como a flor se sentia?

O qué aflor mais queria?

O que o passarinho fez para resolver o problema da flor?
Por que as sementes cresceram téo rgpido?

Quad a surpresa que a flor teve ao acordar?

Por que a flor passou a viver feiz?

5 As trés primeiras questdes foram consideradas literais e as demais, inferenciais.
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