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RESUMO - Este texto ¢ resultado de uma pesquisa teodrica cujos objetivos foram: explorar a afinidade entre a Teoria do
Desenvolvimento Emocional, de Winnicott, e a Teoria das Representa¢des Sociais, de Moscovici, e indicar o papel da afetividade
na construgdo de representa¢des sociais. Para dar sustentagdo ao didlogo das duas teorias, o texto aborda consideragdes de
diferentes autores que se debrugaram sobre os processos de conhecer, perceber e interagir, e que defendem a complexidade dos
fendmenos sociais e cognitivos e a necessidade de um paradigma transdisciplinar para investigd-los. Analisa, na conclusdo,
a presenca do medo e da solidariedade nos resultados da pesquisa de Sandra Jovchelovitch sobre as representagdes sociais e
a esfera publica no Brasil.
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Affection and Social Representations:
Contributions of a Transdisciplinary Dialogue

ABSTRACT - This text is a result of a theoretical research with two goals: to explore common points between the Emotional
Development Theory by Winnicott and the Social Representations Theory by Moscovici, and to indicate the role of affection
in the construction of social representations. To sustain the dialogue between the two theories, this text approaches perspectives
from different authors who have looked into the processes of knowledge, perception and interaction, and who have defended
the complexity of the social and cognitive phenomena as well as the need of a transdisciplinary paradigm to investigate them.
It is also analyzed, in the conclusion, the presence of fear and solidarity in the results of Sandra Jovchelovitch’s research on

social representations and the public sphere in Brazil.
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Este artigo ¢ fruto de uma pesquisa tedrica com os ob-
jetivos de encontrar pontos de afinidade ente a Teoria das
Representacdes Sociais (TRS), de Serge Moscovici, € a
Teoria do Desenvolvimento Emocional (TDE), de Donnald
Winnicott, e de apontar o papel da afetividade na construgao
de representagdes sociais. Para dar sustentagdo ao dialogo
das duas teorias, o texto aborda consideragdes de diferentes
autores que se debrugaram sobre os processos de conhecer,
perceber e interagir, € que defendem a complexidade dos
fendmenos sociais e cognitivos e a necessidade de um para-
digma transdisciplinar para investiga-los. Esse percurso foi
muito importante para o aprofundamento e compreensao das
premissas epistemoldgicas das duas teorias, que caminham
numa direcdo semelhante. Ao final, baseando-se nos pontos
convergentes, o artigo analisa o papel dos afetos nas repre-
sentagdes sociais da esfera publica no Brasil, pesquisadas
por Jovchelovitch (2000).

Dois movimentos principais conduziram esta pesquisa:
primeiro, a inteng@o de superar a dicotomia entre individuo
e sociedade presente em algumas abordagens psicologicas,
e segundo, contribuir para o debate sobre o papel dos afe-

1 Endereco para correspondéncia: Rua Humaita, 68 Apto. 1006, Hu-
maita. Rio de Janeiro, RJ. CEP 22261-001. Telefone: 21-3268-4573 /
78462503. E-mail: carol_pombo@yahoo.com.br.

tos na construcdo de representagdes sociais. A presenga da
dimensdo afetiva nas pesquisas de representagdes sociais
tem aumentado hé cerca de 10 anos, aparecendo como pano
de fundo até entdo, mesmo ja tendo sido reconhecida nas
defini¢des basicas do fendomeno. Arruda (2007) aponta um
debate, em curso, que enriquece esse meandro da teoria ¢
que indica o desafio de explorar novos universos e recursos
metodologicos para o acesso a esse aspecto das representa-
¢oes. Essa foi uma das razdes para o recurso, neste trabalho,
a teoria de Winnicott.

Winnicott (1988/1990), em seu projeto de desvendar
alguns mistérios da “natureza humana”, deixou para a psico-
logia e para a teoria psicanalitica uma heranga singular, sendo
reconhecido por seus trabalhos clinicos e suas consideragdes
sobre o que chamou de “desenvolvimento emocional”. Mé-
dico pediatra e psicanalista de adultos e criangas, ndo optou
por uma psicanalise exclusivista nem por uma medicina
puramente fisiologica. Acrescentou as suas observagdes
médicas contribuigdes psicanaliticas ¢ vice-versa, produzindo
uma maneira inovadora de encarar a constitui¢ao do sujeito
e a intervengao terapéutica, esforgando-se para manter uma
visdo transdisciplinar.

Sem notar, e talvez sem intencionar, Winnicott se inseria
no movimento da critica paradigmatica, representada por
pensadores de diferentes campos do conhecimento, que vem
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crescendo desde a segunda metade do século XX. Morin
(1973/1975), defensor de uma revolugao paradigmatica, ar-
gumenta que esta ¢ impulsionada pela necessidade da Ciéncia
reconhecer suas limitagdes diante de novas descobertas que
contrariam seus principios basicos de ordem, separabilidade
e razdo. Ele denuncia os problemas que o isolamento e es-
pecializagdo das disciplinas podem causar, principalmente
para o desenvolvimento das ciéncias humanas, ¢ propde a
transdisciplinaridade, a visdo sistémica e a visdo em espiral
(retroalimenta¢do) da relagdo do homem com o meio.

E nesse mesmo lugar de renovagao do conhecimento que
se posiciona a TRS. Moscovici (2000/2003) propds que se
considere a representagdo social como um processo que torna
0 conceito e a percepgao intercambidveis, que se engendram
reciprocamente. As fungdes das representagdes sociais se des-
dobram em: construgdo do saber que orienta e justifica a agdo,
e elaboragdo de papéis e identidades sociais (Jodelet, 2001).
Portanto, promovem uma aproximag¢ao de mao-dupla entre
conceitos que a psicologia classica opds. E essa caracteristica
epistemologica que marca a teoria, localizada na interface
entre a psicologia e a sociologia, inserida, portanto, no campo
da psicossociologia. A interagao entre os processos sociais e
psiquicos, entre as experiéncias subjetivas e as percepgdes
objetivas, no nivel das condutas, dos agentes, ¢ dos grupos,
¢ um foco importante da psicossociologia. Esta pretende ser
um campo de saber especifico, porém ndo auténomo, pois
se alimenta de fontes da psicologia e das ciéncias sociais
(Maisonneuve, 1977).

Portanto, nesta pesquisa, a opgao por articular as teorias
desses dois autores —um psicanalista e outro psicologo social
—explica-se por um ponto em comum: o da interacdo. ATRS
chama atencdo para o lugar ativo do sujeito na construgao
dos significados coletivos, enfatizando um construtivismo
psicossocial. A psicologia de Winnicott (1971/1975) aponta
para o papel do social no desenvolvimento emocional dos
sujeitos, encontrando na vida dos bebés fendmenos que ja
indicam a influéncia fundamental do ambiente na constituigdo
psiquica. Enquanto se estuda uma e outra teoria, percebe-se
que ndo ha um limite claro entre o subjetivo e o real, entre o
individual e o coletivo. A vida humana é propria de uma rede
entrelagada e inseparavel do Eu com o Outro, e o individuo se
constrdi com o que essa rede lhe possibilita, modificando-se
e modificando o ambiente do qual faz parte.

Por isso, ja partimos da no¢ao de que a dimensao afetiva
esta implicada na construcdo de representagdes sociais, e que
para pesquisar esse fendmeno precisamos dialogar ampla-
mente com abordagens psicoldgicas e psicanaliticas que fo-
calizam a vida afetiva, mas nao se fecham no “subjetivismo”.

Método e Premissas Epistemologicas

Foram percorridas trés etapas principais para este traba-
lho: a primeira, uma revisdo bibliografica na busca de um
paradigma que superasse, principalmente, o principio de se-
parabilidade do positivismo moderno; a segunda, uma analise
das premissas epistemoldgicas e dos principais conceitos das
duas teorias, culminando em seus pontos convergentes; ¢ a
terceira, uma discussao do papel dos afetos na construgao de
representagdes sociais, analisando os resultados da pesquisa
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de Jovchelovitch (2000), “Representac¢des sociais e esfera
publica - a construgdo dos espagos publicos no Brasil”.

Assim, iniciamos com uma discussdo que favorece o
dialogo das teorias e previne o simples transporte dos con-
ceitos de uma ao corpo da outra. Discutimos as contribuigdes
de Morin (1973/1975), Berger e Luckmannn (1966/2007)
e Varela (1998) para uma nocdo diferenciada das relagdes
entre subjetividade e objetividade, individuo e meio social.
Articulamos as premissas epistemoldgicas da TRS e da teoria
winnicottiana pela logica da retroalimentagao, o que permitiu
encontrar pontos significativos de convergéncia. Com isso,
além das semelhancas, encontramos uma relagdo dindmica
entre o processo de desenvolvimento emocional e a constru-
cdo de representagdes sociais. Nesse topico, abordaremos as
consideragdes das duas primeiras etapas da pesquisa.

As criticas de Morin (1999) produzem a amplia¢do do
olhar sobre 0 homem e sua relacdo com o ambiente. O autor
argumenta que a antropologia (a ciéncia do homem), em
seus primordios, desenvolveu-se com base em uma premissa
antinaturalista, marcando o paradigma natureza x cultura.
Essa cisdo orientou o desenvolvimento das ciéncias e resultou
numa visdo de mundo segmentada em trés estratos: Huma-
nidades x Biologia x Fisica e Quimica. Suas observagdes
sobre o desenvolvimento cientifico o levaram a reivindicar
um novo paradigma que centraliza a no¢ao de complexidade
e transdisciplinaridade.

O olhar da complexidade ¢ a constatacao da constitui¢ao
multidimensional dos homens e seus ambientes. Trata-se
de considerar que elementos que costumavamos separar
antagonicamente (como razao e corpo, cogni¢ao e emogao,
natureza e cultura), participam de redes de interdependéncias
e relagdes complexas. Essas redes se alimentam por cadeias
retroativas, que produzem novas formas de vida. Para Mo-
rin (1999), a individualidade e as sociedades humanas sao
historicamente constituidas, pela logica da complexidade,
ao longo da filogénese.

A transdisciplinaridade é, assim, proposta como o para-
digma cientifico que permite a melhor compreensao dessa
multidimensionalidade. O objetivo ¢ a articulacao de dife-
rentes teorias, com focos diferentes, que podem enriquecer
seu corpo teorico mutuamente. Orientados pela visdo da
complexidade, os estudos transdisciplinares, que buscam
articular teorias psicoldgicas com teorias sociais evitam a
simples captura dos conceitos de uma pela outra.

Outro autor que desenvolveu uma nova teoria a partir das
criticas a epistemologia e ontologia de teorias positivistas
foi Varela (1998). Sua teoria ja foi relacionada a TRS por
Sancovischi (2007), a fim de dirimir mal entendidos sobre
o conceito de representacdo usado por Moscovici. Partindo
das falhas das maquinas da I. A. (Inteligéncia Artificial), no
campo das ciéncias cognitivas, Varela (1998) propds uma es-
pécie de construcionismo que se diferencia do construtivismo
piagetiano pela indeterminagdo dos processos de construgao
da realidade ¢ da subjetividade. Sua proposta ¢ a da “ena-
¢do”, que significa dizer que a cognicdo ¢ corporificada:
sdo necessarias experiéncias sensoriais para a producdo de
conhecimento, e o proprio mundo que age sobre esse corpo
¢ também modificado pelo sujeito cognoscente (Varela,
1998). Sua visao se assemelha a afirmagao de Morin (1999)
de que sé ¢ possivel compreender a autonomia de um ser

Psic.: Teor. e Pesq., Brasilia, Abr-Jun 2010, Vol. 26 n. 2, pp. 351-360



Afetos e Representagoes Sociais

vivo situando-o em seu contexto de dependéncias multiplas
com seu meio-ambiente.

Com o conceito de autopoiese, Varela (1998) define que
todos os organismos vivos estdo adaptados aos contextos em
que vivem e, portanto, estdo em ato continuo de conhecer
o mundo. Viver é um processo cognitivo, ¢ uma constante
adaptag@o ao meio que ¢ apreendido pelo sujeito. Este esta
em constante reorganizagdo, como um sistema fechado, mas
que responde as interferéncias do contexto (Varela, 1998).
“A percep¢do é um processo ativo na produgdo de hipoteses,
e ndo um simples espelho de um determinado ambiente”
(Varela, 1998, p. 81).

Para Varela (1998), a percepgao ¢ criativa, ¢ um processo
de interpretacao continuo, que depende da agdo e da historia.
Por isso, Varela critica o postulado representacional. Sua criti-
ca se refere diretamente ao sentido forte da representagao, que
tem repercussoes epistemoldgicas problematicas. O sentido
forte parte do pressuposto de que existe um mundo dado e
que a nossa atividade cognitiva se limita a apreender isso que
esta dado. Mas o que chama de sentido fraco da representagao
aproxima-se do uso que a TRS faz do conceito (Sancovischi,
2007), que consiste em um uso semantico e pragmatico.
As representagdes sociais de Moscovici trabalham com a
representagdo como interpreta¢do e criagdo’.

No campo da sociologia, surgiram abordagens constru-
tivistas, que procuraram relativizar as dicotomias do positi-
vismo, considerando a sociedade e os sujeitos em constante
coproducdo. Por isso, sua proposta ¢ a de debrugar-se sobre
um objeto considerando as multiplas relagdes que o defi-
nem, especialmente as relagdes entre interagdes e estruturas
sociais.

Corcuff (1995/2001) faz uma revisao das teorias cons-
trutivistas que surgiram desde os anos 1950 e as diferencia
em quatro formas basicas, que vao desde as focadas nas
estruturas sociais até aquelas mais radicais, que tentam elimi-
nar as polarizag¢des, como a sociologia discursiva. Uma das
formas de construtivismo apontada por Corcuff ¢ a que faz o
percurso das interagdes as estruturas sociais, € nela ele insere
o trabalho de Berger e Luckmann (1966/2007). Esses autores
sdo, no ambito da sociologia, os que mais se aproximam da
TRS, porque destacam o processo de construcgao da realidade
pelo conhecimento usado no dia a dia do homem comum.
Eles consideram que o conhecimento ¢ construido por meio
de diferentes relagdes sociais institucionalizadas, das quais
sdo legitimadas formas de pensar, perceber e viver. Assim, a
sociedade ¢ realidade objetiva que se impde as pessoas, mas
ao mesmo tempo ¢ realidade subjetiva porque ¢ interiorizada
pelos sujeitos no processo de socializagdo. Essa interiorizagao
ndo ¢ uma apreensdo simples, mas ¢é criativa, produtora de
sentidos nas interagdes face a face.

Apesar de diversos pesquisadores localizarem a TRS
no campo do construtivismo, ¢ importante salientar que a
radicaliza¢do dessa abordagem?® pode chegar na “morte do
sujeito”, que significa diluir a subjetividade na linguagem

2 Owuso que Moscovici faz do conceito de representagdes se baseia, prin-
cipalmente, do dialogo que estabeleceu com a teoria de Durkheim, na
tentativa de superar o que esse socidlogo denominava “representagoes
coletivas” sob uma perspectiva positivista.

3 Aradicalizagdo do construtivismo pode ser identificada com o cons-
trucionismo social e a sociologia discursiva.

Psic.: Teor. e Pesq., Brasilia, Abr-Jun 2010, Vol. 26 n. 2, pp. 351-360

(Jovchelovitch, 2000). Se, por um lado, é importante nos
afastarmos da nogao dicotdomica, que torna impossivel uma
ciéncia da subjetividade e ignora sua impregnacao nos
objetos, por outro lado, considerar o sujeito apenas como
transitdrias posi¢des linguisticas ndo nos permite avangar.
Essa concepgdo impede o reconhecimento das relagdes
complexas da subjetividade com o corpo e com as estruturas
sociais, que se referem a aceitagao, por parte do pesquisador,
da posicdo desconfortavel do sujeito humano — inacabado,
permanentemente em constitui¢do. Jovchelovitch (2000)
argumenta que tal posi¢@o ¢ importante para entendermos as
mediacdes entre os sujeitos, na dimensao simbolica.

Ele (o sujeito) ndo se define nem por dentro nem por fora. Ex-
céntrico em seu modo mesmo de constitui¢do, e sem condig¢oes
de coincidir plenamente com aquilo que ele ndo é, o sujeito é
condenado a buscar mediagées. Outro, palavra e a¢do consti-
tuem — em delicada e intricada trama — estas mediagées: com
elas tentamos acalmar as lacunas que constituem o que somos.
(Jovchelovitch, 2000, p.183)

A discussao tracada até aqui nos leva a evitar as dico-
tomias, mas ndo a eliminar os paradoxos, entendendo que
nossos polos de analise sdo intricados e repercutem um no
outro. Subjetividade e objetividade sdo paradoxos, mas ndo
extremos contrarios, assim como individualidade e sociedade,
emo¢ao e cognicao. Assim, € possivel entender a inovagao da
representacao social proposta pela TRS e também o interes-
se de Winnicott pelos paradoxos préprios da vida humana,
considerando-os fundamentais em sua teoria. Por isso, ndo é
interessante diluir o sujeito nem fixa-lo em modelos fechados,
o que ¢ mais produtivo é reconhecer sua complexidade ¢ dia-
lética com o ambiente. O sujeito € constituido em multiplas
dimensoes e relagdes, sendo portanto, dindmico, historico
e coprodutor da realidade. A subjetividade ¢ formada pelas
fronteiras habituais, relativamente estaveis, da individualida-
de, configuradas pelas racionalidades com as quais se percebe
o mundo, institucionalizadas socialmente e transmitidas ao
longo do desenvolvimento de cada um. Portanto, os pro-
cessos de representar repercutem sobre o desenvolvimento
emocional e este, em contrapartida, ¢ criativo, contribuindo
para a partilha de novos sentidos.

Para Comeco de Conversa:
O Que Diz Cada Teoria

O desenvolvimento da TRS fez parte de um projeto mais
amplo de Moscovici pela construgdo de uma Psicologia
Social do conhecimento. Sua ideia original era entender de
que forma o conhecimento cientifico influencia a cultura e
o pensamento do senso comum. Para ele, a psicologia social
deve se ocupar das questdes de uma sociedade pensante, do
homem como sujeito que procura compreender, € ndo apenas
comportar-se (Duveen, 2000/2003). A representacao social
aponta para o entrelagamento entre o objeto representado e
o sujeito que o representa. Ela ¢ um conhecimento organi-
zado mais elaborado, construido e legitimado socialmente,
influenciado pela histdria e pelas praticas cotidianas, sobre
um determinado objeto. Esse objeto é sempre social e esta
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inserido em uma cultura, da mesma forma que os sujeitos
que o representam s6 o fazem porque participam de uma
sociedade e porque desenvolveram mecanismos cognitivos e
afetivos proprios a essa forma de conhecimento (Moscovici,
2000/2003).

Sobre as principais premissas epistemologicas da TRS,
langamos mao dos eixos desenvolvidos por Arruda (2003) e
do espaco de estudos das representagdes sociais, abordado
por Jodelet (2001). O primeiro eixo a considerar ¢ o da cons-
trugdo social da realidade, que se baseia em uma abordagem
construtivista, que ja foi explorada neste texto. O segundo
e terceiro sdo diretamente decorrentes do anterior, a saber:
a fungdo primordial da comunicagdo no processo de consti-
tuicdo da realidade e o intercambio das formas de conheci-
mento para essa construgdo. Essa consideragdo diz respeito
a polifasia cognitiva (Jovchelovitch, 2001). Ela denomina
o fato de que se recorre a formas diversas de racionalidade
na interpretacao da realidade e que estas sdo incorporadas
pelos atores de acordo com o contexto situacional, historico
e cultural.

Outro eixo importante colocado por Arruda (2003) ¢ o
da criatividade do sujeito cognoscente. Aqui ¢ que se faz
o corte mais significativo em relagdo as representagdes
coletivas de Durkheim (1953/1974). Ele tinha uma visdo
centrada na coerc¢do da sociedade sobre os individuos e na
funcdo normativa das representagdes coletivas, e Moscovici
(1978) se interessou pelo uso que os homens fazem do conhe-
cimento no cotidiano e por sua participa¢ao na produgao de
representagdes sociais. Assim, a TRS ndo concebe o sujeito
como passivo diante dos ditames sociais. O sujeito ¢ ativo,
faz escolhas, combina e reinventa as imagens carregadas de
representagdes, e recorre a estas para compreender as situa-
¢oes que o despertam, para tomar atitudes ou emitir opinides.

O tltimo eixo abordado por Arruda (2003) caracteriza
as representagdes sociais como forma de conhecimento
propria das sociedades complexas, multifacéticas, na era da
informagao e da velocidade das comunicagdes. Moscovici
(1966/1978) as caracteriza como forma de conhecimento
atual, bem diferente da cultivada no senso comum na Idade
Meédia. Em nosso tempo, a ciéncia adquiriu uma legitimi-
dade que ultrapassa os dogmas religiosos, ela se expande
e interpenetra o cotidiano dos grupos sociais, a0 mesmo
tempo em que a multiplicidade de polos de poder possibilita
a emergéncia de varias interpretagdes do real. Por isso, esse
autor se interessou primeiramente pelas repercussdes do
conhecimento cientifico no conhecimento cotidiano. Ele se
ocupou da construgdo de representacdes sociais que deem
conta dos “novos” e exdticos contetidos culturais e fend-
menos sociais proprios do intenso contato entre diferentes
culturas na contemporaneidade, a partir da incorporagdo de
termos cientificos no repertorio do dia a dia.

As premissas da TRS permitem ver a complexidade
da interface porosa sujeito-sociedade, pois o fendmeno de
construgdo de representagdes sociais ¢ proprio dessa zona
de sombra complexa. Elas sao elaboradas pelo sujeito para
compreender o mundo, num processo criativo e prescritivo,
pois contribuem para a identidade social, por meio das marcas
que conferem aos grupos, ¢ a0 mesmo tempo, sdo dinamicas,
sujeitas a transformagdes resultantes das praticas cotidianas
(Jodelet, 1988). Se Moscovici (2000/2003) considera a for¢a
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prescritiva das representagdes como irresistivel, também
acentua que cada individuo repensa e reapresenta essas re-
presentagdes, para si mesmo e para o outro. Os simbolos e
significados constituintes delas sdo manipulados, apropriados
e investidos de interesses pessoais.

E, pois, na fronteira entre o psicolégico e o social, que se foca-
liza a no¢do de representagdo social. Ela concerne, em primeiro
lugar, a forma pela qual nés, sujeitos sociais, apreendemos os
acontecimentos da vida corrente, os dados do nosso ambiente,
as informagoes que ai circulam. (Jodelet, 1988, p. 7)

Diante dessa complexidade, diferentes perspectivas de
enfoque quanto as pesquisas em representagdes sociais sao
possiveis. Segundo Arruda (2003), o recurso a metodologias
combinadas se torna frutifero por facilitar uma angulagéo
variada do objeto, expondo mais da sua complexidade.
Assim, Jodelet (2001) configurou um espago de estudo mul-
tidimensional da teoria. Esse espaco de estudo ¢ constituido
basicamente de um esquema central, no qual as pesquisas
convergem, que designa a relagdo sujeito — representagdo —
objeto, perpassado por outros elementos e relagdes. Jodelet
(2001) descreve trés ordens de problematicas que conduzem
as pesquisas, que sdo: a das condi¢des de produgao e circula-
¢do das representagdes, que se orienta para estudos da cultura,
da linguagem e comunicagdo, ou da organizacdo social,
nos quais sio geradas as representagdes; a dos processos e
estados das representagdes, que resgata as formas de elabo-
racdo, a fungdo ¢ a eficacia delas, considerando os aspectos
cognitivo-afetivos; e a do estatuto epistemoldgico da teoria,
que estuda basicamente a relag@o entre ciéncia, realidade e
representacdo social, o valor de verdade das representagdes.
Apesar de serem territorios aparentemente autbnomos, essas
ordens sdo a0 mesmo tempo interdependentes.

Ja Winnicott (1971/1975) ndo apresenta de forma rigorosa
as premissas que embasam sua teoria do desenvolvimento
emocional, a ndo ser pela mengdo do paradigma do incons-
ciente freudiano, deixando, porém, clara, sua pretensao de
contribuir com novos conceitos para a teoria psicanalitica.
Ele fala do lugar de psicanalista, mas sem se restringir ao
linguajar proprio desse circuito. Por isso, € considerado de um
grupo heterogéneo dentre as diferentes vertentes psicanaliti-
cas, como a estruturalista e a ortodoxa (Figueiredo, 1997). A
citacdo seguinte esclarece o porqué dessa heterogeneidade:

Poucos psicanalistas foram tdao longe quanto Winnicott na
desconstrugdo das fronteiras entre interioridade e exteriori-
dade, entre os aspectos internos do sujeito e a objetividade da
realidade externa. Esta distingdo de seu pensamento coloca
sua teoria em dialogo com a de outros autores que, em outras
areas, compartilham da mesma inspiracdo inicial... (Bezerra
Jr & Ortega, 2007, p. 9)

Podemos extrair dos textos de Winnicott uma insisténcia
em trazer para a psicanalise a intersubjetividade e a expe-
riéncia cultural. Para ele, a experiéncia cultural ndo havia
encontrado seu verdadeiro lugar na teoria mais utilizada
pelos psicanalistas da época, apesar de ser fundamental
para que o individuo consiga conviver com os paradoxos da
vida. Ele atenta para o problema do paradoxo objetividade
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x subjetividade, considerando-o inerente a experiéncia hu-
mana, e ndo somente como uma questdo da ciéncia. Propde
uma visao alternativa que nao privilegia nem um polo nem
outro, mas concilia os dois por meio da conceituacdo da area
intermediaria. O paradoxo entre dependéncia x autonomia
¢ também decorrente desse conflito entre o que € objetiva-
mente percebido e subjetivamente concebido, e esta na base
do reconhecimento da alteridade. E a partir da experiéncia
dos paradoxos que o self'¢ constituido, ¢ o sujeito aprende a
lidar com eles por meio dos fendmenos transicionais. Esses
fendmenos sdo fundamentais para a criatividade e a vida
social do sujeito (Winnicott, 1971/1975). Podemos dizer que
Winnicott se ocupou principalmente da integragao subjeti-
va por meio das relagdes do humano com o ambiente, ndo
reduzindo o desenvolvimento emocional ao funcionamento
de forgas intrapsiquicas.

Assim, ele propds que o individuo amadurecido expe-
rimenta uma regido psiquica interna, uma regido psiquica
externa, ¢ uma regido intermedidria (na qual emergem os
afetos), por meio da qual pode lidar com as outras duas si-
multaneamente. De intermediaria ele também nomeia a fase
de transicao da indiferenciag¢@o subjetiva para a integragdo
do Eu, e conceitua que ¢é a partir dos fendmenos transicionais
que um bebé desenvolve a habilidade de reconhecer o outro
e lidar com a realidade. Portanto, os fendmenos transicionais
sdo0: (a) experiéncias primitivas de possessao de objetos
nao-eu, quando o bebé esta saindo da fase de dependéncia
absoluta com a mae. Na falta da fonte de sua satisfacdo, o ato
de chupar os dedos, por exemplo, a substitui afetivamente.
Essa seria a primeira forma de simbolizacdo da crianca.
Essa definicao estd relacionada ao paradoxo dependéncia
x autonomia; (b) experiéncias nas quais o sujeito sente-se
parte de algo externo, conservando sua autenticidade, ja na
fase madura, quando o selfja estd integrado. A atividade do
brincar criativo €, assim, um fendmeno transicional. O uso
de um objeto transicional equivale, progressivamente, ao
uso que o sujeito adulto faz da cultura, apropriando-se de
seus elementos para afirmar sua potencialidade individual.
Essa definicao estd mais proxima do paradoxo subjetividade
x objetividade.

E importante enfatizar que, como os paradoxos sdo ine-
rentes a vida humana, a integragao subjetiva é relativa, assim
como a autonomia. As relagdes que o sujeito estabelece ao
longo da vida constituem, em diferentes graus e aspectos, o
que ele ¢, e isso € dindmico. Assim, todo ser humano relati-
vamente integrado possui a necessidade de se diferenciar em
uma identidade propria, a0 mesmo tempo em que, para isso,
necessita da presenga do outro. Para Winnicott (1945/1988),
a crianga sé se sente livre para expressar sua espontaneidade
depois de ter experimentado um ambiente estavel e acolhedor,
que receba sua criatividade. A criatividade tem a funcdo de
possibilitar essa autenticidade, partindo da apropriagado daqui-
lo que nao faz parte do self, ou podemos dizer, daquilo que
¢ objetivamente percebido. Por isso a cultura ndo provoca
apenas a repressao, mas favorece a criatividade e a adesdo
a valores compartilhados. Portanto, o desenvolvimento da
subjetividade individual esta fortemente ligado ao meio
social, a criatividade e a mediacdo dos afetos.

A criatividade ¢ como uma forga vital que, assim como
a sexualidade e a agressividade, cresce ao longo de toda a
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vida do individuo. Um inicio bem sucedido da atividade
imagindaria e de simbolizagdo proporciona o estabelecimento
de um espago potencial, uma espécie de confianga interna de
poder expressar-se ao manipular objetos do espago coletivo
(Winnicott, 1971/1975). A tensdo causada pela necessidade
de relacionar a realidade externa com as experiéncias priva-
das ¢, em contrapartida, aliviada por este espago. A escolha
dos objetos ¢ a forma como eles sdo usados estdo ligadas
aos afetos. A questdo dos afetos, para a psicanalise, ainda
¢ resolvida parcialmente por meio da relagdo da crianga
com a mae e posteriormente com a familia nuclear. Porém,
a importancia que Winnicott confere ao ambiente, em todo
desenvolvimento emocional, nos incentiva a pensar nas in-
terferéncias da cultura e dos simbolos sociais na afetividade.

Winnicott também olhava pela 6tica do contraponto de
satide x doenga. Influenciado pelos acontecimentos historico-
sociais de sua época (Pds-11 Guerra Mundial), acreditava que
aintegragdo subjetiva € o resultado e a0 mesmo tempo a forca
motivadora de uma sociedade saudavel. A sociedade demo-
cratica seria consequéncia da satide mental de seus membros
e proporcionaria a integragdo para os demais, gerando um
ciclo positivo, pois ela oferece a seus cidadaos a liberdade
de expressar a criatividade (Winnicott, 1965/1993). Esta
experiéncia auténtica de si mesmo, e de participagao social,
era para ele sindnimo de felicidade. Ainda assim, admitia
que tais conclusdes s6 eram possiveis baseadas na “atitude
geral de nossa sociedade’ e na “atmosfera filosofica na qual
vivemos” (Winnicott, 1971/1975, p. 95). Portanto, ele nao
via a integracdo como prerrogativa de todo ser humano, mas
como propria de certos modelos politico-sociais, ainda que
fizesse essa diferenciagdo pela dtica do normal x patolégico.

Finalmente, devemos marcar certa visdo transdisciplinar
de Winnicott, quando, pensando sobre a natureza humana,
deixou claro que a articulacao de diferentes campos do saber
¢ fundamental. Depois de considerar os objetos de pesquisa
de diversos campos do conhecimento, Winnicott (1988/1990)
finaliza com a seguinte afirmagao:

...e é necessario que possamos juntar numa unica exposi¢do
complexa os comentarios produzidos a partir de cada um
desses postos de observagdo. Ndo é necessario adotarmos um
método tinico e exclusivo para a descri¢do do ser humano. E
bem mais lucrativo familiarizar-se com cada um dos métodos
de abordagem conhecidos. (p. 25)

Frutos do Dialogo: Pontos Convergentes

O ponto de convergéncia mais importante que encon-
tramos nesta pesquisa refere-se a postura epistemologica ¢
ontologica de Moscovici e Winnicott no desenvolvimento de
suas teorias. Para compreendé-la, langamos mao de contribui-
¢Oes de criticas e teorias de outros autores, que se confrontam
diretamente com conceitos ¢ paradigmas tradicionais, como
Varela e Morin.

O enfoque nas dicotomias, proprio de teorias psicologicas
e sociais classicas, ¢ substituido pelo interesse nos fenomenos
relacionais, paradoxais e intermedidrios. Tanto Winnicott
quanto Moscovici ndao suspendem as nog¢des de subjetividade
e objetividade, mas conciliam os dois polos sem sobrepor um
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ao outro, e ¢ isso que possibilita enxergar a dimensdo afetiva.
Moscovici segue essa orientagdo num contexto académico
de criticas ao paradigma positivista na psicologia social e
de surgimento de abordagens construtivistas na sociologia.
Winnicott ndo parece se opor necessariamente ao positivis-
mo, mas busca o desenvolvimento de pontos “esquecidos”
da teoria e do movimento psicanalitico contemporaneo. O
desdobramento da postura epistemoldgica dos autores nos
levou a identificar principalmente os seguintes pontos con-
vergentes entre suas premissas: fluidez entre sujeito e meio /
objeto, importancia da fung¢do da criatividade, e abertura para
transdisciplinaridade. Em seguida analisaremos esses pontos
ao longo do desenvolvimento emocional e nos processos de
construcao de representagdes sociais.

Podemos partir da mediagdo bésica da alteridade para a
construcgdo da integralidade do Eu psiquico. Este processo
de integragdo ¢ complexo, perpassado pelos fendmenos
proprios do campo psicossociologico, como a comunicagao
e a modificag@o das estruturas mentais pela dindmica inter-
pessoal e grupal. Winnicott descreveu a familia como um
sistema de relagdes de interdependéncia que contribui para a
integracao subjetiva de cada um de seus membros (Winnicott,
1965/1993). O paradoxo de dependéncia x independéncia
estabelece o sistema com suas caracteristicas proprias, por
meio de esforgos coletivos e individuais. As trocas entre os
individuos e as contribuigdes mutuas entre sujeito e sociedade
sdo0 0 que mantém vivo o sistema social, e a0 mesmo tempo
mantém viva a individualidade de cada um, retroalimentando
adaptagdes ¢ mudangas. Assim, a ameaca da desintegrag@o
do grupo social pode recair sobre a integracdo do proprio
self, produzindo inclusive fenomenos novos.

O compromisso grupal ¢, portanto, fundamental para
a manuteng@o da integracdo subjetiva, ¢ a apropriagdo de
representagcdes sociais contribui para esse compromisso.
Pesquisadores do desenvolvimento cognitivo infantil
concluiram que a atividade representacional esta ligada a
apreensdo cultural dos objetos e dos valores inerentes ao
funcionamento social (Chombart de Lauwe & Feuerhahn,
2001). A apropriacdo de representacdes sociais contribuem
para a interiorizagdo de experiéncias, praticas, modelos
de condutas e pensamento, valorizados e transmitidos nos
grupos sociais, com implicagdes afetivas e normativas (Jo-
delet, 2001). Na brincadeira, a crianga tem a oportunidade
de experimentar papéis sociais, de manipular simbolos
que servem para a construg@o de uma identidade propria, e
esses sdo vetores de representagdes sociais. Podemos dizer
que a constru¢do de representacdes sociais faz parte de um
compromisso psicossocial, que mantém um certo equilibrio
entre os membros de um grupo, a0 mesmo tempo em que
contribuem para a organizagdo do pensamento de cada sujei-
to. Para a configuracao desse compromisso, a comunicagao
¢ a linguagem sao fundamentais.

A transmissdo das representagdes se da por meio da
comunicacdo interpessoal, institucional ou midiatica (Jo-
delet, 2001). A propria linguagem ¢ pratica social, e as pa-
lavras sdo suporte de representacdes sociais (Harré, 2001).
Portanto, como a comunicacdo interpessoal tem um papel
significativo na aquisi¢do da linguagem pela crianga ¢ na
sua socializagdo, desde esse periodo ela ja esta cercada por
representagdes sociais, € seu mundo se construira também
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a partir delas. Segundo Brougere (2004), a infincia é um
momento privilegiado de apropriacdo de imagens e de
representagdes. As imagens sdo elementos que condensam
diferentes significados, desde muito cedo, dentro do universo
perceptivo da crianga, oferecendo a ela um amplo repertorio
a ser aproveitado na construcdo da subjetividade. A “mente
corporificada” de Varela (1998) toma forma por meio do
contato da crian¢a, desde o nascimento, com esse ambiente, e
vai se complexificando, incorporando as marcas de seu grupo
e diferenciando-se por meio da apropriagdo de simbolos.
Essa apropriacgdo se da a partir dos fenomenos transicionais
e, posteriormente, pelo espaco potencial.

Devido a area intermediaria, o esfor¢o para manter os
vinculos sociais que sdo constituintes da subjetividade ndo
atrapalha a manifestagdo criatividade e da autenticidade
da crianga. A natureza do bom cuidado a crianga consiste,
sobretudo, em oferecer-lhe condig¢des para elaborar sua es-
pecificidade. Para ser criativa, ela deve ser apta a vivenciar
fendmenos transicionais, ou seja, poder construir um espago
potencial progressivamente, que a liga ao outro e que, em
contra-partida, oferece-lhe um espago para ser alguém inte-
grado. Uma das raizes da criatividade ¢ a possibilidade de
pertencer a grupos sociais sem perder o sentido de continui-
dade do ser (Winnicott, 1975).

Na mesma sintonia, Moscovici (2000/2003) salientou que
os afetos, a historia pessoal e a posicao do sujeito na comu-
nidade onde vive estdo engajados ao representar um objeto
social. Primeiro porque para que um objeto seja alvo de um
corpo de conhecimento relativamente organizado precisa ser
relevante para o grupo referente e para o sujeito cognoscente.
Além disso, a institucionaliza¢do do repertorio representa-
cional sobre determinado objeto s6 ocorre no interim das
praticas cotidianas, nas exigéncias de reconhecimento que
as praticas colocam. E cada sujeito reproduzird as praticas
que lhe cabem em seu contexto e de acordo com sua iden-
tidade social. E por isso que as representagdes sociais sio
transformaveis, e que novas representacdes sdo construidas
a partir de lutas culturais, polémicas intelectuais, oposi¢des
entre diferentes formas de pensar (Moscovici, 2000/2003),
a0 mesmo tempo em que certas representagdes permanecem
hegemonicas por muito tempo.

Nesse ponto, percebemos a importancia do didlogo entre
diferentes posicionamentos ocorrendo a partir de um universo
consensual. Esse universo consensual precisa estar presente,
ainda que residualmente, antes que a comunicagao criativa
possa ocorrer. Isso quer dizer que o espaco de transitacao
do Eu e do Outro deve existir psiquicamente e socialmente
para que a comunicagdo e a construcdo de sentidos comuns
ocorram. O que sera comunicado, para quem, ¢ de que forma
sdo aspectos diretamente influenciados pela existéncia de um
espago de mutualidade. Por isso, ¢ a partir do compromisso
psicossocial, por meio da comunicagéo, que sentimentos dis-
foricos suscitados por situagdes coletivas ansidgenas podem
ser liberados e coletivizados, promovendo a emergéncia de
representacdes sociais ou mudangas das ja existentes (Jodelet,
2001). O equilibrio sociocognitivo resultante da dindmica das
representagdes sociais ¢ mantido pelo esfor¢o de se ancorar
0 “novo”, o “diferente”, tornando-o familiar, de modo que
ndo ameace tanto os vinculos e a estrutura social. O aspecto
cognitivo esta, portanto, articulado ao aspecto afetivo.
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A interlocucdo da teoria winnicottiana com a TRS ja foi
iniciada por Jovchelovitch (2000) em sua pesquisa sobre
as representacdes sociais da esfera publica, e mais recen-
temente em seu livro “O contexto do saber” (2007/2008).
A autora aprofunda a discussdo sobre o uso do termo
representacdo, trazendo um enfoque no desenvolvimento
infantil, ancorando-se no conceito de espago potencial.
Ela observa que a atividade representacional esta presente
nos primoérdios da constituig@o subjetiva, e que passa pelos
fenomenos transicionais, devido a sua fun¢ao simbolica. O
simbolo e a representacdo criativa ja estdo presentes quando
os primeiros afetos emergem na relagdo da crianga com o
mundo percebido. A relagdo entre atividade representacional
e afetividade é retroativa e concomitante a constituicdo de
um self integrado. Jovchelovitch (2007/2008) enfatiza que
a representagdo simbolica ¢ a atividade fundamental do
espago potencial, no qual também ¢ constituida a mediagdo
da relagdo com o outro e com a realidade. Essa mediacao
nao se da pela imposigdo e coer¢ao, nem pela fantasia oni-
potente, mas é paradoxal, porque ¢é a integragao do self pelo
reconhecimento da alteridade. A representac@o tem a fungéo,
portanto, de mediar esse reconhecimento.

Nesse processo dinamico e constante de compreender
a realidade na qual estd inserido, o sujeito ¢ movido por
afetos, identificagdes e diferenciagdes, que sdo mecanismos
do compromisso grupal. Assim, concluimos que processos
afetivos estdo ligados a necessidade de afastar a ameaca de
desintegracdo do Eu e de conservar o grupo social com o
qual se identifica. Para a sobrevivéncia desse sistema, ao
longo das demandas de incorporag@o de novos e diferentes
conteudos, recorre-se as representagdes sociais. Se um pro-
blema social novo se coloca para um grupo, a necessidade
de compreendé-lo e explica-lo ocorre pela dindmica das
representagdes sociais, pelo recurso e readaptagdo ao reper-
torio ja legitimado. Os afetos podem ser identificados tanto
na necessidade de incorporar o “novo” e superar a ameaga de
desintegracdo quanto no retorno das representacdes as pra-
ticas didrias. Devido a complexidade do sistema, afetos sao
conduzidos, dirigidos a determinados objetos e atores sociais
estereotipados ou categorizados por certas representacdes.

Relacao Entre Afetos e Representacdes Sociais

Neste topico, pretendemos aplicar a discussdo tedrica
feita até aqui na analise dos resultados de uma pesquisa
de representacdes sociais. A exploragdo do fendomeno de
construgdo simbolica do espago publico num pais como o
Brasil, marcado por uma historia ambivalente, em que se
intercalaram periodos de ditadura e democracia, pareceu-
nos muito rica para os objetivos desta pesquisa. Por isso,
analisamos a fun¢do da afetividade na representagio social
da esfera publica no Brasil com base nos resultados da pes-
quisa de Jovchelovitch (2000. A aproximacdo da autora com
os conceitos de Winnicott foi também um dos motivos para
a escolha de seu trabalho.

De acordo Jovchelovitch (2000), a forma como os sujei-
tos se relacionam com o publico, evocado na pesquisa pelos
elementos ruas e vida politica, indica como se interconectam
seus espacos potenciais. Essa autora afirma, assim, que a
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comunicagdo e, consequentemente, o compartilhamento de
representacdes ocorrem na intercessao entre espagos poten-
ciais que transcendem a fronteira entre eu e ndo eu.

Jovchelovitch (2000) concluiu que a esfera publica no
Brasil tem um carater personalizado, ou “privatizado”, que
¢ organizado pela representagdo do “ser brasileiro” em seu
nucleo. H4 uma representacdo de um “ser brasileiro” ge-
neralizado, miscigenado e corrupto, que se impde no espago
publico, evocada para explicar os problemas publicos do pais.
Produz-se o seguinte paradoxo: o carater da esfera pessoal
¢ a explicagdo do carater da esfera publica, o que podemos
chamar de personalismo. Por outro lado, o personalismo
também ¢ composto pelo o que chamaremos de solidariedade
e pela supervalorizagao dos lagos pessoais e familiares. Esse
paradoxo se torna em defesa contra a ameaga do “eu brasi-
leiro” generalizado. Segundo a autora, a ética do coletivismo
¢ evocada contra o perigo que o individualismo representa
na esfera publica. Porém, esse coletivismo ¢é caracterizado
pela valorizagao das micro-relagdes, enquanto a vida politica
¢ associada a face “suja” da representagdo. Portanto, o “ser
brasileiro” é um ser hibrido, ambiguo, e até mesmo indefi-
nido, e por isso ameaga a identidade social dos brasileiros
como cidadaos.

A fun¢do da afetividade para a construgdo dessas re-
presentacdes sobre a esfera ptiblica no Brasil esta no papel
fundamental do medo e da solidariedade, ancorados nos
mecanismos de constitui¢do do self e de manutengdo dos
vinculos sociais. Como mencionado, a representacdo do “ser
brasileiro” expressa uma identidade ambigua ¢ paradoxal.
No esforco por explicar a realidade social que os cerca, os
sujeitos associam a esfera publica ao medo da imposi¢do do
“ser brasileiro”, que, generalizado, arrisca contaminar e
sufocar a identidade de cada um. Ou seja, o espago publico é
de violéncia e opressdo, porque ameaca a propria integragao
subjetiva. Em contrapartida, emerge uma defesa que se cons-
titui na afirmac@o da solidariedade, que mantém o vinculo
do sujeito com o social por meio de micro redes, expressas
nos favorecimentos pessoais, inclusive no funcionamento de
institui¢des ptiblicas. E o famoso “jeitinho brasileiro” que
escoa entre as regras sociais oficiais, marcando a ambigui-
dade da identidade brasileira. Sobre esse paradoxo podemos
citar o ditado, lembrado por Jovchelovitch (2000, pag. 188):
“para os amigos, tudo; para os inimigos, a lei”.

Vimos que a relagdo entre o desenvolvimento emocional
e 0 uso ¢ construgdo de representacdes sociais ¢ complexa e
retroalimentar. Identificamos dois movimentos fundamentais
dessa relacdo: (a) o sujeito emerge da relacdo com a socieda-
de, parte da indiferencia¢do para o reconhecimento do outro
e de si, sendo o outro fundamental em sua constituicao; (b)
por outro lado, e também por isso, o sujeito esta numa luta
constante para se afirmar, construir-se enquanto individuo
diferenciado, por meio da afirmacdo de sua potencialidade.
Assim, os afetos perpassam processos que vao a duas dire-
¢Oes: a da pertenca social ¢ a da potencialidade individual.
As representagdes sociais sao uma forma de conhecimento
que viabiliza esse movimento, pois funcionam para manter
o vinculo social enquanto também permitem apropriagdes
individuais, ou melhor, negociagdes entre os sujeitos que as
partilham. Moscovici (2000/2003) assinalou que esse pro-
cesso de troca e composicdo de ideias comuns é necessario
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por responder as duplas exigéncias dos individuos e das
coletividades. Podemos dizer que essas exigéncias tém forte
carga afetiva, no nivel consciente e no nivel inconsciente.

Representar ¢ a agdo de tornar compreensivel algo que se
apresenta como objeto importante em seu meio cultural. Ser
brasileiro constitui, assim, uma representacdo compartilhada
que ajuda o sujeito a lidar com a realidade de pertencer a um
pais. Um jogo de negociagdes ¢ produzido na interface da
externalidade e interioridade — que retroalimenta sua propria
experiéncia como brasileiro. Winnicott (1989/1994) referiu-
se ao medo do colapso do self como a ameaga que pode se
impor em qualquer periodo da vida, ja que a integracdo ¢é
sempre relativa. Jovchelovitch (2000) nos fala da tensdo
propria da subjetividade em ter que lidar com um mundo que,
ainda que a preceda, esta sempre aberto a sua criatividade. A
manipulagdo de significados sociais esta sempre nessa tensao,
e esta se expressa em processos como as representagoes.

Estamos, assim, diante de um problema que se localiza
entre teoria social e psicologia: o espago potencial que se
configura para um sujeito brasileiro, identificado com essa
ambiguidade presente nas representagdes sociais do “ser bra-
sileiro” e da esfera publica, pode ter seus limites esbarrando
na vida politica. A confiabilidade necessaria para expressar
sua autenticidade ndo existe em relacdo aos espagos publicos
no Brasil, entre os participantes da pesquisa estudada. Ou
seja, a cidadania ndo parece ser a via de manutenc¢ao do vin-
culo social do sujeito com o Brasil. O exercicio da cidadania,
que se baseia na relagdo com o Estado, representante de uma
sociabilidade mais ampla, parece estar associado a ameaga
de indiferenciagdo. Podemos concluir que uma fungao basica
do medo e da solidariedade para a construgdo e apropriagdo
dessas representacdes ¢ a de manter o vinculo paradoxal dos
brasileiros com seu pais.

Concluimos, assim, que existem pontos de afinidade
teorica consistentes entre a Teoria do Desenvolvimento Emo-
cional de Winnicott e a Teoria das Representa¢des Sociais de
Moscovici, especialmente quanto a postura epistemologica
dos autores. Embasando-nos numa abordagem transdisci-
plinar, foi possivel ndo s6 aprofundar essa afinidade como
também mostrar a implicagao fundamental dos afetos para a
construgdo e manuten¢ao das representagdes sociais. Também
percebemos que ¢ possivel analisar a presenca de afetos em
pesquisas empiricas de representacdes sociais ja realizadas,
0 que nos leva a enfatizar ainda mais o desenvolvimento
crescente da teoria.
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