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Na introdugdo de sua obra, Francisco Martins nos ad-
verte que a psicopatologia clinica € “uma espécie de enfant
terrible da sua mae, a Medicina”, uma crianca que encanta e
inferniza, a um s6 tempo, dada a sua complexidade e rebeldia
aos ditames l6gicos adotados pela mae. Por isso mesmo, o
tema nos remete a uma realidade minada de agressividade,
visitada pela violéncia e pela morte, um “inimigo” dificil
de se combater, pois com sua “tendéncia para camaledo”
ndo se deixa localizar facilmente. Afinal, a psicopatologia
¢ o campo dos fendmenos multifacetados que se mostram
ora como sinal ou sintoma, ora como sindrome ou queixa.
O autor entra nesse campo investigativo com novas armas,
fugindo a mera caga dos signos clinicos, como na abordagem
classica dos fendmenos patolégicos. Ele opta pela “descrig¢do
de constelagdes”, antes de ir aos sintomas, aos sinais ou a
possiveis causalidades. Sua op¢do metodoldgica se ancora
num conjunto de informacdes que vdo além da semiologia
tradicional, dando vez a um referencial que ele denomina
semiologia clinica sindromica.

Se a sindrome € um complexo expressivo que pode
desvelar o ser do paciente, Francisco Martins propde que a
atividade semioldgica deva se interessar ndo propriamente
por aquilo que alguém tem, mas pelo que alguém €. Esse
tipo de pensar clinico sabe que a causalidade bioldgica tem
“outras irmas”. Daf ele se valer de outra légica, de outras
préticas, nascidas das ci€ncias humanas e sociais. Assim,
mesmo reconhecendo o psiquiatra como “o principal criador,
usudrio e propagador” deste saber, o autor, psicélogo e tam-
bém psiquidtrica de formagao, propde que o termo psiquiatra
seja extensivo a todos os profissionais que compartilham
e se beneficiam da semiologia sindromica. Para tanto, ele
langa mao de diversas teorias semidticas, como a de Peirce,
a fenomenologia de Husserl, a lingiifstica estrutural e o es-
truturalismo, a hermenéutica de Ricoeur, a neopragmatica
erigida sob as influéncias de Husserl, Austin e Searle. Esse
leque de ferramentas tedricas seria, entdo, uma alternativa
as limitacdes e fracassos do “absolutismo semioldgico” ou
de uma “semiologia geral” petrificada.

A obra se estrutura em quatro capitulos que se interpe-
netram, numa arquitetura, ao mesmo tempo soélida e calei-
doscépica, ja que maneja uma luminosa interpenetragao do
saber médico-psiquidtrico com aqueles do psicélogo, do
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antropdlogo, do psicanalista, dos soci6logos, historiadores
e filésofos, todos eles em didlogo com as artes, a mitologia,
a cultura popular.

O primeiro capitulo, intitulado A semiologia médica, é
uma revisao da literatura cldssica, que d passagem, no capi-
tulo seguinte, a diferente ordem de fendmenos psiquidtricos,
ou seja, A especificidade da semiologia psiquidtrica sindro-
mica. Segue-se uma essencial distingdo que fundamenta a
perspectiva critica do autor: de um lado, As sindromes psi-
copatologicas dominadas por signos univocos (capitulo I1I);
de outro lado, As sindromes psicopatologicas permeadas por
signos equivocos (capitulo I'V). Nestas dltimas, o leitor toma
contato justamente com o complexo terreno das sindromes
psicoafetivas, sejam elas neuréticas, perversas, delirantes ou
alucinatdrias, passando pelas doencas psicossomaticas, pelas
drogadigdes, alcoolismo e mesmo pelo suicidio.

Na conclusio, Francisco Martins reafirma a sua postura
critica, através da qual concebe a atividade semiolégica,
como independente da regionalizacdo do saber centrada na
semiologia médico-psiquidtrica. Aponta também para os
limites da semiologia apoiada apenas nos signos univocos,
dada a sobreposicao entre os signos, ditos objetivos, e os ndo
objetivaveis. Dai a necessidade de se entender a clinica coti-
diana numa ética que contemple a “injungdo comunicacional
simbolica”. Trata-se, aqui, de uma prética clinica que leva o
proprio paciente a elaborar seus signos, retirando-o de um
lugar passivo. Isso exige que se realizem atos com a lingua-
gem, desde que o paciente nao seja apenas mero narrador de
algo ocorrido, a mercé do diagndstico do médico. Afinal, em
todo processo terapéutico, € essencial que o sujeito “possa
participar com sua poesia, com seu saber”.

O autor mostra também que, para além da semiologia
médica classica, as demais praticas semioldgicas se ocupam
ndo s6 em colher os signos, mas em procurar saber como
eles sdo produzidos. Eis ai a ruptura entre a semiologia dos
signos univocos, propria do campo biolégico ou das ciéncias
da natureza, e a outra dos signos equivocos, inerente aos
campos psiquico e cultural, ou seja, uma ruptura que marca
a passagem do homo natura ao homo cultura. Nao se trata
mais de buscar, na perspectiva “causalista” uma fidedignidade
entre sintomas e doencas, vistas como um referente real, mas
de tomar os signos como portadores de sentido e de histéria.
Francisco Martins encerra o seu texto com um “final em
forma de esperanga”, uma vez que a pritica semioldgica
que propde - mais completa, complexa e humana - fundada
na heterogeneidade fenomenoldgica dos signos, possibilita
uma efetiva expansdo do universo clinico.
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Se a abordagem do autor, fundada em densidade tedrica e
erudi¢do, discute os conceitos clinicos numa 6tica eminente-
mente critica, ela ndo deixa de ser - € ai estd mais um mérito
essencial desta obra - um texto didatico. Chama a atencio a
concepcao gréfica do livro, com sua profusdo de vinhetas,
tabelas, diagramas e ilustragdes, o que evidencia o cuidado do
autor em torna-lo acessivel ao aluno ou a todo profissional da
area. Tal zelo € completado por um rico Glossdrio de termos
psiquidtricos cldssicos e de uma importante ferramenta de
aprendizagem: Estudos dirigidos e instrugdo programada
com respostas.

Se ndo soubéssemos que Francisco Martins langar4, bre-
vemente, um novo volume de sua Colegdo Psicopathologia,
poderiamos afirmar que apenas este tomo seria suficiente para
se firmar como uma obra de referéncia, ou seja, um tratado
de psicopatologia que ja nasce como classico.
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