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anatomicas das vias aéreas superiores re-
lacionadas ao sexo.
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A sindrome da apnéia obstrutiva do sono
(SAOS) é um grave problema de salde publica
que acomete preferencialmente pacientes do
sexo masculino. Os mecanismos anatdmicos e
funcionais responsaveis pela protecdo do sexo
feminino nao foram completamente esclareci-
dos. Este trabalho teve por objetivos comparar
a anatomia das vias aéreas superiores de ho-
mens e mulheres saudaveis e de pacientes com
SAOS, bem como correlacionar medidas ana-
tébmicas com a gravidade da doenca de acordo
com 0 Sexo.

Avaliamos, por ressonancia magnética, as
vias aéreas superiores de 20 individuos adultos
saudaveis (10 homens e 10 mulheres) e 68 pa-
cientes adultos com SAOS (43 homens e 25
mulheres) estudados por polissonografia. Nos
individuos saudaveis, as dimensoes de varias
estruturas anatOmicas mostraram-se maiores
nos homens do que nas mulheres. Em contras-
te, as dimensoes da coluna aérea foram seme-
Ihantes. Nos pacientes com SAOS as diferen-
cas das vias aéreas superiores de homens e
mulheres se acentuaram, porém as dimensoes
da coluna aérea permaneceram semelhantes.

Os dados sugerem que as dimensoes das
vias aéreas superiores tém maior correlacao
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com a gravidade da SAOS em homens do que
em mulheres.

Tomografia computadorizada de cranio em
criancas e adolescentes com o virus da
imunodeficiéncia humana adquirido por
transmissao vertical.
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Estudou-se, prospectivamente, o comporta-
mento das calcificagdes, da atrofia, das altera-
¢oes da substancia branca e das alteracoes
vasculares nas imagens de tomografia compu-
tadorizada de cranio de 162 criangas e adoles-
centes infectados pelo virus da imunodeficién-
cia humana (HIV) por transmissao vertical e que
estavam ou estiveram em acompanhamento
clinico no Ambulatério de Infectologia Pediatrica
do Instituto da Crianga do Hospital das Clinicas
da Faculdade de Medicina da Universidade de
Sao Paulo, entre 1992 e 2002. Analisaram-se
as possiveis correlagdes entre essas alteragoes
e seu aspecto evolutivo.

Para tal finalidade, foram avaliadas 606 to-
mografias computadorizadas de cranio (média
de 3,74 exames por paciente), as quais cons-
tituiram o grupo de estudo. Ap6s a caracteriza-
¢ao quanto a presenca ou ndo das alteracoes
supracitadas, e suas possiveis inter-relagoes,
realizou-se a andlise estatistica dos resultados
obtidos através do teste exato de Fisher, com
nivel de significancia de 5%. Posteriormente, os
mesmos aspectos foram avaliados em funcao

do seu comportamento evolutivo em um subgru-
po de 61 pacientes (média de 4,18 exames por
paciente, totalizando 321 exames tomografi-
cos). Estes pacientes tinham, pelo menos, qua-
tro estudos tomograficos seriados (com intervalo
minimo de 90 dias entre os exames subsequien-
tes e pelo menos dois anos de intervalo total
entre o primeiro e o Ultimo exame).

As alteracdes tomogréficas foram abordadas
individual e qualitativamente segundo o critério
de presenca e intensidade. Inicialmente, o con-
junto dos resultados foi tratado de forma indivi-
dual (para cada paciente) e depois, em relacao
a totalidade do grupo em questéo. As calcifica-
¢oes foram encontradas em 46,30% dos pa-
cientes; a atrofia, em 37,65%; as alteragoes da
substancia branca, em 25,93%; as anomalias
vasculares, em 25,19%. Constatou-se correla-
¢ao significativa entre as alteragdes de substan-
cia branca e a atrofia, bem como entre as cal-
cificacdes e as alteragdes vasculares. A analise
evolutiva destas caracteristicas demonstrou
haver um acréscimo significativo das alteracoes
entre o momento inicial e o quarto momento no
conjunto das alteracoes, sobretudo para as
calcificacOes e para as alteracoes vasculares.

Concluiu-se que as calcificacoes e a atrofia
foram as alteragdes mais freqlientes nesta sé-
rie de criangas e adolescentes com HIV adqui-
rido por transmissao vertical. A atrofia e as al-
teragdes da substancia branca apresentaram
inter-relagéo importante na amostra descritiva,
assim como as alteracoes vasculares e as cal-
cificagdes mostraram associagao evolutiva sig-
nificativa em relagdo a sua progressao.
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