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QUIMICA CLINICA

KAPLAN, L. A.; PESCE, A. J.; KAMIERCZAK, S. C.
Clinical chemistry: theory, analysis, correlations. 4. ed.
Sant Louis: Mosby, c2003. 1179p.

Este livro ¢ um dos primeiros livros basicos de Bio-
quimica Clinica publicados neste milénio, sendo uma obra
d extrema importancia para o ensino de graduagfo e para
os profissionais desta area. Esta Quarta edi¢do apresenta
capitulos atualizados e com contetido expandido em rela-
¢do as anteriores. O livro apresenta 57 capitulos, que abor-
dam a pare teorica dos temas relevantes para a area de
Bioquimica Clinica, além de um CD-ROM contendo a
parte metodologica referente aos diversos capitulos. Na
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parte I, Técnicas Laboratoriais, ha 23 capitulos que abor-
dam os seguintes temas: Principios e Técnicas Basicas de
Laboratério, Administracdo de Laboratorios, Fontes e
Controle da Variacdo Pré-Analitica, Técnicas Espectrais,
Cromatografia: teoria e pratica, Cromatografia Liquida,
Cromatografia gasosa, Espectrometria de Massa,
Radiois6topos em Bioquimica Clinica, Eletroferese, Re-
acoes Imunoquimicas, Técnicas Imunoquimicas, Princi-
pios para os Ensaios Competitivos Ligantes, Mensuracao
das Propriedades Coligativas, Eletroquimica: principios e
mensuragdes, Automagédo, Sistemas de Informagao
Laboratorial, Estatistica, Intervalos de Referéncia e Limi-
tes de Decisdo Clinica, Controle de Qualidade para Labo-
ratorios de Bioquimica Clinica, Avaliagdo de Métodos,
Interferéncias na Analises Quimicas. A parte II refere-se
a Fisiopatologia e contém os seguintes capitulos: Fisiolo-
gia e Fisiopatologia da Agua ¢ Eletrolitos Corporeos,
Controle e Disttarbios Acido-Base, Fun¢do Renal, Fungéo
Hepatica, Doengas Osseas, Pancreas: fungio e fisiopa-
tologia, Fungdo Gatrointestinal ¢ Doengas Digestivas,
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Doencas Cardiacas e Musculares, Diabetes Mellitus,
Doenca Arterial Coronariana e Distirbios do Metabolis-
mo Lipidico, Alcoolismo, Metabolismo do ferro,
porfirinas e bilirrubina, Hemoglobina, Nutricdo Humana,
Elementos Traco, Vitaminas, Gravidez e Desenvolvimen-
to Fetal, Fluidos Bioloégicos Extravasculares, Sistema
Nervoso, Endocrinologia Geral, Tiredide, Gonadas,
Hormoénios Adrenais e Hipertensao, Doencas de Origem
Genética, Diagndstico Molecular, Neoplasia, Avaliacao
Laboratorial dos Transplantes, Toxicologia, Drogas de
Abuso, Classificagdo e Descri¢ao de Proteinas, Lipideos
e Carboidratos, Enzimologia Clinica, Isoenzimas e
Isoformas, Monitoramento Terapéutico, Exame de Urina.
O capitulo sobre Urianélise é complementado com um
Manual de Urianalise no CD-ROM, contendo mais de 60
microfotografias de sedimentos urinarios. A bibliografia
citada no livro é complementada com cerca de 300 ende-
recos da Web, relacionados ao final de cada capitulo, que
podem ser acessados diretamente do CD-ROM. Adicio-
nalmente, todas as referéncias citadas no livro sdo organi-
zadas em um arquivo, que permite o acesso direto ao
PubMed para se obter informagdes adicionais destas refe-
réncias e dos artigos relacionados. O livro também con-
tém um guia para os estudantes com 36 experimentos e 52
relatos de casos clinicos, que servem como excelentes
revisoes sobre fisiopatologia, bioquimica e exames
laboratoriais. A linguagem utilizada pelos autores ¢ bas-
tante acessivel, clara e objetiva. Este livro € o mais atual
na area de Bioquimica Clinica, tanto em relacao a aborda-
gem tedrica quanto aos aspectos metodologicos. Certa-
mente este € um livro de leitura obrigatoria para os estu-
dantes de Anélises Clinicas e de grande utilidade para os
profissionais que atuam neste area.
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