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INFORMAQ@ES SOBRE O ARTIGO RESUMO

Histérico do artigo: Objetivo: Caracterizar o perfil socioeconémico e demografico de pacientes submetidos a

Recebido em 30 de agosto de 2016 cirurgia de revisdo de artroplastia total do quadril por diagnédstico de infeccdo protética

Aceito em 4 de outubro de 2016 profunda.

On-line em 2 de fevereiro de 2017 Métodos: Andlise de 20 pacientes internados entre 2009 e 2010 pelo Grupo de Quadril com
diagnoéstico de infecgdo protética profunda cujo tratamento proposto foi cirdrgico. O trabalho

Palavras-chave: foi feito com preenchimento na presenca do paciente de dois formularios aplicados pela

Artroplastia de quadril assistente social do grupo.

Infeccdo Resultados: Na amostra de 20 pacientes, 40% pertenciam ao sexo masculino, 45% estavam em

Analise de custo idade produtiva, 50% eram originérios da capital, 85% previdenciarios, 70% aposentados, 60%

provenientes do proprio hospital e 40% de outros servigos. A média de custo dos pacientes ao
sistema publico foi de R$ 55.821,62 por paciente, o gasto total no tratamento dos pacientes do
estudo totalizou R$ 1.116.432,40.
Conclusdo: Conclui-se que a artroplastia total do quadril infectada gera um grande gasto ao
sistema previdenciario e ao sistema de satide publico, deve-se, portanto, sempre atentar
para os possiveis fatores de risco e cuidados perioperatérios para que esse problema seja
evitado.
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Ltda. Este é um artigo Open Access sob uma licen¢a CC BY-NC-ND (http://
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Methods: Twenty patients were retrospectively studied, admitted in the period between 2009
and 2010 by the Hip Surgery Group with the diagnosis of deep prosthetic infection, whose
proposed treatment was surgical. This study was carried out in the presence of the patient
by completing two forms applied by the social worker of the Group.

Results: In a 20-patient sample, 40% were male, 45% were working age, 50% of patients ori-
ginated from the capital, 85% depended on benefits, 70% were retired, 60% of patients were
from this hospital, and 40% were from other services. The average cost of patients to the
public system was R$ 55,821.62 per patient and the total spent on treatment of patients in
the study exceeded one million Brazilian reals, totalling R$ 1,116,432.40.

Conclusion: Infection from total hip arthroplasty generates a major expense to the social
security system and to the public healthcare system. Physicians must always be alert to the

possible risk factors and perioperative care, striving to minimize this complication.

© 2017 Sociedade Brasileira de Ortopedia e Traumatologia. Published by Elsevier Editora
Ltda. This is an open access article under the CC BY-NC-ND license (http://

creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/).

Introducao

Entre as complicacdes possiveis das artroplastias totais do
quadril, a infeccdo protética é uma das mais devastadoras,
com repercussoes graves para os pacientes, pois esses, em sua
maioria, serdo submetidos a novas intervencdes cirtrgicas,
além de acarretar custos para as fontes pagadoras que sdo dis-
pendiosos. A isso, alia-se periodos de afastamentos laborais,
sobrecarregando também o sistema previdenciario.

Inameros fatores sdo relacionados ao risco maior de
infeccdo protética, entre eles obesidade, pacientes diabéti-
cos, imunossuprimidos, submetidos a cirurgias prévias de
grande porte no quadril, tabagismo, desnutri¢do, uso de cor-
ticoterapia prolongada, tempo cirtrgico prolongado, entre
outros.?

No Brasil, a partir da Lei 9.431/97, tornou-se obrigatdrio o
controle das infec¢des hospitalares no pais, com vistas sis-
tematicamente a reducdo da prevaléncia dessa complicacdo
como um todo nas diversas especialidades médicas.> A
Organizacdo Pan-Americana da Satide coordenou um estudo
feito em Atlanta (EUA), Study on the efficacy of nosocomial
infection control. Ele conclui que a permanéncia do paciente
no hospital aumenta quatro dias em média na vigéncia de
infeccdo, com um custo adicional por paciente de US$ 1.800 na
internacéo.*

Os objetivos do nosso estudo sdo caracterizar o perfil socio-
econdémico e demografico dos pacientes submetidos a cirurgia
de revisdo de artroplastia total do quadril por diagnéstico de
infeccdo protética profunda no nosso servico e identificar os
custos envolvidos no tratamento desses pacientes.

Métodos

Apés aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa, fizemos
um estudo retrospectivo descritivo com andlise qualitativa e
quantitativa.

Foram incluidos pacientes internados entre 2009 e 2010
pelo Grupo de Quadril de um hospital universitario qua-
ternario, com diagndstico de infecgdo protética profunda
cujo tratamento proposto foi cirdrgico. Ndo foram incluidos

pacientes com infec¢do decorrente de cirurgia de revisdo de
artroplastia total do quadril e pacientes que necessitassem
de antibioticoterapia endovenosa como tratamento definitivo
sem necessidade de tratamento cirdrgico. Ndo foram inclui-
dos pacientes que nao concordaram em assinar o termo de
consentimento livre e esclarecido do projeto.

O trabalho foi feito com preenchimento na presenca do
paciente de dois formuldrios aplicados pela assistente social
do grupo, autora principal do estudo.

O questiondrio 1 (Apéndice) abordava as questdes sociais e
familiares dos pacientes e inerentes ao tratamento.

O questiondrio 2 (Apéndice) abordava as questoes socioe-
condmicas baseado na Classificagdo Econdémica Brasil, critério
adotado pela Associacdo Brasileira de Empresas de Pesquisa
(Abep),” que avalia o poder de compra da populagédo e o grau
de instrucdo do chefe da familia e estratifica a populacdo nos
seguintes niveis: A1, A2, B1, B2, C1, C2, D e E. Ambos os formu-
larios foram submetidos a um pré-teste em cinco pacientes,
procurou-se dirimir eventuais falhas de execucao e reprodu-
tibilidade.

Foram estudados 20 pacientes que preencheram os cri-
térios de inclusdo no periodo de uma populacdo inicial de
24 pacientes. Dois pacientes evoluiram a 6bito por causas nao
relacionadas ao diagnéstico inicial, um prosseguiu seu trata-
mento no Sistema de Satide Suplementar (convénio) e um néo
assinou o termo de consentimento.

Resultados

Os aspectos sociodemograficos e familiares dos pacientes
estdo contidos na tabela 1.

A distribuicdo dos pacientes segundo o nivel socioecono-
mico estd mostrada na figura 1.

A média de dias de administracdo de antibioticoterapia,
seja endovenosa ou oral, dos pacientes foi de 266 dias (30-376).

A média de custo dos pacientes ao sistema publico
considerando-se todo o periodo de internacéo, material cirdr-
gico e medicagoes, inclusive em regime domiciliar, foi de
R$ 55.821,62 (R$ 3.472-R$ 109.456) por paciente. O gasto total
no tratamento dos pacientes do estudo ultrapassou chegou a
R$ 1.116.432,40.
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Tabela 1 - Aspectos sociodemograficos e familiares dos pacientes

Género Masculino Feminino
40% 60%
Idade Produtiva Nao produtiva Idosos
(30-55 anos) (< 30 anos) (acima de 60 anos)
45% 5% 50%
Estado civil Solteiros Casados e similares Viavos Divorciados
20% 45% 20% 15%
Naturalidade SP - capital Grande SP SP - interior Outros
50% 20% 25% 5%
Previdéncia Previdenciarios Nao previdencidrios
85% 15%
Religido Catdlicos Evangélicos Sem religido Budistas
55% 30% 10% 5%
Escolaridade Superior Fundamental Médio Nunca frequentou
15% 55% 25% escola
5%
Situacao Aposentados Auxilio doenca Pensionista Sem auxilio
previdencidria 70% 10% 10% 10%
Habitacao Prépria 70% Alugada 10% Cedida 20%
Qualidade Adequada Inadequada
Moradia 100% 0%
Apoio familiar Familia extensa Cuidador
90% 10%
Diagnéstico inicial Osteoartrose primaria Secundéria
10% 90%
Procedéncia do Préprio hospital Outro servico
paciente 60% 40%
Data do diagndstico Até 4 semanas 1 a6 meses 6m a2 anos Ap6és 2 anos
35% 15% 30% 20%
Numero de cirurgias Unica (limpeza) Duas (espacador e >duas
necessarias 40% revisao) (troca de espagador e revisao)
30% 30%
Tempo de Até 2 semanas 2-4 semanas >4 semanas
internacédo 50% 25% 25%
- - secundaria a outra patologia prévia, provavelmente deve-se
Discussao

A infeccdo protética é uma das complicacbes mais graves
e com sérias repercussoes para os pacientes, uma vez que
culminam em novas intervencoes cirtrgicas, periodos prolon-
gados de internacgao hospitalar e necessidade de antibioticote-
rapia de longa duragdo.® Além disso, os pacientes submetidos
a revisoes de artroplastias infectadas acarretam altos custos
para o sistema de satiide e o sistema previdenciario.

O diagnéstico inicial dos pacientes infectados tratados no
servico, 10% com osteoartrose primdaria e 90% osteoartrose

Nivel socio-econdmico distribui¢ao relativa %
35
30
30
25 4

20

0 0
Al A2 B1 B2 C1 c2 D

Figura 1 - Distribuicio dos pacientes segundo o nivel
socioeconémico.

ao perfil de pacientes encaminhados por ser servico de refe-
réncia e talvez decorrente da prépria distribuicdo etdria da
populacao brasileira, que notadamente é mais jovem do que
a de outros paises, o que justifica maior prevaléncia de osteo-
artrose secundaria.

Dos pacientes, 40% eram do sexo masculino e 60% do
feminino. Segundo Bozig et al” mulheres brancas entre
70-74 anos com comorbidades como alcoolismo, depressao,
doenca cardiopulmonar e insuficiéncia vascular periférica sdo
mais propensas a desenvolver infecc¢éo periprotética. Porém,
segundo Poultsides et al.,® a infeccdo associada a comorbida-
des também pode estar associada ao sexo masculino com a
mesma probabilidade.

O tempo transcorrido até a data do diagndstico variou
entre quatro semanas em até 35% dos pacientes, um a seis
meses em 15%, seis meses a dois anos em 30% e apds dois
anos em 20%. Devemos salientar a importancia do diagnéstico
precoce desde que a infec¢do ndo seja hematogénica tardia.
O diagnéstico precoce é de vital importéncia nos casos agu-
dos, nos quais uma simples cirurgia de limpeza pode manter
o implante original e acarretar menos dano ao paciente, além
de menor custo social. Destacamos dessa forma a importancia
dos retornos ambulatoriais iniciais, devem ser sempre feitos
com a supervisdo de médico experiente no assunto.

Em um estudo do departamento de cirurgia ortopédica
da Universidade da Carolina do Norte (EUA), Clement et al.’
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Tabela 2 - Gasto médio por internag¢io segundo regido

Presente estudo (BR) U$ 23.857
Europa U$ 40.485
Estados Unidos da América U$11.494
Reino Unido U$36.728

reportaram um gasto de US$ 11.494 no tratamento de paci-
entes reinternados com diagndstico de infecgéo periprotética.
O custo médio encontrado no tratamento dessa complicacdo,
segundo Vanhegan et al.,’? em estudo feito no departamento
de cirurgia ortopédica da Universidade de Londres, é de
£21.937. Dados da Universidade de Rostock, da Alemanha, em
trabalho de Haenle et al.,"’ demonstraram um gasto médio de
€ 29.331 no tratamento de uma artroplastia infectada contra
€ 6.265 de uma artroplastia primdria. Outros estudos mos-
tram, ainda, que esse custo aumenta muito quando o agente
etioldgico responsavel pela infeccdo se trata de um microrga-
nismo multirresistente, pode o gasto ser até duas vezes maior
em relacdo a uma infec¢do causada por uma bactéria multis-
sensivel, conforme demonstram Filice et al.'?

O custo médio do tratamento das artroplastias nas locali-
dades citadas esta mostrado na tabela 2.

Apesar da variacdo observada, decorrente de diferencas
tributdrias, o que causa distintos custos de medicacdo e
implantes, e também decorrente de sistemas de satide desi-
guais, nota-se que mesmo o menor valor observado é
significativo, principalmente se considerarmos isso de forma
coletiva no pais como um todo.

Além de gastos com os servigos e materiais hospitalares,
é de grande importancia salientar o déficit no sistema previ-
denciario causado, na maioria das vezes, pela aposentadoria
por invalidez por motivo de doenca e o periodo prolongado de
internacdo. Em nosso estudo, 90% dos pacientes eram segu-
rados pelo sistema previdencidrio, dentre os quais 45% se
encontravam em idade produtiva, o que demonstra a gravi-
dade das consequéncias de uma artroplastia infectada para a
previdéncia social.

Outro grave problema socioeconémico encontrado neste
estudo se relaciona com a origem dos pacientes: 40% eram
oriundos de outros servicos, o que pode estar associado a uma
falta de distribuicdo adequada de hospitais com capacidade
de atender casos de alta complexidade, nos quais sdo neces-
sarios: material adequado para procedimentos cirtrgicos,
cirurgides experientes, infraestrutura hospitalar e disponibi-
lidade de medicamentos. O problema da centralizacdo para
atendimento de alta complexidade permanece um desafio a
ser resolvido no nosso pais, de caracteristica continental.

Em nosso trabalho, ndo foram estudadas as causas ou os
fatores de risco para a infec¢do periprotética, porém grande
parte da populacdo acometida foi estratificada nas classes
B2, C1 e C2, segundo a Classificacdo Abep (2007),> trata-se
de classes sociais com poder aquisitivo mais baixo, o que
pode estar relacionado a alguns dos principais fatores de risco
associados a infec¢des periprotéticas achados em outros estu-
dos, como desnutricdo, anemia pré-operatéria e disturbios
hidroeletroliticos."?

Dos pacientes avaliados, 15% tinham escolaridade supe-
rior, 55% ensino fundamental, 25% ensino médio e 5% nunca
frequentaram a escola, o que caracteriza pacientes com baixo

poder aquisitivo e escolaridade baixa, como correlacionam
Ong et al.’ em seu trabalho sobre a correlagdo entre infeccdo
periprotética e nivel socioecondmico dos pacientes.

Conclusao

A artroplastia total do quadril infectada consiste em uma
complicacdo pés-operatéria cujo tratamento gera um grande
gasto ao sistema previdencidrio e ao sistema de saude
publico por acometer com frequéncia pacientes relativamente
jovens em idade produtiva. Deve-se, portanto, sempre atentar
para os possiveis fatores de risco e cuidados perioperaté-
rios para que esse problema seja evitado.

Conflitos de interesse

Os autores declaram nao haver conflitos de interesse.

Apéndice

Questionario 1 - Questdes sociais e familiares dos pacientes

o Identificacdo: nome, idade, género, religido,
escolaridade, estado civil e naturalidade.

e Situacdo previdencidria: vinculo e beneficio
previdencidrio.

o Habitacdo: zona, imével, tipo de moradia, nimero de
comodos, numero de moradores, saneamento, coleta
seletiva de lixo, dgua potavel e servico de saude
préximo a residéncia. Definiu-se uma habitacdo
satisfatdria aquela com pelo menos dois comodos, com
condicOes de saneamento e coleta de lixo e esgoto além
de banheiro privativo, todos esses fatores
concomitantes a presenca de servico de saude acessivel
préximo a residéncia.

¢ Apoio familiar: dindmica familiar durante tratamento e
cuidados no domicilio. O conceito familia extensa
denota uma unidade além dos pais e filhos formada por
parentes préximos com lagos afetivos e capazes de dar
apoio ao paciente.

o Internacao: diagnéstico inicial, data, nimero de
cirurgias, tempo de internacdo para uso de antibidticos,
custo do tratamento (obtido na Unidade de
Planejamento e Gestdo do hospital).

Questiondrio 2 - Nivel socioeconémico (questiondrio para
obtencédo dos dados de classificagdo econdmica Brasil - novo
Abep - 2008).

Posse de itens

Itens Nao tem 1 2 3 4
Televisores em cores 0 1 2 3 4
Videocassete/DVD 0 2 2 2 2
Radios 0 1 2 3 4
Banheiros 0 4 5 6 7
Automoveis 0 4 7 9 9
Empregadas mensalistas 0 3 4 4 4
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Itens Nao tem 1 2 3 4
Maquinas de lavar 0 2 2 2 2
Geladeira 0 4 4 4 4
Freezer® 0 2 2 2 2
2 Independente ou 22 porta da geladeira.
Grau de instrugéo do chefe de familia
Nomenclatura Pontos Nomenclatura
antiga atual

Analfabeto/Primaério 0 Analfabeto/até 3¢.

incompleto Série
Fundamental
Primario 01 44 Série
completo Fundamental
Ginasial completo 02 Fundamental
completo
Colegial completo 04 Médio completo
Superior 08 Superior
completo completo
Classes Pontuacao
Al 42 a 46 pontos
A2 35 a 41 pontos
B1 29 a 34 pontos
B2 23 a 28 pontos
C1 18 a 22 pontos
C2 14 a 17 pontos
D 8 a 13 pontos
E 0 a 7 pontos

Pontuagdo minima: 0
Pontuagao maxima: 46
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