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carta aos editores

Evasao escolar

Sr. Editor,

O artigo de Tramontina et al* apresenta como objetivo a as-
sociagdo entre retardo mental estimado e evasio escolar. Sua
relevanciaestdem refletir asituagéo educacional de nosso pais.
Segundo dados apresentados pelo MEC? (Ministério da Edu-
cacdo), no ano de 2000, 3,2% dos alunos da primeira a quarta
séries do Ensino Fundamental foram reprovados e 3,4% dos
alunos matriculados abandonaram a escola. O MEC oferece
dados estatisticos sobre 0 nimero de a unos reprovados, matri-
culados, evadidos, etc., mas ndo ha estudos apresentando os
motivos que determinaram o abandono escolar. Osautoresdesse
artigo ressaltam a precari edade de pesquisas na érea de educa
¢&o, principalmente no que diz respeito a salide e qualidade de
vida dos alunos.

A escola, por ser umaingtituicdo social que intervém no fun-
cionamento cognitivo de seus sujeitos, busca também promo-
ver, desenvolver, avaliar e julgar o desempenho intelectual dos
alunos.® Apesar do artigo ndo se propor adiscutir sobre o fracas-
so escolar, foi apresentado nos resultados, que arepeticdo cons-
tante de séries gera a evasdo escolar. Além disso, considera as
condicfes sociais, tais como: pobreza, gravidez na adolescén-
cig, relacdesfamiliares e violénciacomo elementos queinfluen-
ciam no indice de abandono escolar, acrescentando-se a esses
fatores outro dado importante: a motivagdo dos educandos.

Criangas que pertencem afamilias que costumam ler e dis-
cutir em sua rotina, acabam sendo constantemente motivadas
em seu ambiente e apresentam menor dificul dade na aprendi-
zagem escolar.* Por outro lado, criangas que ndo tem o privilé-
gio dessa realidade; que mal dominam a linguagem; que ndo
estdo familiarizadas com a lingua escrita; com jogos; teréo
maior dificuldade em sua escolarizagéo® e, também, nareali-
zaga0o de determinados testes de inteligéncia

O artigo sugere uma associagdo entre retardo mental e eva-
s80 escolar. A mensuragdo do nivel intelectual das criangasfoi
avaliadapelaescaladeinteligénciade Wechsler —terceiraedi-
¢80 (WISC-III). Nessa escala, alguns dos subtestes tém seu
desempenho estabel ecido pelo conhecimento escolar, (aritmé-
tico, por exempl o), enquanto outros ndo necessitam damesma
condicdo. A amostrafoi escol hida aleatoriamente, tendo como
critérios basicos serem alunos de terceiras e quartas séries do
ensino fundamental, e serem matriculados em escolas publicas
do Estado de Porto Alegre. Da forma como esta apresentado,
ndo fica claro se os autores puderam controlar um possivel
“bias” medindo afalta de escolarizagdo como indicio de retar-
do mental, pois ndo foram esclarecidos quais subtestes foram
utilizados e em quais deles as criangas apresentaram maior di-
ficuldade pararesponder. Consonante com esta questéo, estao
fato de que alguns subtestes ndo foram realizados por falta de
possibilidade de aplicé-los nas casas dos alunos.

Essapesquisa érel evante paraaareadaeducacdo, pois apre-
senta a realidade brasileira e propde maior reflexé@o para edu-

cadores e escola. Alertando paraanecessidade dos educadores
estarem aptos para reconhecer dificuldades relacionadas as
capacidades cognitivas de seus educandos.

Patricia M enezes Baptista, Maria Eloisa Fama
D’ Antino e José Salomao Schwar tzman
Universidade Preshiteriana Mackenzie
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Silza Tramontina responde:

Sr. Editor,

No artigo “Retardo Mental Estimado e evasdo escolar em
umaamostra de estudantes darede estadual de Porto Alegre” !
tivermos como objetivo analisar aassociagdo entre retardo men-
tal e evasdo escolar, umavez que observamos na praticaclini-
caaauséncia de suspeita, pelos professores de nossos pacien-
tes, de um possivel diagndstico de retardo mental, a ndo ser
gue estes apresentassem fendtipo caracteristico. Criangas com
dificul dade de aprendizagem e com reprovacfes em série eram
normal mente diagnosticadas pelos professores como pregui-
¢0sas ou desinteressadas.

Nossa pesquisa mostrou que estas criangas, por ndo terem
sua dificuldade cognitiva reconhecida, acabam perdendo a
motivacdo, devido as sucessivas reprovagdes e, por conse-
guéncia, evadem.

E importante ressaltar que n&o foram mensuradas causas soci-
aise pedagdgicas paraexplicar aevasio escolar, poisessendo era
nosso objeto de pesquisa e nem nossa &rea de atuacdo. Embora
possiveis confundidores como idade, transtorno de conduta,
repeténcia escolar, renda e estrutura familiar foram controlados.

No quetange atestagem psicol 6gica, sabemos que émuito dis-
cutidaavalidade damedida de inteligéncia (quoeficiente deinte-
ligéncia- QI) pdaescaautilizadaWISC 11,2 bem como autiliza
¢&o de pontos de corte derivados de estudos com amostras ameri-
canas, em populagdes brasileiras. Além disso, s utilizamos dois
subtestes: vocabulério e cubos. Entretanto, esse ainda é o instru-
mento paraavaliagdo deinteligénciacom uso maiscorrentee com
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melhor avaliacdo de suas propriedades psicométricas. Para pes-
quisas popul acionais demonstrou-se que o QI Total pode ser esti-
mado apartir dossubtestes que utilizamos (médiaentreeles). Nao
avaliamos separadamente os subtestes utilizados, uma vez que
esse Ndo era o objetivo do nosso estudo.

Uma vez que controlamos os possiveis confundidores, in-
clusive arepeténcia, afalta de escolarizacéo ndo pode ser en-
tendida como um possivel “bias’, embora concordamos que o
teste vocabulério pode ser influenciado pelo nivel socio-eco-
ndmico, 0 mesmo n&o ocorre com os cubos, que é um teste ndo
verbal e o que menos sofre essetipo deinfluéncia. Além disso,
os alunos foram avaliados imediatamente ap0s a evasdo (15
dias de faltas consecutivas sem motivo justificado), utilizan-
do-se critério da Secretaria de Educacdo e da Promotoria da
Crianca e do Adolescente do Rio Grande do Sul .2

InformagBes adicionais sobre a pesquisa realizada poderéo
ser obtidas no artigo “ School Droupout and Conduct Disorder
in Brazlian Elementary School Sudents’ dos mesmos auto-
res publicado no Can J Psychiatry, vol 46,December 2001.

Silza Tramontina
Departamento de Psiquiatria e Medicina Forense da
Faculdade de Medicinado Rio Grande do Sul
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Modelos animais em psiquiatria

Sr. Editor,

FloraVaccarino' daYale University discute, no Ultimo perio-
dico, o uso de modelos animais para o estudo de transtornos
psiquidtricos. Vaccarino levantaexemplos de modelos animais
desenvolvidos nos Ultimos anos, discutindo as implicactes do
conhecimento obtido a partir desses estudos. Ressalta as limi-
tacOesimpostas por taismodel os, apesar da similaridade gené-
tica existente entre os agentes biol gicos de experimentacéo e
0s seres humanos. Cita ainda, a dificuldade encontrada em
model os dirigidos as alteracbes das fungbes cerebrai s superio-
res, objetivo principal dos estudos em psiquiatria.

Ao discutir-se modelos animais para 0 avanco do conheci-
mento de mecanismos neuropsi copatol 6gicos é imprescindi-
vel considerar os aspectos neuroetol 6gicos. Um dos modelos
citados no editorial é fruto da observacdo de alteracbes
comportamentai s observadas em camundongos knockout para
0 gene da oxitocina (OTKO), um neuropeptideo envolvido
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numa série de comportamentos sociais como maternagem e
interacfes entre animais da mesma espécie, etc.2 Estudos com
oxitocina propdem que uma das suas fungdes essenciais seria
modular o reconhecimento do outro através da ativagdo do
niicleo medial daamigdala, antes do encontro social. Os auto-
res do estudo controlaram varidvels como a preservagdo do
olfato, audi¢do e memaria espacial, e concluiram que o mode-
lo revelava um prejuizo na memaria de reconheci mento social
(MRS). Baseado nesse prejuizo na sociabilidade esse modelo
passa a ser utilizado para o estudo do autismo.

No camundongo, o reconhecimento social é avaliado pela
reducéo no tempo gasto pelo animal residente nainvestigacéo
de um outro animal colocado nesse ambiente (nomeado intru-
s0). Paraque esse efeito sejamensurado, o animal intruso deve
ser colocado na gaiola do residente, retirado apGs cinco ou
quinze minutos (dependendo do protocol 0) e reapresentado num
intervalo inferior a uma hora. Como os camundongos habitu-
amente reduzem o tempo deinvestigacéo do intruso na segun-
daapresentacdo, fato ndo observado nos camundongos OTK O,
foi considerado que esse ndo lembrariaquejahaviasido “ apre-
sentado” ao intruso, interpretando-se afalhana MRS.

Um impasse advém dos trabal hos que procuram entender o
comportamento &filiativo.® Estudos mostram que animais adul -
tosvirgenscom lesdo deamigdalamedial adotam um comporta:
mento “maternal”.* A compreensdo resultante é que aamigdala
estaria envolvida na modulagéo do comportamento aversivo —
comportamento adaptado para a sobrevivéncia em grupos. Re-
tomando o estudo citado por Vaccarino, cria-se umainterpreta-
¢éo alternativa, sendo que a ndo reducdo da investigacéo reali-
zada pelo animal OTKO poderia ocorrer por um prejuizo na
modulagdo do comportamento aversivo, bem distinto de uma
falha do reconhecimento pelo outro. Fica evidente que a trans-
posi ¢&o desses achados paraum transtorno psiquiétrico, no caso
0 autismo, conta com indmeras limitagBes e implicaem inlme-
ras perguntas. Os model 0s animais estariam respondendo ques-
tBes acerca do comportamento aversivo ou do déficit de memo-
ria social dos autistas? Considerando a evolugdo das espécies
qual teria sido a evolugdo do comportamento aversivo? Seria
esse comportamento um dos sintomas do autismo? O prejuizo
da memodria seria de qua natureza? Seria decorrente de uma
impossibilidade de significar emocionalmente o outro? Asres-
postas a esses e a muitos outros questionamentos so poderdo ser
obtidas com um aprimoramento da neuroetologia

Paula J. deMoura
José Saloméao Schwartzman
Universidade Preshiteriana Mackenzie
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