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Artigo

Saude do Trabalhador e Saude Ambiental:
potencialidades e desafios da articulacao entre
universidade, SUS e movimentos sociais

Occupational Health and Environmental Health: potentials and
challenges of the relationship between the university, the
Brazilian Health System and social movements

Resumo

Objetivo: analisar dificuldades e potencialidades da articulagao entre universidade,
Sistema Unico de Satide (SUS) e movimentos sociais para fomentar a incorporagao
de abordagem integrada entre Satide do Trabalhador e Satide Ambiental nessas
instancias. Métodos: pesquisa-agdo realizada em territério rural do Nordeste
brasileiro, com grupo de atores ligados ao SUS, a universidade e a movimentos
sociais. Desenvolveram-se estudos em campo, entrevistas semiestruturadas,
oficinas e semindrios. Resultados: a articulagao proposta mostrou-se relevante e
potencializada pela oportunidade de didlogo interdisciplinar e intersetorial e de
troca de experiéncias que contribuiram para: a identificagao das relagoes entre
produgao-trabalho-ambiente-satide e das necessidades de satide que envolvem
trabalho e ambiente em territério rural; a construgao coletiva de um plano de agao
para intervir sobre a realidade estudada; a ressignificagao do trabalho académico
e em saude; e a desconstrugao de mitos da ideologia do desenvolvimento junto
aos atores sociais envolvidos. Identificaram-se como atores relevantes professores
que desenvolvem pensamento critico, movimentos sociais auténomos e agentes
comunitarios de satde. Conclusao: a articulagao entre universidade, SUS e
movimentos sociais mostrou ser um caminho potencial para o fortalecimento
da préxis da Satde do Trabalhador e Ambiental.

Palavras-chave: Saide do Trabalhador; Satide Ambiental; Sistema Unico de
Satde; participacao social; institui¢cdes de ensino superior.

Abstract

Objective: to analyze the difficulties and potentials of articulation between the
University, the Unified Health System (SUS) and social movements in order to
promote the incorporation of integrated approach to Occupational Health and
Environmental Health in these instances. Methods: action research conducted
in the rural area of northeastern Brazil with a group of actors linked to the SUS,
the University and social movements. Field studies, semi-structured interviews,
workshops and thematic seminars were carried out. Results: the proposed articulation
has proved to be relevant and enhanced by the opportunity for interdisciplinary
and intersectoral dialogue, as well as by the exchange of experiences, which
contributed to the identification of relationships between production-work-
environment-health and health needs that involve work and environment in
rural territory; the collective construction of an action plan aiming to intervene
in this reality; the redefinition of academic and health work; and to deconstruct
the myths of the development ideology facing the social actors involved. Professors
who develop critical thinking, autonomous social movements and communily
health workers were identified as relevant actors. Conclusion: The articulation
between university, SUS and social movements is a potential way to strengthen
the practice of Occupational and Environmental Health.

Keywords: Occupational Health; Environmental Health; Unified Health System;
social participation; higher education institutions.
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Introducao

As relacgoes dos processos produtivos com os
territérios em que se inserem frequentemente trazem
implicagoes tanto para a satde de trabalhadores
diretamente envolvidos como para o ambiente e as
comunidades do entorno ou mais distantes e geram
novas necessidades de satide, pautadas no dmbito
da Satde Coletiva. Isso aponta para a importancia
da aproximacao entre Satide do Trabalhador e
Satde Ambiental (PORTO, 2005; RIGOTTO, 2003;
TAMBELLINI; CAMARA, 1998), construidas até
agora como campos disciplinares distintos e objetos
de politicas publicas especificas.

Como possibilidade de promover a satde do
trabalhador e a sustentabilidade/equidade socioambiental,
o Sistema Unico de Satide (SUS) e a universidade estdo
desafiados a incorporar uma abordagem articulada
entre Satde do Trabalhador e Saide Ambiental,
com base nas categorias tedricas produgdo, trabalho,
ambiente e satide e na analise de suas inter-relagoes
(PONTES, 2012). A Politica Nacional de Satude do
Trabalhador e da Trabalhadora (PNSTT) (BRASIL,
2012) reconhece que essas categorias sao indissociaveis,
o que significa que a satide dos trabalhadores e da
populacao geral esta intrinsecamente relacionada as
formas de produgio e consumo e de exploragao dos
bens naturais e aos seus impactos no ambiente, nele
compreendido o do trabalho.

Desde a Constituigio Federal de 1988 é competéncia
do Sistema Unico de Satde executar agoes de
satde do trabalhador e colaborar para a protecao do
meio ambiente (BRASIL, 2013). A partir de entao,
instrumentos normativos, sobretudo no campo da
Saude do Trabalhador, vém sendo langados com o
objetivo de regulamentar a implementagdo da satde
do trabalhador e ambiental no SUS. Esse sistema, para
garantir a atencao integral aos trabalhadores, deve
transcender uma abordagem individual e curativa,
propondo abordagens interdisciplinares, intersetoriais
e de fortalecimento da sociedade, na perspectiva da
promogéao da satde do trabalhador (LOURENCO;
BERTANI, 2007). Entretanto, apesar do avanco legal,
as implicagoes para a satude, o trabalho e o ambiente
decorrentes dos processos de produgdo nao estao
claras para os profissionais do sistema de satde
(PESSOA, 2010; EVANGELISTA et al., 2011), o que
dificulta o reconhecimento das necessidades de satde
relacionadas a processos produtivos e ambientais.

Nesse sentido, a universidade, enquanto espaco de
formagao dos trabalhadores do SUS e de producao de
conhecimento em Satde do Trabalhador e Ambiental,
tem o desafio de realizar ensino, pesquisa e extensao
sobre bases tedricas e metodolégicas que permitam
a insergdo dessa abordagem integrada. Afinal, “...]
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o ensino em saude guarda o mandato publico de
formar segundo as necessidades sociais por satde
da populacao e do sistema de satde |[...]” (CECCIM;
FEUERWERKER, 2004, p. 47).

A compreensao dessa abordagem requer marco tedrico
consistente, interdisciplinaridade e intersetorialidade,
de modo que é fundamental o saber dos trabalhadores
(LACAZ, 2007) e de movimentos sociais implicados
com questoes que envolvem trabalho, satide e ambiente
(BRASIL, 2012), como se observa:

[...] a construgéo e a implementagdo da Politica Na-
cional de Satde Ambiental devem se dar a partir
de uma ampla articulagdo com diversos segmen-
tos, em especial com os movimentos sociais [...]
(BRASIL, 2007, p. 19)

Para Pessoa e Rigotto (2012, p. 75), “[...] avancgar
no didlogo dos servigos de satide com movimentos
sociais e trabalhadores pode aproximar a compreensao
das necessidades de satide dos trabalhadores”.

Portanto, a universidade, o SUS e os movimentos
sociais sdo atores diretamente implicados com a Satide
do Trabalhador e Ambiental. Para que o Sistema
Unico de Satde efetive praticas em consonancia com
seu aporte teérico-legal, carece de trabalhadores de
satde formados para esse fim, fungdo desempenhada
por ele e pela universidade. Essa, além da formagao,
é responsavel pela producdo de conhecimento que
devera, entre outros intuitos, subsidiar as praticas
dos servigos de satide desse sistema e atender as
necessidades sociais da populagdo. Essa formacao
e producao de conhecimento, quando partem de
demandas de movimentos sociais, de trabalhadores
e de comunidades, e quando sdo realizadas com/para
eles, podem ser potencializadas e lhes voltar como
estratégias de fortalecimento dos sujeitos na busca
por seus direitos. Nesse sentido, este artigo tem como
objetivo analisar as dificuldades e potencialidades da
articulagao entre universidade, SUS e movimentos
sociais para fomentar a incorporagao de abordagem
integrada entre Satde do Trabalhador e Satde
Ambiental nessas instancias.

Metodologia

Pesquisa de natureza qualitativa (MINAYO, 2010)
cujo desenho de estudo foi a pesquisa-agao, definida
como

[...] um tipo de pesquisa social com base empirica
que é concebida e realizada em estreita associagao
com uma agao ou com a resolugdo de um problema
coletivo e no qual os pesquisadores e participantes
representativos da situagdo ou do problema estdao
envolvidos de modo cooperativo e colaborativo [...]
(THIOLLENT, 2008, p. 16)
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A pesquisa-agdo encontra um contexto favoravel
quando pesquisadores elegem investigagoes nas quais
as pessoas implicadas tenham algo a dizer e a fazer
e quando pretendem desempenhar um papel ativo
na propria realidade dos fatos observados. Porém
se salienta que ela néo se limita apenas a agdo ou a
participagao; é necessério produzir conhecimentos,
adquirir experiéncia, contribuir para a discussao, ou
fazer avangar o debate acerca das questoes abordadas
(THIOLLENT, 2008). Nesta pesquisa, sujeitos do
SUS, da universidade e dos movimentos sociais
estiveram juntos, em processo de construcao coletiva,
para pensar e agir na transformagao da realidade de
grupos vulnerabilizados, e tiveram como base uma
abordagem articulada entre Satide do Trabalhador e
Satide Ambiental.

O local de estudo foi o territdrio rural de um municipio
do Nordeste brasileiro constituido por 45 comunidades
rurais, que totalizavam 1.649 familias residentes. A
rede publica municipal de servicos do SUS estava
distribuida em um Centro de Atengao Psicossocial
(CAPS), um hospital regional, um centro de satde
e seis equipes do Programa Satide da Familia (PSF):
quatro na zona rural e duas na urbana. Apresentava
uma sociedade civil rural bastante organizada, com
participacao ativa na vida politica. Destacavam-se o
Sindicato dos Trabalhadores e Trabalhadoras Rurais,
o Férum dos Agricultores Familiares (DANTAS et al.,
2007) e a Comissao Pastoral da Terra (CPT) na luta
pela reforma agraria em dmbito regional.

O territério rural estudado vivenciava um conflito
socioambiental caracterizado por um contexto de
resisténcia de movimentos sociais e camponeses que
praticavam agricultura familiar de base agroecolégica
a instalagdo de um Projeto de Irrigagao. Os perimetros
irrigados sado areas delimitadas pelo Estado para
implantagdo de projetos publicos de agricultura
irrigada que, em geral, possuem significativo potencial
agricultavel, caracterizado por solos férteis, presenga
hidrica, clima favoravel, abundante forga de trabalho
e por infraestrutura implementada que, entre outros
elementos, comporta canais e piscinas de irrigagao
(PONTES et al., 2012).

Esses perimetros publicos vém contribuindo
para uma dupla desterritorializagao dos agricultores
familiares, pelo fato de parte dos desapropriados nao
receberem lotes e serem expulsos de suas areas e pela
imposigao do modelo de produgdo aos agricultores
familiares com base no paradigma da revolugao verde,
o qual, atualmente, é protagonizado pelo agronegdcio
(DINIZ, 2002). Estudos demonstram as consequéncias
do agronegocio para o trabalho, o ambiente e a
saude, tais como: a concentragdo de terras e os
deslocamentos compulsoérios da populagao; a violéncia;
o comprometimento da seguranca alimentar; mudangas
nas préticas sociais e lagos de vida comunitéria;
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imposigdo de novos habitos culturais; mudancas na
dindmica de cidades vizinhas, com a formagéao de
“favelas” rurais; uso intensivo de novas tecnologias de
mecanizagao e de insumos (fertilizantes e agrotdxicos);
relagoes e condigoes de trabalho precarizadas com
baixa remuneragao, descumprimento da legislagio
trabalhista, intensificagdo do trabalho, exposigao a
situagoes de risco a satide; redugao da biodiversidade
e dos servigos ambientais; degradagao do solo pela
monocultura e risco de desertificagdo; elevado consumo
de dgua; contaminagao do ar e de dguas superficiais e
subterrdneas por fertilizantes e agrotoxicos; exposicao
dos trabalhadores e das comunidades do entorno das
fazendas a contaminagao pelos agrotéxicos utilizados
de forma intensiva (RIGOTTO; TEIXEIRA, 2009).

Dentro desse contexto, o grupo da pesquisa-agao
constituiu-se com pessoas da universidade, do SUS
e dos movimentos sociais. Os critérios de selecao
desses sujeitos foram: da universidade, ser docente
das universidades publicas mais préximas do local
de estudo e de dreas com ligagido direta ou indireta
com a tematica, como Enfermagem, Medicina,
Biologia, Ciéncias Sociais, Servigo Social, Geografia,
Pedagogia, Direito e Agronomia; do SUS, trabalhadores
da rede de servigos do sistema ptuiblico de satde do
municipio de estudo, como de equipes de Programa
Satide da Familia, de vigilancia a satide, de hospital
e da coordenacao de PSF, e das instancias de satde
do trabalhador (Centro de Referéncia em Satude do
Trabalhador — Cerest regional — e Nticleo Regional de
Satde do Trabalhador — NURSAT) que tivessem o local
de estudo como area de abrangéncia; dos movimentos
sociais, os que estivessem interessados e/ou envolvidos
com a questao rural no territério abordado.

Na fase exploratdria, com o intuito de identificar
a viabilidade da pesquisa-acao, foram realizadas
visitas de aproximagdo com o territério do estudo e
pesquisa documental sobre ele, feitos contatos com
potenciais participantes, apresentagoes do projeto de
pesquisa as instituigoes, para identificar o interesse
e pessoas para participar do grupo de pesquisa-agao.
Tais elementos possibilitaram a constituigao do grupo
de pesquisa, composto por: seis agentes comunitarios
de satide (ACS) de uma equipe de PSF da zona rural,
dois trabalhadores do CEREST, dois dirigentes do
Sindicato dos Trabalhadores Rurais, um membro
da CPT e um professor universitdrio do curso de
Agronomia, totalizando 12 participantes. Registra-se
que, em atendimento a Resolugdo 466 do Conselho
Nacional de Satde, esta pesquisa foi submetida a
avaliacdo do Comité de Etica na Pesquisa (COMEP)
da Universidade Federal do Ceard e aprovada sob
Protocolo n. 244/11.

Os trabalhos do grupo de pesquisa ocorreram
em trés meses, com realizagao de seis encontros
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Quadro 1 Descrigdo dos passos, técnicas e instrumentos de pesquisa

Encontro | Técnica de pesquisa Instrumento de pesquisa Descrigdo

12 Oficina Roteiro norteador Objetivou formar o grupo de pesquisa, com apresentacao dos
participantes, exposicao de motivos e expectativas, bem como
pactuacdo de cronograma, atividades e compromissos.

20 Estudo em campo | Roteiro norteador de Consistiu numa visita do grupo a outro municipio para troca de
Entrevistas territorializacdo em sadide, experiéncias com territorio ja transformado pelo agronegdcio.
semiestruturadas | incluindo questdes de producdo, | Para tanto, foram realizadas entrevistas semiestruturadas com

trabalho, ambiente e satde. moradores, momentos de discussao com professores e ex-
trabalhadores do agronegocio e visita in locu ao entorno de
empresas e a comunidades atingidas pelo processo produtivo.

32 Estudo em campo | Roteiro norteador de Realizacao de estudos em campo no territdrio investigado
territorializagdo em saude, na pesquisa, com visita in locu e momento de discussdo com
incluindo questdes de producdo, | comunidades rurais residentes sobre suas condicoes de vida,
trabalho, ambiente e sadde. trabalho, ambiente e sadde.

40 Oficina Roteiro norteador de Discussdo no grupo de pesquisa dos estudos em campo e
territorializacdo em sadide, sistematizacao das informacoes, para que cada integrante
incluindo questdes de producdo, | compartilhasse sua visao e pudesse compreender e caracterizar
trabalho, ambiente e satdde. as inter-relacoes entre producao, trabalho, ambiente e satide no

territério rural estudado.

52 Oficina Roteiro norteador para Identificacdo, pelo grupo de pesquisa, das necessidades de satide
identificacdo das necessidades | das comunidades rurais estudadas.
de satide das comunidades
rurais estudadas.

Seminario Temas norteadores. Semindrio em que cada ator do grupo de pesquisa descreveu
suas atribuicdes e acoes no campo da Sadde do Trabalhador e
Ambiental.

6° Oficina Roteiro norteador para a Oficina de construgdo coletiva do Plano de A¢do para contribuir

construcao do Plano de Agao. com a Satide do Trabalhador e Ambiental a partir do contexto de
producdo, trabalho, ambiente e salide e das necessidades de salide
identificadas.

Roteiro norteador com questdes | Avaliacao coletiva do processo da pesquisa.

de avaliacdo da pesquisa.

quinzenais, que duraram, em média, oito horas cada
um, conforme descrigdo do Quadro 1.

Todos esses encontros foram gravados e transcritos,
e resultaram em 180 paginas impressas em espagamento
simples, que consistiram no material de anélise. A
partir de leituras sucessivas, identificaram-se quatro
macrocategorias analiticas: a constituigdo do grupo de
pesquisa; as relagoes produgao-trabalho-ambiente-satde
no territério rural estudado; as necessidades de satide de
comunidades rurais; e a articulagao entre universidade,
SUS e movimentos sociais para incorporagao de uma
abordagem integrada entre Satide do Trabalhador
e Ambiental. Para analisar os resultados referentes
a essa ultima categoria analitica, foco deste artigo,
agruparam-se as falas nela classificadas visando dialogar
com o referencial tedrico construido, na perspectiva
de realizar um movimento de articulagao das partes
para o todo e do todo para as partes, identificando
contradigoes, conflitos e mediacoes (KOSIK, 1976). A
partir disso, evidenciaram-se duas categorias analiticas:
dificuldades e potencialidades para a incorporagao de
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abordagem integrada entre Satide do Trabalhador e
Satde Ambiental pela universidade, SUS e movimentos
sociais; e os limites e potencialidades da articulagao
entre universidade, SUS e movimentos sociais para
uma abordagem integrada entre Satide do Trabalhador
e Satide Ambiental.

Resultados e discussao

Dificuldades e potencialidades para a incorporagio
de abordagem integrada entre Satde do Trabalhador
e Satide Ambiental pela universidade, SUS e movi-
mentos sociais

A possibilidade de incorporar abordagem integrada
entre Satide do Trabalhador e Satidde Ambiental nao
estd dada entre todos os sujeitos dos segmentos sociais
analisados. A pesquisa evidenciou que, na universidade,
os sujeitos com potencial sdo os professores, sobretudo
os que desenvolvem um pensamento critico; no SUS,
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sobressaem os ACS; e, nos movimentos sociais, aqueles
que sdo criticos e autbnomos e que estdo diretamente
envolvidos com populagoes impactadas por processos
produtivos e/ou grandes empreendimentos.

O carater contraditério da educagao — de
possibilitar tanto a manutencdo da ordem social
vigente, ocultando as contradigoes sociais por meio
de discursos dissimuladores da realidade, como sua
descoberta por parte dos dominados, pela apropriagao
coletiva do saber revelador do real, permitindo que
as contradigoes sejam percebidas e pondo em perigo
o saber oficial (JESUS, 1989) — coloca a importancia
do professor na universidade. Isso porque seus ideais,
sua visao de mundo, as correntes tedricas, filoséficas
e metodoldgicas e o tipo de ciéncia aos quais se filia
repercutem em sua pratica académica de ensino, pesquisa
e extensdo. Em outras palavras, o docente possui e/
ou constrdi certa autonomia didatico-pedagégica e,
como diz Tonet (2005), a todo instante estd fazendo
escolhas fundadas, consciente ou inconscientemente,
em valores. Na pesquisa, constatou-se que o professor
situado no segundo caso, ou seja, que desenvolve um
pensamento critico e possibilita a desocultagao da
ordem vigente, tem maior potencial de incorporar essa
abordagem. Trata-se de uma decisdo ética e politica,
que pode estar relacionada a histéria pessoal de
cada docente, as oportunidades de acesso a autores e
grupos com perspectiva critica, a coragem de assumir
determinadas posturas, a articulagdo com movimentos
sociais, entre outros fatores. O grupo de pesquisa
frisou essas questoes:

Quando a gente vé a preocupagao da universi dade,
ndo sdo nem todos os professores, sdo alguns. De
mil, talvez, se tire 50 ou 70 professores que tenham
o interesse de estar fazendo isso com os movimen-
tos sociais. Em qualquer universidade, depende dos
professores que estdao dando a disciplina. (ACS)

Entretanto, esses professores enfrentam uma
série de dificuldades no campo cientifico, ja que
esse é um espaco de poder no qual se encontram em
disputa interesses que podem ser complementares
ou antagonicos (BOURDIEU, 2000), premidos pela
forga do capital, que tenta impor a légica de sua
reproducao (TONET, 2005). Essa assimetria de poder
se expressa concretamente no restrito apoio da gestao
as iniciativas de docentes filiados a correntes mais
criticas; no reducionismo de uma visdo da totalidade,
resultante da fragmentagdo da ciéncia em diferentes
campos disciplinares isolados; no pouco incentivo
a pesquisas que dialoguem com as demandas de
conhecimento dos grupos sociais vulnerabilizados;
no distanciamento entre as atividades académicas
e a realidade de vida e trabalho da populagdo; na
criminalizagdo de pesquisadores cujos estudos
explicitem resultados que evidenciem impactos
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negativos de processos produtivos para o trabalho, o
ambiente e a satude.

De acordo com Pereira e Lages (2013), historicamente
aformacao de trabalhadores de satide tem sido marcada
por um modelo educacional centrado no professor,
nas metodologias bancérias e na estrutura curricular
baseada em disciplinas, evidenciando a fragmentagao e
a especializagdo do conhecimento. Esse modelo forma
técnicos competentes mas pouco comprometidos
com as politicas publicas de satide. Trabalhadores
da satide com essa formacao, em geral, mostram-se
carentes de uma visao critica da sociedade e da satude,
desconhecedores do SUS, resistentes as mudangas e que
tendem a defender o status quo vigente, distanciados do
conhecimento critico em relagao a aspectos politicos,
sociais e culturais estruturantes do marco teérico da
determinacao social da satde (ALMEIDA FILHO,
2013). Para um ensino superior em satde coerente
com o SUS, pensado e construido a partir da reforma
sanitaria brasileira, é preciso que, além da competéncia
técnica, os sujeitos egressos tenham a oportunidade
do engajamento politico, do questionamento dos
problemas da ordem social vigente, da compreensao
das contradigdes e da viabilizacao da construgao de
uma praxis histérica de reestruturagao social a partir
de sua atuagio profissional. E fundamental, portanto,
uma formacgao em satide orientada por uma pedagogia
contra-hegemonica para pensar e agir no sentido da
transformacao social (PEREIRA; LAGES, 2013). A
formacgao em satde do trabalhador e ambiental deve
estar inserida nesse contexto da formacgao para o SUS
e esse cenario reforga a importancia do professor, na
universidade, e de suas escolhas tedricas, metodoldgicas
e ideoldgicas nesse processo.

No que se refere ao SUS, percebeu-se que hd uma
contradigao que dificulta a incorporagio dessa abordagem:
o paradoxo do Estado, que, enquanto sistema publico
de satde, é responsavel por garantir o direito a satide
e, como condutor do modelo de desenvolvimento,
é indutor de processos produtivos que ameagam os
direitos das populagoes nos territérios atingidos.
Também é relevante o contexto de precarizacdo do
trabalho dos profissionais do SUS. Na Estratégia Satde
da Familia (ESF), isso se caracteriza seja pelas formas
de contratagao, que geram restrigoes a autonomia e
alta rotatividade entre as equipes, o que compromete o
vinculo com o territério; seja pelas relagdes de trabalho,
que acabam por fomentar a procura, por parte dos
trabalhadores, em especial, médicos e odont6logos, de
outros empregos, limitando sua presenca no servigo a
apenas algumas vezes por semana. Outra dificuldade
é a conivéncia da gestao do sistema com esse cenario,
no qual se acrescentam as condigoes de trabalho
precérias pela falta de infraestrutura, de recursos
materiais e de trabalhadores. Identificaram-se ainda
os limites da formagao dos trabalhadores do PSF e de
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profissionais do CEREST no que toca as questoes do
trabalho e do ambiente. Esse resultado é semelhante
ao da pesquisa de Pessoa (2010), a qual evidenciou
que as implicagoes sociais, culturais e ambientais
decorrentes dos processos de producao que alteram o
estado de satde néo estao claras para os trabalhadores
da satide. Isso coloca para a universidade e para o SUS
o desafio de inserir adequadamente essa abordagem
no ensino dos cursos de graduacao e pés-graduacgao,
na pesquisa e na extensdo da area da Saudde, e na
educagido permanente em Satde, como identificado
estrategicamente na PNSTT (BRASIL, 2012).

Com relagdo ao CEREST, embora tenha estado
presente em toda a pesquisa, notou-se que sua atuagao
foi timida diante de sua atribuigao central de oferecer
apoio matricial, como retaguarda técnica especializada,
a toda a rede SUS. Sao realizadas algumas agoes
embasadas nas abordagenss da Satide Ocupacional e
da Medicina do Trabalho, que se distinguem da opcao
do SUS pela Satide do Trabalhador, sem articulagao
com a Satde Ambiental, e com restrigdo da atuagao
do 6rgéo aos trabalhadores do setor formal. Ademais,
os representantes do CEREST demonstraram falta de
clareza sobre o papel da instituicao, exemplificada
pela incipiéncia de agoes de vigilancia em satide do
trabalhador, centrais em suas atribuigoes. Em parte,
isso esta relacionado ao receio de entrar em conflito
com os gestores municipais, ja que essas agoes podem
interferir nos interesses econdémicos e politicos
hegemonicos e refletir sobre a arrecadagao do municipio
e o patrocinio de campanhas eleitorais (DIAS et al.,
2010). Focalizam-se as atividades nos protocolos de
atengao a satude preconizados pelo Ministério da
Satide que, embora importantes, por si somente nao
dao conta da complexidade dos problemas de satide
decorrentes dos processos produtivos na concretude
de cada territério. Sofre-se também as implicagoes da
precarizagao do trabalho e dificuldades para atuar
em todos os municipios de sua area de abrangéncia.
Isso traz o desafio de repensar o papel do CEREST e
o perfil de seus trabalhadores, de modo a incorporar
a abordagem considerada neste artigo. Identificou-se
também a necessidade de se reconsiderar os critérios de
selegdo e a formagéo dos trabalhadores que compéem
essa instancia do SUS, ancorando-os no paradigma da
Satde do Trabalhador, com base nos aportes tedricos
da Satde Coletiva.

O agente comunitario de satide destacou-se como
o ator do SUS com maior potencial para incorporar
a abordagem aqui tratada, provavelmente, pelo fato
de morar nas comunidades e vivenciar, em geral, as
mesmas dificuldades de vida, trabalho e satde das
pessoas do territério em que atua. O vinculo empregaticio
estavel, mediante concurso publico, diferentemente
de outros trabalhadores do PSF, permite-lhe maior
autonomia de se envolver nos conflitos em curso no
territorio. A baixa rotatividade no trabalho aprofunda

166

o vinculo com a comunidade, embora os ACS nao
estejam a salvo de sofrer pressoes e represalias da
gestdao publica ou mesmo dos agentes econdmicos
que intervém no territério. Observou-se que, quando
estao inseridos no desafiante contexto histérico, social,
politico e econdémico das comunidades em que atuam,
esses atores tém mais possibilidades de incorporar
as questoes de Saude do Trabalhador e Ambiental
e de solidarizar-se com as mobilizagoes sociais que
envolvem diretamente o cotidiano de vida das familias,
no caso estudado, em defesa da agricultura familiar
de base agroecoldgica. Os agentes comunitéarios de
satde contribuiram intensamente na caracterizacgao
dos cenérios de produgao, trabalho, ambiente e
satide das comunidades rurais e na identificagao das
necessidades de satde, o que corroborou estudos,
como o de Silva, Dias e Ribeiro (2011), que apontam
o papel fundamental dos trabalhadores em questao
na Satude do Trabalhador, no SUS. O fato de ser
um ator em potencial do Sistema Unico de Satide é
bastante positivo, mas é preciso destacar que o ACS,
de forma isolada, nao tem condigoes de atender as
necessidades de satide que envolvem trabalho e
ambiente. E preciso que todos os trabalhadores do
sistema incorporem isso. Entretanto, a fala a seguir é
elucidativa ao revelar o protagonismo dos ACS nesse
campo, ao lado do sentimento de desvalorizacgao e de
isolamento desses sujeitos perante a equipe de PSF
e das dificuldades do sistema publico de satide em
trabalhar nessa perspectiva.

Quem esta preocupado com a satde do trabalhador
e do meio ambiente? Realmente, é o SUS? E, mas
sdo os agentes de satde. Quando a coisa dé certo,
quem é que vai aparecer? I 0 SUS, é a Secretaria de
Satde, mas os agentes ndo. Mas, quando a coisa da
errada, sdo os agentes de satide que sdo os culpa-
dos. Eu acho que é muito dificil para nés, do SUS.
No6s vamos tentar o que for do alcance dos agentes
de saide da nossa equipe. Entdao, nés vamos fazer
a nossa parte. Nos vamos convidar a equipe para
participar? Vamos. Agora, terd momentos que va-
mos contar s6 com nés, agentes, e a comunidade. A
verdade é essa, entdo, a gente tem que ter coragem
para enfrentar [...] Porque nés somos funcionérios,
nos podemos dizer que vamos participar. Agora
eles, que sdo contratados por quatro anos, eles sao
de ano em ano que renovam o contrato, entao, eles
nao vao fazer. (ACS)

A fala acima revela ainda a auséncia, no grupo
de pesquisa, embora tenham sido convidados, de
outros trabalhadores do SUS e de instancias como o
NURSAT, que consiste em equipes técnicas em Satide
do Trabalhador instaladas nas Unidades Regionais
de Satide Publica (URSAP). O que fica como pano
de fundo é a precarizagdo do trabalho na Estratégia
Satde da Familia, na qual enfermeiros, médicos
e odontélogos tém como vinculo, geralmente, um
contrato temporario de trabalho, o que permeia o
receio de perder o emprego. Isso lhes confere um
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status de subordinagao direta a gestao municipal, o que
proporciona uma falta de autonomia dos trabalhadores,
principalmente, para atuar em questdes como essa
discutida na pesquisa, que dizem respeito a explicitagao
de consequéncias de processos produtivos para a
satde do trabalhador e ambiental. A atuacao desses
profissionais, eventualmente, poderia desocultar o
que a gestdao municipal pode querer esconder. E a
contradigdo do Estado expressa no SUS. O fato de
ter um vinculo permanente, ou seja, de o trabalhador
do PSF ser concursado, é trazido pelos ACS como
relevante para participar da problemética da Satude
do Trabalhador e Ambiental, pois, assim, tem-se uma
maior autonomia, fruto da garantia de permanéncia
no emprego. Reforga-se que isso é importante, mas,
por si s6, nao garante a participagao dos trabalhadores
do SUS nessas questoes.

Com relagao aos movimentos sociais, a dificuldade
encontrada foi a falta de conhecimento no que tange
a dimensao da satde, seja a satde do trabalhador, a
satide ambiental e/ou ao SUS. De acordo com Cleps
Janior (2011), os movimentos sociais em territorios
rurais no Brasil contemporaneo resistem e atuam
em vérios espacos de luta cuja raiz é a resisténcia
contra o modelo de desenvolvimento capitalista,
relacionando-se principalmente aos problemas da
terra e da agua, a politica agricola, a questao indigena,
as questdes ambientais, aos Direitos Humanos, as
questodes trabalhistas, as populagoes quilombolas e,
atualmente, aos embates contra as corporacoes do
agronegocio. Percebe-se entao que esses movimentos
sociais ja tém acimulo de vivéncias, experiéncias, lutas e
mobilizagoes em torno de conflitos que envolvem questoes
ambientais e trabalhistas decorrentes da instalagao de
grandes empreendimentos e de processos produtivos
resultantes da expansdo do capital em territorios
rurais. Talvez seja por isso e pela independéncia em
relacao a vinculos empregaticios que, dos trés atores,
os representantes dos movimentos sociais foram
os que estiveram mais a vontade em participar de
todo o processo da pesquisa. Evidenciou-se que eles
possuem facilidades em incorporar essa abordagem
integrada, como: maior autonomia em sua organizagao
e atuagao; postura critica em relagao aos processos de
transformagao em curso nos territérios; envolvimento
na luta contra os impactos de processos produtivos
e de grandes empreendimentos, como barragens,
hidrelétricas, projetos de irrigagao; e o fato de pessoas
dos movimentos sociais residirem no territério em
conflito socioambiental, vivenciando esse contexto.
Destacaram-se o Sindicato dos Trabalhadores Rurais e
a CPT nas mobilizagoes sociais em defesa do homem
e da mulher rurais. Tudo isso reforga a importancia da
participagao de movimentos sociais na compreensio
das relagoes producao, trabalho, ambiente e satde, ja
que suas agoes se inserem também nas problemaéticas
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de Satude do Trabalhador e Ambiental e podem
contribuir para a intervencgao sobre a realidade, em
defesa da satde.

Articulacao entre universidade, SUS e movimentos
sociais para uma abordagem integrada entre Satiide
do Trabalhador e Satide Ambiental: limites e poten-
cialidades

Abordam-se neste subitem, conforme sugere o
titulo, os limites e as potencialidades da articulacao
entre universidade, SUS e movimentos sociais para
abordagem integrada entre Satide do Trabalhador e
Ambiental nessas instancias. Para tanto, faz-se relevante
trazer o contexto de crise do capital globalizado: com
reestruturagao produtiva, neoliberalismo, desemprego,
precarizagao do trabalho e culto ao individualismo e
subjetivismo (ANTUNES, 2009), que influenciam as
dimensoes politicas, econdmicas, sociais e culturais
nas quais a vida se materializa.

Essa conjuntura penetra o espago da universidade,
conformando algumas caracteristicas que limitam
sua articulagdo com outros atores, como a crescente
hegemonia da ciéncia moderna positivista (SANTOS,
1989), com o culto a especialidades em detrimento
de uma visao da totalidade, o que contribui para uma
formacao que prioriza a técnica em vez de uma visao
ética e politica que, em geral, ndo descortina, nao
provoca o pensamento critico nos estudantes sobre
as desigualdades sociais e nao os insere na realidade
da vida, ndo se articula com pessoas, comunidades,
trabalhadores, movimentos sociais. Somam-se ainda
a disputa de poder (BOURDIEU, 2000) no ambito da
universidade; a l6gica produtivista de agéncias de
fomento a pesquisa e p6s-graduagdo (RIGOTTO et al.,
2012) e a precarizagédo de trabalho nas universidades,
que afeta, sobretudo, os professores. Disso tudo resultam,
em geral, a intensificagdo de contetidos fragmentados
e alienados, um processo educativo mais submetido
as regras do mercado e uma formacao das pessoas
cada vez mais unilateral, deformada e empobrecida
(TONET, 2005). Sobre a area Satde, Almeida Filho
(2013) coloca que no modelo de ensino hegemdnico
nas universidades os curriculos sdao fechados, com
tendéncia a serem menos interdisciplinares e mais
especializados, e quase nao existe lugar para estudos
mais gerais, necessarios para promover uma ampla
visdo, pelos trabalhadores da satide, no referencial
critico da determinagao social da satde. Por outro
lado, a universidade também constitui-se como um
espaco de possibilidades; de desenvolvimento da
critica a esse cenario; de produgdo de conhecimento
pautada na realidade e que possibilite contribuir com
a minimizacao das injustigas sociais; de formagao
ética e politica; de criatividade; de articulagao entre
os saberes; de construgdo de uma nova ciéncia;
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enfim, é um espago no qual o pensamento critico
também emerge e busca se fortalecer na perspectiva
da transformagao social.

No SUS, o contexto estrutural faz com que o sistema
apresente algumas de suas singularidades como limitantes
para a articulagdo com a universidade e os movimentos
sociais. Destaca-se o carater contraditorio de ser parte
do Estado, submetendo-se aos interesses hegemonicos
do capital e ao projeto neoliberal, precarizando o
trabalho dos trabalhadores da satide e fortalecendo
praticas clientelisticas, sobretudo, em municipios de
pequeno porte, cendrio para o qual contribui a presencga
de uma gestao deficiente. Somam-se a incipiéncia de
articulagdo intrassetorial, intersetorial e interdisciplinar
e, também, do trabalho em equipe. Contribui ainda
a hegemonia de uma formagao em Satide marcada
por abordagem biologicista, medicalizante e centrada
em procedimentos que sobrevalorizam a técnica, a
tecnologia dura, o hospital, o foco na doenga, cuja atuagao
ocorre em especialidades e com énfase na assisténcia
(MIRANDA, 2010). Esses aspectos constituem, entre
outros, dificuldades para a organizagao do SUS e para a
satisfagio das necessidades sociais da populagdo. Apesar
disso, a ESF aparece como potencialidade, por estar
mais préxima dos territérios onde ocorrem os processos
de vida e trabalho das pessoas e, com isso, amplia-se
a possibilidade de vinculo entre os trabalhadores do
sistema de satde e a populagédo, além do que permite
o reconhecimento de potenciais parceiros do SUS em
busca da melhoria da satde individual e coletiva, como
movimentos sociais, sindicatos, pastorais, liderangas
comunitdrias, entre outros. Ainda, constituem elementos
que podem favorecer a articulagdo do SUS com outros
atores: o principio da participagdo da comunidade, as
atividades de Educagao em Satide, acoes de promogao
da satide que requerem a intersetorialidade, o conceito
ampliado de satide e o aporte teérico da Satide Coletiva
para nortear o pensar/fazer em Satde.

Quanto aos movimentos sociais, a dimensao
estrutural repercute em algumas questoes que limitam
a articulagdo com outros atores. A globalizagdo e
o projeto politico econémico neoliberal afetaram
a politica dos movimentos sociais. Por um lado, a
globalizagdo trouxe outras possibilidades, como a
maior facilidade nos esforgos para promover uma
politica de democratizagdo nao territorial de questdes
globais, e as novas tecnologias de comunicacao,
como a internet, tornaram possiveis novas formas de
ativismo politico a distancia. Por outro lado, somada
ao neoliberalismo, intensificaram-se as desigualdades
sociais, redefiniram-se os terrenos politico e cultural
nos quais os movimentos sociais lutam e parecem
terem se enfraquecido os movimentos populares e se
abalado as linguagens de protesto existentes. Nesse
contexto, a violéncia assumiu novas dimensoes como
modeladora do social e do cultural em muitas regides
(ALVAREZ; DAGNINO; ESCOBAR, 2000). Ocorrem
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outras formas de dominagao social, cada vez mais
abstratas, impessoais, sutis e generalizantes. Uma
forga estrutural que se apresenta alheia aos individuos
impo6e modos de vida e de sociabilidade e se expressa
concretamente na economia, na politica e na cultura
(CARVALHO, 2008). Sao tentativas do capitalismo de
desestabilizar a organizagao popular e sindical, o que,
em geral, provoca o comodismo das pessoas e gera
descrédito nos movimentos sociais. Acrescenta-se a
descrenga no Estado, o que também se reflete no SUS
—no pouco conhecimento sobre o que é o sistema e
quais sao os direitos dos usuérios; e a violéncia em
torno dos conflitos e de agoes de resisténcia. Contudo,
mesmo diante desse cenario, as agoes de resisténcia
persistem e, como potencialidades para a articulagio
dos movimentos sociais com a universidade e o Sistema
Unico de Satde, encontraram-se: o fato de esses
atores serem abertos ao dialogo e estarem em busca de
parcerias; a resisténcia, que requer um maior niimero
de aliados; a articulacao politica; as mobilizagoes; as
atividades educativas; a luta em defesa de direitos; a
procura por conhecimentos cientificos criticos que
auxiliem na compreensao da realidade.

E interessante colocar que, em meio a esse cendrio
contraditério de limites e possibilidades de cada ator
social para se relacionar com outros, evidenciou-se na
pesquisa-agao que a articulagao entre universidade,
SUS e movimentos sociais é viavel, apresenta muitas
potencialidades, mas nédo é tarefa facil. E uma
construgdo que ocorre num contexto de tensoes e
conflitos produzidos na sociedade capitalista.

A relevancia dessa articulagao foi potencializada,
especialmente, pelas oportunidades de didlogo
interdisciplinar e intersetorial no bojo da pesquisa-
acgao. Esse didlogo promoveu troca de experiéncias
que contribuiu para a construgao coletiva de um
olhar critico sobre o contexto das relagoes produgao-
trabalho-ambiente-satide no territdrio investigado. Por
ser um objeto multifacetado, o estudo dessas relagoes,
corroborando Rigotto e Almeida (1998), requer a
necessidade de ser observado e vivenciado a partir do
“cruzamento” de distintos discursos disciplinares e
atores sociais diversos. Guimaraes e Silva (2010) trazem
a importancia da incorporagao de uma perspectiva
de formacao transdisciplinar nas ciéncias da satde a
medida que diversas dreas do conhecimento podem
ter como ponto de convergéncia o enfoque na Satde
Coletiva, buscando o rompimento com a légica de
producao capitalista que coloca a satide no rol das
mercadorias.

A partir da caracterizagao das relagoes produgao-
trabalho-ambiente-satide, os atores da universidade, do
SUS e dos movimentos sociais puderam, coletivamente,
identificar as necessidades de satide e construir um
plano de agdo na perspectiva de intervir de maneira
mais coerente sobre a realidade estudada. Isso sugere
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que a abordagem das relagoes produgdo-trabalho-
ambiente-satide tem poder de mobilizagdo popular.
Pode-se dizer que, nessa articulacao, foi possivel
aproximar-se da ecologia de saberes proposta por
Santos (2010), em que cada ator, tanto universidade,
SUS e movimentos sociais, aprendeu e ensinou
também, e se desenvolveu um saber compartilhado
entre diferentes campos disciplinares, atores e setores,
num processo pedagogico de desocultagiao da ordem
vigente que contribuiu para a desconstrugao dos
mitos da ideologia do desenvolvimento e para dar
visibilidade as necessidades de satide que envolviam
questoes de trabalho e ambiente. Os relatos a seguir
explicitam essas potencialidades.

A experiéncia foi bastante valida, porque movimen-
to, universidade, a satide, o SUS, o pessoal do PSE, a
gente sentar aqui para discutir, a gente vai, cada vez
mais, ganhando conhecimentos e é nesse conjunto
de atores que a gente vé que a gente tem que ter
uma consisténcia de trabalhar junto. Ter um traba-
lho interdisciplinar, que é que todo mundo fale a
mesma lingua e que a gente possa trilhar por um
caminho que busque solugao. Eu acho que é muito
védlido esse momento de pesquisa. A pesquisa, ela
nao estd acabada, sabe? Ela nao é uma coisa fecha-
da; esta sempre aberta para essas coisas e vai en-
contrar caminhos para serem trilhados. Esses dias
que a gente esteve reunido, trocando experiéncias,
foi muito importante. Cada um que sabia um pou-
quinho e foi juntando. (MOVIMENTOS SOCIAIS,
grifo nosso)

Eu tive um enorme prazer de contribuir, de apren-
der. Eu fui vendo coisas que eu nunca imaginava.
Eu aprendi mais, eu cresci, eu desenvolvi. Hoje eu
tenho mais seguranca de falar. (ACS, grifo nosso)

A articulagéo entre universidade, SUS e movimen-
tos sociais é possivel, principalmente, porque nos,
aqui, estamos conseguindo isso. Possivel e super
importante. Vocé ir as comunidades, convidar as
pessoas, convidar as organizagoes para estarem le-
vantando suas necessidades, como foi colocado ai,
levantando essas necessidades e até construindo
um plano de agao para ser feito, sdo questoes que
ainda se vé muito pouco na academia, principal-
mente, na minha area (Agronomia). Importantis-
simo do ponto de vista da comunidade em geral e
para a academia também. Eu acho que a gente, da
universidade, tem essa responsabilidade de estar
fomentando isso dentro da universidade. (UNIVER-
SIDADE, grifo nosso)

Percebe-se nas falas acima que a articulagdo
possibilitou também o fortalecimento da capacidade/
poténcia argumentativa dos sujeitos, o que evidencia a
forga pedagdgica de uma pesquisa-acao, a qual foi vista
como um movimento vivo. Para alguns atores, como
ACS, CEREST e universidade, o didlogo interdisciplinar
e intersetorial promovido pela pesquisa permitiu
reconhecer a problematica da Satide do Trabalhador
e Ambiental no territério estudado; e, para outros,
como os movimentos sociais, esse processo afirmou o
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problema que eles ja vivenciavam. Assim, a pesquisa
contribuiu para o reconhecimento, afirmagao e
ampliacao da visdo sobre o problema analisado e
possibilitou construir e visualizar a importancia de
uma linguagem comum entre os atores. A pesquisa-
agdo apresenta potencial para desnudar problemas
relacionados a satide do trabalhador e ambiental,
fortalece a relagao entre universidade e servigo (SUS),
contribui para a efetivacao do direito a satde, para
a participagdo social e para a construgao de novas
praticas em satide (PESSOA et al., 2013).

A troca de experiéncias entre universidade, SUS
e movimentos sociais fez com que os representantes
dessas instancias compartilhassem suas agoes e,
assim, foi possivel cada um reconhecer as facilidades e
dificuldades de outros atores. Por exemplo, possibilitou-
se ao PSF compartilhar com os demais participantes
da pesquisa as agoes que realiza e, a0 mesmo tempo,
as dificuldades impostas pela precarizacdo do
trabalho que enfrenta. Nesse contexto de troca, deu-se
visibilidade aos movimentos sociais e se observaram
um fortalecimento da resisténcia e a contribuigéo
dessa para a protegao a satde, prevengio de doengas
e promogao da satde. Todas essas potencialidades da
articulagao entre universidade, SUS e movimentos sociais
permitiram ainda repensar o trabalho universitario
e o trabalho em Satde na perspectiva de incorporar
a abordagem integrada entre Satiide do Trabalhador
e Satde Ambiental.

Para os movimentos sociais, percebeu-se que o
maior aprendizado foi com relagao a dimensao da
satde, em especial, a Satde do Trabalhador. Como
relatado em fala a seguir transcrita, eles ja realizavam
discussoes sobre impactos de processos produtivos
mas nao tinham o enfoque da satide e esse momento
do grupo colaborou para uma maior aproximagao
desses atores com o tema. Isso contribui para a
PNSTT (BRASIL, 2012), que considera ser importante
inserir a comunidade nos programas de capacitacao
e educacao permanente em Satide do Trabalhador.
Puderam se aproximar da realidade de trabalho dos
servigos do SUS, conhecer mais sobre esse sistema,
como se organiza, o que é a Satide do Trabalhador,
Satide Ambiental e PSE qual o papel do CEREST.
Além desses conhecimentos, foi possibilitada uma
articulagao entre eles e o SUS e um fortalecimento
da parceria entre movimentos sociais e universidade.

Essa pesquisa trouxe essa novidade para a gente: de
incorporar na nossa luta esse elemento que é muito
essencial e que prende muito a atengao das pessoas,
que é o problema da satide humana. Se a gente fala-
va muito que as terras foram destruidas, o rio esta
sendo contaminado, mas a gente nao tinha alerta-
do, a gente nao tinha elementos para colocar que,
além disso, tinha também a questao da satde hu-
mana, tanto do agricultor e da agricultura que estao
14, trabalhando nas empresas, que moram préximo
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as empresas, ou até mesmo a populagao urbana, que
é contaminada de uma forma ou de outra por esse
modelo. E, para essa luta que esta se tendo aqui,
tem contribuido muito essa discussdo da questao
da Satde do Trabalhador, tem despertado muito a
gente para atuar também em maior proporgao nesse
foco. (MOVIMENTQOS SOCIAIS, grifo nosso)

Nos ensinamentos dos movimentos sociais para
os demais atores foram evidenciadas a andlise de
conjuntura sobre a problematica do processo produtivo
em questdo, bem como a articulagdo politica, na
esperanga de que a transformagdo da realidade é
possivel e que é preciso mobilizagao popular. Algumas
estratégias de atividades educativas utilizadas na
militAncia puderam ser incorporadas pelo SUS. Os
movimentos sociais contribuiram significativamente
na descrigdo dos conflitos ambientais e das agoes
de resisténcia no territério estudado. Essa parceria
significou para esse ator social o fortalecimento da
resisténcia, em especial, no conflito socioambiental
em curso no territério.

Para o SUS, no que se refere aos ACS, talvez o
maior aprendizado tenha sido com relagdo a Satde
do Trabalhador e Satide Ambiental, mediante a
abordagem das tessituras entre produgao, trabalho,
ambiente e saude, e ao conhecimento do conflito
socioambiental e da atuagao dos movimentos sociais.
Como ensinamentos, compartilharam com os outros
atores a realidade do PSE com seus problemas de
precarizagdo de trabalho, de gestao e de organizacao
do processo de trabalho, além de contribuirem para a
identificagdo de como vivem e trabalham as pessoas
que residem nos territérios rurais e das necessidades
de satude existentes.

Ja para o CEREST, essa articulagdo possibilitou
conhecer as dificuldades existentes no PSE pensar a
Sadde do Trabalhador em articulagdo com a Satude
Ambiental, reconhecer a importdncia de agoes
intersetoriais e interdisciplinares, a relevancia
de visitar os territérios e os processos produtivos
existentes, de ouvir e articular-se com os movimentos
sociais e trabalhadores, e de constituir parcerias com
a universidade. Permitiu ao grupo conhecer o que é
o CEREST, como ele vem atuando e quais os limites
e as possibilidades desse servigo do SUS.

A universidade pode aprender a se aproximar das
comunidades, dos movimentos sociais, da pesquisa-
agio, a articular atores e saberes para a produgao de
conhecimentos, a exercitar a intersetorialidade e a
interdisciplinaridade, a compreender e tragar estratégias
que melhorem a satide do trabalhador e ambiental.
Nessa troca de saberes, ela encurtou a distancia entre
conhecimento cientifico e saber popular, trocou
experiéncias metodoldgicas, langou seu olhar sobre
os problemas identificados e problematizou questoes.
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O fortalecimento da parceria entre universidade e
movimentos sociais foi colocado como fundamental
para apoiar esses movimentos e dar credibilidade a eles.
Nessa relagéo, ainda foi destacado que nao é competéncia
académica liderar um movimento social; isso é papel
de liderangas comunitarias, de movimentos sociais. O
que acontece nesse processo é um apoio cientifico da
universidade. Pode-se dizer que é o capital simbdlico
(BOURDIEU, 2000) da universidade emprestado, ao
menos por um momento, aos movimentos sociais,
como se visualiza na fala a seguir:

Eu tenho certeza que essa parceria com a univer-
sidade ja estd contactada. E, para nés, que somos
movimentos sociais, vocés nao sabem do tamanho
que é essa articulagdo para nds nao! Vocés nao sa-
bem como é gratificante! Anima demais porque é
mais um aliado. Porque os caras acham que a gente
é sozinho, um bando de coitadinho, um bando de
analfabeto. Esse debate ficou isolado da sociedade
durante muito tempo, por mais que a CPT, o sin-
dicato... e sendo chamados de chatos. (MOVIMEN-
TOS SOCIAIS)

A articulagdo entre movimentos sociais e SUS,
referindo-se aos ACS e CEREST, é mais dificil,
conforme o comentéario: “Pelo menos, aqui, o SUS e
os movimentos sociais eu acho que ndo tém contato
nao. A realidade é essa” (ACS). Entretanto a articulagao
entre esses dois atores é possivel e trouxe alguns pontos
positivos, como o compartilhamento de saberes que
possibilitou a incorporacao de estratégias educativas
dos movimentos sociais pelo SUS e deu um novo
foco aos problemas vivenciados pelos movimentos.
No caso da pesquisa, a problemética do conflito
socioambiental deixa de ser uma questdo s6 dos
movimentos sociais e passa a ser de Satde se o SUS
incorpora isso. Nesse sentido, o sistema de satde
pode fortalecer os movimentos sociais.

Sobre a articulagdo entre SUS e universidade
aponta-se que ela é possivel e necessaria. Para a
universidade, a vantagem é a articulacdo ensino-
servigo ao se aproximar da realidade das pessoas
e de servigos de saide do SUS, com seus limites e
possibilidades, realizando ensino, pesquisa e extensao
na perspectiva de construir propostas de intervencgao
para a transformacao dessa realidade, para a melhoria
da Satde do Trabalhador e Ambiental. Para o SUS, é se
aproximar e compartilhar os conhecimentos cientificos
produzidos pela universidade, ter capacitagoes,
educagdo permanente em Satde, em consonéancia
com sua realidade e demandas.

A partir de todo o processo da pesquisa, identificou-
se um conjunto de elementos que ajudam a refletir
acerca de uma abordagem integrada entre Satide do
Trabalhador e Satide Ambiental e a incorpora-la na
universidade, no SUS e nos movimentos sociais. Os
elementos trazidos aqui podem ser realizados articulada
ou isoladamente por esses atores e sua utilizagao pode

Rev. bras. Satde ocup., Sdo Paulo, 39 (130): 161-174, 2014



Quadro 2 Elementos que possibilitam incorporar uma abordagem integrada entre Satiide do Trabalhador e
Satide Ambiental na universidade, no SUS e nos movimentos sociais

Articulacdo entre universidade, SUS e movimentos sociais para abordagem da Sadide do Trabalhador e Ambiental.

universidade, SUS e movimentos sociais.

Problematizacdo da dindmica das relagdes producao-trabalho-ambiente-satde e da importancia da participagao de sujeitos da

Metodologia pratica-teoria-pratica.

Comunicagdo permanente com sujeitos coletivos.

Superacao da invisibilidade dos processos de trabalho sob o capital.

Criacdo de espacos de troca de saberes, experiéncias, informacoes, andlises e leitura critica do vivido.

Caracterizacao do contexto de producao, trabalho, ambiente e satide de comunidades dos territérios discutidos/analisados com o
olhar das comunidades, da universidade, do SUS e dos movimentos sociais.

Identificacdo das necessidades de satide no territorio discutido/analisado, sobretudo as que envolvem questoes de trabalho e
ambiente, sob a éptica das comunidades, da universidade, do SUS e dos movimentos sociais.

Ambiental.

Realizacdo de semindrios com universidade, SUS e movimentos sociais, sobre questdes que envolvam Sadde do Trabalhador e Satide

satide ambiental no territério analisado.

Construcao conjunta de projetos de intervencao, na perspectiva de transformar a realidade e melhorar a satide do trabalhadore a

da proposta interventiva.

Intervengdo sobre os problemas de satide do trabalhador e saGide ambiental, buscando parcerias intersetoriais para a implementagao

Realizacao de pesquisa-acao sobre problemas de satide do trabalhador e satide ambiental a partir de territérios concretos.

ser adequada a realidade de cada ator, de cada territério
e do processo produtivo investigado/analisado.

Desse modo, podem ser desenvolvidos em conjunto,
mas, também, isoladamente e, ndo necessariamente,
na ordem aqui exposta. E valido mencionar que se
trata apenas de apontamentos e nao de verdades
absolutas. Enfatiza-se que esses elementos podem
ser importantes instrumentos teérico-metodolégicos
a serem utilizados em atividades de ensino, pesquisa
e extensdo da universidade, em especial da area da
Satde; em educagdo permanente na produgao de
servigos de saide do SUS, sobretudo, pelo PSF e
CEREST; e nas atividades educativas e de articulagao
desenvolvidas pelos movimentos sociais. Assim,
propdem-se 12 elementos que possibilitam incorporar
uma abordagem integrada entre Satide do Trabalhador
e Saide Ambiental na universidade, no SUS e nos
movimentos sociais, conforme o Quadro 2.

Consideracoes finais

Esta pesquisa possibilita abrir um leque de questoes
para debate. Para a universidade, ela permite refletir
sobre o tipo de ciéncia que esta sendo realizada e a
que interesses ela estd atendendo. Trata-se de uma
discussao importante e atual, principalmente, porque
a complexidade e a gravidade dos problemas sociais,
de sadde, de trabalho, ambientais, econémicos,
politicos e culturais que se vivenciam hoje enfatizam
a necessidade de se fazer um novo tipo de ciéncia,
para além da positivista “neutra” hegemodnica. Mostra
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também a poténcia do pensamento critico dentro da
academia; um pensamento que faga refletir, questionar,
analisar, identificar conflitos, tensoes e contradigoes
e que, acima de tudo, possibilite a mobilizagao das
pessoas para a transformacao social. Traz ainda a
importancia de se (re)pensar a formagdo em Satude,
em especial, em Satide do Trabalhador e Ambiental.
O aporte teérico e metodoldgico aqui utilizado aponta
caminhos que permitem incorporar a abordagem
desses campos.

Para a politica publica de satde, o SUS, a
pesquisa faz refletir acerca do tipo de controle social
institucionalizado. Pode-se realizar uma participagao da
comunidade para além dos Conselhos e Conferéncias
de Sadde, com espagos de discussido entre diversos
sujeitos que possibilitaram a tomada de consciéncia
de atores da universidade, do SUS e dos movimentos
sociais sobre: o que é o SUS e suas fragilidades; a
discrepancia entre teoria/aporte juridico e préatica; o
dever do Estado de garantir o direito a satide; a percepgao
do conceito ampliado de satide; o conhecimento
sobre a precarizagdo do trabalho no sistema. Enfim,
varias questoes foram levantadas nesses momentos e
socializadas entre os atores, o que configurou espagos
que contribuem para a participagdo da comunidade no
SUS. Aponta-se também a relevéancia de se (re)pensar
o papel dos CEREST no Brasil. A participacao desse
ator demonstrou suas fragilidades e chamou atengao
para a necessidade de esse servigo articular a Satde
do Trabalhador com a Ambiental, realizar trabalhos
conjuntos com trabalhadores e movimentos sociais,
desenvolver uma maior articulagao intrassetorial e
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intersetorial e (re)configurar as capacitagoes realizadas
com os demais trabalhadores do SUS, em especial,
articulando-se com a universidade. O destaque que os
agentes comunitarios de satide tiveram nesta pesquisa
traz a demanda de valorizacao desses trabalhadores
do SUS enquanto sujeitos com grande potencial de
incorporar a Satde do Trabalhador e Ambiental.
Portanto é preciso (re)pensar sua formagao e melhorar
as suas condigdes de trabalho no sentido de ampliar
esse potencial.

Para os movimentos sociais, a pesquisa ilumina
a importancia da sua participagdo no SUS, seja no
CEREST, no PSF ou em outros servigos, diretamente
ou através do controle social e/ou do processo de vida
em curso no territério. Traz também a relevancia da
incorporagao da dimenséo da satide na compreensao
que eles tém sobre os problemas ambientais e
trabalhistas decorrentes de processos produtivos. Isso
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chama atencgao para o estabelecimento de estratégias
que ampliem o conhecimento desses sujeitos acerca
dessa abordagem. A importancia da articulacao entre
movimentos sociais e universidade também foi um
destaque.

Em sintese, a articulagdo entre universidade,
SUS e movimentos sociais — para identificar tanto
o contexto das relagdes entre produgdo, trabalho,
ambiente e satide como as necessidades de satide de
um determinado territério, construir coletivamente
um plano de agdo e intervir sobre a realidade na
perspectiva de melhoria da satide — apresentou-se
como um caminho que pode colaborar para o
fortalecimento da préxis dos campos disciplinares
Satde do Trabalhador e Satde Ambiental, de modo
compartilhado entre diversos atores, saberes e
disciplinas, e que pode ser trilhado por universidade,
SUS e movimentos sociais.
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