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RESUMO

Objetivo: realizar um estudo piloto, aplicando o programa Reading and Language Together - Brazil (RELATo-
Brazif), com vistas a incentivar o desenvolvimento da leitura e da linguagem oral por meio do trabalho com
as habilidades de consciéncia fonologica e 0 aprimoramento do vocabuldrio no contexto escolar.

Métodos: participaram do estudo nove criangas, de ambos os géneros, com idade entre 8 e 10
anos, matriculadas no terceiro ano do ensino fundamental de uma escola particular do municipio de
Floriandpolis, Santa Catarina. O programa foi aplicado em trés fases: Fase 1- pré-intervengao, com
provas de avaliagdo da leitura e vocabulario, Fase 2 — intervengdo com sessoes de diferentes tipos. Fase
3 — pos-intervencdo, que constou da reavaliagdo dos sujeitos, utilizando a mesmas provas aplicadas
na Fase 1. Os dados foram armazenados em planilhas do programa Microsoft Excel e exportados para
andlise estatistica no software IBM SPSS versao 25. O nivel de significancia considerado foi de p<0,05.

Resultados: apds 21 sessoes de intervengao, constatou-se melhor desempenho dos participantes ao
comparar 0s resultados das fases pré-intervencdo e pos-intervencdo. Ha diferenca estatisticamente
significativa nas distribuigdes percentuais dos campos conceituais do vocabulario para Moveis e
utensilios (p=0,028), Locais (p=0,009) e Formas e cores (p=0,047). A taxa de leitura ndo mostrou
diferenca estatistica, porém melhor desempenho das criangas em tempo e acuracia da leitura apos a
intervengao.

Conclusao: os dados sugerem que treinar a consciéncia fonémica, a linguagem oral e a ligagao entre as
duas no contexto da leitura real de livros pode ser uma intervencdo eficaz na leitura, além de promover
competéncias de linguagem oral.

Descritores: Leitura; Educacéo; Intervencéo Educacional Precoce; Fonoaudiologia

ABSTRACT

Purpose: to carry out a pilot study applying the Reading and Language Together - Brazil program (RELATo-
Brazil), targeting the development of reading and oral language abilities, aiming to improve phonological
awareness skills and vocabulary knowledge in the school context.

Methods: 9 children of both genders, aged between 8 and 10, enrolled in the second year of elementary
school at a private school in the city of Florianopolis, SC, Brazil, joined in the study. The program was
applied within three phases: Phase 1 - pre-intervention, with reading and vocabulary assessment tests;
Phase 2 - intervention with sessions of different types, A, B, C and Phase 3 - post-intervention, which
consisted of the subjects’ reassessment, using the same tests applied in Phase 1. The data were stored
in Microsoft Excel spreadsheets and exported for statistical analysis in the IBM SPSS software, the 25"
version. The significance level considered was p < 0.05.

Results: following 21 intervention sessions, a better performance among the participants was observed
when comparing the results of the pre-intervention and post-intervention phases. There is a statistically
considerable difference in the percentage distributions of the conceptual vocabulary fields for Furniture
and utensils (p=0.028), Places (p=0.009) and Shapes and colors (p=0.047). The reading rate did not
show a statistical difference, but the children performed better in reading time and accuracy after the
intervention.

Conclusion: the data suggest that training in phoneme awareness and oral language and linking them in
the context of authentic book reading are effective strategies for improving both reading and oral language
skills.

Keywords: Reading; Education; Early Intervention, Educational; Speech, Language and Hearing Sciences
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INTRODUGAO

Programas de intervencdo em linguagem oral e
escrita, estruturados e constituidos de multicompo-
nentes, agem como fator gerador de mudanca, propor-
cionando resultados positivos e esta é uma consta-
tacéo que tem sido mencionada na literatura a partir
da descricdo de estudos cientificos™. A partir dessa
premissa, foi concebido o programa de intervencao
Reading and Language Together - Brazil (doravante
RELATo-Brazil) que se apoia nos principios que derivam
da pesquisa de Hatcher et al.2, os quais mostraram que
a intervencado mais efetiva para leitores fracos envolve
a ligacao da consciéncia fonolégica com o conheci-
mento das letras, dentro do contexto da leitura de livros
da literatura infantil. Desse modo, o RELATo-Brazil foi
planejado para trabalhar e integrar a linguagem oral
a leitura, incorporando atividades de treinamento da
consciéncia fonoldgica, o reconhecimento de palavras,
desenvolvimento do vocabulario, enquanto promove a
leitura de livros infantis, previamente selecionados para
uso no segundo ano do ensino fundamental.

Trata-se de um programa que visa a promogao
de habilidades de leitura em criancas falantes do
Portugués Brasileiro, intervindo no processo de
aprendizagem e desenvolvendo os fundamentos para
dominar tanto o principio alfabético quanto a leitura
fluente e eficaz. Portanto, ao integrar fonologia e leitura,
0 programa mostra-se efetivo em promover as habili-
dades basicas de leitura e traz o diferencial de integrar
o treinamento de habilidades precursoras da apren-
dizagem a realizacdo da leitura dentro de contextos
motivadores da literatura infantil.

Considera-se que tanto professores como fonoau-
didlogos precisam estar atentos ao desenvolvimento
da linguagem expressiva e receptiva das criangas no
inicio da alfabetizacao, pois ha evidéncias cientificas
de que é necessario o desenvolvimento de habilidades
cognitivo-linguisticas nos primeiros anos escolares
para o sucesso da aprendizagem3+,

Ler € uma habilidade complexa. Por meio da
leitura, se é capaz de reconhecer palavras a fim de
alcancar a fluéncia e a compreensao de um codigo
de linguagem criado pelo homem para se comunicar.
Evidéncias sugerem que o dominio dessa habilidade
contribui para posterior sucesso académico ao longo
da educacao basica*®.

Neste trabalho é descrita a experiéncia de inter-
vencao com criangcas do segundo ano do ensino
fundamental, entre 7 e 10 anos de idade, a qual busca
promover o aperfeicoamento da linguagem oral e
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habilidades que subjazem o desenvolvimento da
leitura. Os principios do programa foram construidos
com base na “visdo simples da leitura” de Gough e
Tunmer®, a qual propde que a compreensao de leitura
resulta do produto de duas habilidades: decodifi-
cagao e compreensao linguistica. Além desta visao,
0s pressupostos do programa, ora em estudo, foram
desenhados, observando resultados de estudos longi-
tudinais que sugerem relacdes causais da linguagem
como alicerce da aprendizagem da leitura, mediada
pelo reconhecimento das palavras e consciéncia
fonoldgica, assim como do direto efeito das habili-
dades da linguagem oral sobre a compreensao da
leitura.

O vocabulario é parte integrante das habilidades da
linguagem oral, e, como tal, sua avaliagdo revela um
importante indicador de problemas de linguagem, bem
como do desempenho em leitura e compreensao de
texto”. Segundo Biemiller®, por volta da segunda série,
95% das criancas podem ler em voz alta mais palavras
do que podem compreender, sugerindo que o vocabu-
lario, em adicéo a identificacdo de palavras, € um dos
fatores limitadores da compreensao da leitura. Tunmer
e Chapman®, em estudo com criangas do segundo e
terceiro ano do ensino fundamental na Nova Zelandia,
concluiram que o vocabulario contribui significativa-
mente para a compreensdo do texto, tanto para o
reconhecimento de palavras na leitura, quanto para a
compreensao oral.

Assim como o programa RELATo-Brazil, ha outros
estudos de intervencdo precoce, com publicos
variados (criangas no inicio do processo de alfabeti-
zagao, criangas com transtornos de aprendizagem ou
criangas com risco para dificuldade de leitura, dislé-
xicos, entre outros)3%8 que resultaram positivamente
no desenvolvimento de habilidades importantes e
necessarias para o processo de aprendizagem da
leitura nos anos iniciais da alfabetizacdo. Hatcher e sua
equipe™, em 2014, por exemplo, em edigao revisada
e atualizada, elaboraram um programa de treinamento
fonologico, explicando a incorporacao do programa
na intervencao de leitura, assim como a aplicagao de
um teste padronizado de consciéncia fonoldgica e o
emprego de uma metodologia para classificar livros de
leitura infantil.

Em consonadncia com esta abordagem, nas
sessOes de intervencdo implementadas no presente
programa RELATo-Brazil foi proposto o treino da
consciéncia fonolégica por meio de atividades ludicas,
que tinham como alvo o reconhecimento, identificacao



e producao de rimas, silabas e fonemas, no contexto
da leitura de livros da literatura infantil previamente
nivelados, seguindo as estratégias do programa ja
estabelecido no Reino Unido', juntamente com o foco
na compreensao leitora, em que se usam habilidades
de narrativa e vocabulario, seguidos de estratégias de
leitura. O referido programa advoga que o treino da
consciéncia fonolégica deve estar ligado ao ensino
explicito da relagado letra-som, com a soletragdo de
palavras e com a leitura. Desse modo, atividades com
énfase nesta relacdo foram incluidas no programa.
Os componentes da fonologia considerados neste
estudo foram a consciéncia fonoldgica; identificacao
e producdo de rimas; e manipulagdo de silabas e
fonemas.

Cabe ressaltar que a leitura compartilhada de livros
de histérias € um contexto importante para a apren-
dizagem e muitas vezes constitui o primeiro encontro
das criancas com a palavra impressa. Portanto, a
qualidade das interacdes de leitura compartilhada é um
preditor conhecido do desenvolvimento da linguagem
e da leitura 2. Este programa piloto, ao trabalhar
com a leitura dos livros, também promoveu a leitura
compartilhada, o desenvolvimento do vocabulario e a
producéo de narrativas orais, bem como as atividades
de treinamento fonoldgico, baseadas nos principios do
Programa Sound Linkage'®, modificadas e adaptadas
para o Portugués do Brasil. Sao atividades aplicadas
em grupo, trabalhando o nivel silabico, fonémico e a
rima.

Diante do exposto, foi levantada a hipétese de que
0 programa de intervengcao RELATo-BRAZIL levaria a
ganhos no processo de aprendizagem da leitura na
amostra de criancas estudada, uma vez que propde
o trabalho explicito das habilidades da linguagem oral
integradas com a leitura de conteldo motivador para a
idade das criangas participantes do programa.

O objetivo do presente trabalho foi realizar um
estudo piloto, aplicando o programa Reading and
Language Together - Brazil (RELATo-Brazil), com
vistas a incentivar o desenvolvimento da leitura e da
linguagem oral por meio do trabalho com as habili-
dades de consciéncia fonolégica e o aprimoramento
do vocabulario no contexto escolar.

METODOS

Trata-se de um estudo piloto, aprovado pelo Comité
de Eticaem Pesquisa da Universidade Federal de Santa
Catarina, conforme a Resolucdo CNS n° 466/2012,
sob o nimero 15912919.2.0000.0121 e parecer de n®
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3.490.955. E um programa de intervencao desenhado
para ser aplicado no ambiente escolar, pelos profes-
sores regulares do ensino fundamental, integrando o
planejamento pedagoégico da escola que acolheu a
pesquisa e foi desenhado prevendo trés fases, isto &,
pré-intervencao (pré-teste), intervengcado e pods-inter-
vencgao (pos-teste). O TCLE e o Termo de Assentimento
foram assinados pelos responsaveis e pelas criancas
participantes do estudo.

Como critérios de inclusao, as criangas deveriam
estar devidamente matriculadas no segundo ano
do ensino fundamental e ter a anuéncia dos pais
ou responsaveis por meio da assinatura do Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido. Os critérios
de exclusao para a participagdo na pesquisa foram
apresentar algum tipo de comprometimento neuro-
l6gico, sensorial ou de aprendizagem; ter uma
defasagem escolar maior do que dois anos, nao
ser colaborativo, por algum motivo ndo concluir as
avaliagbes propostas no estudo, ter outras condicoes
biofisicas que impedissem de participar do programa.

Participaram do estudo nove criancas, de ambos
0s géneros, entre 7 e 10 anos de idade, devidamente
matriculadas no segundo ano do ensino fundamental
de uma escola particular do municipio de Florianépolis,
Santa Catarina.

O estudo foi organizado e realizado em trés fases.

Fase 1- pré-intervencao: avaliagao inicial dos parti-
cipantes com a utilizacdo dos seguintes instrumentos:
a) Protocolo de Identificagdo Precoce dos Problemas

de Leitura - IPPL', este é um instrumento de
avaliacdo que pode ser utilizado como rastreio
universal, que avalia habilidades cognitivo-lin-
guisticas e se organiza em testes que exploram
conhecimento do alfabeto, memodria opera-
cional fonoldgica, habilidades metafonologicas,
nomeacao automatica rapida, leitura de palavras
e pseudopalavras e compreensao de sentencas a
partir de figuras;

b) Teste de Linguagem Infanti-ABFW — Parte B -
Vocabulario, instrumento recomendado para
criangas na faixa etéria de 2 a 12 anos de idade
que avalia 0s campos conceituais animais,
alimentos, méveis e utensilios, locais, vestuario,
formas e cores, brinquedos, meios de transporte,
profissdes e instrumentos musicais. Com essa
prova, foram analisados os percentuais de desig-
nagodes por vocabulos usuais (DVU), de nao desig-
nacdes (ND) e os processos de substituicao (PS).

DOI: 10.1590/1982-0216/20242617523s | Rev. CEFAC. 2024;26(1):e7523



4/11 | Blasi HF, Deschamps LM, Veiga RM, Fermino EM

c) Taxa de leitura — esta foi obtida por meio da
gravacao da leitura em voz alta realizada pelos
participantes de um trecho de 207 palavras do livro
“O menino que aprendeu a ver”, de Ruth Rocha™.

Fase 2 - intervencao: fase em que foi realizada
a intervencdo com o Programa RELATo-Brazil. As
sessOes aplicadas em grupo na sala de aulas do
segundo ano do ensino fundamental visam desenvolver
as habilidades de leitura, vocabulario e narrativa oral
das criancas. Foram realizadas vinte e uma sessoes
em grupo com a utilizagdo de sete livros de literatura,
com temas como: relacdes familiares, ecologia e
preconceito. Cada livro foi trabalhado em trés tipos de
sessoOes consecutivas (A/B/C). As sessdes A e B foram
estruturadas da seguinte forma: na sessdo A, o alvo é o
desenvolvimento do vocabulario por meio da leitura em
voz alta do livro realizada pela professora e a escuta
ativa das criangas; a instrugdo explicita do vocabu-
lario; a producao de narrativas orais para responder
questdes de compreenséo e interpretagdo da historia
lida e o plenario (recuperagao das palavras trabalhadas
e fechamento da sessao). Nos quinze minutos finais
da sesséo, aplicam-se a atividade ludica, com jogos
e brincadeiras, envolvendo tarefas de consciéncia
fonolégica. A sessdo B possui foco no reconto da
histéria do livro lido na sessao anterior (sessao A) e
a sugestao de novos desfechos por meio de narra-
tivas orais produzidas pelas criancas; a instrucao do

Quadro 1. Sessoes A, Be C

vocabulario com o significado e uso de trés novas
palavras retiradas do livro; e o plenario (resgate do
vocabulario e do conteido/mensagem do livro lido).
Ao final da sessdo B, também se realizam atividades,
tais como jogos e brincadeiras, voltadas ao desenvol-
vimento da consciéncia fonolégica (em nivel silabico,
fonémico e de rima - reconhecimento, identificacao e
producao). Nas sessbes C de cada livro, trabalham-se
as atividades de leitura oral com estratégias diferentes
visando a compreensao textual (leitura compartilhada;
leitura em jogral; leitura imitando as vozes dos perso-
nagens e do narrador; perguntas e respostas apds a
leitura de um trecho do livro). Presente em todas as
etapas do programa, o Plenario era realizado no final
das sessbes e consistia em apresentar e relembrar
o vocabulario do dia, realizar segmentacdo das
palavras ou silabas e a consolidacdo do vocabulario.
Todas as sessbes de intervencao foram aplicadas
pela professora da turma no momento de suas aulas
e ocorreram duas vezes por semana, em grupo, com
a observacao e orientacdo das pesquisadoras e com
duracdo de 50 minutos. A professora recebeu treina-
mento prévio que incluia uma formacao essencial
para garantir o conhecimento de como a linguagem
é base para a aprendizagem escolar. Apds isso, um
treinamento mais especifico foi oferecido sobre como
implementar o programa e monitorar o progresso das
criancas durante a intervencao.

Sessoes/Etapas Atividades em cada sessao

Sessao A: * Leitura do livro em voz alta, atividade de compreenséo e interpretacéo da
. Escuta ativa historia lida.

* Instrugao do vocabuldrio »  Ensino explicito, uso em multiplos contextos e interativo de trés palavras do
«  Narrativas orais livro. - , = N .

«  Plendrio e Atividades ludicas em nivel semantico, fonémico e/ou rima.

Sessao B * Releitura, reconto da historia do livro e ensino explicito, uso em multiplos
e Revisio da historia lida na sessio A contextos e interativo de duas novas palavras do livro lido.

* Instrucao do vocabulario » Atividades ludicas em nivel semantico, fonémico e/ou rima.

e Narrativas orais

e Plendrio

Sessao G e Releitura, reconto de novos desfechos para a historia, retomada das cinco
e Revisdo da historia lida nas sessées A e B palavras estudadas nas sessoes anteriores.

e Revisio do vocabulario e Atividades ludicas em nivel semantico, fonémico e/ou rima.

o Narrativas orais » Leitura oral e consolidagao do vocabulario

*  Plenario
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Fase 3 - pos-intervencao: trata-se do momento
apobs a intervencao, utilizando os mesmos protocolos
aplicados para a avaliagao inicial, ou Fase 1- pré-inter-
vencao. Neste momento foram reavaliados os sujeitos
da pesquisa, com intencdo de conhecer possiveis
mudancas no desempenho apos a implementagao das
sessoes de intervencao.

Os sete livros de literatura infantil selecionados
para este estudo estdo em consonancia com a Base
Nacional Comum Curricular e com a Politica Nacional
de Alfabetizacdo, principalmente no que se refere
ao art. 82, Xl do Decreto n® 9.765/2019. Sao obras
adequadas ao ano escolar e ao nivel das criancas
matriculadas no segundo ano do ensino fundamental e
visam contribuir para o desenvolvimento da linguagem
oral e da aprendizagem emergente a fim de enriquecer
e ampliar progressivamente o repertério linguistico das
criangas’.

Os titulos dos livros infantis selecionados para
0 uso neste trabalho foram: Tarsila e o papagaio
Juvenal'’; Junta, Separa e Guarda'®; Lilas: uma menina
diferente’®; Vovo ndo toma jeito!?’; Licao de Geografia®';
Os Meninos Verdes? e A Eleigao da Criancada®.

Instrumentos

Foi aplicado o Protocolo de Identificacdo Precoce
dos Problemas de Leitura (IPPL), composto por sete
habilidades divididas nos subtestes descritos a seguir:
1. Conhecimento do alfabeto (CA);

2. Habilidades Metafonolégicas - compostas por seis
tarefas:

i. producao de rima (PR);

ii. identificacao de rima (IR);

iii. segmentacao silabica (SS);

iv. producao de palavras a partir do fonema dado

(PPF);

v. sintese fonémica (SF); analise fonémica (AF);

vi. identificacdo do fonema inicial (IFl);

Memodria operacional fonolégica (MOF);

Nomeacao automatica rapida (RAN);

Leitura silenciosa (LS);

Leitura de palavras e pseudopalavras (LPP);
Compreensao auditiva de sentencas a partir de
figuras (CAS).

Foi também aplicado o teste ABFW - parte B -
vocabulario, avaliando-se nove campos conceituais:

N o ok~
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vestuario, animais, alimentos, meios de transporte,
méveis e utensilios, profissoes, locais, formas e cores,
brinquedos e instrumentos musicais. Essa prova
analisou os percentuais de designacdes por vocabulos
usuais (DVU), de ndo designacdes (ND) e os processos
de substituicao (PS).

A taxa de leitura foi obtida por meio do calculo
que considerou o numero de palavras lidas por
minuto, ou seja: Taxa = n?2 de palavras lidas X 60
segundos, dividido pelo nimero de palavras no trecho
selecionado do livro (neste caso, 207 palavras).

Andlise dos dados

As variaveis categoéricas da amostra foram represen-
tadas por frequéncias absolutas (n) e relativas (%). Com
relacao as variaveis numéricas, estas foram descritas
por meio das seguintes medidas de tendéncia central
e de dispersao: média, intervalo de confianca de 95%
(IC95%), desvio padrao (dp), mediana, valor minimo e
valor méximo. Todas as analises foram estratificadas
segundo as etapas da pesquisa, ou seja, pré-inter-
vencao e pos-intervengao.

A normalidade das variaveis numéricas foi testada
por meio do teste de Shapiro-Wilk e graficamente,
por meio de histogramas. Para as variaveis que nao
apresentaram distribuicdo normal foi utilizado o teste
dos postos sinalizados de Wilcoxon e, para as variaveis
com distribuicdo normal em ambos os momentos, foi
utilizado o Teste t para amostras pareadas.

Os dados foram armazenados em planilhas do
programa Microsoft Excel, e exportados para analise
estatistica no software IBM SPSS versao 25. O nivel de
significancia considerado neste estudo foi de p < 0,05.

RESULTADOS

Participaram do estudo nove escolares, sendo a
maioria (n=5) do sexo masculino (55,6%). A média
de idade dos participantes era de 8,4 anos (dp=0,72),
com idade minima e maxima de 8 a 10 anos,
respectivamente.

O Quadro 2 apresenta as caracteristicas da amostra
de escolares no desempenho dos subtestes do instru-
mento IPPL. Observa-se que as performances dos
escolares apo6s a intervencdo foram melhores para
os subtestes IR, SF, AF, IFl e LPP, quando compa-
radas com os subtestes pré-intervencao, sendo essas
diferencgas estatisticamente significativas (Quadro 2).
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Quadro 2. Descrigdo das notas médias, medianas, minimas e maximas do grupo de escolares nos subtestes do instrumento de
Identificagéo Precoce dos Problemas de Leitura (IPPL), pré e pds-intervengao

Subtestes Pré-intervengao Pds-intervencao valor de p
Média (IC95%) dp |Mediana| Min - Max | Média (1C95%) dp | Mediana| Min - Max
CA 22,9 (22,6-23,1) | 0,3 23 22-23 23 (23-23) 0 23 23-23 0,3172
PR 9(5,8-12,2) 4,1 7 4-14 11,9 (9,2-14,6) 3,5 12 5-17 0,1372
IR 17,4 (15,9-19,0) | 2,0 18 14-20 19,4 (18,8-20,1) | 0,9 20 18-20 0,028°
SS 20,9 (20,6-21,1) | 0,3 21 20- 21 21 0,0 21 21-21 0,317°
PPF 20,8 (19,6-21,9) | 15 21 18- 22 21 (19,8-22,2) 1,9 22 18-22 0,760
SF 4 2 (0,70-7,7) 4,6 2 0-15 12,8 (8,5-17,0) 55 13 0-18 0,018
AF ,3 (1,1-13,6) 8,1 3 0-18 13,7 (9,4-17,9) 5,6 15 0-19 0,0122
IFI 15 1(10,6-19,6) | 5,9 18 6-21 19,3 (17,6-21,1) | 2,3 20 15-21 0,023°
MOF 229 (17,5-28,3) | 7,0 22 16-40 21,4 (19,3-236) | 2,8 23 16-24 0,903¢
RAN 30,6 (25,0-36,1) | 7,2 27 23-43 27,0 (24,4-29.6) | 33 26 22-32 0,230°
LS 10,7 (10,3-11,1) | 0,5 11 10-11 11 0,0 11 11-11 0,0832
LPPP 33,1 (30,2-36,0) | 3,8 34 26-39 35,7 (33,0-38,3) | 35 37 30-40 0,008
CAS 16 (13,5-18,9) 3,2 15 12-20 14 (12,7-15,3) 1,7 15 11-16 0,118

Legenda: CA= conhecimento do alfabeto; PR = producéo de rima; IR =
do fonema dado; SF = sintese fonémica; AF= andlise fonémica; IFl =
automatica rapida; LS =
95%.

2 Teste dos postos sinalizados de Wilcoxon. ® Teste t para amostras pareadas.

No Quadro 2, é possivel observar os resultados
referentes a competéncia lexical para os nove campos
conceituais das designagbes por vocabulos usuais
(DVU), nao designacdes (ND) e os processos de
substituicao (PS) do instrumento ABFW (Quadro 2).

Com relacao as DVU, observou-se que o campo
conceitual Animais foi o que obteve a maior porcen-
tagem média em ambos os momentos de avaliacao
(91,1 pré-intervencéao; 94,8 pds-intervencao). Ainda,
as criancas passaram a nomear, de forma usual,
maior nimero de vocabulos nos campos Alimentos
(p=0,012), Méveis e Utensilios (p=0,026), Profissoes
(p=0,026) e Locais (p=0,024) apds a intervencao,
quando comparado com momento pré-intervencéao,
apresentando valores percentuais médios e medianos
superiores e estatisticamente significativos (Quadro 2).

Para as ND, observou-se que nos campos concei-
tuais Vestuario, Animais e Meios de transporte nao
houve auséncia de designacdes (percentual de 0%)
nesses campos semanticos nos dois momentos (pré e
pos-intervencao), isto é, todos os sujeitos nomearam
os itens lexicais do instrumento nos dois momentos da
investigacao. Entretanto, maiores percentuais médios
de ND foram detectados nos campos semanticos
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identificagdo de rima; SS = segmentacao sildbica; PPF = produgao de palavras a partir
identificagao do fonema inicial; MOF = memdria operacional fonoldgica; RAN= nomeagao
leitura silenciosa; LPP = leitura de pseudopalavras; CAS = compreensao auditiva de sentengas a partir de figuras; dp= desvio padrao; IC =

de Brinquedos e instrumentos musicais, seguidos
do campo semantico de Locais. Isto foi observado
nos dois momentos de avaliacao. Nao se observou
diferenca estatisticamente significativa nas distri-
buicdes percentuais de ND nos nove campos concei-
tuais antes e apoés a intervengao (Quadro 2).

Também, foi identificado que os campos conceituais
Profissbes (média=34,4%) e Locais (média=33,3%)
foram os que obtiveram as maiores porcentagens
médias de ocorréncia de processos de substituicao na
pré-intervencdo. No momento pds-intervencao, o maior
percentual médio foi observado no campo Brinquedos
e instrumentos musicais (média=23,2%), seguidos
pelos campos Profissdbes (média=22,2%) e Locais
(média=22,2%). Quanto a diferenga nas ocorréncias
de Processos de Substituicdo entre o momento pré
e pos-intervencao, observou-se diferenca estatisti-
camente significativa nas distribuicbes percentuais
dos campos Moveis e utensilios (p=0,028), Locais
(p=0,009) e Formas e cores (p=0,047) entre os dois
momentos, 0s quais apresentaram médias e medianas
relativamente menores no momento pds-intervencao
(Quadro 3).
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Quadro 3. Descrigao dos percentuais obtidos nos campos conceituais do ABFW - Parte B - Vocabulario, pré e pos-intervengao

Campos conceituais do teste Pré-intervengao PGs-intervengao valor de p
Média (1C95%) dp Mediana Min - Max Média (1C95%) dp Mediana Min - Max
Vestuario 74,4 (66,7-82,2) 10,1 80,0 60,0-90,0 82,2 (72,2-92,2) 13,0 90,0 60,0-100,0 0,065°
Animais 91,1 (83,9-98,4) 94 93,3 73,3-100,0 94,8 (90,5-99,1) 5,6 93,3 86,7-100,0 0,066°
Alimentos 80,0 (72,3-87,7) 10,0 80,0 60,0-93,3 84,4 (74,2-94,7) 13,3 86,7 53,3-93,3 0,012
Meios de transporte 87,9 (82,9-92,8) 6,4 90,9 72,7-90,9 89,9 (87,6-92,2) 3,0 90,9 81,8-90,9 0,414
DVUS% Moveis e utensilios 77,3 (70,5-84,1) 8,9 75,0 66,7-91,8 86,1 (80,8-91,4) 6,9 87,5 70,8-95,8 0,026°
Profissoes 63,3 (57,9-68,8) 71 60,0 50,0-70,0 75,6 (66,9-84,2) 11,3 80,0 60,0-90,0 0,026°
Locais 63,0 (55,0-70,9) 10,3 66,7 50,0-83,3 76,9 (67,9-85,8) 11,6 83,3 58,3-91,7 0,024*
Formas e cores 82,2 (70,8-93,6) 14,8 90,0 60,0-100,0 91,1 (85,1-97,1) 7.8 90,0 80,0-100,0 0,104
Brinquedos e
instrumeg;]os msusicais 64,6 (54,5-74,8) 13,2 63,6 45,5-81,8 71,7 (63,6-79,9) 10,6 72,7 54,5-90,9 0,174»
Vestuario 0,0 0,0 0,0 0,0-0,0 0,0 0,0 0,0 0,0-0,0 -
Animais 0,0 0,0 0,0 0,0-0,0 0,0 0,0 0,0 0,0-0,0 -
Alimentos 0,7 (-1,0-2,4) 2,2 0,0 0,0-6,7 0,0 0,0 0,0 0,0-0,0 0,3172
Meios de transporte 0,0 0,0 0,0 0,0-0,0 0,0 0,0 0,0 0,0-0,0 -
ND% Moveis e utensilios 2,8 (0,5-5,0) 2,9 42 0,0-8,3 9 (-1,2-3,1) 2,8 0,0 0,0-8,3 0,066°
Profissoes ,2 (-2,9-7,3) 6,7 0,0 0,0-20,0 (-1,5-3,7) 33 0,0 0,0-10,0 0,6552
Locais ,7(-0,9-8,4) 6,1 0,0 0,0-16,7 2,8 (-1,8-7,3) 59 0,0 0,0-16,7 0,3172
Formas e cores 1 (-1,5-3,7) 33 0,0 0,0-10,0 (-1,2-5,6) 4.4 0,0 0,0-10,0 0,3172
Brinqued
nstrum egfoes ?r?uii wais | A0(30-111) 9,2 0,0 0,0-27,3 4,0 (-30-11,1) 9,2 0,0 0,0-27,3 1,0000
Vestuario 25,6 (17,8-33,3) 10,1 20,0 10,0-40,0 17,8 (7,8-27,8) 13,0 10,0 0,0-40,0 0,065°
Animais 8,9 (1,6-16,1) 9,4 6,7 0,0-26,7 2(0,9-9,5) 5,6 6,7 0,0-13,3 0,131
Alimentos 19,3 (11,4-27,1) 10,2 13,3 6,7-40,0 15 6 (5,3-25,8) 133 13,3 6,7-46,7 0,236
Meios de transporte 12,1 (7,2-17,1) 6,4 9,1 9,1-27,3 10,1 (7,8-12,4) 3,0 9,1 9,1-18,2 0,4142
PS% Moveis e utensilios 19,9 (12,8-27,0) 9,3 20,8 4,2-33,3 12,5 (7,4-17,6) 6,6 12,5 4,2-25,0 0,028°
Profissoes 34,4 (30,4-38,5) 53 30,0 30,0-40,0 22,2 (14,8-29,7) 9,7 20,0 10,0-40,0 0,009°
Locais 33,3 (23,2-43,5) 13,2 33,3 8,3-50,0 22,2 (13,2-31,3) 11,8 16,7 8,3-50,0 0,1222
Formas e cores 17,8 (6,4-29,2) 14,8 10,0 0,0-40,0 6,8 (0,0-13,3) 8,7 0,0 0,0-20,0 0,047
Brinqued
instrumegr;s ?r?uzicais 31,3 (21,4-41,3) 12,9 27,3 18,2-54,6 23,2 (14,6-31,9) 11,2 27,3 0,0-36,4 0,1372

Legenda: DVU = designagdes por vocabulos usuais; ND = ndo designagoes; PS = processos de substituigao; dp= desvio padrao; IC = Intervalo de Confianca de 95%.
2 Teste dos postos sinalizados de Wilcoxon. ® Teste t para amostras pareadas.

O Quadro 3 apresenta a distribuicao das taxas como mostra a Figura 1, descritivamente, observou-se
de leitura na fase pré e pods-intervencdo. A analise que o grupo apresentou maior média (81,4) e mediana
estatistica indicou que nao houve diferenga entre as (74,8) das taxas de leitura apds a intervencao (pré-in-
taxas nos dois momentos (p=0,499). No entanto, tervencao: média= 77,5; mediana= 68,2) (Figura 1).

DOI: 10.1590/1982-0216/20242617523s | Rev. CEFAC. 2024;26(1):e7523



8/11 | Blasi HF, Deschamps LM, Veiga RM, Fermino EM

120,0
100,0
£ 800
g
£ 600
g
<
g 400
20,0
0,0

Legenda: Pré-intervengdo em azul; Pos-intervengao em vermelho. * Teste dos postos sinalizados de Wilcoxon.

Figura 1. Taxa de leitura - Comparagao do desempenho nos momentos pré e pds intervengao

DISCUSSAQ

E consenso entre varios pesquisadores®? que
o desenvolvimento das habilidades de consciéncia
fonoloégica caminha junto com a aprendizagem do
cédigo escrito, de modo que se reforcam na medida
em que a crianca avanga nos anos escolares.

Estudos indicam que o desenvolvimento da
consciéncia fonolégica estd relacionado com
O sucesso da aprendizagem da leitura e da
escrita'8%2627  Conforme as criancas tomam
consciéncia dos diferentes tipos de unidades fonolo-
gicas, como as silabas, rimas e fonemas, e aprendem
a manipular estes componentes estruturais, ha conco-
mitante avanco da leitura e da escrita, dessa forma, o
ensino explicito da correspondéncia letra/som tende a
maximizar o aprendizado de escolares, sejam eles com
ou sem alteracdes no aprendizado®.

N&o obstante a estas constatacdes, alguns estudos
mostram que apenas o treino da fonologia sobre
rimas, silabas e fonemas nao se revela tao eficiente
sobre os progressos de leitura em pseudopalavras,
palavras isoladas ou em contexto e em compreensao
de textos?*?6. O que se mostra eficaz, de acordo com
o Programa Sound Linkage'™, é o treino da fonologia
associado ao treino da leitura, um trabalho focando o
reconhecimento da palavra no contexto do material
lido. Essa foi a pratica adotada neste estudo, em que o
programa de intervenga@o mesclou atividades de treina-
mento fonolégico com momentos de leitura dos livros
da literatura infanto-juvenil. O Portugués, por ser uma
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lingua de ortografia alfabética, tem como elemento
essencial o desenvolvimento de competéncias metalin-
guisticas que auxiliam as criancas na percepcéao de
que as frases sdo constituidas por palavras; palavras,
por silabas e estas, por fonemas. Portanto, o facilitador
da aquisicao da linguagem escrita € o desenvolvi-
mento da consciéncia metalinguistica, com instrucoes
expressas sobre a estrutura da escrita alfabética, com
a intencao explicita de familiarizar a crianga com o que

a escrita faz dos sons da fala?+25.

Considerando as habilidades diretamente estimu-
ladas pelo programa de intervencao aqui proposto,
observou-se que o desempenho dos participantes
se mostrou favoravel, indicando o desenvolvimento
de suas capacidades metafonoldgicas apds a inter-
vencado, fato que lhes permitiu realizar com sucesso
as tarefas de manipulacdo fonémica e reconheci-
mento adequado da palavra na leitura. Isto pode ser
confirmado pelos resultados dos subtestes do IPPL
de Identificacdo do Fonema Inicial, ldentificacdo de
Rima, Sintese Fonémica e Andlise Fonémica, em que
os participantes do estudo apresentaram resultados
estatisticamente positivos na fase pés-intervencao da
pesquisa. Estes achados demonstram que atividades
com jogos e brincadeiras utilizando rimas, aliteragoes,
por exemplo, foram efetivos para o desenvolvimento
de tais habilidades metafonoldgicas. Portanto, confir-
mam-se as constatacdes de que o investimento no
ensino sistematico e explicito das competéncias
metafonoldgicas, quando inserido em um ambiente



descontraido e ludico, traz ganhos ao desenvolvimento
e interesse pela leitura®+%,

Vale destacar que o ambiente Iludico pode
ter favorecido o resultado positivo assim como a
associacao de atividades fonolégicas com a leitura
de contelidos atraentes de leitura infantil. E razoavel
considerar que o ambiente motivador pode fazer com
que os aprendizes assimilem de uma forma mais eficaz
0s conhecimentos®®3!,

A relagdo entre o vocabulario e a leitura parece
l6gica, visto que quanto mais se &, mais palavras sao
aprendidas a partir do contexto. Desta forma, a medida
que mais palavras sao incluidas ao vocabulario, tanto
em amplitude (quantidade de palavras conhecidas
pelo individuo) quanto em profundidade (riqueza de
conhecimento que o individuo possui sobre palavras
conhecidas), melhor sera a compreensao do que esta
sendo lido. H4 apontamentos, ainda, em relacdo a
importancia do desenvolvimento lexical para o desen-
volvimento da crianga em todas as areas curricu-
lares, pois corrobora a compreensao de instrucoes e
resolucao de problemas3®%,

Foi possivel constatar que as atividades que
promovem o aumento do vocabulério, utilizadas no
programa ora em estudo, com o uso dos livros infantis,
contribuiram positiva e significativamente para a
ampliacao do vocabulario das criangas. A quantidade
de figuras nomeadas usualmente, observada no
teste de vocabulario - ABFW, aumentou apos a inter-
vencao, demonstrando que a precisdo do vocabu-
lario € um aspecto a ser considerado como efeito da
pratica da leitura®?23%, Na primeira etapa da avaliacao,
a quantidade de figuras nomeadas usualmente pelos
participantes variou entre 81 e 100 das 118 figuras
do teste, enquanto, na segunda etapa, esse numero
passou para 92 a 105.

Além do exposto, foi observado que ndo houve
um resultado estatisticamente significativo em relagao
a taxa de leitura e isto pode ter ocorrido em virtude
do reduzido numero de participantes da pesquisa.
No entanto, chamou atengao a acuracia da leitura do
mesmo trecho selecionado na segunda avaliagéo,
apontando para o aprimoramento da fluéncia e da
precisao da leitura, fatores preponderantes para o
alcance da compreensao leitora. Pode-se inferir que o
trabalho com o vocabulario realizado durante a inter-
vencao trouxe resultado positivo na compreensao
leitora, traduzido pelas respostas dos participantes
aos questionamentos sobre o material lido, incluindo
perguntas sobre as inferéncias contidas nos textos,
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assim como a observacao da apropriacao do vocabu-
lario estudado em suas falas coloquiais.

Salienta-se que a competéncia leitora deve ser
ensinada e, uma vez aprendida, empregada nas mais
diversas situacoes®®. Para tanto, o professor faz isso
ensinando a utilizagcdo de estratégias de leitura que
ajudam a crianca a aplicar seu conhecimento prévio
e, a0 mesmo tempo, atualizando-o para entender
inferéncias contidas no material lido. No presente
estudo foram utilizadas estratégias de leitura tais como
o jogral, leitura imitando as vozes presentes no texto,
narrador e personagens, leitura em voz alta, correlagcao
de passagens do texto com experiéncias vividas e
outras. Desta forma, considera-se importante que os
momentos de leitura em voz alta e o uso de outras
estratégias de exploragdo do texto sejam rotina validas
na sala de aula.

Para dar consisténcia ao delineamento desta
pesquisa, optou-se por realizar um estudo piloto, visto
se tratar de um instrumento capaz e essencial para
refletir sobre os processos de construcao e descons-
trucdo de uma pesquisa a fim de testar os métodos,
procedimentos e materiais propostos para a realizacao
de um estudo maior. Mesmo tendo sua natureza preli-
minar, sabe-se que 0s pesquisadores que pilotam
estudos deste tipo tém obrigagao ética e cientifica de
compartilhar os resultados para o desenvolvimento e
producdo de conhecimento, pois é por meio de um
estudo piloto que se pode conduzir 0 processo e as
etapas da pesquisa®.

Considerando que este foi um estudo piloto,
ampliacbes da intervengcdo, aplicando a mesma
metodologia em populacdes maiores sdo necessarias
para confirmar os resultados aqui desvendados.

Sugere-se que, em trabalhos futuros, haja a compa-
racao, nao apenas dos resultados da intervencédo, mas
também a comparacéo dos achados com um grupo
controle que possa refletir melhor os ganhos alcan-
cados com a intervencao.

CONCLUSAO

As constatagbes fornecem argumentos de que
intervencdes em leitura e linguagem podem ser imple-
mentadas no contexto escolar, com boas perspec-
tivas de incremento da linguagem oral e na leitura. Os
dados sugerem que treinar a consciéncia fonémica, a
linguagem oral e a ligagao entre as duas no contexto
da leitura real de livros pode ser uma intervengéo eficaz
na leitura, além de poder promover competéncias de
linguagem oral.
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