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REsumo

Estudar o tempo em sua multiplicidade de entendimentos é importante para os
profissionais psicossociais na medida em que a experiéncia de atuagdo com fami-
lias em litigio e que buscam a justi¢a exige celeridade. Como conciliar os dife-
rentes tempos do individuo, da familia, da lei, do juiz, do profissional nas deci-
soes sobre a familia? A sociedade exige que a Justica seja feita de forma mais
rapida, mas os prazos estabelecidos em lei nem sempre sdo compativeis com o
tempo “exigido” pelo individuo ou pela sociedade. Por outro lado os prazos pro-
cessuais tém a fungdo de proteger a sociedade em seus anseios.
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TiME SPENT BY FAMILIES IN SEARCH FOR JUSTICE
ABSTRACT

To study time, in its multiplicity of understanding, is important for psychosocial
professionals inasmuch as the experience of dealing with families who are in dis-
pute and search for Justice demand celerity. How to reconcile the different times
of the individual, the family, the law, the judge and the professional in the decisions
about the family? Society demands that Justice is made in the fastest way but the
terms stablished by law are not always compatible with the term “‘required” by
the individual or the society. On the other hand, the process terms have to protect
the society in its spectations.
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El conocimiento del tiempo es, por tanto, multiple. Cada
concepcion tiene su tiempo.

(BOSCOLO; BERTRANDO, 1996, p.38)

INTRODUCAO

O objetivo do presente artigo ¢ refletir acerca das diferengas entre as con-
cepgoes sobre o tempo dos pontos de vista juridico e psicologico, nos casos de
decisdes judiciais que envolvem familias em litigio. Neste sentido, ha que se con-
siderar: a) o juiz, principal protagonista do processo (TUCCI, 1997), como o su-
jeito que deve atuar para emitir a sentenga, com um tempo exiguo, e de forma
neutra em suas decisoes; b) as familias, que estdo em conflito ha muito tempo e
que buscam ajuda da Justica por meio dos processos; e ¢) os profissionais — psico-
logos, assistentes sociais e pedagogos — que atuam na Justi¢a emitindo pareceres
técnicos (avaliagdo psicossocial) com o intuito de subsidiar os magistrados em
suas decisoes, e que devem fazé-lo o mais breve possivel.

Buscamos realizar tais reflexdes pelo fato de o contexto juridico estar
vivenciando um dilema em fungdo das diferentes formas de se considerar o tempo
nesse contexto: o tempo e as familias que buscam a Justi¢a; o tempo € os juizes; o
tempo e os profissionais de uma Se¢do Psicossocial Forense. Esse dilema se da na
medida em que o processo, que tramita nas Varas de Familia e que trata de guarda,
tutela, regulamentac@o de visita, e até mesmo os de Vara Criminal, esta sob a égide
de paradigmas teodricos diferentes, ao longo de seu percurso. A Psicologia busca
conhecer a dindmica familiar com um paradigma compreensivo e o Direito aplica
seu paradigma normativo ao regular também questdes familiares. Costa, Penso e
Almeida (2005) ja publicaram suas reflexdes sobre a aproximagao e o reconheci-
mento dos limites e possibilidades da interdisciplinaridade Psicologia/Direito, es-
pecialmente na area de abuso sexual infantil, enfatizando que o trabalho conjunto
dos profissionais dessas areas é decisivo no sentido reparador da protegdo a crian-
ca violentada. Se a Psicologia favorece a construgdo da significagdo da violéncia,
o Direito favorece a dimensao deciséria tdo necessaria nas intervengdes nesta area
de atuagdo.

Nossa opgao tedrica para pensar e atuar com familias é a perspectiva sistémica
(ANDOLFI; ANGELO, 1989; BOSCOLO; BERTRANDO, 1996;
VASCONCELLOS, 2002), quando enfatizamos que o tempo de elaboragdo dos
jogos relacionais presentes na familia, além de variar de familia para familia, ¢
vivido de forma tanto mitica quanto atualizada. O tempo, na experiéncia da rela-
¢do familiar, € vivido como um processo de aproximagdes e separagdes incluindo
vivéncias simultaneas, que envolvem geragdes diferentes, que se encontram em
“tempos” diferentes.

Por outro lado, pensamos no tempo em relagdo aos procedimentos judi-
ciais, na perspectiva proposta por Aratijo Pinto (2002), que resgata as contribui-
¢oes da fisica quantica para esse tema e sua discussdo no contexto de decisoes,
que ¢ a caracteristica do sistema judiciario.
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SOBRE O TEMPO

O tempo, para o mundo ocidental, sempre foi considerado importante para
ser estudado. No entendimento dos gregos, o mundo era imutavel e eterno, sendo
o planeta Terra considerado o centro do universo, € os outros planetas giravam em
torno dele. Platdo, em seus estudos, associou o tempo ao universo, ou seja, aos
movimentos dos corpos celestes. Aristoteles, por sua vez, ampliou esse pensa-
mento e associou o tempo ao movimento. Ele o definia como o numero do movi-
mento segundo o antes e o depois. Assim, Aristdteles reconheceu a realidade do
tempo, sem abandonar a relagdo com o Ser (ARAUJO PINTO, 2002).

Para Bergé, Pomeau e Dubois-Gange (1996) o ser humano sempre esteve
preocupado com o tempo, tanto do ponto de vista da vida interior como exterior,
numa tentativa de controlar a imprevisibilidade dos acontecimentos, diante de sua
imensa angustia em relagdo ao desconhecido. Embora este interesse tenha se mos-
trado desde a Antiguidade, ele vem se fixando em pontos diversos que revelam a
propria historia da humanidade: a Biblia, as predigdes, a Astronomia, a Matemati-
ca, até a Fisica, em especial a Fisica Quantica.

E necessario que fagamos algumas consideragdes sobre conceitos basicos a
respeito do tempo, antes da elaboracdo de comentarios mais especificos sobre a
relagdo da Justiga com a familia no que concerne ao uso ou demanda de tempo.
Aion é o tempo do sempre, sem limites, a eternidade. Cronos € o tempo mensuravel
e Kairos é o tempo dotado de significado (BOSCOLO; BERTRANDO, 1996). Para
0 Nnosso propdsito ¢ importante considerar principalmente Cronos e Kairos, visto
que as familias consideram todo o tempo “gasto” com o processo judicial como um
tempo de sofrimento (“Periodo terrivel para nds!”). Mas também se pode argumen-
tar com a possibilidade de que este tempo seja “gasto” em um processo de significa-
¢do e ressignificagdo da relacao familiar, como propdem Costa e Santos (2004b).

Ainda segundo Boscolo e Bertrando (1996), outro aspecto a ser apontado € a
constatagdo de que a Historia contém um tempo linear e um tempo ciclico. O tempo
linear ¢ uma contagem numérica de um periodo, o tempo ciclico é a percepcao
significadora do periodo, ou seja, a percepgao historica dos eventos. Todos os atores
do Judiciario tém queixas sobre o periodo de tramitagdo de um processo. Em nossa
experiéncia, vimos processo de crianga abusada sexualmente que teve sua sentenca
final cinco anos apds seu inicio. Também esta presente no processo o tempo ciclico
da familia, com suas repeti¢oes de conflitos geragao apds geragao. Sob o angulo do
processo em si, 0 que conta € o tempo linear, porém para as mudangas familiares o
que conta € o tempo da construg@o da significacdo historica da interagdo familiar.
Neste sentido, a relagdo da familia com o Judicirio pode representar uma oportuni-
dade de outra valorizagao para antigos conflitos, na medida em que o contato com o
juiz possa oferecer uma outra dimensao do tempo historico.

Nao ¢é nossa intengao discorrer ou discutir sobre conceitos da Fisica Classi-
ca e/ou da Fisica Quantica. Apenas achamos fundamental apontar alguns avangos
e questionamentos decorrentes das novas teorias surgidas no século passado e que
nos trouxeram novas formas de pensar sobre o tempo.
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Em livro que reine uma série de entrevistas com expoentes do pensamento
da atualidade, Pessis—Pasternak (1993) procura simplificar conceitos extremamente
complexos. A entrevista com Ilya Prigogine, quimico, criador da teoria das “estru-
turas dissipativas”, nos mostra que esta teoria explica a ordem pela desordem, ¢
devolve o ser humano a uma condi¢do de parte integrante do Universo, como
observador ¢ observado. Prigogine também propds o conceito de “ordem por
flutuagdes™ que mostra que o caos entropico, através de flutuagdes/bifurcagdes, é
fonte de evolugao e do surgimento de novas organizagdes complexas. Este enfoque
cientifico aponta para a importancia do tempo irreversivel, como um “fluxo do
devir” e aspecto fundamental de toda “mudanga”. Os avangos cientificos se en-
contram sob o questionamento dos fendmenos do “devir, da reabilitacdo da desor-
dem e do acaso organizador”. As crengas das ciéncias contemporaneas se voltam
para as instabilidades, as flutuagdes e as bifurcagdes apontando para a existéncia
de um “paradoxo do tempo”, pois vivemos o tempo, hoje, como irreversivel. Al-
gumas imagens como a flecha do tempo e o experimento do péndulo, que poderi-
am contrariar a irreversibilidade do tempo, tendem na dire¢do da assertiva “O
tempo € uma ilusdo”, existente desde a Fisica Classica.

Outro aspecto na obra de Prigogine diz respeito a retomada das experiénci-
as de Boltzman sobre a irreversibilidade do tempo, que ainda se constitui no
paradoxo do tempo, também chamado paradoxo da irreversibilidade. Para esse
quimico, o ntcleo do paradoxo esta em toda parte, sendo que o passado e o futuro
desempenham papéis diferentes (ARAUJO PINTO, 2002).

Um outro fator importante e de interesse de todos ¢ a questdo da contagem
do tempo, de sua periodicidade como trata a Fisica (BERGE; POMEAU; DUBOIS-
GANGE, 1996). Mais do que a contagem do tempo (o tic-tac do relogio), ¢ a
sensacao (pessoal e diferenciada) da duragdo do tempo. Os estudos sobre 0 movi-
mento dos péndulos trouxeram conhecimento sobre harmonia, periodicidade, sin-
cronizagdo, em especial a sincronizacao de ritmos. O “mecanismo” da sincroni-
zagao pode acontecer envolvendo seres vivos em ac¢des intencionais ou ndo. Para
nosso interesse em demonstrar que estes construtos tedricos estao ligados aos
impasses presentes na condugao do processo judicial, considerando juizes e fami-
lias, € importante dizer que “tao logo a ‘estimulacao’ de sincronizagao desaparece,
uma certa desorganizacao pode aparecer com a ressurgéncia de cada individuali-
dade” (BERGE; POMEAU; DUBOIS-GANGE, 1996, p. 122).

Nos todos estamos submetidos a um niimero imenso de ritmos que so in-
ternos e que também nos chegam do meio ambiente. Este conjunto ¢ complexo,
quando se pensa em interacao de sistemas diferentes. No caso dos processos
judiciais, a interagdo envolve o ritmo do sistema judicial (lento e burocratico) e o
do sistema familiar (sofrido e urgente). Por outro lado, ¢ também fundamental se
compreender melhor a existéncia de comportamentos cadticos deterministas. Es-
tes comportamentos caodticos sdo uma propriedade intrinseca dos seres vivos. Os
dois tipos de comportamentos, ritmico e cadtico, estdo associados e presentes na
vida e ocasionam interven¢des ndo lineares nos acontecimentos (BERGE;
POMEAU; DUBOIS-GANGE, 1996). Um processo de mudanca de guarda, du-
rante o qual se descobre que uma crianga sofre abuso sexual por parte de um dos
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genitores, ¢ exemplo de situagdo que envolve uma tomada de decisdes conside-
rando os dois comportamentos.

O que podemos depreender, de forma simplificada e acessivel ao ndo estu-
dioso das ciéncias matematicas, ¢ que o tempo € perceptivel na experiéncia da
matéria, pois, conforme Stephen Hawkins nos diz em seu livio Uma Breve Histo-
ria do Tempo, espaco ¢ tempo tém diferengas acidentais (decorrentes do movi-
mento do big-bang) ¢ desta forma ndo podemos ter uma percepgao simultanea da
vida; temos percep¢des fragmentadas e assim o tempo se impoe (PESSIS—
PASTERNAK, 1993).

O tempo de duragdo excessiva de um processo, aspecto que preocupa juris-
tas na atualidade, “provoca erosao das provas, demora na justa reparagdo do direi-
to violado, a agravacdo do custo econdmico do sistema, e das partes constituindo
um desincentivo ao recurso ao tribunal” (SANTOS et al., 1996, p. 387). Ha ai um
aspecto paradoxal que deve ser observado. Por um lado a celeridade do processo
significa um direito fundamental do cidaddo a Justica, porém, de outra forma, esta
celeridade ndo pode por em risco a seguranga de protecdo dos direitos do cidadao.
Por isso, o debate que se instala no meio civil e juridico, sobre a questao do tempo
do processo judicial, torna-se tdo oportuno e importante, agregando dimensdes de
diferentes disciplinas. Buscamos discutir o tempo, considerando suas implicagdes
nesse contexto justica/familia/profissional psicossocial, de modo a ressaltar o pa-
pel estratégico que o tempo tem na consolidagdo da democracia na sociedade con-
temporanea (SANTOS et al., 1996).

O TEMPO NA FAMILIA

Ao longo da historia de construcdo e reconstru¢do dos conceitos que
nortearam a Terapia Familiar Sistémica, chegamos ao quadro atual de influéncias
dos novos paradigmas da ciéncia contemporanea, que tem como expoentes, no
Brasil, os trabalhos tedricos de Maria José Esteves de Vasconcellos (1995, 1996,
2002) e Marilene Grandesso (2000, 2002). Esta mudanga paradigmatica parte de
aquisi¢oes vindas de outras ciéncias como a Fisica, a Cibernética, a Filosofia, a
Lingtiistica, a Hermenéutica e a Sociologia. De forma geral, se questionam con-
ceitos dominantes como a simplicidade, a estabilidade e a objetividade que orien-
tavam as intervengdes terap€uticas na década de 1960, época do surgimento siste-
matizado dos estudos sistémicos sobre familia. As abordagens familiares que assi-
milaram estas mudangas caminham no sentido da narratividade, da auto-reflexao,
do didlogo e da contextualizagdo. No bojo destas influéncias, a questdo do tempo
tem tido maior atengo; passou-se a dar maior destaque ao ato da significacdo e da
interpretagdo do campo da intersubjetividade. O processo da significagado e inter-
pretagdo tem parametros diferenciados, ndo generalizaveis para sua expressao.
Em termos praticos saimos dos prazos exiguos de entrar em contato com a fami-
lia, para os prazos necessarios (mais longos) para que a familia construa sua signi-
ficagdo sobre a experiéncia da convivéncia, privilegiando a possibilidades das
mudangas ocorrerem no espaco de conversacao familiar. E como fica a marcagao
de audiéncias no sistema judicial diante desta nova realidade? Como se pode cum-
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prir prazos ou seguir agendas quando as familias reagem diferentemente a partir
de encontros com juizes e/ou psicologos e assistentes sociais? Como argumentar
com os operadores do Direito que a familia necessita de um “tempo” para estabe-
lecer uma conversacao que seja transformadora?

Boscolo e Bertrando, terapeutas de familia, buscaram aprofundar o conhe-
cimento em torno do tempo quando comegaram a perceber, durante o trabalho que
realizavam junto as familias, “a importancia da relagdo entre o tempo e a modifi-
cacdo das expectativas em clientes e terapeutas” (BOSCOLO; BERTRANDO,
1996, p. 11). Embora esses terapeutas tenham ampliado o conhecimento que ti-
nham até entdo, através da perspectiva do tempo, verificaram que as diferentes
concepgoes de tempo adotadas pelos fisicos tém certa analogia com os tempos
vividos pela pessoa comum. Segundo estes autores, no determinismo classico, os
acontecimentos estdo ordenados de modo causal, em um tinico tempo, comum a
todos. Assim, o passado determina o presente que determina o futuro. Para esses
terapeutas, o conhecimento dos diferentes modos de entender o tempo “é util para
enriquecer ndo somente a cultura, mas também a capacidade de atuar movendo-se
com destreza nas diferentes concepgdes” (BOSCOLO; BERTRANDO, 1996, p.
38). Afirmam ainda que “o conhecimento do tempo é, portanto, multiplo. Cada
concepcao tem seu tempo” (BOSCOLO; BERTRANDO, 1996, p. 38).

Considerando os relacionamentos humanos ¢ familiares, ha diferengas en-
tre o sentido de tempo objetivo e o sentido de tempo subjetivo individual — passa-
do, presente e futuro. Nos relacionamentos interpessoais, os tempos individuais
sdo compartilhados, levando-se em conta os contextos culturais e sociais em que
estdo inseridos (BOSCOLO; BERTRANDO, 1996). Tanto o tempo de um proces-
so judicial como o tempo de um julgamento evidenciam esta observacdo de um
tempo compartilhado, porém com nuances diferentes de significacdo. Gostaria-
mos de exemplificar uma situagdo, que vivemos como observadoras, que coloca
em foco estes descompassos presentes nos tempos compartilhados: a audiéncia
final de um processo de denuncia de abuso sexual de uma menina de 12 estava em
andamento. Durante a avaliacdo psicossocial realizada por uma psicologa do Tri-
bunal, da Secdo Psicossocial Forense, ficou evidente que a menina reconhecia o
pai como o abusador. Durante a audiéncia em questao, que contava também com a
presenca do pai, a menina recusou-se a confirmar para o juiz este reconhecimento.
A psicologa estava presente na audiéncia e pediu ao juiz para interromper os tra-
balhos e dar a todos um tempo de recomposi¢ao das emogdes e conseqiiente sofri-
mento. Considerando que este processo pode ter demorado dois/quatro anos para
chegar a sentenca final, como se sente um juiz ao adiar mais uma vez, mesmo que
por um tempo pequeno, a possibilidade de finalizacdo do trabalho? Como pode
este juiz perceber a importancia de uma intervencao potente e significadora, junto
a menina, em momento tao urgente?

O éapice da conexao tempo e familia se da no conceito de Transmissao
Geracional de Murray Bowen, que foi um teorico e terapeuta familiar (era psiqui-
atra de formacao psicanalitica), um dos iniciadores da Terapia Familiar Sistémica
e que contribuiu com a construg@o de varios conceitos como triangulagdo, dife-
renciagdo do eu, massa de ego familiar indiferenciada, projecao familiar. Porém o
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conceito que mais esta ligado ao que queremos aqui discutir é o de Transmissao
Geracional que se constitui num processo de proje¢do familiar, que se repete de
geragdo a geragdo, durante longos periodos de tempo, € que leva a um maior ou
menor grau de diferenciagdo de seus membros. Este grau de diferenciagdo possi-
bilita a construcdo de individualidades e esta ligado ao potencial de saude da
familia (PAPERO, 1998). A influéncia dos conceitos bowenianos sobre a Terapia
Familiar tem sido imensa, ¢ no contexto judicial sempre esta presente esta dimen-
sd0 que volta sua atengdo para a importancia da observagdo no processo temporal.
Se a promulgacdo da sentenga ¢ realizada com base na lei, a confecgdo do relatorio
psicossocial ¢é feita com base na observacdo que exige tempo, e no levantamento
da historia transgeracional de cada familia.

Um outro tedrico da Terapia Familiar, [van Boszornenyi-Nagy, contribuiu
com o conceito de construgdo das lealdades invisiveis, que se coloca juntamente
ao conceito acima citado como formador das fronteiras entre geragdes e entre
membros de uma mesma geragdo. As situagdes de violéncia, e em especial de
violéncia sexual infantil intrafamiliar, apontam para o papel do tempo na destrui-
¢do progressiva destas fronteiras e também na reconstrugao gradual de novas fron-
teiras (BOSZORMENYI-NAGY; SPARK, 1983).

A ciéncia politica, mais que nunca, volta-se para um intrigante aspecto da
realidade que diz respeito ao crescente protagonismo social e politico dos tribu-
nais na vida dos cidadaos comuns (SANTOS et al., 1996). Neste momento, mui-
tas familias buscam a ajuda da Justica para defini¢do da partilha de bens, da pen-
sdo alimenticia, da guarda ou da visitacdo dos filhos. Muitas vezes, a familia pode
vivenciar as decisoes judiciais como ordens de cunho destrutivo, mesmo que o
todo, o grupo familiar, tenha interesse na solug@o do caso, e necessite muito tempo
até que a elaboragio emocional da sentenga ocorra. E importante lembrar que os
subsistemas conjugal e filial t€ém interesses diferentes, dependendo da idade cro-
noldgica e da maturidade emocional. Do ponto de vista emocional, cada um tera
seu tempo para elaborar uma nova forma de estar no mundo, existindo mais uma
vez, diferentes tempos — cronologico, legal e, principalmente emocional — para
que tal aconteca.

O TEMPO NA JUSTICA

Neste item gostariamos de iniciar apontando uma analise sociologica, bas-
tante atual, realizada por Santos, B. S. (1996), que discute sua perspectiva dos
processos de estruturagdo social e as constelagdes de relagdes sociais que levam,
ou ndo, aos processos de transformagdo social. Nesta analise, o autor considera
quatro constelagdes de relagdes sociais: 0 espaco-tempo doméstico, o espaco-tempo
da produgdo, o espago-tempo da cidadania e o espago-tempo mundial. Nossa pre-
ocupacdo com os diferentes sentidos que o tempo tem para os dois sistemas
que estamos discutindo, nos leva a chamar a atengo para as questoes contidas no
espaco-tempo da cidadania. Este construto é descrito como: “constituido pelas
relagdes entre o Estado e os cidadaos, e nele se gera uma forma de poder, a domi-
nacdo, que estabelece a desigualdade entre cidaddos e Estado [...]” (SANTOS,
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1996, p. 314). O espago-tempo da cidadania compreende ainda dimensdes outras
como comunidade, relagdes de vizinhanga, aspectos de etnia e religido, que envol-
vem relagdes de igualdade/desigualdade. O poder judiciario esta atento a estas
transformacdes, um exemplo € a criagdo de uma agao recente ¢ ainda em implan-
tagdo, que € a Justica Comunitaria (PROJETO Justiga Comunitaria, 2001). O que
queremos discutir aqui ¢ a diferenca de poder, ainda profunda, existente entre o
cidaddo comum (no nosso caso a familia) e a Justica. Uma sentenga judicial defi-
ne, reestrutura, modifica, transforma, altera, empobrece, enriquece as relagdes fa-
miliares, promovendo um marco definidor de rupturas/unides no tempo da convi-
véncia familiar. O que esta em jogo, mais que nunca, ¢ a questdo dos Direitos
Humanos, e da necessidade urgente da Justi¢a retomar a referéncia da humanida-
de para seu balizamento (DELMAS-MARTY, 2001).

Sobre o Direito ¢ importante apontar sua normatizagdo que se constituiu
desde as sociedades antigas, a medida que as mesmas foram se tornando mais
complexas. Posteriormente, passou-se a necessidade de existir os processos
decisorios, surgindo, entdo, o Direito institucional. A partir desse momento, a de-
cisdo deve ser tomada em situagdes em aberto e o direito passa a absorver a incer-
teza, por meio de complexos sistemas processuais. Além disso, torna-se necessa-
ria a neutralidade do juiz (ARAUJO PINTO, 2002). Este autor ressalta que:

a dimensdo do sentido do direito envolve, agora, a moralidade
das partes envolvidas nas disputas juridicas. Apresenta-se, neste
contexto, uma dicotomia ldgica para o juiz: apenas uma das
partes tem razdo. As partes se submetem, entdo, por meio dos
procedimentos decisorios, a concepgdo normativa ¢ material
exteriorizada pelo juiz: trata-se aqui de uma moral (ou razao)
pretensamente genérica. (ARAUJO PINTO, 2002, p. 225)

De acordo ainda com Aratjo Pinto (2002), com a complexidade das socieda-
des, surge a necessidade de se estabelecer as contraposigdes de uma decisdo, decor-
rendo dai as concepgoes de justo e correto. A lei existe para que a ordem se faga
presente e o juiz ¢ a pessoa constituida por autoridade publica para administrar jus-
tica (PAULO; ALEXANDRINO, 2002). A lei tem sua vigéncia por tempo determi-
nado, quando o prazo final esta previamente estabelecido, ou por tempo
indeterminado, enquanto ndo for modificada, por decretos, emendas, dentre outras.
A mudanga de uma lei pode ocorrer por iniciativa da sociedade, dos parlamentares,
ou do governo. As mudangas ocorridas por iniciativa da sociedade sdo construidas
no decurso de um tempo no qual novos valores culturais vao se agregando aos anti-
gos. Quando tais mudangas culturais se efetivam e a alterag@o da lei ndo acompanha
essas mudangas, hd uma pressdo da sociedade para a legalizagdo da situagao fatica.
Ha mudangas que acontecem em maior ou menor tempo, pois dependem do tempo
que a sociedade levou para incorporar a mudanga, assim como vai depender de
como os parlamentares incorporardo a necessidade da mudanga.

No evento “A Nova Justiga: desafios e tendéncias”, ocorrido em Brasilia,
em agosto de 2006, varios juristas (ministro Carlos Ayres Britto do Superior
Tribunal Federal, promotoras de justi¢a Selma Leite do Nascimento e Luisa de
Marillac Pantoja e promotor de justica Anderson Pereira de Andrade) e profissi-
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onais psicossociais (psicologas Helenice Gama Dias de Lima ¢ Sonia Maria
Virgilio Veiga) enfatizaram a urgéncia em se considerar a questao da subjetivi-
dade dos atores do Judiciario nos varios momentos ¢ aspectos do processo judi-
cial. Em especial, os palestrantes falaram sobre a figura do juiz, chamando a
atencdo para dois pontos em particular: a pouca idade que muitos juizes apre-
sentam no exercicio da fun¢do, em virtude de prestarem concurso para o cargo
logo que terminam a graduagdo e a grande angustia que os leva a vivenciarem a
tomada de decisOes que ¢ feita sob sua UGnica responsabilidade. Este forum re-
presenta uma preocupacdo de algumas Corregedorias de Tribunais que se vol-
tam para o questionamento da subjetividade dos atores judiciais que participam
do momento dos julgamentos. Julga com maior competéncia aquele juiz que
esta ha muitos anos no exercicio da fun¢do? Ou efetua melhor analise das cir-
cunstancias aquele juiz que mesmo sem tanta experiéncia, tem uma formagao
mais recente e provavelmente mais atualizada? As autoras, profissionais que
vém lidando diariamente com esta realidade da interdisciplinaridade Direito/
Psicologia, ndo tém uma resposta pronta para estas questoes, pois t€ém entrado
em contato com juizes com pouco tempo de pratica e que tém bom senso ¢
sensibilidade para lidarem com os conflitos e o sofrimento da familia. Mas tam-
bém té€m visto juizes com bastante pratica que ndo conseguem lidar com as fa-
milias numa perspectiva interacional, privilegiando as informagdes do pro-
cesso acima dos interesses do grupo familiar como um todo.

Cabe ainda comentar sobre novos procedimentos que a Justica vem adotan-
do para dar maior celeridade as decisoes judiciais. Oliveira (2004) indica a preo-
cupacdo que o judiciario tem com as questdes de tempos e prazos, através da
criagdo de um instrumento de solugdo extrajudicial de conflitos e aponta como
relevantes: a Lei 9307 que deu novo tratamento juridico a arbitragem, a Lei 9958
que instituiu a Conciliagdo Prévia e a Lei 9099 que dispos sobre Juizados Civeis e
Criminais. Estes Juizados Especiais tém como objetivo o atendimento imediato
dos conflitos e visam restabelecer a comunicacéo e os direitos, facilitando o aces-
so de vitimas a justiga, conforme postula Romao (2001).

Uma tendéncia, cada vez mais experimentada em tribunais ¢ a mediagdo, na
tentativa de aceleracao de prazos. A mediacao € um procedimento que surge na
esteira das novas praticas advindas de novas perspectivas sobre a ciéncia. A medi-
acdo busca facilitar o didlogo entre as partes e promover o entendimento célere
sobre situagodes conflitivas (SCHNITMAN, 1999). Nossa cultura sempre privile-
giou o paradigma ganhar-perder e a pratica dos julgamentos sempre se pautou por
este parametro. A mediagdo busca a resolugdo de conflitos através da dimensao da
reflexividade entre as partes litigantes.

Embora a mediag@o nao tenha uma regulamentagdo em lei, carrega, em si,
grandes expectativas dos operadores do Direito e da Psicologia. Schnitman (1999,
p. 25) enfatiza o carater inovador da mediagdo, pois “nao se trata, assim, de uma
atividade técnica, mas da ativa constru¢cdo de marcos de interpretacao, que envol-
vem valores e pontos de vista”.
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O TEMPO E OS PROFISSIONAIS PSICOSSOCIAIS DA JUSTICA

No caso dos processos encaminhados a uma Se¢ao Psicossocial Forense, ha
que se considerar o tempo que o mesmo ficara na referida Se¢do. Assim, depende-
réd da interpretagdo do juiz, no que se refere aos prazos e a sua percepcao do softi-
mento da familia, a pressdo que esta, ou um de seus membros ou seu representante
legal puder exercer sobre ele, a fim de decidir de forma favoravel ao seu pedido.
O juiz de Vara de Familia tem conhecimento, tanto dos fatos relacionados a fami-
lia, por meio dos autos que estdo em suas maos, quanto das leis que irdo respalda-
lo em suas decisdes. Para que tal aconteca, este juiz devera se manter o mais isento
possivel durante a tomada de decisdes. Os autos deverdo conter todos os elemen-
tos necessarios para que a decisdo se concretize.

As condigdes de relacdes estabelecidas entre os profissionais psicossociais,
durante a realizag@o da avaliagdo psicossocial, encontram diferengas marcantes
com as condicdes de relagdo, descrita acima, estabelecida entre o juiz, o processo
e a familia. Estes profissionais, que assessoram o juiz em suas decisdes, entram
em contato com outras significagdes dadas pelas familias aos conflitos, que mui-
tas vezes sdo paradoxais em relagdo a significagdes apreendidas pelo juiz nas oitivas.
Um processo, mais completo de significagdo, envolve um tempo diverso daquele
dos processos judiciais, na medida em que se da no vagaroso processo de elabora-
¢do psiquica e emocional de vivéncias habitualmente tdo sofridas e traumaticas.
Em relacdo as familias, se da no processo imprevisivel de significacao e ressignifi-
cacdo presente nas conversacgoes ocorridas entre as familias e os atores do Judici-
ario, ¢ entre os membros da familia (COSTA; SANTOS, 2004a, 2004b;
GRANDESSO, 2000).

Tomando-se como exemplo as denuncias de abuso sexual intrafamiliar, so-
mente em um longo processo terapéutico, iniciado apds a dentncia ptblica, e com
um maior distanciamento deste fato, as pessoas nele implicadas se permitem en-
trar em contato com lembrangas desconhecidas conscientemente e, por conse-
guinte, atribuir significados pela primeira vez ou significados novos ao ato em si.
Em contraposi¢ao, a avaliagdo psicossocial requerida pelos juizes, nos casos de
abuso, nem sempre mostra significagdes mais profundas associadas as reacdes
tanto da crianga como da familia. Um dos empecilhos a realizagdo dessas associ-
acdes se deve ao curto tempo da referida avaliagdo investigatoria, que impossibi-
lita a vinculag@o afetiva entre os envolvidos na dentincia e a equipe do psicossocial.
No caso dos juizes, ha um agravante que se trata da enorme distancia social e
institucional que o papel de juizado tem em relagdo ao cidaddo comum que busca
seus direitos. A confianga e o compartilhar dos segredos intimos com os profissi-
onais exigem um tempo proprio da familia e das criancas, além da propria cons-
trugao de uma malha mais profunda de significados para os atos cometidos.

Temos trabalhado, juntamente com a equipe psicossocial da Secdo
Psicossocial Forense do Tribunal de Justi¢a do Distrito Federal e Territérios, numa
perspectiva de avaliacdo e possivel intervencgdo, sob o enfoque sistémico
(VASCONCELLOS, 2002), com o objetivo de auxiliar tanto o juiz em suas deci-
soes, quanto a familia em suas reflexdes, buscando reconstruir a histéria familiar
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com novas narrativas e ampliando a compreensdo de cada membro da familia
diante do contexto de sofrimento que afeta todos os seus membros. A contribui-
¢do da abordagem sist€émica deu-se no sentido de se compreender que o padrio de
interagdo da familia pode ser saudavel, entendendo-se saudavel como permeado
por crises que, vistas como forma de crescimento, podem significar constantes
transformacdes de cada um de seus membros (CALIL, 1987). Desta forma, o pro-
blema conjugal ou do casal deixa de ser visto na area da Justica como sendo de
dois individuos isoladamente, considerados como duas partes em litigio e em dis-
puta. Nesse momento, o problema passa a ser visto como da unidade familiar,
superando dessa maneira a causalidade linear para considerar o processo a partir
da articulagdo do sujeito em todas as suas realidades: subjetiva, individual, social
e cultural.

Assim, buscou-se aliar o pedido do juiz, que procura um embasamento téc-
nico-pericial para a sua decisdo legal, a um embasamento teorico-técnico que vi-
sasse: avaliar a dindmica familiar, pensando na familia como um todo; no
assessoramento dos magistrados nas suas decisoes; e intervir na dindmica famili-
ar, propiciando que a familia retome o seu poder de decisdo, ou seja, que a propria
familia encontre o consenso que priorize o bem-estar do grupo familiar.

Sendo assim, deixa-se de perceber o contexto da Justiga apenas em seus limi-
tes. Deixa-se também de argumentar apenas do ponto de vista juridico, buscando
superar a logica do contraditorio em relacao a l6gica do conciliatorio, ultrapassando
o olhar do juizo em dire¢cdo a uma compreensao sist€mica relacional e contextualizada
e de possibilidades de interven¢des que propiciem mudangas, conforme discute
Sudbrack (1998). Temos a acrescentar que a metodologia utilizada no trabalho tem
sido revista periodicamente (CAMPOS; LIMA, 2003; COSTA; SANTOS, 2003;
LIMA, 2003; RODRIGUES; LIMA, 2003; SANTOS; LIMA, 2003).

Temos a assinalar que a morosidade dos processos tem sido assunto na
midia em geral e tem preocupado os magistrados. Assim, cada vez mais os pedi-
dos de estudo psicossocial chegam a Secao protocolados como urgente criando,
com isso, uma demanda de atendimento rapido e com poucos contatos com a
familia. Santos B. S. etal. (1996), ao analisar a morosidade dos processos, aponta
essa questdo como uma importante interface entre o sistema judicial e o politico. A
“lentiddo da justica” ndo é um caso preocupante somente em nosso pais. A demora
no andamento dos processos nao pode ser medida apenas do ponto de vista obje-
tivo. Considerando a disputa de guarda, por exemplo, essa demora pode acirrar os
animos das partes e, dessa forma, acabar criando mais debates e prolongamento
no tempo para a busca de solucao e acordos.

Verificamos que o processo traz o historico da familia, contada da forma
como cada parte litigante vivenciou ou ainda esta vivenciando a situacao ali retra-
tada. No caso dos processos referentes as Varas de Familia, verificamos que o
referido processo, embora dindmico, ¢ como se fosse o retrato tirado em um deter-
minado tempo da historia da familia que, quando chega até nds, ja mudou total-
mente, mudou parcialmente ou esta congelada nos relatos ali efetuados. E isso
independe do tempo cronologico em que o processo foi formado.
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Shine (2003) aponta como uma das dificuldades do exercicio do papel do
profissional psicossocial o fato de que, de modo geral, o tribunal ndo esta interes-
sado na satde mental das partes, mas sim nas condigdes ¢ informagdes que pro-
movam a “tomada de decisdo”. Porém, em um estudo recente, Ribeiro (2004)
indica que a realizagdo do estudo psicossocial de casos de abuso sexual envolven-
do criangas depende da vinculagdo afetiva e emocional que esse profissional esta-
beleca com a crianga, ja que € ela que da o sentido a execugao do parecer.

Novamente nos vemos diante de situagdes diversas envolvendo o tempo
que o magistrado necessita para dar uma sentenga, o tempo que o profissional
precisa para equacionar sua propria reagcao emocional diante do estudo e o tempo
que a familia leva para elaborar suas vivéncias. Assim, precisamos ter um tempo
para conhecer a familia, construindo uma relag@o que deve levar em conta o emo-
cional de cada um de nés. Necessitamos de um tempo para fazer o movimento de
pertencer e ser pertinente, como diz Andolfi (1981), com relacdo as vivéncias das
familias, ou as nossas; tempo para que possamos concluir a dupla tarefa de atendi-
mento — pedido dos juizes x pedido das familias —, fazendo as intervengdes junto
a essas ultimas, que acreditamos serem importantes e necessarias, bem como con-
seguirmos dar as informagdes que os juizes esperam do nosso trabalho, para que
nossas conclusdes e sugestdes possam fornecer o respaldo que os mesmos neces-
sitam para fundamentar a decisdo acrescentando a visdo psicossocial.

CONSIDERACOES FINAIS

Diante do que expusemos, como sair do dilema tempo-prazo estabelecido
pelo juiz; tempo-prazo da familia e cada um de seus membros, levando em conta
as dimensdes temporais sincronica e diacronica, tanto do profissional, quanto da
familia? O que fazer com o jogo familiar que diante de nds se apresenta, ja que,
muitas vezes, encontra-se aprisionado no seguinte paradoxo: quero mudar, mas
nao quero mudar?

Cada familia necessita de um tempo para processar as intervengdes por nos
efetuadas durante a realizagdo do estudo psicossocial, assim como necessita do
tempo-decisdo/judicial para definir/modificar a sua organizagao. Como conciliar
0 que esta parecendo ser inconciliavel, o tempo-prazo/duragdo do processo junto
aos profissionais sendo que nem sempre € suficiente para realizar o tempo-prazo/
elaborag@o das acdes técnicas para a finalizagdo do estudo e fornecimento dos
subsidios também suficientes para a decisdo judicial? Como realizar esse desafio
e procurar ndo viver constantemente a frustragdo na execugdo do trabalho?

Temos buscado algumas a¢des para amenizar tal dilema: redu¢do do nume-
ro de atendimentos para realizacdo do relatorio psicossocial; reavaliacdo do estu-
do na tentativa de captar possiveis significagdes posteriores ao mesmo; ampliagdo
do conhecimento sobre o sistema social/comunitario em torno da familia.

Nao vemos essas acdes como definitivas ou solugdes perfeitas, mas espera-
mos estar contribuindo para o contexto decisorio dos tribunais, ao problematizar o
uso e a consideracao do tempo para as diversas instincias vinculadas aos proces-
sos judiciais. Finalizamos com uma poesia de Marcia Regina Ribeiro dos Santos:
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Ha o TEMPO COMPOSTO do verbo amar: tenho amado; ha também o
TEMPO SIMPLES: amando.

No TEMPO DO REI VELHO, que é o mesmo de D. JOAO CHARUTO e,
igualmente, DO ONCA ¢ DO RONCA, esse vai longe.

H4 também o TEMPO DA GERACAO — em que tudo comegou entre nds,
entre vos ¢ entre eles, necessitando de um TEMPO DE ACESSO e DE ENTRA-
DA entre e com cada um.

Ha um TEMPO em que as VACAS estdo GORDAS e também outro em que
as VACAS estdo MAGRAS. Além disso, ha o TEMPO DE PROJECAO entre
mim e ti.

anhecemos o TEMPO DE RELAXACAO, DE RESIDENCIA E DE RE-
SOLUCAO utilizando TEMPO INTEGRAL com cada um.

Existe o TEMPO que esta MORTO, esse ja foi.
Existe 0 TEMPO PROPRIO, esse é de cada um.

Ha o TEMPO SIDERAL e o TEMPO UNIVERSAL jé que os astros, assim
como nos, fazem parte do universo.

. Entretanto, tudo acontece ATEMPO e AHORA e, as vezes, AUM TEMPO
SO ou A UM SO TEMPO ou, até mesmo, EM DOIS TEMPOS, conosco ¢ junto as
familias que atendemos.

Muitas vezes, ou de TEMPOS EM TEMPOS, damos TEMPO AO TEMPO
ou atuamos em TEMPO RECORDE.

As vezes a familia vem com o TEMPO FECHADO, néo dando espaco ou,
até mesmo, todos FECHAM O TEMPO, ou ainda, mantém o TEMPO QUENTE
por muito TEMPO.

Mas, mesmo gssim, tentamos GANHAR TEMPO ou MEIO TEMPO,
MATANDO-O ou NAO TENDO TEMPO NEM PARA NOS COCAR.

No final das contas, passamos uma boa TEMPORADA PERDENDO, mas
sem duvida também GANHANDO TEMPO com todas as familias que passam pela
Secdo Psicossocial Forense do Tribunal de Justi¢a do Distrito Federal e Territorios.
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