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RESUMO

Objetivo: identificar temas abordados em estudos sobre as repercussdes da formacdao em enfermagem na prética profissional
no Brasil. Método: pesquisa qualitativa, seguindo os pressupostos da Revisao Integrativa de Literatura de Ganong (1987). Foram
utilizados os descritores ou termos “Assisténcia a Satide”; “Enfermagem”; “Ensino Superior”; “Educagao Superior”; “Servigo de
Saude”; “Recursos Humanos” e “Egressos” em consulta ao Portal da Biblioteca Virtual em Satde e ao Portal de Periodicos Capes.
Foram encontrados 64 estudos, dos quais 41 atenderam os critérios de inclusio. Resultados: na andlise, foram destacados trés
temas: processos pedagoégicos e o papel dos educadores e educandos; estrutura curricular na formagao em enfermagem; gestao
compartilhada da formacdo em saude. Consideragdes finais: observamos a necessidade de incorporar os principios e diretrizes
do SUS no ensino da enfermagem no pais para que a formacao seja condizente com as necessidades da pratica profissional. O
estudo aponta para os desafios que emergem com essa incorporagao.

Descritores: Enfermagem; Graduagao; Prética Profissional; Curriculo; Educacao.

ABSTRACT

Obijective: to identify themes addressed in studies on the repercussions of nursing training in professional practice in Brazil.
Method: this is a qualitative research, following the assumptions of Ganong’s Integrative Literature Review (1987). The keywords
or terms “Health Care” were used; “Nursing”; “Higher Education”; “Teaching in Higher Education”; “Health Service”; “Human
Resources” and “Nursing Undergraduates” in consultation with the Virtual Health Library and the CAPES Portal of Journals.
Sixty-four studies were found, of which 41 met the inclusion criteria. Results: in the analysis, three themes were highlighted:
pedagogical processes and the role of professors and students; curricular structure in nursing education; management of health
training. Final considerations: we observed the need to incorporate the Brazilian Unified Health System (SUS) principles and
directives in nursing education in the country so that the training is consistent with the needs of professional practice. The study
points out to the challenges that emerge with this incorporation.

Descriptors: Nursing; Training; Professional Practice; Curriculum; Education.

RESUMEN
Objetivo: identificar temas abordados en estudios sobre las repercusiones de la formaciéon en enfermeria en la practica
profesional en Brasil. Método: investigacion cualitativa, siguiendo los presupuestos de la Revisién Integrativa de Literatura de
Ganong (1987). Se utilizaron los descriptores o términos “Asistencia a la Salud”; “Enfermeria”; “Ensefianza superior”; “Educacion
universitaria”; “Servicio de Salud”; “Recursos Humanos” y “Egresos” en consulta al Portal de la Biblioteca Virtual en Salud y al
Portal de Periodicos Capes. Se encontraron 64 estudios, de los cuales 41 atendieron los criterios de inclusién. Resultados: en el
analisis, se destacaron tres temas: procesos pedagogicos y el papel de los educadores y educandos; estructura curricular en la
formacién en enfermeria; gestion compartida de la formacion en salud. Consideraciones finales: observamos la necesidad de
incorporar los principios y directrices del Sistema Unico de Salud (SUS) en la ensefanza de la enfermeria en el pais para que
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la formacion sea acorde con las necesidades de la practica profesional. El estudio apunta a los desafios que emergen con esa

incorporacion.

Descriptores: Enfermeria; Graduacion; Practica Profesional; Plan de Estudios; Educacién.
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INTRODUCAO

A satde no Brasil é regulamentada como direito universal pela
Constituicao Federal de 1988 e normatizada pela Lei Organica da
Satide 8.080, de 1990, que criou o Sistema Unico de Sadde (SUS)™2.
Esse sistema enfatiza a atencao voltada a promogao e protecio da
satide e ndo somente a sua recuperacao. Nesse contexto, a formacao
profissional assume papel fundamental, no sentido de contribuir para
a consolidacao do Sistema Unico de Satide. Pode-se salientar que
a enfermagem, em sua trajetdria de profissionalizagao no Brasil,
tem passado por transformagoes relevantes no que diz respeito a
formagao, acompanhando o contexto histérico, politico, econébmico
e social, e suas repercussoes na educago e na satde®.

As Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) para os cursos
de graduacdo em enfermagem indicam mudancgas necessarias
na formagcao profissional®, sendo necessarios, entretanto, outros
dispositivos que fomentem a reorientacao da formacao profissional
em satide, 0s quais precisam estar em sintonia com essas diretrizes.

Para o Ministério da Satde, os investimentos junto aos servigos
sa30 em vao, caso os profissionais da satide nio se engajarem
na construcdo efetiva do SUS. Portanto, a articulagao entre as
instituicdes formadoras e os servigos pode corrigir o descom-
passo entre a formacao e os principios e diretrizes do SUS. Os
processos formativos devem formar profissionais e cidadaos
criticos e reflexivos com conhecimentos, habilidades e atitudes
para atuar em um sistema de saude qualificado e integrado®.

Entretanto, para atingir esse perfil, a educacao superior deve
superar praticas de transmissdo de saberes técnicos e cognitivos
e formar profissionais militantes para trabalharem a satide como
um projeto de sociedade. Ha a necessidade de profissionais
com habilidades, conhecimentos e valores capazes de ajudar a
construir um sistema de satde que trate da vida das pessoas®.
Nessa perspectiva, as instituicoes formadoras devem prover
meios adequados a formacao de profissionais que atuem como
protagonistas no desenvolvimento do SUS, que sejam flexiveis
ao controle da sociedade no setor, expressando a relevancia
social condizente com a reforma sanitaria”.

Buscando uma teoria para fundamentar as discussoes acerca do
que os autores citados acima falam sobre a educacao e a formagao
dos profissionais de saude, parece-nos que a teoria de educacao
que se aproxima do que se propde é a teoria ético-critica-politica
de Paulo Freire, educador e cientista social brasileiro conhecido
mundialmente®. Para Freire, a educacdo acontece porque as
pessoas sdo incompletas e modificam-se de forma permanente,
nas relagdes que estabelecem com os demais sujeitos e com o
mundo, na busca de ser mais humano. Na relacao com o mundo
e com 0s outros, as pessoas vao se completando e ajudando as
outras a se completarem. Freire enfatiza que o conhecimento
nasce da acio; é agindo no mundo que as pessoas constroem o
conhecimento, sendo sujeito de sua agao®.

Entre os elementos que merecem ser destacados na diregao de
uma formacao que leve o estudante a ser sujeito e protagonista
do processo ensino-aprendizagem, estdo as praticas pedagogicas.
Por um lado, tais praticas pedagégicas devem transcender os
métodos tradicionais e adotar metodologias ativas, de forma a
promover maior corresponsabilidade e atitudes cooperativas entre
0s sujeitos envolvidos. Por outro lado, é essencial desenvolver
praticas que possibilitem aos estudantes maior reconhecimento
das necessidades sociais, levando em conta dimensoes historicas,
culturais e sociais da populacao. Isso requer da formacao incluir
a abordagem sobre os determinantes do processo satide-doenca,
ao longo de toda a estrutura curricular. Esses aspectos pressupdem
a construcao efetiva da integracdo ensino-servico, para que a
interagao entre gestores da satde e da educacao seja reciproca,
permitindo a criacio de condicoes com a finalidade de melhorar
a atengao e o processo ensino-aprendizagem®.

Compreendendo os desafios inerentes a consolidagcao do
SUS, que requer a constru¢ao de um novo modelo de forma-
cao, a presente pesquisa teve como pergunta: que temas sao
abordados em estudos sobre a relacdo entre a formagao em
enfermagem e a pratica profissional no Brasil?

OBJETIVO

Identificar temas abordados em estudos sobre as repercussoes
da formacgao em enfermagem na pratica profissional no Brasil.

METODO

Trata-se de uma pesquisa exploratorio-descritiva, em base
de dados documental de natureza qualitativa, seguindo os
pressupostos da Revisao Integrativa de Literatura de Ganong?.

O protocolo de pesquisa foi elaborado e validado em outubro de
2014 e as etapas seguidas foram: escolha da pergunta de pesquisa;
definicao dos critérios de inclusdo e exclusao; selecao da amostra;
inclusao dos estudos selecionados em formato de tabela construida
a partir do Microsoft Excel; andlise dos resultados, identificacdo dos
temas, convergéncias, divergéncias e conflitos; discussdo e andlise
dos resultados; e apresentacao do estudo em forma de manuscrito.

Como critérios de inclusao foram considerados trabalhos publi-
cados no formato de artigos cientificos (artigos originais, revisdes
sistematizadas, relatos de experiéncias, ensaios tedricos, reflexoes);
trabalhos publicados no periodo de 2006 a 2014; trabalhos nos
idiomas inglés, portugués e espanhol; trabalhos disponiveis online na
forma completa; trabalhos que relatavam pesquisas ou experiéncias
desenvolvidas no Brasil; trabalhos cujo foco contemplava reflexdes
sobre a formacao, bem como a prética profissional em enfermagem.

As estratégias de busca foram realizadas com base nos
seguintes Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS) ou ter-
mos: “Assisténcia a Sadde”; “Enfermagem”; “Ensino Superior”;
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“Educacao Superior”; “Servico de Satde”; “Recursos Humanos”
e “Egressos”. Os descritores e termos foram cruzados nas bases
de dados da Biblioteca Virtual em Satide (BVS/BIREME) e no
Portal de Periodicos da CAPES no més de dezembro de 2014.

Para busca livre pelos artigos na BVS, selecionamos o item
“pesquisa na BVS” usando o cruzamento dos descritores ou termos
com aspas; selecionando o “método integrado”, “todos os indices”,
“todas as fontes”. Ap6s, utilizamos como filtros “ano de publica-
cao”, selecionando os anos de 2006 a 2014, “idioma” portugués,
espanhol e inglés, e “tipo de documento”, somente artigos.

Para busca livre de artigos no Portal de Periédicos CAPES sele-
cionamos o item “pesquisa” usando o cruzamento dos descritores
e termos, selecionando “qualquer”, “titulo”, “autor”, “assunto” e
“contém” e utilizando como filtro “ano” selecionando os anos de
2006 a 2014.

Em ambas as buscas, foram selecionados somente os docu-
mentos disponiveis em formato completo, tendo como resultado
o quantitativo de documentos indicados na Figura 1.

Os cruzamentos nas bases de dados BVS/BIREME e Portal de
Periodicos CAPES resultaram em 407 itens; destes, 12 nao eram
artigos, totalizando 395 documentos. Apés, realizamos a leitura
individual dos titulos e resumos dos trabalhos encontrados. Destes,
156 estudos eram repetidos, restando 239, dos quais apenas 64

QUESTAO NORTEADORA
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atenderam aos critérios de inclusdo. Os 64 estudos foram salvos em
pasta unica, utilizando codigo alfa-numérico (ex: AOT, sendo A de
artigo e 01, nimero de ordem). Na segunda etapa da selecéo, foi
procedida a leitura flutuante dos 64 documentos completos, dos
quais, 23 nao atendiam aos critérios de inclusao, totalizando 41
artigos que foram incluidos. Os trabalhos incluidos passaram por
uma andlise em que foram extraidos elementos que alimentaram
a Matriz 1 do estudo, a saber: codigo, ano, periédico, autores,
titulo, objetivo, tipo de estudo, abordagem, cenario do estudo
e resultados, e tematicas abordadas que relacionam a formacao
em enfermagem e a prética profissional.

O estudo seguiu 0 modelo analitico de Ganong!'® (1987),
que viabiliza a Revisdo Integrativa da Literatura. A andlise foi
realizada mediante a leitura minuciosa dos artigos na integra,
com o objetivo de constatar a aderéncia ao objetivo deste estudo.
A partir dessa leitura, foi possivel reconhecer de que forma os
artigos abordam a relagao entre formacao em enfermagem e a
pratica profissional, o que pautou a andlise tematica desenvol-
vida. Para seguir as diretrizes da Revisao Integrativa, os achados
foram organizados em tabela do Microsoft Excel e analisados a
partir dos itens relacionados que compuseram a Matriz 2. Nessa
matriz, foram colocados os recortes de interesse, os quais gera-
ram unidades de registros com significancia para o estudo e, na

sequéncia, a identificacdo dos codigos e categorias. Dentro
de cada item, as ideias foram agrupadas por similaridade,
possibilitando desenvolver uma sintese narrativa.

~

Que temas sao abordados em estudos sobre
a relagao entre a formacao em enfermagem
e a pratica profissional no Brasil?

DESCRITORES

“Enfermagem” AND
* * “Ensino Superior”;

[ BIREME/BVS ]—[PORTAL DA CAPES]—

“Enfermagem” AND
“Educacao Superior”;

“Assisténcia a Saude” AND

“Servigo de Satide” AND

~ O estudo nao teve envolvimento com seres humanos,
nao sendo necessdria avaliacao da pesquisa pelo Comité
de Etica em Pesquisa com Seres Humanos.

RESULTADOS

O Quadro 1 mostra os 41 artigos selecionados, se-
gundo o periédico e o ano de publicagao:

A maior parte das publicacoes (40%) data do ano
de 2009 e 2010, como pode ser observado no quadro

* * “Recursos Humanos”
AND “Enfermagem” AND
“Educagéo Superior”
252 155 “Egressos” AND
“Enfermagem”
_
407

J acima. Em uma Revisao Integrativa sobre a Formacao de
Recursos Humanos para o SUS, contemplando os anos

12 excluidos por nao se tratarem de artigos ]

de 2001 a 2012, a autora constatou que o0 maior nimero
de publicagdes data do ano de 2007, 2009 e 201162,

395

[ Leitura dos titulos e resumos ]

Dos estudos encontrados nesta revisao, 73,80%, sao
estudos empiricos com pesquisas de campo. Em relagao
a abordagem, a maior parte dos estudos (78,57 %) traz
abordagem qualitativa. O periodico com o maior nimero
de publicacdes foi a Revista Brasileira de Enfermagem

239

156 excluidos por
duplicidade

175 excluidos pelos
critérios de inclusao

(REBEN), com 14,28% das publicacdes. A maior parte
dos autores sdo do sexo feminino, totalizando 84,45%.
A regiao do pais que mais desenvolveu estudos sobre

6

‘

[ Leitura dos artigos na integra ]
. (

23 excluidos pelos
critérios de inclusao

[ TOTAL DE ARTIGOS: 41 ] L

Figura 1 — Fluxograma do processo de coleta e composicdo do

corpus do estudo

a temadtica foi a regiao sudeste, com 47,50% deles, em
seguida a regiao sul, com 35% dos estudos realizados,
sendo que a regido norte ndo possuiu nenhum estudo.

A partir da andlise dos artigos encontrados, foram
extraidos os seguintes temas que relacionam a formacao
em enfermagem com a pratica profissional: processos
pedagogicos e o papel dos educadores e educandos;
estrutura curricular na formacdo em enfermagem; e,
gestao compartilhada da formacao em sadde.
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Codigo Titulo Periodico Ano
AO1 ggrri%%?éir;c;agsﬁ;ei?gﬁ)do enfermeiro: conhecimento publicado em Cogitare Enfermagem 2009
A02 Integralidade da satide: norteando mudancas na graduagdo dos novos profissionais''? Ciéncia e Saude Coletiva 2010
A03 A experiéncia de_uma instituicao publlga na.for,n]a(ﬁ;ilo do profissional da Ciéncia e Satde Coletiva 2014

satde para atuagdo em satde na Atenc¢do Primaria
A04 Eécr)ecsessgg)éj:ef;);gﬁqg;;esn:n)sergao no mercado de trabalho: uma visao dos Revista Gaticha de Enfermagem 2014
AO5 Q;?grgni(;ilrr;tseggarlgssgz ([j):ansg;(sw?revalentes na Infancia - AIDPI na prética de Revista Gadcha de Enfermagem 2011
A06 Admlnlst’ragéo em enfer’m.agem: desvelar}do as basgs concel(tTlé)als, Ciéncia, Cuidado e Satide 2008
metodoldgicas e pedagogicas de seu ensino em Jodo Pessoa
A07 | A formagao de profissionais da satide em IES de Divindpolis, Minas Gerais"” Revista Trabalho, Educacao e Saude | 2010
AQ7 (@) mod_elo de educagéo de Iaborafc’)rlo como estrﬁg)égla de ensino na Ciéncia, Cuidado e Satide 2008
formacao do enfermeiro: percepgao dos egressos
A09 Oficinas como estratégia de ensino-aprendizagem: relato de experiéncia de RECOM - Revista de Enfermagem 2012
docentes da enfermagem? do Centro Oeste Mineiro
A10 O ensino de administracao na graduacao: percepcao de enfermeiros egressos?” Texto e Contexto em Enfermagem | 2009
Opiniao do graduando de enfermagem sobre a formagao do enfermeiro para .
A1l o EUS: uma %nélise da FAEN/UFSCg‘Z” ¢ P Revista Escola Anna Nery 2010
A12 ggﬁﬁ;ggg_’”;gfggp‘ég 532‘2?;’5‘;‘;‘32?0 Curso de Graduagao em Revista Ciéncia, Cuidado e Sadde | 2008
A13 O estagio supervisionado em hospitais como espago de ensino- Ciéncia, 2006
aprendizagem: uma avaliagao® Cuidado e Saude
Al4 A enfermagem e a Politica Nacional de Formagao dos Profissionais de Satide Revista Escola de Enfermagem 2011
para o SUS®#¥ USP
Al5 ;/r;\lggrr]nifgsecig)(gssstudantes de pré-grau com as matérias de administragdo em Revista Invest. Educ. Enfermagem 2012
A16 Ensino de educacdo nos cursos de graduagao em enfermagem®® REBEN -~ Revista Brasileira de 2010
Enfermagem
A17 Préticas educativas de trabalhadores de saude: vivéncias de graduandos de REBEN — Revista Brasileira de 2008
enfermagem®” Enfermagem
A18 g\tseeﬁjcitrﬁzgtl:) e;ﬁ%‘éﬁ??;;ggéigltam a formacao do enfermeiro em Revista Invest. Educ. Enfermagem 2011
A19 Integralidade como principio pedagégico na formagao do enfermeiro®? Texto e Contexto em Enfermagem | 2013
A20 Qeﬁgégég%aaioeigggﬁglrgasl(}e(:nsua influéncia na vida profissional segundo a Cogitare Enfermagem 2009
A21 A formacao e a pratica gerencial do enfermeiro: caminhos para a praxis Revista Latino - Americana de 2008
transformadora®" Enfermagem
A22 Avaliacao de curso de graduagao segundo egressos®? Revista ESCO'%‘;E Enfermagem 2009
A23 Avaliagao da formagao dos enfermeiros segundo a percepcao dos egressos®? Acta Paulista de Enfermagem 2008
A24 | Processo de formacao de enfermeiros lideres®® REBEN - Revista Brasileira de 2010
Enfermagem
A25 O desenvolvimento de competéncias ético-politicas segundo egressos de um Revista Escola de Enfermagem 2013
curso de graduagao em enfermagem®? UspP
Aze | A percepco de cgressos sobre as ransfommagoes curticulares ocortidasno | gevigi Educagao Temética Diital | 2012
A27 Nexos e desafios na formacao profissional do Enfermeiro®” REBEN — Revista Brasileira de 2010
Enfermagem
A28 Freire e formacao para o SUS: o enfermeiro, o médico e o odont6logo®® Acta Paulista de Enfermagem 2009
A29 dAéugﬁg;n%irgeenrﬁ:gl) do enfermeiro na perspectiva dos recém-egressos do curso Revista Escola Anna Nery 2006
Continua
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Codigo Titulo Periodico Ano
A30 Insergao no mercado de tragoe)ilho: trajetéria de egressos de um curso de Revista Escola Anna Nery 2013
graduagao em enfermagem
A31 Competéncias gerenciais na formacao do enfermeiro“? REBEN - Revista Brasileira de 2010
Enfermagem
A32 Manifestacoes de egressos de um curso de enfermagem®? REME — Revista Mineira de 2011
Enfermagem
A33 O egresso de enfermagem da FENF/UER] no mundo do trabalho“? Revista Escolei\)(gg Enfermagem 2011
Formacao profissional e insercido no mercado de trabalho: percepcoes de REBEN — Revista Brasileira de
A34 i o 2012
egressos de graduacao em enfermagem Enfermagem
A35 Cuidado ampliado de enfermagem®? REME — Revista Mineira de 2009
Enfermagem
A36 Integragao ensino-trabalho-cidadania na formagao de enfermeiros“® Revista Galicha de Enfermagem 2010
A37 Necessidades dos servigos e exigéncias da academia: uma articulagao possivel” Revista Brasileira de Ciéncia da Satide | 2009
Rede docente assistencial UFSC/SMS de Florianépolis: reflexos da Revista Brasileira de Educacao
A38 | | ! ! oI e e 2012
implantacao dos projetos Pré-Satde | e 1l Médica
O Pré-Satde da Universidade Federal de Sao Paulo - Contribuicoes para a Revista Brasileira de Educagao
A39 | - FIO-aude da Lnive _rederal & : S e 2010
institucionalizacao e integracao universidade/ servicos de satde Médica
A40 Conhecimento, habllldqdes e atltude,s spbre a ges.té(()sgos formados em Revista Invest. Educ. Enfermagem 2012
enfermagem de uma universidade publica brasileira
A41 Vl\{enaandq a .C|a55|flcagéo Int.eArna.CI(c5)1r)1a| das Praticas de Enfermagem em Revista Escola Anna Nery 2013
Saude Coletiva: relato de experiéncia

Nota: AIDPI - Atencdo Integrada as Doencas prevalentes na Infancia; USP - Universidade de Sdo Paulo; IES - Instituicdo de Ensino Superior; SUS - Sistema Unico de
Satde; FAEN / UFSC - Faculdade de Enfermagem / Universidade Federal de Santa Catarina; FENF / UER] - Faculdade de Enfermagem / Universidade do Estado do
Rio de Janeiro; UFSC / SMS - Universidade Federal de Santa Catarina / Secretaria Municipal da Saude.

O quadro a seguir demonstra uma sintese geral dos princi-
pais resultados encontrados no estudo por temas e subtemas

identificados e as caracteristicas dos estudos que se destacam
em cada uma.

Quadro 2 - Sintese dos resultados de acordo com os estudos e respectivos temas a que pertencem

Tema

Sub-tema

Resultados Principais

Processos
pedagogicos
e o papel dos
educadores e
educandos

Metodologias/
Préticas
pedagogicas

- Mudancas nas préticas pedagogicas sao um desafio na enfermagem”.

- Praticas pedagdgicas problematizadoras visam inserir o estudante na comunidade, possibilitando o
reconhecimento do contexto!”-'9.

- A pesquisa é uma forma de aprendizagem significativa, necessitando de mais estimulo®%2",

- Metodologias ativas contribuem para a integragdo multiprofissional, interdisciplinar e transdisciplinar e
desenvolvem autonomia de sujeitos criticos e reflexivos!'>1¥.

- A preferéncia por métodos tradicionais esta relacionada as experiéncias anteriores ou pela falta de
preparo dos docentes!'+1627),

-As avaliacoes ainda sao carregadas de caracteristicas ndo emancipatérias e reducionistas e ndo sao
coerentes com um modelo pedagogico reflexivo, sendo que podem desenvolver a aprendizagem da
corresponsabilidade quando feitas de forma dialégica®'723,

Protagonismo
dos estudantes

- Os académicos assumem ou sao levados a assumir uma postura passiva, o que prejudica a pratica
profissional®.

- A falta de protagonismo pode estar relacionada as vulnerabilidades das estruturas de poder. Os egressos
consideram que cabe ao que ensina o saber. As IES devem criar estratégias a fim de facilitar a participagao®?.
- A falta de autonomia interfere negativamente na formagao®*34.

Papel do
professor

- A resisténcia dos estudantes ao trabalho pedagdgico a partir de metodologias problematizadoras necessita
de atencdo dos docentes"®.

- A responsabilidade das Instituicoes de Ensino Superior é formar lideres, criticos, reflexivos, capazes de
criar e recriar sua realidade!'%283>30

*A autonomia deve ser estimulada no estudante, sem prescindir do suporte e acompanhamento do
professor??,

- A organizacao didatico-pedagogica deve ter a participacao dos estudantes?'2%.

- A escola tem um papel importante nas experiéncias de participacao, e o processo de ensino-
aprendizagem pode influenciar a adesdo ao processo participativo®?.

- A maior parte dos professores ndo tem preparo para docéncia''’24+29,

- Na educacao em satde, o ensino requer preparo dos docentes para o uso de metodologias ativas"®.

- O professor tem papel facilitador nesse processo e a relacdo é de aprendizagem mdtua'?192%-3032,

- A figura do professor é importante para o estudante desenvolver o gosto pela futura profissao!+2629,

Continua
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Quadro 2 (cont.)
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Tema Sub-tema

Resultados Principais

Insercao e
articulacdo de
contetidos no
processo de

formacao multiprofissional .

- O conhecimento fragmentado dificulta a capacidade em lidar com a diversidade!"'?.

- O principio da integralidade nio possui continuidade no ensino, sendo abordado apenas em
disciplinas isoladas da Atengao Basica'??.

- As disciplinas integradas favorecem o processo de ensino-aprendizagem e a atuacao em equipe

Estrutura

curricular na
formacao em
enfermagem

Vaﬂ 1,14,18,26-27,32,37)

Modelo de

h visdo e a pratica integral 15283941,
Ensino

|egis|agé0 Vigente“ 7,22,29,34-35,37,42-44) .

- O mercado de trabalho enfatiza a mao-de-obra capacitada em detrimento a formagao critico-reflexi

- A reprodugdo do modelo tradicional de atengao a satide coloca o aprendizado de habilidades técnicas em
detrimento das praticas coletivas?3'39,
- A construgao coletiva do ensino facilita a observagao do individuo como um todo. O ensino integral facilita a

- Alguns Projetos Pedagogicos de Curso apresentam disciplinas articuladas que indicam melhor adequacao a
- A falta de preparo no ensino para supervisionar e liderar a equipe e poucas oportunidades de experiéncia

profissional no campo do gerenciamento sao realidades encontradas*“©.
- Contetidos referentes as Politicas de Satide e ao SUS estao presentes durante a formagao®".

Teoria e

Pratica da profissao®.

- O processo de formacdo do enfermeiro compreende a apreensao do contetido teérico, refletindo esse
conhecimento no campo pratico!™.
- A interacdo dos aspectos tedrico-praticos e o cultivo do pensamento critico sao essenciais para o dominio

- Maiores vinculos entre teoria e pratica enriquecem o ensino da graduacao e possibilitam o
desenvolvimento da capacidade de resolver problemas e sistematizar a assisténcia®?.

Cenérios(20-34»37-46)_
Cenarios de

Prética enfermagem?230-44),

Gestao
compartilhada
da formacao
em sautde

- A aproximacao do estudante com a realidade estabelece um aprendizado significativo e eficaz. O
ensino deve propiciar ao estudante a vivéncia na realidade do mercado de trabalho em diferentes

- A falta de oportunidades de estagio é umas das fragilidades encontradas na graduacdo em

“A receptividade do campo tem um papel importante no desenvolvimento das aulas praticas,
permitindo vivenciar o aprendido na teoria®.

-Divergéncias entre o papel do enfermeiro que é compreendido na academia e a realidade da prética
profissional, gerando contradigdes entre o discurso e a pratica®*-40-4247,

parte(14»1 5,46-47)

Integracao
ensino-servico
e a educacao
permanente
em satde

- O compartilhamento do saber técnico dos enfermeiros do servico com os estudantes ocorre apenas em

- A educacdo permanente é um processo educativo que possibilita o pensar e o fazer no trabalho834394648),
-Estrutura fisica dos espagos de prética é inadequada para atender aos estudantes. A formagao em satide deve
ser considerada como um processo permanente pelas relacdes de parceria entre ensino-servico?®5",

- A formagao do enfermeiro ainda carece de articulacao entre ensino e servigo®.

- As discussoes que ocorrem envolvendo estudantes, docentes e enfermeiros dos servigos possuem uma
perspectiva transformadora entre ensino e servigo®® 046,489,

- O enfermeiro assistencial auxilia no processo de forma(;ao pelo dominio da prética, integracao dos alunos
com a equipe e aprendizado tedrico da atividade pratica>>?.

DISCUSSAO

1. Processos pedagodgicos e o papel dos educadores e

educandos

As discussoes sobre os processos pedagogicos na drea da
saude tém se tornado imprescindiveis, na medida em que o
reconhecimento da complexidade inerente aos novos tempos
reforca como desafios o desenvolvimento da autonomia dos
sujeitos, em corresponsabilidade com o coletivo.

O modelo pedagdégico que propoe a formacdo de um novo
perfil de enfermeiros, com vistas a transformar as praticas pro-
fissionais, perpassa as metodologias de ensino-aprendizagem
utilizadas nos espagos de constru¢ao do conhecimento. Também,
0s processos pedagdgicos de ensino-aprendizagem devem levar
em consideracao diversos aspectos, entre os quais, o protago-
nismo dos sujeitos envolvidos.

Nos artigos''2'419 hg o reforco da necessidade de trans-
cender modelos pedagogicos baseados na transmissiao de
conhecimentos para um modelo que coloque professores e
estudantes de forma dialdgica na construcao do saber.

Em relacdo aos modelos pedagdgicos, a proposta é construir
processos éticos, criticos, reflexivos e transformadores, que trans-
cendam os limites do treinamento técnico para a formacédo de
um ser histérico pautado na dialética da acdo-reflexao-agao®?.

Um modelo pedagogico pode estar embasado em uma ou
mais teorias e paradigmas de aprendizagem ou pode, ainda, ser
a reinterpretacdo desses. Isso implica reconhecer que este nao se
reduz a metodologias de ensino-aprendizagem utilizadas, mas
deve condizer com o sistema de premissas tedricas de como se
aborda o curriculo, concretizado nas praticas pedagbgicas®?.

A partir da Constituicdo Federal, que garante a saiide como
direito de todos e dever do estado, com prerrogativas de mudanga
nas praticas assistenciais, que considerem a promocao da satde e
prevencao de agravos para além da recuperagao, os modelos de
atencao a satde necessitam ser repensados. Diversas discussoes sao
alavancadas por essas mudancas e a Enfermagem no Brasil inicia
um movimento de repensar a formagao de profissionais com perfil
para atender as demandas do novo sistema de satide do pais. Mais
tarde, esse movimento vem culminar na reformulagdo das Diretrizes
Curriculares Nacionais para os cursos de graduacao em Enfermagem.
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Nessa direcao, as instituicdes formadoras sao convidadas a
mudarem suas praticas pedagogicas no esforco de se aproxima-
rem da realidade social. Formando profissionais como sujeitos
sociais com competéncias éticas, politicas e técnicas e dotados
de conhecimento, raciocinio, critica, responsabilidade e sensi-
bilidade para as questoes da vida e da sociedade. Que sejam
capazes de intervir nos contextos de vida com suas incertezas
e complexidades®?.

Ao encontro disso, podemos dizer que as metodologias
ativas utilizam a problematizacdo como processo de ensino
aprendizagem a fim de que os estudantes ressignifiquem suas
descobertas. A problematizagao leva o estudante a procurar
solucgdes para problemas, promovendo o seu proprio desenvol-
vimento®?. Na problematizagao, os educandos desvelam sua
compreensdo da realidade em suas relagdes com o mundo,
estando essa realidade em processo de transformacédo, o que
permite a eles perceber criticamente como estao sendo no
mundo, encontrando no didlogo o desvelar dessa realidade®.

Dificuldades sao referidas pelos artigos”''#1¢1827 em relacao ao
uso de metodologias diferenciadas na construcao do conhecimento
e responsabilizam, muitas vezes, os estudantes por preferirem
métodos tradicionais. Os docentes também sdo citados como
responsaveis por essa preferéncia que é associada com a falta de
preparo para trabalhar com metodologias ativas e diferenciadas.

Por outro lado, outros artigos!1821:23,:25.28,32,3537) referem que
é responsabilidade das instituicoes de ensino modificar os cur-
riculos, estimulando a utilizacdo de metodologias ativas que
proponham a construcdo do saber a partir da relacdo dialégica
entre professores e estudantes.

Ja no campo pratico do enfermeiro que atua no SUS, diver-
sas sdo as atribuicoes profissionais estabelecidas, entre elas,
coordenacdo da equipe, gestdo, gerenciamento dos servicos,
além de sua importante contribuicao na formacgao de novos
profissionais de satide. Os estudos'*'®2427 citam alguns entraves
do aprendizado no campo pratico que é prejudicado quando o
estudante é recebido por profissionais com pouca experiéncia
ou com pouco conhecimento sobre atencao basica. A alta rota-
tividade de profissionais e ainda a falta de formacao para atuar
na atencao basica sao fatores que, além de causar prejuizos para
a assisténcia na atengdo basica, interferem negativamente na
articulagao ensino-servico, na formacao de novos profissionais
e no processo de educagao permanente em saude. A heranca
do modelo biomédico e a falta de estratégias educacionais
na formagao para que tornem os profissionais mais criticos e
ativos no processo de aprendizagem nio favorece espaco para
o aprendizado pessoal, coletivo e permanente.

Um ponto positivo encontrado nos estudos?®3+3 a respeito da
pratica profissional do SUS, no sentido da contribui¢do positiva na
formacao, diz respeito a importancia da presenca de profissionais
mais experientes no inicio da carreira de novos profissionais. O
cotidiano de trabalho dos enfermeiros é uma intensa relacao de
saberes. Dessa forma, é urgente rever as estratégias pedagogicas
utilizadas e a articulagao teoria e pratica de forma a problema-
tizar as praticas educativas realizadas nos servicos de satde,
promovendo a autonomia dos enfermeiros para que estejam em
constante aprendizado, incorporando-a na pratica para a constante
transformacao dos processos de trabalho e da realidade.

Formacao em enfermagem e a pratica profissional: uma revisao integrativa da literatura

Mattia BJ, Kleba ME, Prado ML.

O enfermeiro que atua no SUS tem papel importante na
formacao de novos profissionais. Isso, porque a educacao dos
profissionais de satide deve ser pautada na realidade em que teoria
e pratica tornam-se indissociaveis, permitindo aos profissionais e
futuros profissionais responderem aos desafios da contempora-
neidade e serem protagonistas na construcao de suas historias®?.

Pode-se afirmar que a educacao de adultos pressupde que, além
da utilizacdo de metodologias ativas de ensino aprendizagem, ou-
tros desafios devem ser superados pelos estudantes, possibilitando
que ocupem o lugar de sujeitos na construcao do conhecimento,
com o professor como facilitador e orientador desse processo®.

A funcao do educador é a problematizacao, e os educandos
tornam-se investigadores criticos em dialogo com o orientador que
também é um investigador critico. A educacao deve colocar educa-
dores e educandos em uma posicao dialogica. O educador ja ndo
¢é aquele que apenas educa, mas o que enquanto educa, é educado
em didlogo, ambos tornam-se sujeitos e crescem juntos no processo,
assim educam-se em comunhao mediatizados pelo mundo®?.

Levando em consideracao a velocidade com que se pro-
duzem conhecimentos, um dos objetivos fundamentais da
aprendizagem no curso de graduacado deve ser o de aprender
a aprender. Isso requer também a aplicagao da critica durante
o processo de aprendizagem®.

Para que isso seja possivel, é necessaria uma educacao que
leve 0 homem a ser sujeito e este chega a ser sujeito por uma
reflexao sobre sua realidade e seu ambiente concreto. Quanto
mais emergir na realidade, no ambiente concreto, mais perto
estara de estar pronto para intervir na realidade a fim de modifica-
-la. Essa educacao que desenvolve a consciéncia e a critica em
que o homem escolhe e decide, liberta-0©°.

Ao encontro disso, é importante salientar a vocacdo onto-
l6gica do homem de ser sujeito e ndo objeto. Os homens nao
sao seres vazios e sim, estao situados no tempo e no espaco;
vivem em uma época e em um contexto social. Portanto, para
validar a educacao deve considerar a vocacdo do homem de
ser sujeito e suas condic¢des de lugar, tempo e contexto®®,

2. Aspectos da estrutura curricular na graduagao em enfermagem

Alguns artigos"1>1921:29 gpontam que a fragmentacdo da pra-
tica profissional do enfermeiro inicia-se durante a graduacao. Os
estudantes de graduacdo vivenciam um ensino com disciplinas e
contetidos separados que resultam na fragmentacao do aprendizado.
Isso reflete negativamente na pratica profissional dos enfermeiros.
Por meio do artigo®", foi possivel identificar que, apesar das DCN’s
orientarem o ensino por meio de integracao de contetidos, existem
dificuldades em operacionalizar essa integracao.

Diversas mobilizacoes foram impulsionadas pela Associagao
Brasileira de Enfermagem com vistas a construcao das Diretrizes
Curriculares Nacionais aprovadas em 2001. A proposta era
aproximar os setores de educacao e satide, e pensar a formagao
de um profissional para atuar no Sistema Unico de Satde — SUS.

As DCN/ENF devem nortear as instituicoes de ensino supe-
rior para a formacao cidada e profissional do enfermeiro, na
definicdo dos componentes curriculares e na construcao dos
Projetos Pedagbgicos dos Cursos (PPC) que devem conter as
bases filosoficas, conceituais, politicas e metodolégicas que
definem as habilidades essenciais a formacao dos enfermeiros®?.
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As instituicoes formadoras, por sua vez, devem demonstrar
a relevancia social presente em seus projetos pedagbgicos que
imprimem significados na producao de conhecimento e na
formacao profissional, cumprindo com suas funcées pablicas?”.

Diante disso, o novo modelo de formacao de profissionais
de satde implica na construcao de um curriculo integrado®?
com adequada articulagao entre os determinantes de satde e
da doenca, procurando, tanto na abordagem do conhecimento
tedrico, como em sua aplicacao assistencial, manter adequada a
articulacédo biologica e social do processo satide-doenca®. Esse
novo modelo de formacgao requer préticas pedagogica inovado-
ras, que estimulem o protagonismo do estudante (e nesse caso,
estamos falando daquelas alinhadas com as correntes criticas
da educacao), de modo a contribuir na formagao de profissio-
nais com capacidade de aprender a aprender, considerando
a velocidade com que sdo produzidos os conhecimentos na
atualidade a fim de garantir a integralidade na assisténcia de
qualidade, com eficiéncia e resolutividade. Também, é preciso
“formar profissionais como sujeitos sociais com competéncias
éticas, politicas e técnicas dotados de conhecimento, raciocinio,
critica, responsabilidade e sensibilidade para as questoes da
vida e sociedade capacitando-os para intervirem em contextos
de incertezas e complexidades”®3.

OS artigos(14-15,'l7-'I8,21—22,28—29,34-37,4142,4445) tambe’m aflrmam que
contetdos relacionados as politicas publicas de saude que
levam a reflexdes acerca do fortalecimento do Sistema Unico
de Saude tém sido inseridos nos curriculos. Isso evidencia o
reconhecimento de que a formacdo em satde no pais deve
transcender a concepc¢ao hegemonica, que considera o hospital
como centro da aprendizagem focada nos aspectos biologicistas,
para um modelo que tome como base as necessidades reais
de satide dos usuarios, sécio-historicamente construidas e pela
responsabilizacao dos profissionais pelos problemas de satde
das populacoes dos territérios sob sua atuacao®?.

Nesse sentido, a formacdo deve abordar aspectos de pen-
samento e conhecimento do SUS, visando a transformacao
das praticas profissionais, a organizagao do trabalho e sua
capacidade de dar acolhimento e cuidado as necessidades de
salide das pessoas, dos coletivos e populagdes?”.

3. Gestao compartilhada da formacao em satide

A formacao em saude necessita, além da articulagao de
saberes, a participacao dos atores envolvidos no processo de
formacao.

Os artigos1420:25303437) citam a importancia da articulacao
teodrico-pratica em cenarios diversificados e afirmam que ela
vem acontecendo. Porém, alguns artigos?%3040.424447) ginda
expdem fragilidades nos cendrios de pratica, principalmente no
que diz respeito a escassez de espacos. A formacdo em satde
necessita, além da articulacao de saberes, a participacao dos
atores envolvidos no processo de formagao.

E preciso uma rede compartilhada que seja responsavel na
formacao do profissional de satide, composta por ensino-servico-
gestao-controle social, ou seja, o quadrilatero da formacao. O servico
nao se restringe somente a atencao e ao dominio de habilidades
técnicas, mas a producao de sentidos dos atos de cuidar os problemas
de satide ou a melhoria da qualidade de vida das populagdes”.
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Também, para a formacao e uma prética profissional condi-
zente com as realidades de saude no pais, voltadas para aten-
der as demandas do SUS, se faz necessario que os estudantes
tenham experiéncias de aproximacoes entre teoria e pratica
em cenadrios diversificados. Esses por sua vez, devem permitir
ao estudante reconhecer e compreender a rede de atencao da
qual fardo parte enquanto enfermeiros.

E na realidade que os sujeitos criam e recriam, e é nesse
processo que os homens conscientizam-se. Quanto mais os
homens desvelam a realidade, mais penetram no objeto, sendo
que essa nao pode existir fora da praxis e sem o ato de acao-
-reflexdo-acao. Isso constitui o modo de ser ou transformar o
mundo que caracteriza os homens. Implica que esses tomem
papel de sujeitos que fazem e refazem o mundo®®.

A centralidade da formacao da drea da satde representa a
constituicao voltada a populacao, suas necessidades sanitarias, de
modo que a gestao social das politicas publicas de satiide devam
ser contempladas?”. A interagcao do estudante com a populacao
e com os profissionais da satde deve ocorrer desde o inicio
do processo de formacao, proporcionando trabalhar sobre os
problemas reais e assumindo responsabilidades crescentes®.
Isso requer diversificacdo dos cenarios em que se desenvolve
o aprendizado prético durante a formacao, agregando, inclu-
sive, os equipamentos educacionais e comunitérios, parte dos
territérios e espacos relevantes de promocao da satde.

Para que isso aconteca, é necessaria a articulacdo dos setores
sociais responsaveis pela formacao em satde. Essa articulacao entre
ensino-servico é aspecto importante na formagao em satide a medida
que dela emergem diferentes trocas de experiéncias e aprendizagem
mutua. A educacao permanente ocorre e é fortalecida a partir das
trocas de experiéncia entre os envolvidos nos processos de formacao.

Os artigos!'+1528:36464751 gfirmam que a necessidade da articulacao
ja demonstra o distanciamento entre ensino-servigo que deveria
ser corresponsavel pelo processo formativo dos profissionais da
satde. Porém, referem que a articulagdo ndo acontece por inimeros
percalcos presentes principalmente no mundo do trabalho, em que
os profissionais ndo assumem a responsabilidade pela formacao
de novos profissionais como sendo sua também.

Com a aproximacao das relacoes entre o ensino e o servico, o
que se pretende é que os estudantes tenham participacao expressiva
na rede assistencial, construindo o processo de aprendizagem a
partir da realidade, direcionando a reorientacao do processo de
trabalho para um sistema de satde resolutivo e de qualidade®.

A educacao permanente em salide perpassa varios dos sub-
temas ja citados. Ela acontece por meio de metodologias ativas
de ensino-aprendizagem, com envolvimento de professores,
estudantes, profissionais e comunidades. Além disso, ocorre
nos espacos de pratica, que possibilitam a reflexao sobre a
realidade, sendo que os momentos das aulas teérico-praticas
sao oportunidades que devem ser reconhecidas pelos sujeitos
para que Educacdo Permanente aconteca.

Aprender e ensinar faz parte da existéncia humana assim
como o processo de refazer, conhecer e ensinar o aprendido,
e aprender o ensinado, melhorando-se a cada dia. O ser hu-
mano, pela consciéncia de seu inacabamento, se mantém em
permanente busca, indagador, curioso e movido em constante
processo de formacao®.
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A educacao permanente entende que o cendrio de prética
informa e recria a teoria necessaria, recriando a prépria pratica,
propondo-se a refletir sobre as praticas assistenciais e de gestao.
Deve-se realizar uma educacao direcionada ao trabalho, mas
ainda, uma educacao que pensa o trabalho e a producao de
mundo por meio de uma reflexdo critica?.

A educacao dos profissionais da satide deve ser entendida
como processo permanente na vida profissional, mediante o
estabelecimento de relagcdes de parceria entre as instituicoes
de educacéo, a gestdo e os servicos de satide, a comunidade,
entidades e outros setores da sociedade civil®.

Limitacoes do estudo

Para finalizarmos, reconhecemos as limitacoes desse es-
tudo, que dizem respeito aos préprios critérios de inclusao e
exclusdo dos estudos e o fato de termos pesquisado duas bases
de dados, o que retrata apenas parte do universo de estudos.
Recomendamos a realizacdo de outros estudos a fim de apro-
fundar o debate sobre a tematica. Sugerimos principalmente
aos docentes que trabalham na area, possibilitando a reflexao
sobre os temas abordados.

Contribuicdes para a area da enfermagem, satide ou politica

publica

A construcao da presente Revisao da Literatura contribui ao
mostrar a necessidade de incorporar os principios e diretrizes
do Sistema Unico de Satde no ensino da enfermagem para
que a formacao seja condizente com a pratica profissional,
apontando para os desafios que emergem dessa incorporacgao.
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CONSIDERACOES FINAIS

Um dos temas que emergiram sobre a formagao em enfer-
magem com impacto na pratica profissional refere-se aos pro-
cessos pedagobgicos e ao papel dos educadores e estudantes.
Estimulam os docentes a criar métodos inovadores, transcender
métodos tradicionais e encorajam a se colocarem também como
aprendizes do processo. Aos estudantes, assumirem o papel de
protagonistas e sujeitos, para juntos construirem metodologias
de ensino e aprendizagem inovadoras.

No que diz respeito a estrutura curricular na formacao em
enfermagem é proposto que o ensino em enfermagem seja base-
ado na integracao de contetidos e transcenda do modelo clinico
individual e curativo para um modelo baseado no Sistema Unico
de Satide em todas as suas faces. A estrutura curricular deve levar
o estudante a compreender a satide para além do processo saude-
-doenca para que se comprometa a construi-la como projeto social.

E por tltimo, a gestao compartilhada da formagao em satide desafia
que a responsabilidade pela formagao em enfermagem atinja outros
setores, para além da satide e da educacdo para que seja possivel
a articulacao tedrico-prética. E, que esse processo seja territdrio
fértil para o desenvolvimento da educacdo permanente em satide.

A revisdo de literatura confirma que a formagao dos profis-
sionais tem influéncias decisivas na pratica dos profissionais,
podendo contribuir para uma reproducdo do modelo biolo-
gicista, clinico e individual ou para um modelo baseado na
integralidade que considere as necessidades sécio histéricas e
culturais dos individuos. Portanto, a tematica necessita continuar
sendo pauta de discussoes e debates entre todos os setores.
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