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CARTA AL EDITOR https://doi.org/10.1590/1980-220X-REEUSP-2025-0490es

Estimado Editor
El excelente y muy oportuno artí-

culo publicado por Mendes et al. en esta 
Revista, cuyo estudio tuvo como obje-
tivo crear y validar una aplicación móvil 
de serious game para apoyar la educación 
de los acompañantes sobre acciones de 
seguridad del paciente pediátrico, diri-
gida a los acompañantes de niños, invita 
a reflexionar sobre una de las cuestiones 
más importantes en salud: la seguridad 
del niño. Ya sea por el desarrollo de una 
aplicación móvil de serious game o por 
la oportunidad de debatir un grave pro-
blema de salud pública mundial, la lec-
tura del texto pone de relieve la necesidad 
de programas, acciones y mecanismos 
orientados a fortalecer la capacidad de 
aprender, comprender y actuar de fami-
liares y cuidadores en materia de preven-
ción(1). A pesar de todos los esfuerzos, las 
denominadas lesiones no intencionales 
aún requieren mayor atención debido a 
su elevado impacto en la salud infantil 
y a sus consecuencias sociales y econó-
micas tanto para la familia como para la 
comunidad, ya que constituyen una causa 
importante de secuelas, mayor riesgo de 
discapacidades permanentes y muerte(2,3).

El avance en el estudio de las carac-
terísticas epidemiológicas de las lesiones 

no intencionales y el conocimiento de 
sus repercusiones en el contexto social 
han contribuido de manera significativa 
a la implementación de estrategias de 
prevención que incorporen nuevas her-
ramientas, como programas interactivos 
e inteligencia artificial, capaces de favore-
cer la concienciación y el reconocimiento 
de riesgos, enseñar medidas de primeros 
auxilios y, principalmente, promover 
acciones preventivas orientadas tanto a 
intervenir sobre el entorno y sus desa-
fíos, modificándolo cuando sea necesa-
rio, como a orientar sobre cómo adaptar 
el comportamiento humano ante cada 
situación(4–6).

Los juegos pueden contribuir a 
aumentar el conocimiento y la con-
cienciación entre padres y cuidadores 
sobre las características de las lesiones, 
facilitar la comprensión de sus mecanis-
mos(7,8) y favorecer el reconocimiento de 
su impacto en la salud física y emocio-
nal y en el desarrollo infantil. De este 
modo, pueden enseñar, capacitar y ayudar 
a desarrollar y perfeccionar habilidades 
orientadas a una mayor seguridad y a 
mejores cuidados de los niños, conside-
rando siempre los diferentes contextos 
sociales y culturales(9).
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