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0 SARS-CoV-2, agente causador da COVID-19, assim
como alguns outros betacoronavirus humanos, emergiu
a partir de virus existente em animais. O trajeto evolu-
tivo envolve provavel fonte genética em morcegos, mas
também considera o envolvimento de um hospedeiro
animal intermedidrio antes da transmissdo para huma-
nos, ainda desconhecido. Isso significa que os animais
tiveram um papel critico no inicio e na evolugdo desse
surto, a semelhanga do que ja foi observado anterior-
mente para 0 MERS-CoV e o SARS-CoV-1."2

£ importante a elucidacdo das rotas que resultam
em eventos spillover, que correspondem 2 amplificacio
de hospedeiros quando o virus ultrapassa a barreira
interespécies, geralmente promovida por altas taxas de
mutagdes. Devido 2 abrangéncia mundial e a0 ntimero
elevado de pessoas infectadas, frequentemente associados
a altas cargas virais, o SARS-CoV-2 pode produzir outros
episodios de “saltos” entre espécies e, por isso, deve
ser monitorado intensamente. Por essa razao, estudos

Endereco para correspondéncia:

cientificos bem delineados devem esclarecer o papel
epidemioldgico dos animais na pandemia de COVID-19.

0 novo coronavirus utiliza a enzima conversora
de angiotensina 2 (ACE2) como receptor, 2 mesma
porta de entrada do SARS-CoV-1, causador da SARS que
surgiu em 2003. Os animais de companhia ou pets,
particularmente cdes, gatos e furdes, ganharam muita
visibilidade nesse contexto devido ao contato proximo
com as pessoas e por apresentarem o receptor ACE2 com
elevada identidade para as sequéncias de aminodcidos
do ACE2 humano.*

A literatura ainda é escassa, mas indica que algumas
espécies animais, em especial felideos, podem ocasio-
nalmente ser infectados por SARS-CoV-2,>'° embora a
transmissao homem-—gato pareca ser um evento dificil
de ocorrer em condigdes naturais. Os relatos foram casos
isolados e estatisticamente nos dizem que ainda nao ha
indicios de que animais de estimacao, principalmente
cdes e gatos, sejam fonte de infecgo para seres humanos.
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As evidéncias nos levam somente a casos em que 0s
seres humanos infectados pela COVID-19 (tutores e
tratadores) passaram particulas virais para os animais
de forma natural ou casos nos quais o virus foi experi-
mentalmente inoculado.

Também, hd uma possibilidade de os animais in-
fectados pelo virus adoecerem, mas o quadro clinico
apresentado parece ser leve e autolimitante. A fonte
primdria de infec¢io para os gatos estd relacionada
a0 contato com pessoas infectadas, porém, ainda ndo
ha evidéncias que surgiram transmissibilidade para
humanos.>'° Estudos anteriores para o SARS-CoV-1 ji
demonstraram em gatos exatamente o que estd sendo
descoberto agora para o SARS-CoV-2."!

Dada a magnitude da COVID-19 em humanos, a falta
de qualquer caso documentando de COVID-19 sendo
transmitido de gatos para humanos deve prover o con-
forto necessario de que nossos amigos felinos nao sao
fatores de propagacio viral para humanos. Como nio
ha suporte epidemioldgico que justifique incluso de
gatos na cadeia de transmissao do virus, no momento
o risco é tido como nulo.

Necessitamos de estudos mais aprofundados e mais
bem delineados que provem a hipétese de que animais
de estimag@o, como caes e gatos, possam ser importantes
fontes de infecgdo para os seres humanos. Entretanto,
se por um lado a necessidade de mais estudos se torna
proeminente, por outro devemos tomar cuidado com
a divulgacio dos resultados destes estudos em meios
de comunicagdo nao cientificos, pois os impactos desta
divulgacdo para um publico que nao estd apto a avaliar
tais resultados a luz da ciéncia pode gerar um panico
infundado, e trazer consequéncias gravissimas a0s
animais e a sadde publica.

Estudos incompletos e inconclusivos, com amostras
de tamanho pequeno, podem causar mais incerteza em
um momento delicado e ameacar ainda mais o bem-
-estar dos animais de estimagdo, assim como a satide
publica. Comunicados de organizagdes nao governa-
mentais (ONGs) internacionais que trabalham com
protecao e bem-estar animal apontam que os casos de
abandonos de caes e gatos e maus tratos aumentaram
ap0s a instauracao da pandemia, principalmente na
América Latina e na Asia.'>"*

Percebe-se, portanto, que resultados mal interpretados
podem levar 2 mais abandonos e maus tratos em animais
que podem impactar a saide publica, 2 medida que
aumenta o nimero de animais errantes, levando a um

aumento no nimero de agravos, atropelamentos, € a0
surgimento de possiveis surtos de zoonoses como raiva,
leishmaniose e esporotricose, em regides vulneraveis.

Dessa forma, € crucial que os cientistas continuem
pesquisando sobre o novo coronavirus em pefs, e a di-
vulgacdo oportuna € uma questao ética. A compreensao
da dinimica viral pode significar grandes avangos no
que sabemos sobre a capacidade do coronavirus de se
espalhar entre humanos e animais. Contudo, testar os
animais para SARS-CoV-2 é uma questao que requer
alguns direcionamentos prévios.

Os testes clinicos esporddicos podem algumas
vezes ser Uteis, mas também podem significar perda
de tempo e esforgo e causar ainda mais problemas,
se o contexto ndo for conduzido apropriadamente. £
fundamental que um plano de comunicagdo claro seja
estabelecido antecipadamente. Antes de serem testados
para SARS-CoV2, os animais devem ser avaliados para
outras causas mais comuns para o quadro clinico
apresentado. Animais positivos devem ser monitorados.
Os tutores precisam ser devidamente informados sobre
o significado de um resultado positivo, de forma que
nao haja medo excessivo ou reacao de panico que possa
resultar em eutandsia ou abandono.

Quanto aos estudos em andamento no Brasil, sabe-se
de um estudo em gatos domiciliados e comunitirios para
investigacao de SARS-CoV2 por RT-qPCR, ainda sem dados
publicados. 0 estudo, conduzido por um laboratério de
diagndsticos veterindrios (TECSA Laboratdrios), foi iniciado
em 26 de fevereiro e, com 50 dias de coletas, foram obtidas
56 amostras de 10 estados brasileiros (Amazonas, Bahia,
Minas Gerais, Pernambuco, Parana, Rio de Janeiro, Rio
Grande do Sul, Santa Catarina, Sao Paulo e Tocantins).
Os animais avaliados apresentavam quadro respiratorio
e/ou intestinal, e o grupo considerou gatos expostos e
nao expostos a pessoas com COVID-19. Ainda néo foi
detectado nenhum animal positivo para SARS-CoV-2.

Tendo em vista a possibilidade de infec¢ao por SARS-
-Cov-2 em gatos, devemos considerar esse cendrio com
muita cautela. Resumidamente, os testes em animais
somente devem ser conduzidos com propdsito de vi-
gilancia, cooperagao com a ciéncia e, eventualmente,
para minimizar o risco de comportamentos indevidos.

As agéncias cientificas e os organismos internacionais
devem continuar suas pesquisas em relagio ao virus
SARS-CoV-2, as suas formas de transmissao, os prin-
cipais fomites, os principais hospedeiros, o potencial
de transmissibilidade dos animais domésticos mais
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prevalentes (cées, gatos, aves); e as agéncias de noticia
devem somente disseminar informagoes cientificas a0
grande publico quando estas estiverem bem consolidadas
e comprovadas, e quando forem divulgadas em forma
de posicionamento pelos 6rgaos de saide publica.

A quantidade de informacfo sobre infec¢do em gatos
ainda € minima, mas a situaco estd evoluindo rapi-
damente. Por isso, é recomendado que os veterinarios
monitorem frequentemente as comunicagdes oficiais
e cientificas para atualizagdo.

Até 0 momento, sabe-se que a principal via de trans-
missao do virus continua sendo por meio do contato entre
pessoas. Ainda assim, pessoas suspeitas ou confirmadas
para COVID-19 devem minimizar o contato direto com
seus pets para evitar alguma transmissao potencial. A
principal razao é que o virus pode ser indiretamente
carreado pelo animal para uma pessoa nio infectada.
Nesse sentido, os cdes e gatos podem funcionar como
fomites, ou seja, podem se portar como um lengo, um
copo ou um objeto contaminado com o virus. Trata-se
de um episodio pouco provavel, mas nio impossivel.

Assim, cabe aos médicos veterinarios aconselharem
os tutores com suspeita ou diagnéstico de COVID-19 a
manter-se isolados de seus animais, ou manter o mi-
nimo contato, observando todas as medidas de higiene
a0 contatar estes animais. Se nos infectamos, temos
que tomar todas as medidas protetivas em relacao aos
nossos familiares e aos animais.

Também devemos salvaguardar a satide de todos, e,
se for comprovado um risco real de animais poderem
contrair 2 COVID-19 e a disseminarem entre humanos,
funcionando como uma fonte real e relevante de in-
fecgdo, medidas protetivas deverao ser imediatamente

Referéncias

1. Guo YR, Cao QD, Hong ZS, Tan YY, Chen SD, Jin HJ, et
al. The origin, transmission, and clinical therapies on
coronavirus disease 2019 (COVID-19) outbreak — an
update on the status. Mil Med Res [Internet]. 2020
Mar [cited 2020 Apr 27];7(1):11. Available from:
https://doi.org/10.1186/540779-020-00240-0

2. Benvenuto D, Giovanetti M, Salemi M, Prosperi M,
Flora C, Alcantara L(J, et al. The global spread of
2019-nCoV: 2 molecular evolutionary analysis. Pathog
Glob Health [Internet]. 2020 Feb [cited 2020 Apr
271:114(2):64-7. Available from: https:/doi.org/10.10
80/20477724.2020.1725339

Otdvio Valério de Carvalho e colaboradores

divulgadas, visto que caes e gatos ja fazem parte de
muitas familias brasileiras. Medidas de prevencio e
medidas de isolamento destes animais também deverao
ser instauradas para que se proteja o bem-estar animal
e a satde de seus tutores, de seus contactantes e dos
profissionais que lidam com estes animais no dia a
dia, como pet sitters, tratadores, médicos veterindrios,
enfermeiros veterinarios etc.

Reitera-se que ainda temos poucas evidéncias deste
risco maior, e as recomendagoes dos organismos inter-
nacionais de satide e associagdes médicas e veterindrias
— como 2 Organizacao Mundial da Satide/Organizagio
Pan-Americana da Saide (OMS/OPAS)," a World Orga-
nisation for Animal Health (OIE),' o Center for Disease
Control and Prevention (CDC)" e a World Small Animal
Veterinary Association (WSAVA)'® — seguem a mesma
linha editorial em seus comunicados oficiais: os achados
cientificos ainda sdo insuficientes para demonstrar o
impacto infeccioso do virus para os gatos, mas indicam,
até 0 momento, que esses animais nio caracterizam
fonte importante de transmissao de SARS-CoV-2 para
humanos. E ainda nao ha posicionamento oficial desses
0rgaos sobre os testes em animais.

E dever dos médicos veterindrios atualizar-se
constantemente acerca do tema e informar os tutores
e outros profissionais da drea sobre os possiveis riscos
de transmissao, sobre as formas de prevencio e sobre
a necessidade destes de continuarem a cuidar de
forma responsavel de seus animais, e alertd-los de
que, em hipdtese alguma, os animais domésticos
podem ser culpabilizados ou responsabilizados por
uma doenca que surgiu e estd sendo disseminada
entre seres humanos.

3. Luan]J, LuY, Jin X, Zhang L. Spike protein recognition
of mammalian ACE2 predicts the host range and an
optimized ACE2 for SARS-CoV-2 infection. Biochem
Biophys Res Commun [Internet]. 2020 Mar [cited
2020 Apr 27];526(21):165-9. Available from: https://
doi.org/10.1016/j.bbrc.2020.03.047

4. Wan Y, Shang J, Graham R, Baric RS, Li F. Receptor
recognition by the novel coronavirus from Wuhan: an
analysis based on decade-long structural studies of
SARS coronavirus. J Virol [Internet]. 2020 Jan [cited
2020 Apr 27];94(7). Available from: https://doi.
org/10.1128/JV1.00127-20

Epidemiol. Serv. Saude, Brasilia, 29(3):e2020228, 2020 3


https://doi.org/10.1186/s40779-020-00240-0

I COVID-19 em felinos, seu papel na satide humana

10.

11.

Shi J, Wen Z, Zhong G, Yang H, Wang C, Huang B,

et al. Susceptibility of ferrets, cats, dogs, and other
domesticated animals to SARS—coronavirus 2. Science
[Internet]. 2020 Apr [cited 2020 Apr 27]. Available
from: https://doi.org/10.1126/science.abb7015

Davidson M. OIE notification: tigers and lions
[Internet]. New York: World Organisation for Animal
Health; 2020 [cited 2020 Apr 27]. (Information
received on 06/04/2020 from Dr Mark Davidson,
Associate Administrator, USDA-APHIS, United States
Department of Agriculture, Washington, United States
of America. OIE, SARS-CoV-2/COVID-19, United States
of America). Available from: https://www.oie.int/
wahis_2/public/wahid.php/Reviewreport/Review?page
refer=MapFullEventReport&reportid =33885

Davidson M. OIE notification: domestic cats [Internet].
New York: World Organisation for Animal Health;

2020 [cited 2020 Apr 27]. (Information received

on 22/04/2020 from Dr Mark Davidson, Associate
Administrator, USDA-APHIS, United States Department
of Agriculture, Washington, United States of America.
OIE, SARS-CoV-2/COVID-19, United States of America).
Available from: https://www.oie.int/wahis_2/public/
wahid.php/Reviewreport/Review?page_refer=MapFull
EventReport&reportid = 34086.

Sit T. OIE notification: somestic cats [Internet].

Hong Kong: World Organisation for Animal Health;
2020 [cited 2020 Apr 27]. (Information received on
03/04/2020 from Dr Thomas Sit, Chief Veterinary
Officer / Assistant Director - Inspection & Quarantine
-, Agriculture, Fisheries and Conservation Department,
Hong Kong Special Administrative Region Government,
Hong Kong, Hong Kong - SAR - PRC. OIE, SARS-CoV-2/
COVID-19, Hong Kong - SAR - PRC). Available from:
https://www.oie.int/wahis_2/public/wahid.php/
Reviewreport/Review?page refer=MapFullEventRepor
t&reportid =33832

National Veterinary Services of Belgium. A case of a
Belgian cat positive for Covid-19. [Internet]. Belgium:
National Veterinary Services of Belgium; 2020 [cited
2020 Apr 27]. Available from: https://www.oie.int/
fileadmin/Home/eng/Our_scientific_expertise/docs/
pdf/COV-19/Belgium_28.03.20.pdf

World Organisation for Animal Health. 4TH call OIE
advisory group on COVID-19 and Animals [Internet].
[Paris]: World Organisation for Animal Health; 2020
[cited 2020 Apr 27]. Available from: https://www.oie.
int/fileadmin/Home/eng/Our_scientific_expertise/
docs/pdf/COV-19/4th_call_OIE_informal advisory
group_on_COVID19_and_animals.pdf

Martina BE, Haagmans BL, Kuiken T, Fouchier
RA, Rimmelzwaan GF, van Amerongen G, et al.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Virology: SARS virus infection of cats and ferrets.
Nature [Internet]. 2003 Oct [cited 2020 Apr
271;424(6961):915. Available from: https://doi.
0rg/10.1038/425915a

Griffin, 0. Animalistas en América Latina luchan
por ayudar a mascotas abandonadas en medio del
coronavirus. Infobe [Internet]. 2020 Apr [cited
2020 Apr 27]. Available from: https://www.infobae.
com/america/agencias/2020/04/07 /animalistas-
en-america-latina-luchan-por-ayudar-a-mascotas-
abandonadas-en-medio-del-coronavirus/

Campbell, C. ‘They are overwhelmed.” China’s animal
shelters can’t cope with the number of pets abandoned
due to COVID-19. Time [Internet]. 2020 Mar [cited 2020
Apr 27]. Available from: https://time.com/5793363/
china-coronavirus-covid19-abandoned-pets-wuhan/

Soylu, R. Coronavirus in Turkey: pets abandoned amid
fears of contagion. Middle East Eye [Internet]. 2020
Apr [cited 2020 Apr 27]. Available from: https://www.
middleeasteye.net/news/coronavirus-update-turkey-
abandon-pets-fear-covid-19

Organizacao Pan-Americana da Satde. Organizagdo
Mundial da Satide. COVID-19: declaragfo conjunta
sobre 0 novo coronavirus e caes e gatos [Internet].
[S.L.]: Organizagio Pan-Americana da Sadde; 2020
[citado 2020 abr 27]. Disponivel em: https://www.
paho.org/pt/documentos/covid-19-comunicado-
conjunto-sobre-nuevo-coronavirus-perros-gatos

World Organisation for Animal Health. Questions and
answers on the 2019 Coronavirus Disease (COVID-19)
[Internet]. [Paris]: World Organisation for Animal
Health; 2020 [cited 2020 Apr 27]. Available from:
https://www.oie.int/scientific-expertise/specific-
information-and-recommendations/questions-and-
answers-on-2019novel-coronavirus/

Centers for Disease Control and Prevention.
Coronavirus sisease 2019 (COVID-19) - If you have
animals [Internet]. [Washignton, D.C.]: Centers
for Disease Control and Prevention; 2020 [cited
2020 Apr 27]. Available from: https://www.cdc.gov/
coronavirus/2019-ncov/daily-life-coping/animals.
htmI?CDC_AA_refVal =https%3A%2F % 2Fwww.
cdc.gov%2Fcoronavirus%2F2019-
ncov%2Fprepare%2Fanimals.html

Global Veterinary Community. O novo coronavirus
e animais de companhia — informagio para os
membros da WSAVA [Internet]. Dundas: Global
Veterinary Community; 2020 [citado 2020 abr
27]. Disponivel em: https://wsava.org/wp-content/
uploads/2020/03/COVID-19 WSAVA-Advisory-
Document-Mar-7-2020-Portuguese. pdf

Epidemiol. Serv. Saude, Brasilia, 29(3):e2020228, 2020


https://doi.org/10.1126/science.abb7015
https://www.oie.int/wahis_2/public/wahid.php/Reviewreport/Review?page_refer=MapFullEventReport&reportid=33885
https://www.oie.int/wahis_2/public/wahid.php/Reviewreport/Review?page_refer=MapFullEventReport&reportid=33885
https://www.oie.int/wahis_2/public/wahid.php/Reviewreport/Review?page_refer=MapFullEventReport&reportid=33885
https://www.infobae.com/america/agencias/2020/04/07/animalistas-en-america-latina-luchan-por-ayudar-a-mascotas-abandonadas-en-medio-del-coronavirus/
https://www.infobae.com/america/agencias/2020/04/07/animalistas-en-america-latina-luchan-por-ayudar-a-mascotas-abandonadas-en-medio-del-coronavirus/
https://www.infobae.com/america/agencias/2020/04/07/animalistas-en-america-latina-luchan-por-ayudar-a-mascotas-abandonadas-en-medio-del-coronavirus/
https://www.infobae.com/america/agencias/2020/04/07/animalistas-en-america-latina-luchan-por-ayudar-a-mascotas-abandonadas-en-medio-del-coronavirus/
https://time.com/5793363/china-coronavirus-covid19-abandoned-pets-wuhan/
https://time.com/5793363/china-coronavirus-covid19-abandoned-pets-wuhan/
https://www.middleeasteye.net/news/coronavirus-update-turkey-abandon-pets-fear-covid-19
https://www.middleeasteye.net/news/coronavirus-update-turkey-abandon-pets-fear-covid-19
https://www.middleeasteye.net/news/coronavirus-update-turkey-abandon-pets-fear-covid-19

