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Neste artigo apresentaremos algumas incidéncias sociais do sofri-
mento psiquico, suas valéncias politicas, formas de resisténcia e poten-
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de sofrimento no contexto brasileiro contemporaneo ligadas a género,
sexualidade, raca e violéncia serdo mobilizadas para uma andlise
a partir dos registros lacanianos de Real, Simbdlico e Imaginario.
Discutiremos a identitarizagdo do sofrimento como uma estratégia de
denuncia que tem na fixa¢do traumdtica seu limite; a banaliza¢do da
contingéncia no silenciamento de violéncias como efeitos de coloni-
zagoes entre os eixos imagindrio e real; e, por fim, a apresentac¢do da
espessura sintomdtica do sofrimento permitird a utilizagdo do registo
simbdlico como matriz de um horizonte de transformagdo social que se
valha do passado para a construgdo de um futuro de liberdade ligado ao
desejo.

Palavras-chave: Psicanalise, reconhecimento, género, racismo

*1 Pontificia Universidade Catélica de Sdo Paulo — PUCSP (Sao Paulo, SP, Brasil).
*2 Universidade Estadual Paulista — Unesp, Campus Araraquara (Araraquara, SP,
Brasil).

http://dx.doi.org/10.1590/1415-4714.e230967
BY



R E VvV I S T A
LATINOAMERICANA
DE PSICOPATOLOGIA
FUNDAMENTAL

Especificidades sociais da no¢io de sofrimento em psicanalise

Dentre as descobertas da psicanalise encontra-se a sistemati-
zagdo das articulagdes entre sofrimentos e verdades: os casos clinicos
de Freud negritam como a producdo de sofrimento estd diretamente
ligada a forma pela qual o recalcamento aparta o sujeito de sua
verdade inconsciente (Freud, 2022). Um tanto heroica, a narrativa
que descreve Freud como o desbravador do inconsciente a partir do
desvelamento do sexual recalcado na miséria histérica é um ponto de
partida de uma praxis que se nega a ler o sofrimento como idéntico a
si. Hermeneutas da suspeita (Ricoeur, 1977, p. 33), analistas tomam o
sintoma na qualidade de texto estrangeiro a ser traduzido, transcrito
ou escrito pelo sujeito.'

Tal expediente interpretativo ndo se encerra na escuta supos-
tamente individual e, mais ainda, baseia-se em um franco transito
teorico e metodologico entre categorias sociais ¢ subjetivas. Em “O
mal-estar na civilizagdo”, por exemplo, considerando que a civili-
zagdo em si € neurdtica, Freud julgara possivel tomar o social a partir
de categorias do psiquico, projeto levado a cabo por Lélia Gonzalez
em sua proposic¢ao de racismo como sintoma de uma neurose cultural.
Em Lacan a radicalidade com que o Outro determina a cartografia
de sofrimentos do sujeito e, em uUltima instidncia, a construgdo da
propria realidade, permite-nos afirmar que nao s6 o sofrimento porta
uma verdade, como a constituicdo subjetiva que o experiencia se da
a partir de diversos tipos de alteridades, seja do pequeno outro, do
grande Outro ou do real.

O sofrimento desvela as relagdes existentes entre desejo, possi-
bilidades e impossiveis em determinada forma de vida, sem ser,

' Cf. “Uma falha de tradugdo”, conferéncia de Paulo Sérgio de Souza Jr. Disponivel em:
https://bit.ly/Juma falha de traducao
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contudo, um dado em si, imutavel: ¢ modalizado e adquire contornos através
das conformagdes, enderecamentos e narrativas, além de possuir valéncia
transitiva, ja que se configura como uma experiéncia de reconhecimento inter-
subjetivo (Dunker, 2015). O sofrimento diz justamente dessa articulacdo entre
sujeito e objeto, das construgdes fantasisticas e do laco social nelas implicado,
do carater pulsional que contorna a experiéncia e carrega, em si, as possibili-
dades de transformagao implicando necessariamente o(s) outro(s) e, portanto,
sua gramatica politica de relagdes.

Voltando a Freud, Daniel Paul Schreber e Margarethe Csonka-
Trautenegg,? por exemplo, respondem singularmente as impossibilidades de
desejos sexuais heteronormativamente inaceitaveis. Por diferentes razdes
— ¢ ainda que os casos sejam radicalmente distintos do ponto de vista diag-
nostico —, suas conciliagdes face a tais impasses ndo passam pelo tratamento
analitico, o que ndo impediu, contudo, que seus sofrimentos tenham sido
pensados a luz da psicanalise. A partir desses casos clinicos, Freud reconhecera
as articulagdes entre historia, linguagem, desejo, excesso e impossibilidade,
buscando deduzir dindmicas proprias, que, no limite, sdo resultados de alteri-
dades significativas, atravessadas, hoje sabemos, por normatividades sociais.

Nessa esteira Frantz Fanon interpreta o expediente social do racismo a
partir de seus efeitos subjetivos, apontando como, através da ficgdo univer-
salizante da branquitude, légicas segregacionistas produzem sofrimento a
partir de uma evidente falta de reconhecimento do humano na diferenca de cor
(Fanon, 2020).

O sofrimento, assim, ndo abarca apenas uma dimensao subjetivista da
experiéncia, mas adquire uma espessura politica na medida em que ndo sé €
partilhavel, dado seu carater transitivista, mas pode tornar-se 0 motor mesmo
de uma transformacdo social, ja que pode impelir a mudancas de posi¢do a
partir da possibilidade de escuta, dentincia e agéncia. Essa perspectiva ¢é
solidaria a algumas modalidades de critica social e seus tratamentos: as
pautas feministas e antirracistas, as discussdes dentro dos movimentos pela

2 A maneira pela qual ambos os casos ficaram conhecidos na tradigéo psicanalitica € repre-
sentativa. Presidente Schreber, de um lado, € Jovem Homossexual, de outro. Se, entre analistas,
tragos da historia do jurista sdo conhecidos para além de suas memorias e da analise de Freud,
o mesmo ndo se pode dizer de Csonka-Trautenegg. Dona de uma biografia riquissima, que atra-
vessou diversas transformagdes sociais e morais ao longo do século XX, Csonka-Trautenegg foi
apresentada para além do “caso”— sob o pseudénimo de Sidonie Csillag — por Rieder & Voigt
(2008), como resultado de uma série de entrevistas.
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luta de direitos como os da satde publica e da assisténcia social, se consti-
tuem através dos contornos transformativos de sofrimentos que apontam para
uma verdade construida no tecido social. As diferentes posi¢gdes enunciativas,
materialmente estabelecidas como desigualdades, sdo também produtoras de
valor que pode ser apropriado pelos sujeitos e grupos rumo a transformagao
de suas formas de vida.

A quilombagem foi, para Clovis Moura, o motor da transformacdo do
sistema econdmico e social no Brasil na passagem do escravismo pleno para o
escravismo tardio, em meados do século XIX. O autor realiza um movimento
hermenéutico da sociedade brasileira que tem como ponto de partida ndo a
violéncia da escraviddao, mas suas formas de luta coletiva contra a opressao.
A revolta organizada e coletiva como negacgdo da condicdo de escravizados
provocou desgastes de ordem econdmica, politica e psicologica no regime
de produgdo (Moura, 1987), o que conduziu o pais a paradoxal e moderada
abolicdo, na véspera do crepusculo do segundo reinado.

De maneira analoga, foi a organiza¢ao de coletivos do movimento gay
que estruturou as primeiras tecnologias de cuidado, solidariedade e prevencao
da epidemia do HIV/AIDS nos anos 1980. Tais saberes, advindos precisamente
daqueles que mais sofrem, viriam a pautar a transformagdo do paradigma
estigmatizante e de culpabilizagdo individual da epidemiologia, transfor-
mando o enfoque da chamada Histéria Natural da Doenca em uma perspec-
tiva inovadora baseada na Vulnerabilidade e Direitos Humanos, o que fez do
Brasil referéncia mundial no combate a epidemia (Ayres et. al., 2003). Nesses
dois exemplos, sujeitos escravizados e vulnerabilizados reconheceram a exis-
téncia de seus sofrimentos e tomaram consciéncia dessas identidades como
ponto de partida para resisténcias e lutas coletivas rumo a um futuro no qual
aqueles deixariam de ser necessarios.

A forma como o sofrimento ¢ nomeado e reconhecido no corpo social,
entretanto, muitas vezes inviabiliza que o sujeito ocupe outras posigdes enun-
ciativas, ou seja, impede que tal experiéncia possa transformar-se e configu-
rar-se diferentemente. Em outras palavras, ao falar a partir de uma hipodstase
da verdade do sofrimento, corre-se o risco de uma identificagdo imaginaria-
mente totalizante do sujeito a essa experiéncia, desprovida de descontinui-
dades ou aberturas. Cria-se ai um paradoxo, a medida que o sofrimento passa
a ser a garantia da existéncia de uma determinada forma de vida e sua trans-
formacdo seria tomada, no limite, como deslegitimagdo da experiéncia. Esta
logica intensifica-se ao considerar o espraiamento da racionalidade neoliberal
e individualizante nas ultimas décadas, em especial em sua incidéncia no
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campo da satde mental: saem de cena metanarrativas que tinham no conflito
e no enigma seu cerne ¢ surgem centenas de diagnosticos com os quais o
sujeito se identifica, dificultando a transitoriedade estruturalmente dindmica
dos processos psiquicos. A vulgarizagdo diagndstica de categorias oriundas
do principal manual diagnostico da psiquiatria organicista contemporanea,
o DSM-5, associadas ao insuspeito e aparentemente benigno mantra “preci-
samos falar sobre saide mental™ no campo do trabalho, das escolas e das
redes sociais produz um autogoverno de si (Safatle, Silva Jr. & Dunker, 2020)
que tem na codificacdo cristalizada de codigos de sofrimento um de seus prin-
cipais pilares.

A categoria “Disforia de género” ¢, no referido manual, um dos
exemplos mais gritantes de tecnologias de producdo de experiéncias na qual
identidade e sofrimento tornam-se indistinguiveis. Ao invés da organizagdo
coletiva de uma revolta que destrua a transfobia no nivel social e a hierarqui-
zagdo biomédica na decisdo sobre intervengdes no corpo, forcam-se sujeitos a
performar, individualmente, a coesdo identitaria de uma suposta “transexua-
lidade verdadeira”, para que tenham acesso a saude publica. Uma identidade
patologizante passa a ser um pedagio necessario para o acesso a um direito
constitucional (Butler, 2004).

TDAH, depressdo, ansiedade, transtorno de personalidade borderline,
entre outras, deixam de ser categorias técnicas dos saberes “psi”, popula-
rizam-se, lateralizando cada vez mais a relacdo hermenéutica do sofrimento
com a histéria em nome de uma peregrinacdo pelo diagndstico correto, que
conferiria, enfim, uma unidade identitaria ao sujeito. “Masculinidade toxica”,
“soliddo da mulher negra”, “sofrimento universitario”, sdo alguns exemplos
de categorias que fazem convergir um trago do sujeito a uma forma especi-
fica e partilhada de sofrimento, muitas vezes analisados por uma via que
totaliza a experiéncia ao campo dessas particularidades. Nesse cenario, softi-
mento (codificado) e verdade (identitdria) convergiriam a ponto de torna-
rem-se indiscerniveis, o que acarretaria desafios para horizontes de tratamento
psiquico ou transformacao social, dado que altera-lo poderia significar ndo o
reconhecer ou, até mesmo, deslegitima-lo. Como transformar um sofrimento

* Essa maxima ¢ cada vez mais presente em discursos publicos e institucionais, de instituto
de defesa do consumidor, passando por prefeituras, cdmaras municipais, universidades, planos de
satude privados e consultorias de carreira. Ver: https:/bit.ly/precisamos_falar sobre saude men-
tal
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se ele passa a estar intimamente ligado a uma identidade que, a principio,
definiria o sujeito inclusive contra uma normatividade social que invisibiliza e
combate sua existéncia?

Considerando que a psicanalise problematiza de maneira dialética a
relagdo entre verdade e sofrimento, atrelando-os também a uma relacdo
ndo linear com a temporalidade na constituigdo da experi€ncia, no presente
artigo iremos utilizar, metodologicamente, as categorias lacanianas de Real,
Simbdlico e Imaginario, a fim de articular as dimensdes de reconhecimento,
transformacao e luta politica.

Pode-se compreender que a teoria lacaniana trabalha essas trés pers-
pectivas sobre o sujeito ao longo de mais de trinta anos de seu ensino, tanto
em suas continuidades quanto em suas transformacdes e que ha funcio-
namentos distintos da relacdo entre a verdade e o sofrimento dentro desses
registros, necessariamente articulados. O sofrimento enoda-se entre essas
trés dimensdes e nosso objetivo aqui serd separar operacional e metodolo-
gicamente distingdes em suas incidéncias politicas para fins analiticos, ndo
cabendo uma apresentacdo alongada de suas especificidades. Nossa proposta
¢ demonstrar que real, simbdlico e imaginario sdo categorias para a analise
da experiéncia humana nao apenas na dimensao individual, mas coletiva. Este
foco objetiva ndo uma fidelidade ortodoxa a suposta pureza de tais catego-
rias, mas a ampliagdo metodoldgica do enodamento de seus usos. Iremos,
assim, apresentar duas formas sociais de relacdo entre simbolico e imagi-
nario e apontar como transformagoes politicas podem se valer de expedientes
simbolicos ainda inexplorados, mas potencialmente presentes em nosso tecido
social. Para os propositos desta apresentagdo, grosso modo, o Imaginario
refere-se a “transformacdo produzida no sujeito quando ele assume uma
imagem” (Lacan, 1949/1998c, p. 97). O paradigma aqui ¢é, propriamente
falando, a imagem no espelho que, idéntica a si, se cré unificada e toma o
outro na qualidade de um outro eu, um semelhante (Lacan, 1949/1998c): a
unificacdo do eu é dada através de uma alienacdo fundamental a uma alteri-
dade cujo processo se apaga enquanto tal. Veremos como em certas modali-
dades de sofrimento contemporaneo o eu social se afigura como identificado a
um sofrimento coletivo.

No simbolico ndo é a positividade da imagem, mas a negatividade da
linguagem e do desejo que da as cartas. Nao ha especularidade que possa dar
voz possivel ao vazio desejante, que ¢ tomado como uma instancia negativa
e estruturante (Lacan, 1961-62/2003). Diferentemente do desejo de reconhe-
cimento hegeliano, dialeticamente horizontal e potencialmente imaginario,
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em Lacan o reconhecimento do desejo no simbdlico aponta para algo que
a historia ainda ndo pode revelar como possivel. A analise das contradi¢des
da estrutura simbdlica visa explicitar a dimensao transindividual do sujeito
e resgatar significantes recalcados da histéria com vistas a transformagdo do
campo de repeti¢des narcisicas do presente (Ambra, 2023)

O Real, por fim, apresenta a arbitrariedade e o impossivel como nucleos
da experiéncia. Tem-se ai o resto do traumatico que ndo se reduz nem a
imagem ¢ nem ao vazio do devir do desejo: o real marca a contingéncia da
experiéncia, o acontecimento que, a priori, ndo possui formas especificas
de nomeagao por meio de um universal (Lacan, 1972-73/1985). Em nossa
discussao, focaremos a espessura ndo simbolizavel do traumatico em violén-
cias sociais como o signo do real. Estes trés registros, na teoria lacaniana,
apresentam as possibilidades de existéncia do sujeito falante e sua interpre-
tagio do mundo. E a partir dessas instdncias que se configuram formagdes
reativas, articulacdes sintomadticas e relagdes parciais entre verdade e sujeito
que pautam suas experiéncias. Porém, ¢ também da articulagdo entre elas que
advém possibilidades de cura e transformagao.

Trauma e identidade: a captura do Real pelo Imaginario

Propomos que quando o sofrimento se consolida através de uma articu-
lagdo da experiéncia do sujeito construida pela via do Imaginéario, realizando
uma captura do Real pelo Imaginario, podemos afirmar que a legitimacao do
sofrimento passa pelo reconhecimento da semelhanca como dependente da
estabilizacdo da posicdo do sujeito na condigdo especifica em que este foi
produzido. O sofrimento, assim, circunscreve a experiéncia subjetiva supos-
tamente em sua totalidade, expandindo-se para diversos campos de atuagdo,
tornando-se parte do seu ser. A experiéncia real, de matriz indeterminada e
produtora do sofrimento € cooptada pelo Imaginario e, para ser reafirmada,
necessita ser constantemente expandida em suas determina¢des de unidade,
produzindo uma experiéncia baseada na coesdo e coeréncia identitarias. Dai
que, paradoxalmente, encontram-se tragos tanto do Real — como aquilo que
retorna sempre ao mesmo lugar, constituindo-se como um obstaculo a vida
plena (Lacan, 1974) como o que ndo cessa de ndo se inscrever (Lacan, 1972-
73/1985) — quanto do Imaginario — o jubilo do empoderamento (Lacan,
1949/1998c) e a consciéncia de quem se é e de quem € o outro como mutual-
mente excludentes. (Lacan, 1948/1998d).
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Temos aqui dois exemplos desse tipo de cooptagdo. No primeiro, a
expansdo liberal do estado democratico de direito que interpreta as condigdes
precarias de vida como formas pontuais e individuais de sofrimento, produ-
zindo, por exemplo, processos de judicializacdo nas politicas publicas do
Sistema Unico de Satide, na luta por direitos, a principio, garantidos pelo
Estado (Paix@o, 2019; Paulon, 2022). Nesses processos de judicializacao
contra a ndo execu¢do das politicas publicas que asseguram o direito do
cidaddo, um individuo processa o Estado pela auséncia de medicagdes espe-
cificas na farmécia na rede publica ou pelo ndo cumprimento de politicas
de cuidado e moradia em determinado territorio. Esses processos t€m como
estratégia a dentncia da ndo execugdo dessas politicas e veem em seu carater
denunciativo a possibilidade de reparagdo dessa realidade, havendo, portanto,
uma repeticdo particularizante desse posicionamento a partir de taticas indivi-
duais: muda-se o “comportamento”, sem, no entanto, apontar para a estrutura.
O carater denunciativo permanece insularizado e repete-se no um-a-um,
excluindo a coletividade organizada.

A questdo aqui gira em torno de um funcionamento através do qual
os pontos de transformagdo e de reparacdo discursiva estdo, em ultima
instancia, nas maos do Estado (em seu aparato juridico e executivo) € ndo no
do “denunciante” que permanece no lugar de objeto, sem possibilidades de
atuacdo direta frente as suas necessidades. O objetivo desses processos ¢ o de
reparacdo, a partir da concepgao de que o Estado retirou algo do individuo
(e ndo do social) e deve repara-lo por essa perda. A busca por uma totali-
dade garantida, tal como a imagem e semelhanga no espelho, ¢ a forma como
muitas vezes, dentro de uma perspectiva neoliberal, busca-se por direitos: que
eles possam aplacar angustias e ndo que eles fundem outras possibilidades de
articulacdo e relagcdo no campo social.

Em um segundo exemplo de cooptagdo do Real pelo Imaginario como
indutor de uma verdade sobre o sofrimento, temos a produgdo de identidades
homogeneizadas a partir de experiéncias de sofrimento especificas, recusando
os diferentes efeitos que essas podem ter nas subjetividades. Sair desse campo
seria, de algum modo, deslegitimar esse sofrimento, tornando-o falso. A trans-
formagdo, assim, paralisa-se na denuncia, expandindo a cena traumadtica,
irrepresentavel, as condi¢des gerais produtoras da vida. O caso aqui seria a
forma como em determinados grupos feministas lida-se com experiéncias de
estupro e outras violéncias contra a mulher, em especial em coletivos auto-
geridos de partilhas de experiéncias de violéncia, bastante frequentes em
relatos clinicos. O refor¢co a protecdo da mulher através de medidas como o
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acesso massivo a informacdo a partir de dados sobre violéncia de género nas
cidades, a participagdo em aulas de defesa pessoal e grupos de apoio, cons-
truidos de forma justificadamente reativa, mas ndo articulados a outras formas
de reconhecimento e heterogeneidades discursivas, produzem campos perfor-
maticos de atuagdo e expansao do irrepresentavel da situacdo traumatica, nao
podendo ser esquecido para que seja legitimado. A necessidade de manter a
denuincia viva, como motor da transformagdo dessas condi¢Oes, inviabiliza,
paradoxalmente, a realizagdo de seu objetivo final de horizonte transforma-
tivo, pautando sua existéncia através da afirmagao do sofrimento como indice
de verdade do sujeito: a armadilha aqui seria considerar necessario manter as
condi¢des produtoras do sofrimento para que se mantenha a sua legitimidade.
Na auséncia do reconhecimento social do carater estrutural da violéncia contra
a mulher, a afirmagdo individual da experiéncia faz com que o traumatico
precise se atualizar repetidamente no presente como um apelo de reconheci-
mento, que acaba por se mesclar a propria identidade do sujeito. Cristaliza-se
assim a experiéncia de sofrimento, sem que ela possa ser diferenciada e trans-
formada em seu cerne, colocando as contradigdes do patriarcado ndo como
possiveis, mas como necessarias ¢ as possibilidades de libertacdo como
impossiveis e ndo contingentes. Tal unificagdo identitaria do sofrimento ligado
a violéncia contra a mulher apresenta alguns entraves psicossociais a partir da
analise interseccional de dispositivos do feminismo hegemodnico, como por
exemplo a Lei Maria da Penha (LMP).

Ana Flauzina (2015) e Carla Akotirene (2018) observam que, apesar da
importancia e dos inegéveis avangos proporcionados pela LMP, parte-se de
uma abstracdo unitaria da categoria mulher que unifica experiéncias de softi-
mento no ambito da violéncia doméstica sem atentar para especificidades
raciais. Pode parecer um contrassenso, para o discurso reformista, criticar uma
lei que representou tantos avancos na luta feminista, mas observamos aqui,
a partir de uma perspectiva critica da unitarizagdo subjetiva de violéncias, a
insuficiéncia da identidade imaginaria, supostamente universal, fazendo-se
necessaria uma abertura no campo simbolico para reestruturagdes utopicas
que estejam a altura de desejo de uma sociedade radicalmente transformada.
Uma leitura que considera o enodamento entre os trés registros mostra, ainda,
como valer-se da perspectiva de mulheres negras em relagdo a LMP ndo ¢ em
absoluto um “identitarismo”, mas, pelo contrério, possibilita a constitui¢ao
de uma universalidade simbolica e juridica que reconheca particularidades e
singularidades. A obrigatoriedade de apresentacdo de denuncia via boletim
de ocorréncia e sua impossibilidade de retratagdo para ter acesso a maior
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parte das protegdes previstas pela LMP, infantilizaria e limitaria a capacidade
de acdo da vitima, conduzindo-a muitas vezes a uma desestruturacdo de sua
rede de apoio ndo prevista pela coesdo identitdria e social desse sofrimento
(Bernardes, 2020) codificado na categoria “mulher” supostamente universal,
mas materialmente identitaria.

A unificagdo de narrativa aqui criticada tem, igualmente, incidéncias
subjetivas. Na clinica, ¢ comum depararmo-nos com cristalizagcdes de expe-
riéncias de sofrimento que emanam ndo exatamente da incompreensao face a
situagdes traumaticas, mas justamente de suas formas de tratamento imagina-
rias, que tem na legitimag@o absoluta do reconhecimento da semelhanga, seu
unico recurso. “Esses ataques de panico sdo por conta do abuso que sofri”;
“Tenho dificuldade em me relacionar mais, pois todo homem pode repetir
um padrdo que me ameaga”; “Como mulher minha experiéncia ¢ do medo e
violéncias constantes” sdo exemplos de enunciados que portam verdades cris-
talizadas no enunciado. Isso ndo implica, por exemplo, que grupos de apoio
no qual se partilham experiéncias e dentincias ndo promovam alivio ou nao
tenham efeitos terapéuticos e politicos. Parece haver, porém, uma iatro-
genia propria a essa modalidade de tratamento quando utilizada de forma
exclusiva e excludente. Trata-se de mais um caso no qual o Imaginario
captura o Real, pois, paradoxalmente, visando apagar o impossivel, reitera-se
seu lugar de legitimidade por meio de uma nomeagao ¢ de um quadro expli-
cativo especular, ndo havendo propriamente uma falta estruturante, mas um
vazio de sentido que deve ser preenchido. Forma-se, assim, uma linha ténue
entre a necessidade de reconhecimento da existéncia de sofrimento para que
algo possa ser feito dele e a captura da posi¢do do sujeito em lugares de fala
pré-determinados pela polarizacdo legitimagdo/deslegitimacao, sem levar em
consideragdo as possibilidades de diferencas nos processos narrativos (indi-
viduais, coletivos e sociais) da producdo dessas posicdes. A legitimidade
sobre esse sofrimento guarda, nesse aspecto, relagdes com a nogao de justica
e igualdade sem articula-las a diferenga, homogeneizando posig¢des-sujeito e
inviabilizando outras perspectivas identificatorias.

A convergéncia da imaginariza¢do do traumatico e da via juridica ndo ¢
uma coincidéncia nos exemplos aqui evocados: o sujeito de direito no capita-
lismo ¢ intrinsecamente ligado a uma equivaléncia abstrata de posigdes tipi-
camente especulares (Pachukanis, 2017). Na constitui¢do subjetiva ligada ao
estadio do espelho (Lacan, 1949/1998¢), o sujeito funda seu eu pela alienacao
a uma imagem que supostamente o representaria, deixando de fora o ntcleo
instituinte do desejo do Outro (Simbolico) e o horror do despedacamento



ARTIGOS

corporal (do Real). Da mesma feita, a fundacao do sujeito de direito no juspo-
sitivismo depende da alienacdo das condi¢des estruturais de desigualdade das
partes, criando uma ficcdo de um sujeito de direito que esconde a verdade que
a exploragdo no capitalismo se da pelo assujeitamento pelo direito (Mascaro,
2015). Dito de outro modo: a barbarie neoliberal que torna o fascismo na
contemporaneidade uma possibilidade fez com que se acreditasse que o
direito serve para a garantia da vida, da integridade fisica e da dignidade.
Porém, com isso ignora-se que ¢ o proprio ordenamento juridico que — ao
igualar empresas, trabalhadores, latifundiarios e, no limite, o préprio Estado
enquanto entes juridicos virtualmente equivalentes —, sustentando a ideia de
que “somos todos iguais perante a lei”, perpetua, por esse mesmo mecanismo
imaginario, o real traumatico das violéncias psicossociais aqui aventadas.
Assim, a luta individual pela igualdade é, paradoxalmente, necessaria e
ingloria ao tratar a repeticdo pela identidade.

O cinismo reacionario: o imaginario colonizado pelo real

Ha também a consolidagdo de narrativas sobre o sofrimento a partir de
uma experiéncia colonizada* pelo Real, uma cooptagdo do Imaginario pelo
Real.

Nesta modalidade as relagdes causais entram em suspensiao, como se
apenas o arbitrario dominasse o registro da experiéncia. Temos ai processos
de naturalizacdo da rela¢do do sujeito com o sentido, a partir de sua negati-
vidade, produzindo, por exemplo, um apagamento da materialidade da desi-
gualdade que tem como efeito uma sensacdo de autoevidéncia do sentido,
assentada sobre a denegagdo das diversidades.

* Categoria de forte peso conceitual, a colonizagéo possui diversas acepgdes e projetos estra-
tegicamente diversos. Para ficarmos apenas com alguns exemplos criticos, perspectivas anticolo-
niais, pos-coloniais e decoloniais (Balestrin, 2017) possuem importantes diferengas entre si. Op-
tamos aqui por descrever esse conjunto de fendmenos sociais como colonizagdes do imaginario
pelo real na medida em que tais discursos eminentemente conservadores perpetuam expedientes
de dominagao por meio de naturalizagdes de opressdes, um dos cernes do projeto colonial per-
petuado pela modernidade. Este ponto pode ser considerado uma espécie de solo comum entre
essas abordagens.
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Se na captura do Real pelo Imaginario a falta permanece particularizada
e, por isso, inviabilizada em seu percurso rumo a diferenga, nessa perspec-
tiva, diametralmente oposta, temos a constru¢do de um universal causal que
ndo se sustentaria em condi¢des materiais, promovendo uma relacao cinica do
sujeito com suas condi¢des de existéncia, apagando sua posicao na sociedade.
A relagdo com o mundo e com sua materialidade partiria de um principio
niilista da existéncia. Supostas criticas de baciada ao chamado “politicamente
correto” ou ao “identitarismo”, por exemplo, tém como efeito um apaga-
mento das assimetrias ¢ das formas de resisténcia correlatas. A repeti¢ao de
frases como “Esse mimimi dos direitos humanos é muito chato”, “as femi-
nistas sdo histéricas” ou “o inconsciente ndo tem cor”, entre outras, formam
uma repetigdo performatica que se opde ao carater denunciativo da primeira
posicao, sendo construida a partir de um silenciamento radical das posicdes
criticas que podem incorrer em um viés identitario. Se, no primeiro caso, ha
uma (re)producdo de sofrimento pela via da afirmacao de identidades, aqui
ha um silenciamento do sofrimento pela suposi¢ao de um desamparo social-
mente uniforme como condicdo universal. Esse posicionamento, contudo,
s6 pode ser construido a partir da posi¢do de um universal abstrato, que se
sustenta apagando as diferengas, inclusive suas proprias, compreendidas como
particularidades. A ideia aqui se enquadra, por exemplo, na pretensao univer-
salizante da branquitude ou na experiéncia europeia como referéncia maxima
de desenvolvimento civilizatorio, maximas coloniais que tendem a apagar
maiorias minorizadas. Andréa Guerra (2021) aponta como, por exemplo, “O
racismo implica assim, de maneira radical, uma rejeicdo primordial no nivel
do simbdlico que retorna como modo de gozo e se articula com efeitos imagi-
narios” (p. 58), o que corrobora aqui a nossa proposta, ao pensar que essas
estratégias “universalizantes”, na verdade se balizam na exclusdo de lastro
simbdlico a qualquer alteridade que ameace essa homogeneizacdo provocada
por tal coloniza¢do do Imaginario pelo Real.

Tudo se passa como se o arbitrario significasse auséncia total e completa
de referéncia, o que ndo s6 é impossivel politicamente, dentro do campo da
praxis e dos estudos da ideologia, como também um equivoco tedrico: a arbi-
trariedade da articulagdo entre significante e significado em Saussure (2008)
esta balizada pelo seu valor e pela subjacente producao de sentido que a articu-
lacdo entre signos produz: ndo ha estrutura que contemple uma producao total-
mente arbitraria. Talvez essa interpretacdo diga mais de idealizagdes burguesas
a respeito de determinada nogdo de liberdade, que com as possibilidades
estabelecidas pela materialidade de nossas formas de vida. Tanto a estrutura
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quanto as identidades desapareceriam face a arbitrariedade como denominador
comum da experiéncia coletiva: anarcocapitalismo, terraplanismo, pressoes
pelo fim de leis trabalhistas, exaltacdo da meritocracia, resisténcias de grupos
conservadores a propostas de regulamentagdo minima das redes sociais contra
fake-news sao alguns exemplos do avango da légica neoliberal do livre-mer-
cado as relagdes sociais, efeitos dessa colonizacao entre registros.

Como efeito de tal discursividade, posi¢des ndo hegemonicas como a
da mulher, da pessoa negra ou LGBTQIA+ sdo vistas como desvios de uma
suposta igualdade anterior que aplainaria e pacificaria as relagdes de poder.
A dentincia da existéncia das diferencgas é compreendida como criagdo dessas
proprias existéncias, como se nada houvesse antes desses dizeres. A materia-
lidade da desigualdade fica assim apagada e solapada por certa concepgao
metafisica de sujeito que se sustenta tal como o Bardo de Miinchhausen,
erguendo-se da areia movedica, puxando-se pelos proprios cabelos. A nogdo
de valor, tal como desenvolvida por Saussure (2008), fica soterrada por uma
perspectiva que insulariza os processos de significacdo, como se pudessem
todos ser apreendidos em sua unidade, sem articulagdes através das diferencas
e, entdo, quando essas aparecem, sdo entendidas como falhas e devolvidas ao
outro. Vejamos como essa insulariza¢do pode ser pensada a partir desse trecho
de Guerreiro Ramos (1955) acerca da “Patologia do branco brasileiro”:

Para garantir a espoliacdo, a minoria dominante de origem europeia recorria
ndo somente a forca, a violéncia, mas a um sistema de pseudo justificagdes
de esteredtipos ou a processos de domesticacdo psicologica. A afirmacdo
dogmatica da exceléncia da brancura ou a degradacao estética da cor negra era
um dos suportes psicologicos da espoliagdo. (p. 175)

Quando nos deparamos com essa afirmagdo de Ramos, em um texto de
1955, e, a0 mesmo tempo, percebemos a continua degradagdo do corpo negro
até os dias de hoje (tal como em declaragdes do ex-presidente Jair Bolsonaro,
onde ele, por diversas vezes, usa o significante “arroba”, que remete ao
campo animal, para se referir ao peso de pessoas racializadas e, concomi-
tantemente, tenta retirar as consequéncias de seu discurso ou o peso de suas
palavras através de uma leitura “bem humorada” de seu dizer), observamos
0 quanto essa producdo de sentido, de colonizagdo do Imaginario pelo Real,
surge como tentativa de despolitizacdo de toda e qualquer agdo no meio
social. O valor, que na teoria saussuriana ¢ justamente dado pela relagdo entre
signos a partir de sua diferenca ¢ rechacado pela propria recusa da diferenca
no discurso que, no entanto, ¢ evidenciada e justificada no processo de enun-
ciacdo, mostrando, assim, as relagcdes de poder (Dunker, 2009). Enquanto num
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caso paralisa-se na dentincia politica, no outro ausenta-se dela, como se fosse
possivel recusar, ao fim e ao cabo, a luta de classes.

Temos, retomando nosso argumento, uma posicdo que marca a falta
como injusti¢a a ser reparada, produzindo como efeito a denuncia do ndo
acesso a individuos totais ou violéncias particularizadas em formas de vida
vulneraveis por outro no campo do imaginario. Aqui o individuo identifica-se
com a falta particularizando-a a partir de sua experiéncia traumatica. Ja na
outra posicdo, exclui-se a falta e o individuo identifica-se com um suposto
todo abstrato, identificando erroneamente vulnerabilidades sociais a falta
universal e recusando a particularidade, tratada como imaginarizacdo de
pressupostos universais, no campo do real. No interior da psicanalise, alguns
recursos a excessiva formalizagdo tanto da teoria quanto da experiéncia
clinica produz uma abstragdo que intenta afastar-se das capturas imaginarias,
mas acaba recaindo no universalismo liberal: singularidade no enunciado,
individualidade na enuncia¢do. Vemos aqui um paralelo com o problema do
sujeito juridico (Mascaro, 2015) a partir de uma outra perspectiva: aquela
que traz, na unidade abstrata do sujeito, a sustentagdo do ndo reconheci-
mento de suas assimetrias estruturalmente sociais. Ao colonizar o Imaginario
pelo Real a producao de deslegitimagao de diferengas sociais pode produzir
concepgOes ortopédicas de dire¢ao do tratamento (Zygouris, 2011) que
buscam, por exemplo, nos canones lacanianos que exaltam a auséncia de
sentido, construir um horizonte de tratamento cuja auséncia de implicagdo
remetesse a certa concepcdo de retificacdo subjetiva.

A transformacao simbélica: politicas do sintoma

Apesar de se tratar de estratégias radicalmente distintas, moral e politi-
camente, de lida com a legitimag¢ao do sofrimento, ambas parecem partilhar
o fato de que se pautam numa relativa repeti¢do performatica para se susten-
tarem. Por um lado, o recobrimento imaginario de experiéncias reais parece
necessitar de uma afirmagdo identitaria que possa dar consisténcia e visibili-
dade a experiéncias de indeterminagdo que, sem isso, estariam desamparadas
de quadros de inteligibilidade, em termos butlerianos (Butler, 2004). Ocorre
que tal afirmacdo estard sempre a mercé de um questionamento na medida
em que tenta abarcar pela imagem e pela unidade algo que ¢ da ordem do
traumatico e do irrepresentavel, aprisionando o sujeito em certa estagnacgio
temporal. A total extensdo da verdade do que foi a escravizagdo no Brasil, por
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exemplo, € da ordem de um horror e de uma impossibilidade representacional
tao radical que as tentativas de afirmacao identitaria racial no Brasil precisam,
quase sempre, fazer certo recurso seja a uma ancestralidade mitica (expe-
diente criticado por Fanon ja em Pele negra, mascaras brancas), seja ao uso
contemporaneo do chamado lugar de fala que objetiva combater o racismo
por meio de uma subversdo que solapa a “neutralidade” da palavra em detri-
mento da visibilidade concreta e epidérmica do falante subalternizado.
Porém, as conquistas que tais expedientes alcancam parecem estar subordi-
nadas a uma reafirmagdo e repeti¢des potencialmente infinitas, posto que o
real ndo pode, estruturalmente, ser recoberto pelo imaginario sem que isso
deixe de fora um resto que vird a assombrar constantemente seus equilibrios
e avan¢os. Como afirmado anteriormente, o horizonte maximo dessas reivin-
dicacdes orbita ao redor da judicializacdo, seja da satde, seja aquela pautada
nos direitos humanos.

Ja no polo oposto, no qual temos um silenciamento radical das dentincias
da identidade e um expediente de naturalizacdo dos horrores, observa-se a
constituicdo de um cinismo que ndo consegue se estruturar sem a reafirmagao
constante da expulsdo das identidades do dominio da vida partilhada que se
baseia em uma critica ao presente que, supostamente, tolheria a liberdade de
uma “maioria” em nome das “minorias”. Dai que, surpreendentemente, temos
também certo recurso a um retorno a um passado, dessa vez ndo pré-coloni-
zatorio, mas antidemocratico, que viria tratar as supostas mazelas globalistas
do contemporaneo. Tal passadismo se verifica também no interior da propria
psicanalise, em propostas como o de queda do Nome-do-pai, generalizagao da
forclusdo, sociedade do gozo, entre outros.

A despeito, portanto, da radical diferenca politica e ética que marca
as duas posi¢des, parece que estamos diante de entrelagamentos imagi-
narios e reais que ndo conseguem escapar de uma nocdo de tratamento que
compreende a saude do tecido social a partir de uma perspectiva restaurativa
(retorno a situagdo pré-traumatica) e homeostatica (equilibrio e completude).
O que tal estratégia parece banir de seu horizonte ¢ um questionamento mais
radical tanto das apostas transformativas quanto dos desejos que as sustentam.
Que saida teriamos para nomear as condi¢cdes produtoras de sofrimento sem
deslegitima-las, reconhecendo-as sem fixa-las? E ¢ aqui que parece ser neces-
sario negritar as potencialidades do simboélico para que uma outra gramatica
de lutas possa ser possivel.

O registro simbolico ndo trata a falta como um dado em si a ser contor-
nado ou tamponado. Antes, ela € o que estrutura a experiéncia falante e do
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laco social. No entanto, ndo se trata aqui de um elogio a falta e a incomple-
tude que nos conduziria a uma espécie de ontologia negativa da castragdo,
pois a falta ndo ¢ um elemento especularizdvel em si, mas é um lugar que
fara furo as repeti¢des e vai estruturar a direcdo das estratégias. Essa relagao
topologica pode ser localizada na proposta lacaniana de pensar a estrutura
do sujeito a partir da estrutura do toro no semindrio sobre a identifica¢ao
(Lacan, 1961-62/2003). As voltas das repeti¢des da demanda sdo necessarias
a constituicao do sujeito, ¢ verdade. No entanto, o que permite sua consti-
tuicdo e impede uma repeticdo de um solenoide infinito € precisamente
essa volta ndo contada, central, que opera em um outro plano e constitui
um fopos que ¢, paradoxalmente, um nio lugar. E nesse vazio central que
Lacan localiza o desejo e, mais ainda, num entrelagamento entre dois toros
fica claro que o que poderiamos chamar de “o nosso desejo” ¢, na realidade,
do Outro. No que uma tal teoria do sujeito poderia aportar as modalidades
contemporaneas de lida com o sofrimento social e suas modalidades de
transformagao?

Em primeiro lugar, parece-nos incontornavel adicionar aos trilhos da
identidade e do horror o bonde chamado desejo. Ou seja, ha algo no interior
das afirmagdes identitarias de ocupagdo de espaco e tentativa de reparagdo
historica e material que ndo consegue ser descrito ou tratado pelos semblantes
afirmativos, pois ¢ da ordem de uma falta fundamental que ndo se reduz nem
a imagem, nem ao traumatico. O desejo inconsciente (Lacan, 1957-58/1999,
p. 97) ¢ a maneira simbolica de enderecar os impasses imaginarios e reais,
pois permite uma terceira via que venha a dialetizar um presente de opressao
e sofrimento e o passado pré-traumatico irrestituivel. E isso se da porque, por
meio do desejo, € possivel uma suspensdo entre o eu (identitario, grupal e
predicavel) e o sujeito (que tanto age em dire¢do a, quanto ¢ agido pelo seu
proprio desejo). Isso ndo implica que o sujeito seja um universal desencar-
nado — sem género, raga ou outros marcadores sociais da diferenga — mas
que a maneira pela qual sua experiéncia pode se dar ndo esta reduzida, so ¢
pensavel no encontro que supde reconhecimento nao entre individuos, mas
entre desejos. A convergéncia de um desejo no campo politico em torno de um
projeto requer que o sofrimento seja tomado nao como uma obviedade cinica
e desresponsabilizante que naturaliza o horror nem como um trago incontor-
navel da identidade numa sociedade de opressdes. Haveria outra forma de
codificar o sofrimento?

Lélia Gonzalez, ao discutir colonialidade, sexualidade e raga entre negras
e brancos, parece ter o desejo em mente quando critica Caio Prado Junior
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— para quem o “amor da senzala” ndo poderia realizar o “milagre do amor”
no Brasil, pois baseia-se apenas no desejo, “um instinto tdo simples” — e diz:

Quanto a negativa do “seu” Caio Prado Junior, infelizmente, a gente sabe o
que ele esta afirmando esquecidamente: o amor da senzala so realizou o
milagre da neurose brasileira, gracas a essa coisa simplérrima que é o desejo.
Tao simples que Freud passou a vida toda escrevendo sobre ela (talvez porque
ndo tivesse o que fazer, né Lacan?). Definitivamente, Caio Prado Junior
“detesta’ nossa gente. (Gonzalez, 1983, p. 234-235; grifos originais)

A autora compreende que a discussao sobre dominagdo deve ndo sé
articular raca e género, mas, igualmente, compreender os paradoxos que a
dimensao do desejo aporta as ja conhecidas cartografias de sofrimento. Dai
que 1) freudianamente sublinha que Prado Junior afirma algo que esquece;
2) marca que a constitui¢do do que ela chama ao longo do texto de “neurose
cultural brasileira” ¢ dada pelo desejo e 3) pelas aspas ironiza o detestar
do autor que, na verdade, recalcaria um amar que ndo consegue se assumir
enquanto tal. Esse € um dos centros da argumenta¢dao de Gonzalez: o racismo,
no Brasil, ¢ uma producao reativa ao desejo recalcado e nao uma realidade
idéntica a si e intransponivel. Dai que mulher negra, em seu texto, ndo esta
totalmente identificada a posicao de sujeicdo — social, sexual e racial —
pois ela €, também, a base fundamental da cultura brasileira em seu sentido
positivo: a mae (negra) ¢ a mulher (desejada), sendo o carnaval uma espécie
de formagao do inconsciente nacional na qual da-se a ver uma verdade para
além do sofrimento.

E como se as reiteracdes repetitivas do racismo no Brasil — que
insistem em silenciar a raca a0 mesmo tempo que a usam para identificar,
imageticamente, os corpos mataveis — falhassem em dar conta do furo
cultural que o estrutura. Furo esse que, se seguirmos Gonzalez, deve ser
pensado ndo so6 a partir do desejo, mas do limite das identidades (nacionais e
de raga). Nao ¢ por outro motivo que a autora nomeia, a partir de MD Magno,
nossa cultura como amefricana: pensar as identidades no contexto brasileiro
requer um mergulho nao so nas contradi¢cdes do desejo, mas nas interpenetra-
¢oes reciprocas entre o eu € o Outro.

Sair, portanto, das coloniza¢des imaginarias e reais requer um tipo de
alteridade simbolica que dissolva a unidade, mas sem langa-la na contin-
géncia de um horror real e sem representacdo. O desejo, por apontar tanto
para uma impossibilidade estruturante quanto para um devir incdgnito, talvez
venha a permitir um horizonte de transformag¢ao que nos leve para além da
dualidade real e imaginaria. A escolha de Gonzalez pela categoria de sintoma
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para nomear a expressdo social do sofrimento ligada ao racismo ¢ efeito
de sua leitura que coloca o desejo em primeiro plano em sua diagnostica.
Sendo o sintoma uma formag¢do do inconsciente, tem-se que ele porta uma
verdade recalcada na condi¢ao de ndo se reduzir a ela. Dai que ao toma-lo na
qualidade de uma neurose cultural, o racismo presentifica-se como estrutural-
mente simbolico sem, contudo, tornar-se uma categoria a-historica: ele € aqui
o efeito de uma impossibilidade de realizagdo de um desejo social.

A estruturagdo traumatica ¢ generificada da escravizagdo e sua implan-
tagdo ideoldgica por meio de identidades racialmente distintas, produz,
para Gonzalez, a ficcdo fundante do mito da democracia racial e efeitos de
violéncia, em especial contra a mulher negra. Porém, tal racismo nao ¢ um
fendmeno primeiro ou uma categoria ontologica e inultrapassavel: trata-se da
transformacgdo de um desejo impossivel em uma violéncia dirigida ao outro
como testemunho de uma incapacidade de elaboragdo.

Um dos grandes efeitos do realismo capitalista (Fisher, 2020) ¢ a
obsolescéncia do futuro: a disputa politica parece reduzir-se a uma tentativa
de resisténcia (palavra de ordem reiteradamente evocada pelo campo dito
progressista), de judicializagdo (na saude coletiva, na luta antirracista e contra
a violéncia de género, e na conquista de direitos pela populagdo LGBTQI+) e
de ancestralidade (feminina e negra) como forma de luta contra a violéncia de
classe, raga e género.

A temporalidade do sofrimento codificado como sintoma no registro
simbolico permitiria a superagdo tanto do cinismo que atemporaliza as
opressoes quanto das retraumatizagdes que impedem a transformagdo. A
analitica sintomatica, em psicanalise, permite uma historicizagdo nao linear da
relacdo entre sofrimento e formas de vida. Tal expediente faculta, na clinica,
que reordenagoes da fala no presente retroajam sobre o passado ¢ florescam
possibilidades inimaginadas de futuro. Em “Funcdo e campo da fala e da
linguagem em psicanalise” a énfase dada por Lacan ao lugar da histéria no
tratamento analitico visa, precisamente, emancipar o sofrimento de uma
fixidez egoica e biologica por meio de uma retroagdo do futuro no passado,
tal como prega a logica fundamental do significante: “[o] que se realiza em
minha histéria ndo é o passado simples daquilo que foi, uma vez que ele ja
ndo ¢, nem tampouco o perfeito composto do que tem sido naquilo que sou,
mas o futuro anterior do que terei sido para aquilo em que me estou transfor-
mando” (Lacan, 1953/1998a, p. 301).

Retomemos os exemplos apresentados no inicio deste texto. As
distintas hipoteses e construcdes historicas sobre as formas de organizagao
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oriundas dos quilombos ndo devem ser tomadas como narrativas de
ancestralidades perdidas a serem reconquistadas em sua pureza. Ao
contrario, sua forga politica e transformativa reside, precisamente, no fato
de que ela segue viva em experiéncias contemporaneas de luta coletiva
contra o sofrimento colonial. Emiliano de Camargo David demonstra como
o quilombismo (Abdias do Nascimento), a quilombagem (Clovis Moura),
o Kilombo (Beatriz Nascimento) e o Devir quilomba (Mariléa de Almeida)
expressam-se em praticas atuais de saude mental no Brasil. Tais praticas se
valem da diferenca da identidade ndo como uma repeti¢ao traumatica, mas
como uma tecnologia que se assenta no passado ao mesmo tempo que cria
um devir. Em suas palavras, “a diferenca estaria a servico da poténcia do
desejo de liberdade, combustivel da Luta Antimanicolonial” (David, 2022,

p. 52).

Da mesma forma, foi apenas recusando a categoria “aidético”; “cancer
gay”, “grupo de risco” entre outras que uma articulagdo singular de atores
sociais identitariamente distintos (profissionais da satde, pesquisadores e
populagdo vulnerabilizada) pode criar inéditos viaveis que levaram a uma
resposta efetiva a epidemia do HIV/AIDS a partir de meados dos anos 1980
(Paiva, 2000, p. 41). A construgdo e consolidacdo de politicas publicas
valeu-se da possibilidade de desejar e sonhar com um futuro no qual a luta
contra a discriminagdo, o acesso universal, gratuito e equanime a satde e a
diminuicdo da vulnerabilidade articulasse bem-estar e direitos humanos
formassem uma unidade programatica de projeto que, a principio, soaria
utopica (Parker, 2000, p. 17).

A transformacdo de sintomas psicossociais em desejos de transformagao
que resgatem praticas e saberes gestados por grupos minorizados ndo ¢ uma
novidade trazida por estes dois exemplos, mas ¢ a propria base do projeto
de transformacdo da realidade ja proposto em Marx: a classe trabalhadora
detém a verdade ndo apenas de um futuro pos-capitalista, mas os proprios
meios coletivos de produgdo dessa transformagdo. A luta contra o sofrimento
da exploracdo visa um amanha radicalmente distinto tanto das modalidades
identitarias postas no contemporaneo quanto do aprisionamento no passado
de seus horrores. Desde Freud a miséria neurética € sustentada por uma remi-
niscéncia repetidamente ruminatéria do esquecimento das potencialidades de
um passado desejado que poderia ter sido e ndo foi. A chave da cura reside
na coragem de afirmar um desejo de futuro que se valha das brechas do
passado na construgdo de um inédito que, tal qual os prisioneiros do sofisma
lacaniano, tem na antecipagdo utdpica da liberdade a decantagdo de uma
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certeza de transformagdo de sua prisdo. Ao contrario da ofensiva neoliberal
individualizante, acreditamos que a transformacdo do sintoma em desejo de
devir s6 pode ser politica, afinal “o coletivo ndo ¢ nada sendo o sujeito do
individual” (Lacan, 1945/1998b, p. 213).
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Resumos

(Political registers of suffering: Identity, trauma, and transformation)

In this paper, we will present some social occurrences of psychological
suffering, their political implications, means of resistance, and transformative
potentials. Different expressions and social productions of suffering in the
contemporary Brazilian context related to gender, sexuality, race, and violence are
mobilized for an analysis based on Lacanian registers of the Real, the Symbolic, and
the Imaginary. We will discuss the identitarization of suffering as a denunciation
strategy that has traumatic fixations as its limit; the banalization of contingency in the
silencing of violence as effects of the colonization between the imaginary and the real
axes, and finally, a presentation of the symptomatic structure of suffering will allow
the use of the symbolic register as the matrix for a horizon of social transformation
that articulates history and desire.

Keywords: Psychoanalysis, recognition, gender, racism

(Registres politiques de la souffrance: identité, trauma et transformation)

Dans cet article, nous présenterons quelques incidences sociales de la souffrance
psychique, leurs dimensions politiques, formes de résistance et potentiel de
transformation. Différentes expressions et productions sociales de la souffrance dans
le contexte brésilien contemporain, liées au genre, a la sexualité, a la race et a la
violence, seront mobilisées pour étre analysées a partir des registres lacaniens du
Réel, du Symbolique et de I’Imaginaire. Nous discuterons la tournant identitaire de
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la souffrance comme stratégie de dénonciation qui trouve ses limites dans la fixation
traumatique; de la banalisation de la contingence dans le silence sur les violences
comme effets de la colonisation entre les axes imaginaire et réel; finalement, la
présentation de [’épaisseur symptomatique de la souffrance permettra ['utilisation
du registre symbolique comme matrice pour un horizon de transformation sociale qui
s ‘appuie sur le passé pour construire un avenir de liberté lié au désir

Mots-clés: Psychanalyse, reconnaissance, genree, racisme

(Registros politicos del sufrimiento: identidad, trauma y transformacion)

En este articulo presentaremos algunas manifestaciones sociales del sufrimiento
psicologico, sus implicaciones politicas, modos de resistencia y potencialidades
transformadoras. Se examinaran diferentes expresiones y producciones sociales
del sufrimiento en el contexto contempordneo de Brasil relacionadas con género,
sexualidad, raza y violencia utilizando los registros lacanianos de lo real, lo
simbolico y el imaginario. Discutiremos la identitarizacion del sufrimiento como una
estrategia de denuncia que tiene como limite la fijacion traumadtica, la banalizacion
de la contingencia en el silenciamiento de la violencia como efectos de colonizacion
entre los ejes imaginario y real; y, por ultimo, la presentacion de la espesura
sintomatica del sufrimiento permitira la utilizacion del registro simbolico como
matriz para un horizonte de transformacion social que toma el pasado para construir
un futuro de libertad articulado al deseo.

Palabras clave: Psicoanalisis, reconocimiento, género, racismo
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