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Analysis of reporters’ vocal changes in the presence of noise
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RESUMO

Objetivo: Verificar e comparar a ocorréncia das modificagdes vocais de repérteres e nao-repérteres na presenca de ruido mascarante.

Meétodos: Participaram 46 sujeitos, sendo 23 repérteres e 23 ndo-repérteres (grupo controle), todos com audi¢do normal. Os partici-

pantes deveriam ler um trecho de uma matéria de telejornal em trés situagdes de escuta: sem ruido mascarante, com ruido de 50 dB,

e com ruido de 90 dB. As narracdes foram gravadas e submetidas a avaliacdo perceptivo-auditiva (realizada por uma fonoaudidloga

especialista em voz) e andlise actstica (medidas extraidas por meio do Software Voxmetria — CTS Informatica). Resultados: Com

50 dB de mascaramento, houve maior aumento nos parametros pitch (82,6%), loudness (91,3%) e tensdo (82,6%) no grupo controle,

quando este foi comparado ao grupo dos repérteres. O mesmo ocorreu com ruido de 90 dB para os parametros pitch (95,7%), loud-

ness (100%) e tensao (91,3%). Conclusao: As consequéncias negativas do efeito Lombard ocorrem em ambos os grupos, porém,

pelas respostas apresentadas, os reporteres demonstram conseguir inibir parcialmente o impacto negativo das situacdes de ruido, por

provavel estabilidade da emissdo profissional e ativagdo de outras vias de monitoramento.

Descritores: Voz; Qualidade da voz; Mascaramento perceptivo; Efeitos do ruido; Treinamento da voz; Percep¢do sonora

INTRODUCAO

O monitoramento auditivo desempenha importante papel
no controle da voz pela regulacéio dos processos respiratorios e
fonatorios!?. Além disso, o monitoramento € considerado um
recurso importante no controle dos parametros de frequéncia,
intensidade e qualidade da voz®#>. Diversos estudos refor¢am
arelevancia do monitoramento auditivo no processo fonatério
e afirmam que o sistema de controle auditivo € crucial para a
organizagdo da produgdo vocal, pois € através dele que o indi-
viduo monitora e confirma a efetividade de sua comunicagao®®.

Alguns parametros da producio vocal sofrem mudangas
quando hd impedimento ou interrupgao do controle auditivo.
A presenga de ruido ambiental € uma condic¢do que pode di-
ficultar o monitoramento auditivo da voz, comprometendo a
comunica¢do. Como efeito da presenga de ruido, ocorre um
fendmeno descrito por Etiene Lombard em 19117, conhecido
como Reflexo ou Efeito Lombard, que consiste em uma res-
posta automadtica de aumento da intensidade vocal.

A atuacdo do repérter depende da utilizacdo da voz, e um
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pequeno desvio vocal pode prejudicar a carreira deste pro-
fissional®. Os fatores quantidade e qualidade de uso da voz
associados a algumas situacdes de gravagdo, como a presenca
de ruido ambiental, inserem estes profissionais em um grupo
de risco para desenvolvimento de problemas na voz®'?. Isso
ocorre porque o aumento da intensidade fonatéria € um tipo
de abuso que pode contribuir para o desenvolvimento de dis-
tirbios vocais!!'12.

Além de boa qualidade vocal, o rep6rter deve ser capaz de
manter a ateng@o do telespectador e transmitir a mensagem
com clareza. Muitas vezes as situacdes de gravacdo de uma
mesma matéria sio diferentes. O off (parte da reportagem em
que se escuta a voz do repdrter enquanto sdo vistas as ima-
gens sobre o tema) pode ser gravado em uma cabina ou em
ambiente silencioso (quando o repérter estd fora da emissora),
e a passagem (parte da reportagem em que o reporter aparece
no video no local da noticia) ser realizada em local ruidoso.
No entanto, grandes discrepancias na voz do repdrter nessas
duas situagdes (off e passagem) ndo devem acontecer, pois elas
fardo parte de uma mesma reportagem. Tal fato nos conduz a
hipétese de que, além da via auditiva, os repdrteres utilizam
outras vias de monitoramento da voz.

Estudos realizados com cantores treinados sugerem a exis-
téncia de um segundo circuito de controle fonatério baseado
em pistas cinestésicas®. A hip6tese do monitoramento cines-
tésico surgiu baseada na evidéncia de que cantores conseguem
manter a acurdcia da fonagdo mesmo quando ndo ouvem suas
préprias vozes. Desta forma, dois sistemas de controle neu-
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romuscular parecem agir durante a fonacao, os circuitos de
monitoramento auditivo e cinestésico. Achados sugerem que
0 monitoramento cinestésico age de forma mais eficiente em
cantores do que em nao cantores quando hd uma interrupg¢ao
do monitoramento auditivo!*!¥.

Considerando que os repoérteres enfrentam condicdes
ambientais ruidosas no trabalho e necessitam manter uma
boa qualidade vocal e desempenho comunicativo com grande
demanda do uso da voz, € relevante a prética clinica conhecer
o comportamento vocal deste grupo frente as situacdes de
ruido'?. Embora se conhe¢a a importancia do monitoramento
auditivo no controle da fonagdo, observa-se que mesmo nas
situagdes ruidosas alguns repdrteres modificam pouco o padrdo
vocal. Desta forma, este estudo teve o objetivo de verificar e
comparar a ocorréncia das modifica¢des vocais na de repOrteres
e ndo-repérteres na presenca de ruido, além de caracterizar
a natureza desses desvios e estabelecer um paralelo entre as
modificacdes ocorridas na voz dos repdrteres com o tempo de
atuacdo e realizac@o de treinamento auditivo anterior.

METODOS

O presente estudo, aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa do Centro de Estudos da Voz, sob o nimero 716/08,
foi realizado com repdrteres de uma emissora de televisdao
brasileira. Participaram 46 sujeitos, sendo 23 repérteres (Grupo
Caso) e 23 ndo-reporteres (Grupo Controle). Todos assinaram
o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).

No grupo de repérteres, havia 10 sujeitos do género
masculino (43,5%) com média etaria de 33,7anos (+7,77) e
13 sujeitos do género feminino (56,5%) com média etdria de
27,6 anos (+£7,77). Para o grupo controle, foram selecionados
funciondrios da mesma emissora, ndo-repdrteres, que nao
faziam uso profissional da voz e nao tinham sido submetidos
a treinamento vocal ou auditivo prévios. Neste grupo, 12 eram
do género masculino (52,1%) com média de idade de 30,5 anos
(£3,39) e 11 eram do género feminino (47,9%) com média de
idade de 31 anos (+5,60). A quantidade de homens e mulheres
nas duas amostras foi equilibrada. Todos os participantes foram
submetidos a audiometria, com resultados dentro dos padrdes
de normalidade.

Foi coletada uma amostra de fala do seguinte trecho de uma
matéria de telejornal: “A fila sé ndo ficou maior e os pregos ndo
subiram ainda mais, porque nunca houve tanto financiamento
para a casa propria. Como mais gente consegue comprar um
imovel aumenta a oferta no mercado de loca¢do”.

Os individuos puderam fazer uma primeira leitura do texto
anteriormente a gravagao, para se familiarizarem com o conte-
ddo. Nao foram fornecidas quaisquer informacdes quanto ao
controle da voz durante as gravacdes. Os dois grupos leram
a mesma passagem em trés momentos: o primeiro sem ruido
mascarante e os dois subsequentes com ruido de 50 e 90 dB,
respectivamente. As gravagoes foram realizadas em sala silen-
ciosa, com o individuo em pé, e microfone posicionado a 45°
e 5 cm de distincia da boca do participante.

Os equipamentos utilizados foram: laptop HP Pavillion®;
microfone Shure® SM58; fone Sony® MDR-7506 profissio-
nal. Para introduzir o ruido e fazer o registro da gravacao foi

Rev Soc Bras Fonoaudiol. 2012;17(3):321-6

Caldeira CRP, Vieira VP, Behlau M

utilizada a ferramenta de mascaramento do programa Fono-
tools 1.5 (CTS informatica).

As amostras de fala coletadas foram submetidas a andlise
perceptivo-auditiva e actstica. Uma fonoaudidloga especialista
em voz, sem conhecimento prévio sobre a situacao de gravacio
(com ou sem ruido), analisou perceptivo-auditivamente os
parametros loudness, pitch, tensdo, velocidade e articulacdo da
fala. As gravacdes foram comparadas duas a duas, por sujeito,
sem identificacdo e apresentadas em ordem casual. O avalia-
dor deveria identificar se os pardmetros vocais aumentaram,
diminuiram ou se mantiveram, comparando uma gravacao
com a outra. Desta forma, as gravacdes foram confrontadas
seguindo o seguinte agrupamento: 50 dB em relagdo a 0, 90
dB em relagdo a 50 dB e a 90 dB em relagdo a 0. A extracdo
das medidas acusticas foi realizada por meio do programa
VoxMetria 3.0 (CTS), sendo selecionados os seguintes para-
metros: frequéncia média em Hz, frequéncia minima e maxima
em Hz, dura¢@o do segmento em segundos, média intensidade
em dB, variabilidade em Hz.

Todas as andlises com o Grupo Caso foram feitas levando
em considerag@o o tempo de atuacio e relato de treinamento
auditivo anterior. A classificacdo tempo de atuagao foi dividida
em trés subgrupos: 0-5 anos (n=9), 6-10 anos (n=8), e >11 anos
(n=6). Em relacdo ao treinamento auditivo anterior, 0 grupo
de repdrteres foi dividido em dois subgrupos: treinados (n=7)
e nao treinados (n=16).

Os testes estatisticos utilizados para andlise dos dados
perceptivo-auditivos e acusticos foram os ndo-paramétricos
(Igualdade de Duas Propor¢des, Mann Whitney e Kruskal-
-Wallis). O nivel de significancia definido foi de 0,05 (5%). Os
célculos realizados por meio do software Minitab demonstra-
ram que a amostragem de 23 sujeitos para cada grupo possui
um poder alto com valor de 78,31% (0,7831).

RESULTADOS

Na anélise dos resultados perceptivo-auditivos, foi utilizado
o teste de Igualdade de Duas Propor¢des. Na presenca de 50
dB, o Grupo Caso teve uma maior manutencio dos pardmetros
loudness, pitch e tensdo quando comparado ao Grupo Controle.
O mesmo ocorreu com 90 dB de mascaramento. Nas duas
situacdes, os parametros mais desviados no Grupo Controle
foram: loudness aumentada, pitch mais agudo e maior tensao.
Além disso, com mascaramento de 90 dB, houve tendéncia
estatistica de aumento da velocidade e da precisdo articula-
téria. Os parametros perceptivo-auditivos sofreram aumento
em ambos 0s grupos, porém um nimero maior de sujeitos do
Grupo Caso manteve os parametros loudness, pitch e tensdo
quando inseridos 50 dB e 90 dB de mascaramento, mesmo
sem instrucdo (Tabela 1).

Nao houve variagdes nos pardmetros perceptivo-auditivos
na presenca de 50 dB e 90 dB de mascaramento. Desta forma,
pdde-se observar que independentemente da quantidade de
mascaramento acrescida, houve uniformidade nas respostas,
que sdo mais evidentes no grupo controle (Tabela 2).

O resultado da andlise actstica mostrou que, na presenga
de 90 dB de mascaramento, a frequéncia fundamental minima
foi mais aguda no grupo controle, ji a variabilidade de fre-
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Tabela 1. Comparagao dos parametros perceptivo-auditivos entre os grupos Caso (repodrteres) e Controle (ndo-reporteres)

Intensidade
50 dB 50 dB 90 dB 90 dB
Parametros Grupo Aumentou Manteve Aumentou Manteve
Valor Valor Valor Valor
n % n % n % n %
de p dep de p dep
1 1 4 17 7 26,1
Loudness Caso 8 85 o 10 35 5007 39 o00e  © &1 5000°
Controle 21 91,3 2 8,7 23 100 0 0,0
1 4 12 2,2 17 7 26,1
Pitch Caso 0 35 4 006" 22 h1ae 39 gos0r  © 61 00400
Controle 19 82,6 4 17,4 22 95,7 1 4,3
11 47 12 2,2 1 1
Tens&o Caso 8 ooia %22 g1z 13 85 a0 O 891 50160
Controle 19 82,6 4 17,4 21 91,3 2 8,7
. Caso 6 26,1 12 52,2 5 21,7 12 52,2
Velocidade 0,345 0,234 0,063# 0,070#
Controle 9 39,1 34,8 11 47,8 6 26,1
Precisao Caso 7 30,4 15 65,2 8 34,8 15 65,2
. L. 0,134 0,234 0,039* 0,039
articulatéria Controle 12 52,2 11 47,8 15 65,2 8 34,8

* Valores significativos (p<0,005) — Teste de Igualdade de Duas Propor¢des
# Diferengas com tendéncia a ser significantes

Tabela 2. Comparagao dos parametros perceptivo-auditivos relagao 90-50 dB entre os grupos Caso (reporteres) e Controle (ndo-reporteres)

Intensidade
. 90-50 dB 90-50 dB
Parametros Grupo
Aumentou Manteve
n % Valor de p n % Valor de p
1 1 4
Loudness Caso 3 56,5 0,765 0 35 0,765
Controle 14 60,9 9 39,1
11 47 1 4
Pitch Caso 8 0,375 0 35 0,765
Controle 14 60,9 9 39,1
B Caso 10 43,5 13 56,5
Tenséao 0,555 0,555
Controle 12 52,2 11 47,8
. Caso 4 17,4 15 65,2
Velocidade 0,179 0,139
Controle 8 34,8 10 43,5
Precisao Caso 7 30,4 16 69,6
. L. 0,227 0,227
articulatéria Controle 11 47,8 12 52,2

Teste de Igualdade de Duas Proporgdes (p<0,005)

quéncia fundamental em Hz se manteve maior no grupo caso.
Essa diferenca manteve-se constante mesmo quando houve o
aumento da intensidade do mascaramento (Tabela 3). Os dois
grupos demonstraram aumento da média de intensidade e da
frequéncia média quando foram inseridos 50 dB e 90 dB de
mascaramento.

Com intuito de caracterizar e compreender melhor o Grupo
Caso foi realizada a andlise dos dados actisticos e perceptivo-
-auditivos relacionando o tempo de atuacio e a realizag@o
de treinamento auditivo anterior. A andlise estatistica de-
monstrou que, nas comparagdes relacionadas ao treinamento
auditivo prévio, houve diferengas nos parametros articulacao
e velocidade com 50 dB de mascaramento e nos parametros
loudness, pitch, tensdo e velocidade com 90 dB. Porém, o
mesmo ndo ocorreu para o tempo de atuagdo. Desta forma,
foi averiguado que houve um maior aumento dos paradmetros
precisdo articulatoria, loudness e pitch na presenca de 50 dB
€ 90 dB de mascaramento no grupo sem treinamento. O grupo
treinado apresentou pouca variacdo de loudness , pitch , tensao
e velocidade de fala na presencga de 90 dB de mascaramento
em relag@o a 50 dB (Tabela 4).

Os dados actisticos também revelaram diferengas entre os
sujeitos do Grupo Caso relacionadas ao treinamento auditivo.
Na presenca de 50 dB e 90 dB os valores dos parametros inten-
sidade mdxima e média foram maiores no grupo nao treinado
do que no grupo com treinamento anterior. Os sujeitos ndo
treinados tiveram valores de intensidade méaxima (78,6 dB)
superiores aos valores dos sujeitos treinados (76,1dB) quando
expostos a 50 dB de mascaramento. O mesmo ocorreu com 90
dB de mascaramento entre nao treinados (80,3 dB) e treinados
(76,8 dB). O parametro acustico média de intensidade também
foi superior no grupo nao treinado em ambas as situacdes, da
seguinte forma: em 50 dB os sujeitos treinados mantiveram
média de 58,1 dB e os nio treinados 60,8 dB; em 90 dB,
treinados apresentaram 59,3 dB e os ndo-treinados 62,6 dB.

DISCUSSAO

O aumento da intensidade vocal pode ser considerado
um dos abusos vocais que mais compromete e pde em risco
a saide da voz. O ruido € considerado um dos principais
fatores que contribuem para a elevac@o da intensidade vocal,
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Tabela 3. Comparagao dos parametros acusticos valores absolutos entre os grupos Caso (repérteres) e Controle (ndo-repdrteres)

Intensidade
Parametros Grupo 0dB 50 dB 90 dB
Valor absoluto Valor de p Valor absoluto Valor de p Valor absoluto Valor de p
Caso 107,50 109,12 106,49
FO mi , 21 ,042*
0 min Controle 116,36 0,339 118,71 0.215 125,32 0.0
Caso 322,67 335,12 333,70
F N ,184 ,
0 max Controle 288,96 0,106 312,59 0,18 319,87 0,503
194 201,31 206,4
FO média Caso 94,55 0,386 01.3 0,801 06,40 0,091
Controle 183,83 200,35 208,56
215,17 22 227,2
Variabilidade Hz ~ C°%° > 0,007* 6,00 0,016* 20 0,040*
Controle 172,6 193,88 194,53
Média Caso 56,69 59,94 61,62
,51 1 ,029%
intensidade Controle 56,20 0,510 61,30 0,198 63,68 0,029
Duragéo do Caso 12,45 12,57 12,77
0,253 0,187 0,006*
segmento Controle 12,27 12,21 12,06
* Valores significativos (p<0,005) — Teste de Mann-Whitney
Tabela 4. Andlise dos parametros perceptivos-auditivos relacionados ao treinamento auditivo anterior
Intensidade
50 dB 50 dB 90 dB 90 dB
Parametros Treinamento Aumentou Manteve Aumentou Manteve
Valor Valor Valor Valor
n % %o n % n %
dep de p de p de p
Loudness ~ ocomienamento 229, o S TN o 200B g00r 2 TN g0
Sem treinamento 11 69 ’ 5 31 ’ 15 94 ' 1 6 ’
pitch Com treinamento 2 29 0.340 5 71 0.921 2 29 0.015* 5 71 0.001*
i
Sem treinamento 8 50 ’ 7 44 ’ 13 81 ’ 1 6 ’
Tensdo Com treinamento 2 29 0.221 5 71 0.921 2 29 0.0744 5 71 0.036*
Sem treinamento 9 56 ’ 7 44 ’ 11 69 ’ 4 25 ’
Com treinamento 0 0 6 86 0 0 6 86
Velocidad ,059# ,033* ,095# ,033*
e10c1d8%  sem treinamento 6 ag  00%% 4 g 00 g 31 009 4 sg 0%
Precisao Com treinamento 0 0 0.036* 7 100 0.021* 1 14 0.106 6 86 0.106
articulatéria Sem treinamento 7 44 ’ 8 50 ’ 8 50 ’ 8 50 ’

* Valores significativos (p<0,005) — Teste de Igualdade de Duas Proporcoes
# Diferengas com tendéncia a ser significantes

pois interrompe o monitoramento auditivo e compromete o
controle da fonagao. Diversos estudos buscaram compreender
melhor o comportamento vocal dos individuos em situagdes
ruidosas®™!1121516 (g resultados obtidos na presente pesquisa
respondem aos questionamentos que nortearam o estudo.

De acordo com os resultados obtidos, ambos os grupos
avaliados sofreram modificacdes na voz caracterizadas por
aumento dos pardmetros loudness, tensdo e pitch. De modo
semelhante, uma pesquisa realizada com individuos portadores
de doenga de Parkinson observou melhora na qualidade vocal
destes na presenca de ruido, provavelmente por aumento da
loudness, tensdo e articulagdo mais precisa” Esses dados
corroboram os achados de pesquisas que explicam o efeito
Lombard”'#2). Ramig et al.®?, por meio do método LSVT®,
observaram que o aumento da intensidade vocal tem associa-
¢do direta com uma articulaco mais precisa. Assim como no
método LSVT®, a fala mascarada dispara o ajuste de aumento
da intensidade e ocorre melhora em outros subsistemas da
fala, que trabalham em acdo conjunta. Portanto, esta afirma-
¢do explica o fato do grupo controle ter aumentado a precisao
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articulatdria na presenca de 90 dB de mascaramento.

Ambos 0s grupos apresentaram aumento da média de in-
tensidade e frequéncia média quando foram inseridos 50 dB
e 90 dB de mascaramento. Este resultado j4 foi observado na
literatura, que afirma que a auséncia de monitoramento auditivo
gera mudancas caracterizadas principalmente por descontrole
na intensidade e deslocamento da frequéncia fundamental !,
Na presente pesquisa, os valores actsticos de variabilidade
de frequéncia em Hz foram maiores na presenca de ruido
mascarante. Este dado corrobora os achados de um estudo
que teve por objetivo caracterizar a capacidade vocal de 252
universitarios e concluiu que o aumento da intensidade vocal
gerou deslocamento da frequéncia fundamental®®-

Os resultados desse estudo demonstram que um nimero
maior de sujeitos do Grupo Caso manteve os parimetros
loudness, pitch e tensdo na presenca de 50 dB e 90 dB de
mascaramento. Esse achado nos leva a refletir sobre outras
formas de controle e monitoramento da voz, pois mesmo com o
impedimento e interrup¢do do monitoramento auditivo, alguns
profissionais conseguiram manter parametros vocais intactos.
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Uma pesquisa realizada com 28 estudantes de canto estimou
a significancia do monitoramento auditivo e cinestésico no
controle da frequéncia vocal. Os resultados mostraram que
a acurdcia da entonacdo ficou reduzida com o impedimento
do monitoramento auditivo e, nessas condigdes, os cantores
deveriam invocar os circuitos de monitoramento cinestésico?.

Diversos estudos buscaram compreender melhor o com-
portamento vocal de individuos normais®®!¥, com distirbios
na comunicagdo">!” e profissionais da voz*'® na presenca
de ruido. Outros abordaram o treinamento vocal e capacidade
de inibic¢do do efeito Lombard. Nesse sentido, experimentos
foram realizados para testar e inibir o efeito Lombard por meio
de instrugdo e/ou treinamento com monitoramento visual'62%,
De acordo com um experimento realizado, no qual se separou
os participantes em dois grupos (grupo com experiéncia em
falar sob o ruido e grupo inexperiente), concluiu-se que, quan-
do foi dada a instrucdo, os sujeitos experientes tiveram maior
capacidade de aproximar a intensidade vocal a uma constante,
apesar do ruido. Entretanto, nenhum dos grupos foi capaz de
suprimir o efeito Lombard completamente, mesmo quando
as instrucdes foram combinadas a0 monitoramento visual®”.
Seguindo a mesma linha de pesquisa, outro estudo realizado
com 27 cantores de coral, avaliou o efeito da instru¢@o na ini-
bigdo do efeito Lombard!®. O autor concluiu que as instru¢des
foram efetivas para suprimir o efeito Lombard. Sendo assim,
os cantores podem aprender a resistir e conscientemente re-
gular a resposta automadtica de aumentar a intensidade da voz
no ruido. Desta forma, na presente pesquisa, os achados de
maior controle vocal no ruido pelo Grupo Caso e principal-
mente por aqueles que passaram por um treinamento anterior,
corroboram com os dados expostos na literatura, uma vez que
os reporteres, assim como 0s cantores, sofreram a interrupgao
do monitoramento auditivo pelo ruido e necessitaram utilizar
outras vias de monitoramento da voz.
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No presente estudo, ndo houve diferenca entre o tempo de
atuacdo dos repdrteres e as mudangas nos pardmetros vocais
tanto acusticos quanto perceptivo-auditivos. Porém, pdde-
-se concluir que o treinamento auditivo anterior contribuiu
de alguma forma para inibir as consequéncias negativas do
efeito Lombard'*”. Apesar de ndo haver informagdes sobre
tipo, frequéncia e duracdo do treinamento realizado por estes
repdrteres, observa-se que este recurso pode ajudar no controle
dos parametros vocais no ruido. Desta forma, conclui-se que hi
a necessidade de realizag¢@o de novas pesquisas que busquem
identificar as técnicas ideais para inibir ou minimizar o efeito
Lombard. Estes estudos podem beneficiar profissionais que
utilizam a voz em ambientes ruidosos como os reporteres, € em
consequéncia, ajudar a prevenir desordens vocais decorrentes
do uso da voz nestes ambientes.

CONCLUSAO

Na presenga de ruido mascarante, repdrteres € nao repor-
teres sofrem modifica¢des na voz caracterizadas por aumento
da loudness, pitch, tensdo e precisdo articulatéria, com maiores
deslocamentos no grupo de ndo repdrteres. Desta forma, os
profissionais da voz conseguem minimizar as consequéncias
negativas do efeito Lombard e manter a estabilidade da emissao
quando expostos a situa¢do de ruido, por provdvel ativagdo das
vias de monitoramento cinestésico.

Os repdrteres com treinamento auditivo anterior demons-
tram maior habilidade em inibir o efeito Lombard, apresentan-
do menores modificagdes nos pardmetros vocais na presenca
de ruido. O tempo de atuagdo do profissional ndo € um fator
determinante para manutencao de pardmetros vocais em si-
tuacdes ruidosas.

ABSTRACT

Purpose: To investigate and compare the occurrence of vocal changes in the presence of masking noise between reporters and other

professionals. Methods: Participants were 46 subjects with normal hearing, 23 reporters (study group) and 23 non-reporters (control

group). Participants read an excerpt from a TV news broadcast in three listening situations: without masking noise, with 50 dB white

noise, and with 90 dB white noise. The narrations were recorded and then submitted to auditory-perceptual and acoustic analyses.

The auditory-perceptual analysis was performed by a speech-language pathologist specialized in voice. The acoustic analysis used

the software Voxmetria (CTS Informdtica) to perform the acoustic measurements. Results: In the situation with 50 dB masking noise,

individuals in the control group had higher increase of the following parameters, when compared to the group of reporters: pitch

(82.6%), loudness (91.3%), and strain (82.6%). The same occurred in the situation with 90 dB masking noise for the same parameters:

pitch (95.7%), loudness (100%) and strain (91.3%). Conclusion: The negative consequences of the Lombard effect occur in both

groups; however, reporters showed the ability to partially inhibit the negative impact of noise situations, probably due to the stability

of the professional speech production and activation of other feedback pathways.

Keywords: Voice; Voice quality; Perceptual masking; Voice training; Noise effects; Loudness perception
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