LEVANTAMENTOS SECCIONAIS SOBRE A ESQUISTOSSOMOSE
NO NORDESTE DO BRASIL.
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Barbosa e Benedita de Almeida Rodrigues

Os autores apresentam o0s resultados de levantamentos seccionais sébre
a prevaléncia e ¢ morbidade da esquisiossomose mansénica no Estado do Rio
Grande do Norte. Os levantamentos foram feitos em 44 localidades, urbanas
e rurais. A prevaléncia da esquistossomose e de outras helmintoses intestinais
foi muito varidvel. As formas hépuato-esplénicas da esquistossomose variaram

de 0 a 4%. -

INTRODUCAO

Em trabalho anterior (Barbosa & cols,
4) foram apresentados os resultados de
estudos seccionais sObre a esquistossomose
realizados no Estado de Alagoas. Os mes-
mos estudos sao agora apresentados para
o Estado do Rio Grande do Norte.

MATERIAL E METODOS

O presente trabalho obedece aos mes-
mos objetivos e 4 mesma metodologia do
trabalho anterior (4).

Os levantamentos tiveram inicio a 27
de setembro de 1966 e terminaram a 9 de
junho de 1967.

O estudo compreendeu o Vale do Maxa-
ranguape, desde as cabeceiras do rio do
mesmo nome, na cidade de Pureza, até a
proximidade do litoral. Foram levantadas
as areas urbanas de Pureza e de Barra
do Maxaranguape, assim como as areas ru-
rais dos municipios acima e as do munici-
pio de Ceara Mirim compreendidas no
vale do Maxaranguape. Foram, assim, es-

(*) Trabalho

do Departamento de Medicina Preventiva da U:F.Pe.

tudadas duas cidades, um povoado, 6 enge-
nhos e 35 sitios. Foram as seguintes as lo-
calidades estudadas. Municipio de Pureza:
zona urbana; zona rural, sitios Jardim, Ma-
ceid, Porteirinha, Boa Vista, S3o José, Ta-
pera, Morada Nova e Olho D’Agua. Muni-
cipio de Barra do Maxaranguape: zona ur-
bana; zona rural, povoado Tabua, enge-
nhos Conceicido, Pocos e Paz, sitios Boa
Esperanca, Santo Antonio, Soledade, Ubaei-
ra, Carnaubinha, Pau D’arco, Recreio, Bela
Vista, Riacho e Tamandui. Municipio de
Ceara Mirim: engenhos Carnaubal, Dia-
mantina e Divisdo, sitios Santa Maria, Sao
Miguel, Sao Joao II, Limoeiro, Cruzeiro do
Sul, Geribué, Carnaubinha das Chagas, S.
Francisco, Santo Antdénio, Barro do Ria-
cho, Bom Jesus, Rosario, Mangueira, Sao
Sebastiio, Tamandus, Sio Jodo I e Ma-
ceid.

Em face do grande numero de locali-
dades estudadas, os resultados sdo apre-
sentados globalmente em relacio as zonas
urbanas e rurais de cada municipio.

O Vale do Maxaranguape é area de ir-
rigacdo compreendida dentro da zona lito-
ral do Estado do Rio Grande do Norte.

e do Centro de Pesquisas Aggeu

Magalhdes (I.N.E.Ru.), em colaboracdc com a Circunscricio Rio Grande do Norte do D.N.ERu.
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A amostra foi simples e aleatdria, obe-
decendo aos mesmos critérios de trabalho
anterior (4).

Na Tabela I, encontra-se o numero de
pessoas examinadas, de acordos com as lo-
calidades estudadas.

RESULTADOS

Qs resultados do presente trabalho sao
apresentados nas tabelas que se seguem.
separadamente, para as zonas rurais e ur-
banas de cada municipio.

Foram identificados, nas areas traba-
lhadas, os dois moluscos transmissores da
esquistossomose mansoénica no Nordsete,
Biomphalaria glabrata e B. stramineq.

COMENTARIOS

A prevaléncia da esquistossomose foi
elevada, com excecao da zona urbana de
Barra do Maxaranguape. A positividade
dos exames de fezes variou de modo apre-
ciavel nas localidades estudadas. De acor-
do com o critério de Barbosa (1), a preva-
léncia da esquistossomose variou de 26 a
73 por cento.

Os indices de infeccdo vermindtica fo-
ram também muito varidaveis, tanto nas
zonas urbanas como rurais. A prevaléncia
da tricurose foi surpreendentemente baixa
em toédas as localidades, com excecao da
zona urbana de Barra de Maxaranguape,
onde, contraditoriamente, a ascaridiose foi
elevada.

As formas hépato-esplénicas da esquis-
tossomose foram encontradas em numero

reduzido, indo de 0 na zona urbana de
Barra do Maxaranguape (onde a prevalén-
cia da doenca foi baixa) até 4 por cento
na zona rural de Pureza. de alta preva-
léncia.

Os resultados déste trabalho mniostram
algumas diferencas fundamentais daqueles
apresentados anteriormente por Barbosa
12) para o Estado de Pernambuco e por
Barbosa & colaboradores (4) para o Esta-
do de Alagoas. De modo geral, pode-se
afirmar que a prevaléncia das helmintoses
intestinais ¢ mais baixa nas areas estu-
dadas no Estado do Rio Grande do Norte.
Apesar do Vale do Maxaranguape ser area
de irrigacdo, estd encravada na zona séca
do Estado, enquanto as areas estudadas
em Pernambuco e em Alagoas estao situa-
das em zona de mata ou litoral-mata da-
queles Estados.

Vale assinalar aqui a presenca de Hy-
menclepis nana em toédas as localidades
estudadas, com excecdo da cidade de Bar-
ra do Maxaranguape. Este helminto nao foi
registrado nos levantamentos feitos no Es-
tado de Pernambuco (2) e no Estado de
Alagoas (4).

Barbosa, Maia & Carvalho (3) fize-
ram. em 1964, uma revisdo a proposite
da distribuicac da himenolepiase no Bra-
sil. contestando a afirmacdo de Amaral
& Pires (1) de que Hymenolepis nana €
praticamente inexistente nas areas abran-
gidas pelo clima macro-termal (muito
quente) comecando a aparecer somente no
Rio de Janeiro, em percentagem pequena
e depois, em taxas elevadas. nas regides

TABE LA 1

| Municipios Zona urbana

|

‘Pureza 1
Pureza -
‘Maxaranguape 1
Maxaranguape —

Ceara Mirim —

Localidades

n.2) Populacdo areas estudadas

Zona rural Total Amostrada
— 1 135 835
8 643 643
— 279 ‘ 279
14 1 119 1 119
20 980G 980
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mesotermais. A opinido acima é corrobo-
rada por outros autores. como Pessoa, Sil-
va & Costa (5), que consideram Hyme-
nolepis nana como helminto raramente
encontrado no Nordeste.

O inquérito feito por Barbosa, Maia &
Carvalho (3) mostrou que em escolares
de Catolé do Rocha, sertao do Estado da
Paraiba, a prevaléncia de Hymenoclepis nu-
na ¢ de 13,83 por cento. QOutros inguéritos
feitos pelo Departamento Nacional de En-

demias Rurais, Circunscricao Pernambuco,
em 1963( dados nao publicados), mostraram
gue aquéle helminto é freqiiente nas ci-
dades do sertao déste Estado.

Da experiéncia acima resulta que Hy-
menolepis nana aparece com relativa fre-
giiéncia nas areas sécas do Nordeste, sen-
do extremamente raro na zona de mata
desta regido e que outros fatéres de ordem
ecologica devem estar presentes, coman-
dando a distribuicdo déste helminto.

SUMMARY

Cross-section studies on

prevalence and morbidity of schistosomiasis

mansoni are presented for the State of Rio Grande do Norie, as part of a
long term project which is being carried out in Northeastern Brazil.

The survey was made in 44 localities, including rural and wurban areas
and covering the Maxaranguape irrigation valley. Prevalence of schistosomiasis
and other helminthic infections varied a great deal.

Percentage of hepato-splenic forms of schistosomiasis ranged from 0 to 4.
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Fig. 1 — Pureza, aspecto da Fig. 2 — Pureza, lavagem de
cidade animais

Fig. 3 — Pureza, rio Fig. 4 — Pureza, sitio Porteiri.
Maxaranguape nhas, cana de agucar. Pesquisa
de planorbideos nas valas de
irrigacgfio.
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TABELA II
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Puresza - Zona urbana - (RN) 1966
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TABELA 1II

examss coproldglcos (vera helmintos), discriminados por sexo e grupo etario
Pureza - Zona urbana - (BN) 1966
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TABELA 1V

Resultacos pocitives pare 3. mansoni dog exames coproldgicos ou

. o LY
intradermo-reazao por gruso etario

Pureze ~ Zona urbana (RI) 1966

GRUPO ETARICS
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5 - 9, e
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l
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Total de pessoas o/
exames completos

Total
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ixames positivos (fezes oun
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TABELA V

Bistribuigho das formas clinicas du esquistossomose mensonica, por grupo eturio e sexo
Pureza - Zonu urbana - (RU) 1966
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TABELA VI

Distribuigdo por idade e par sexo dz populegio

Pureza - Zona rural - (RN} 1965
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TABELA VII

Regultados positivos dos exames coproldgicos (para helmintos), discriminados por sexo e grupo etario
Pureza - Zona rural - (RN) 1966
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TABELA VIII

Regultados positivos para 3. nansoni dos examss soproldzl con on
'y ~ Lo

intradermo-reagao por grupo ebario e sexo

Pureza - Zona Furel (RI) 1965
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TABELA IX

4
. . . - /. . A . i
Dlstrlbulgao das formas clinicas da ssguistossomose mansonica, por grupo etario e sexo
Pureza - Zona Rural - (RN) 1966
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TABELA XI
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Resultados positivos dos exame;
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intradermo-reagio por grupo etario e sexo.

TABELA XII

Parra do Maxirenguape - Zona urbona (RN) 1967

T ;otal de pessocs e/ Exames positivos {fezes ou
exenes completos intradermo}
GRUPO3 ZT4RICS
(anos) Total | lasc.| Ten Total agculino| Feriinino
(o) | (me) | (ne) e | g } e % e { 9
Totaleoson 23C 113 | 117 59 26 33 | 29 26 22
1 P/ .o . 40 26 14 4 1c 3412 1 7
5 Qisssuasasaes 42 22 20 7 17 4 ] 18 3 15
10 Lheorranannss 25 15 16 g 32 4027 4 AC
15 10t 21 g 12 g 38 333 5 42
20 2Dieineniand] 32 11| 21 {11 | 34 4| 35 74 33
30 39eeiiianaanaf 20 6 14 5 |25 4| 67 1 7
4C Cevesesnsanss 20 6 1 A 20 3 50 1 7
50 Cevenvenesan] 12 7 5 5 42 Lo 57 L] 20
&0 Forriviiieandd 18 11 7 7 13 4| 36 30 43
. o




TABELA XIU

s PRI I 5 2. . ~ ’ .
Distribuigdo das formus clinicas da esquistossomose mansonica, por grupo etdrio e sexo
Barra do Maxaranguape - Zona urtana (RN) 1967
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TABELA XIV

. . e 2 . .
Distribuigdo por grupc etarie ¢ por sexo da populagio

Barrs do Maxaranguape — Zone rural (RN) 1966-1967

Total Magculino Feninino

e 2 Ne % ne %

Totale....q 1 319 10 565 100 556 | 100

I S o] o8 20 a7 17 131 24
5 e Quiiiiiiiiias 184 17 99 18 85 15
10 - Lheeon.. U I 1 9 1l 14 77 Y,
15 = 19uieieennnns 102 9 53 10 4 3
20 - 20 iiie.... o145 13 (S B V] 75 14
30 - 30e.eei.n. cee| 105 9 48 g 57 10
40 = 49eiiiniaiens o5 o 53 9 42 8
50 & BOu...iiu...n 50 5 27 5 25 4
0 - BGeiieiin. .. 36 34 2 4 12 2
I VO 13 1 g 23 5 1
B0 € teerreiiieons 1 0 - - 1 -
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TABELA XV

a PR 2 . ; A as P 4 7.
Regultados positivos dos exames coprolozicos {(para helminios), dizeriminados ner seo o sruns etdrio

Barra do Mewaranpuape - Zonon rural () 105621057
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Regultedos positi

intradermo-reagio por

Barra do Maxaranguape

TABELA XVI

2.
gruno eturio e sex

~ Zona fural (BN) 1966-1967

P o
LANTONZ, UoE cxanes CC‘?TO]_():‘ACOS ou

Totzl de pessoas e/ Exaries positivos (fezes ou
exames completos intradermo)
GRUPOS ETARTOS !
(anos) Totel | Masc.| Fem. Total ¥ seulino! Feminino
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TABELA XVII

Distrituigéio das Tormas clinicas da esquistossomose mansonica, por grupe etario e sexo
Barra do Maxeranguane = zona rural (EN) 1967

g

\Wtério Total gerall 1l = 4 1 h = 9110 = L4115 = 19 20 = 29130 - 39 {40 - 4915 - 50160 ¢ #
) - o ' j
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TABELA XVIU

Digtrituigzio por idade e por sexo da populegeo

Ceard Yirim - Zone rural = (R} 1966 < 1967
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TABELA XIX

e n - ‘. - R - .
Resulsados positivos Cop examcs coprologzicos (para he]_rnln'zos), discriminadss por noxo e por grupo etario.

ok . v, 4,
Ceard lirinm - Zona rural (M) 1966 - 1967.
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TABELA XX
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TABELA XXI

« .~ P . bt} 2o

Uistribuicao das formas clinicag au csquistossomose manconice, por grupo ctaric e sexo
P oM e Led

Cears Mirim - Zona rural (RN) 1966 - 1967
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N MEMORIAM

OS PASSOS DO MESTRE

“Uma longa estrada principia por um passo...-
(Provérbio hindu)

Passo apressado, pequeno, porém... cheio de vida.
Era o mestre.

Percorria todo o corredor do gquinto andar da Faculdade e entrava na
dependéncia do Instituto de Higiene com a agilidade do atleta que fosse iniciar
uma corrida.

— Estamos na hora? “Seu” Alemdo, eu dou a primeira aula! Dona Déa,
separa as apostilas sébre “Novos conceitos de Epidemiologia”. ..

E entdo, como se se desvencilhasse das proprias preocupacées, acrescen-
rava:

— Boa tarde, senhores! Boa tarde! Que hd-de névo, dna. Déa? O José
despachou a correspondéncia?

Em movimentos rdpidos tirava o paletd e vestia o avental branco, ao
mesmo tempo que abria a pastinha preta que sempre lhe acompanhava 0s
Passos. . .

Assim era o professor Jorge Saldanha Bandeira de Mello.

De baira estatura, compleicdo forte, ligeiramente calvo, cabelos grisa-
lhos e olhos pequenos e irriquietos, sew tipo brevilineo deixava patenie o
temperamento sangiineo de que era portador. Agil de pensamento e um
dinamo de energia humana. Scébrio de hdbitos, palavra fdcil e versdtil, lia
tudo que lhe caisse nas mdos e amontoava anotacbes em cadernos e pedacos
de papel, separando-as por assunto em envelopes grandes.

Seus trabalhos passavam por longo processo elaborativo. Geralmente nas-
cidos em anotacées para aula, imediatamente tomavam corpo em apostilas
mimeografadas. Méses depois eram acrescidos, cortados, modificados, atualiza-
dos e transformados em artigos de revista. Por fim, ampliados e selecionados,
tomavam forma de livro. Assim nasceram “Epidemiologia da Fome”, “Métodos
Quantirativos de Bioquimica Clinica”, “Bioquimica Renal (Normal e Patoldgicai”
e “Atmosfera do Interior dos Edificios e dos Locais de Trabalho”.

Membro Titular da Academia Nacional de Medicina, da Academia Bra-
sileira de Medicina Militar, do Colégio Brasileiro de Cirurgides, da Academia
Nacional de Farmdcia, de instituicées médicas e cientificas estrangeiras, man-
tinha continua correspondéncia com todos os centros culturais do Pais e do
Ezxterior, constantemente atendendo aos convites de conferéncias e Cursos
que lhe faziam.

— Professor, quando vou fazer o estdgio a que faltei? O senhor ndo
marcou, ainda. ..

A alunae dizia com os olhos que talvez pudesse ser agora, durante a
aula, sem maiores contratempos. ..

Com um gesto qgue lhe era caracteristico, o Professor Bandeira puxou
a gola do avental com o auzxilio da mdo esquerda e principiou ¢ morder o
tecido branco, num discreto mascar. Era assim mesmo, aquéle gigante da pala-
vra; demonsirava sempre acanhamento diante da figura feminina. O sem-
blm’zt{e se perturbava e voltava-se para 0s paApeEis esparsos, COMo a pProcurar
refiigio para uma resposta imediata:

— Vamos a aula! Depois marcaremos o estdgio, mas com calma. ..

E voltando-se para os rapazes, que jd vinham em sua direc@o:

— Senhores alunos, vamos & aula! Estamos ma hora! Dona Déa, onde
esta a lista de presenca? Vamos, senhores alunos!

] Passo apressado, nem parecia um ex-diretor daquela Faculdade, nem
fazia supor, o quem ndo o conhecesse, estivera algum dia em suas mdos
o destino do Estado da Guanabara nas questbes de saiude, quando desempe-
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nhara o cargo de Secretdrio de Satde, com a mesma preocupag¢do pelo ensino
do pessoal sob suas ordens. Foi por aquela época que me perguntou um dia:

— Vocé ndo me disse que acredita em educacdo sanitdria? Entdo vamos
preparar o pessoal de saude publica do Estado para ésse fim. Jd fizemos 0s
acertos com a Escola Nacional de Saiude Piublica e vamos comecar por um
curso gara as enfermeiras. Curso de atualizacdo. Vocé vai lecionar educacdo
sanitdria, de acérdo com o gésto de vocé, creio eu. Quanto a dinheiro, meu
caro, é na base do sacrificio. ..

E rapido:

— Sei que vocé aceita.

Acredito que assim tenham sido feitos os demais convites.

Mas foi o inicio da atualizacdo das técnicas sanitdrias no Estado da
Guanabara. Quando mais tarde, a convite do Scorzelli e do Manoel Ferreira,
ingressei na organizag¢do sanitdria do Estado, ld fui encontrar aquéle pessoal
vara quem lecionara, espalhado por tédas as unidades sanitdrias, que ao
reconhecer-me, dizia-me sempre:

— Lembra-se de mim? Eu sou daquele curso do tempo do Prof. Ban-
deira de Mello. ..

Era homem de conduta exemplar e de grande senso de honestidade.

Quando foi convidado para tomar parte da banca examinadora para o
Concurso de Habilitacdo para Médico Sanitarista realizado pelo DASP, em
1967, veio até mim com a noticia, acrescentando:

— Que acha do Concurso?

— Professor, disse-lhe eu, nada posso falar, porque serei um dos candi-
datos!

Ele me olhou por momentos, surpréso. Depois, antes de se retirar, aper-
tou contra o corpo a pastinha preta que sempre andava consigo. E ld se foi,
direcdo ao elevador, com passo curto e apressado. Na saida, contou-me o Zey
Bueno:

— Vocé deirou o Professor Bandeira atrapalhado. Sabe que as questées
que éle estd elaborando trazia ali, naquela pasta?

Até a realizacdo do Concurso, nunca mais me falou sébre o assunto.
E mesmo apds a homologacdo, foi com um desajeitado “parabéns” que me
cumprimentou.

Concentrava-se tanto nos problemas do seu trabalho, que por vézes
perdia a nocdo da realidade imediata. Num 23 de dezembro resolvemos levar
um bolo, encomendado @ secretdria do Instituto de Higiene, para comemorar
a passagem de mais um ano. Eu, o Risi e 0 Zey nos cotizamos para a compra
dos rejfrigerantes. Tudo pronto, aguardamos a vinda do Professor Bandeira.
Passo ligeiro, falando muito, extremamente agitado, ruborizado, entrou éle no
Instituto. Ndo viu ninguém, nem viu o bélo sébre a mesa. Parou de subito
e exclamou:

— O cheque! Perdi o cheque! Zey, vocé se lembra onde coloquei o che-
que? E o diabo!!... Como néo se lembra... é o cheque do adiantamento!

Foi um rebolico. Todos procuravam em tudo. Ndo houve papel que nao
fésse mexido e remexido. De subito, o Professor sumiu, para ressurgir desa-
pontado, quase abatido:

— Fui ao banheiro e revistei toda a roupa! Nem sinal do cheque! Serd
que me roubaram? Mas ndo é possivel!. ..

E a procura continuou. Vira-se o Zey:

— Bandeira, eu tenho lembranca que ao receber o cheque...

E os menores gestos foram recordados infruliferamente.

De repente, com uma exclamacdo, ferminou o mistério:

— E, aqui estd o cheque!

E ligeiramente encabulado:

— Estava mesmo na carteire de notas. Estava junto com o dinheiro...

Foi uma gargalhada geral.

E o bolo de festa teve um gésto meio frustrado de déce e meio frustrado
de festa...

Era diplomado em DMedicina, Farmdcia e Bioquimica, Higiene e Saude
Publica, Organizagdo e Administracdo Hospitalar e pela Escola Superior de
Guerra. Quando cursou a Escola Superior de Guerra o féz como indicado pela
Universidade do Estado da Guanabara e mais uma vez demonstrou seu zélo
pelas coisas do ensino. Muito sério dirigiu-se a mim:

— Como jd deve saber, vou ser aluno outra vez, depois de velho. Mas
ndo deixa de ser uma oportunidade para novos conhecimentos e estabeleci-
mento de novas amizades. O hordrio vai ser integral. Portanto, deixo-lhe uma
grande responsabilidade: ird lecionar o meu assunto do programda. Vocé sabe,



