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Editorial Editorial

A saude publica no século XX
Public health in the 20th century

Ao apagar as luzes do século XX, sera de todo oportuno passar em revista as conquistas da sa
publica nesses passados cem anos. No entanto, a multiplicidade delas impede que possam
reunidas no ambito de simples Editorial. Claro esta que foram também mdltiplos os campos d
conhecimento que revelaram desenvolvimento notavel. Principalmente os tecnoldgicos. E a tal pol
to, que passaram a ser aplicados proveitosamente na solucao de problemas de saude publica. Ct
exemplos marcantes, pode-se mencionar a descoberta da estrutura quimica do DNA, a utilizac
crescente dos modelos matematicos e, de maneira mais recente, a metodologia do sensoriame
remoto nos estudos ecologicos.

N&o obstante, 0 acesso aos beneficios resultantes cresceu muito em desigualdade. Na verdac
incremento da globalizacdo e da economia neoliberal cada vez mais tem aumentado a parte da hu
nidade tida como excluida. E isso em escala mundial. N&o ha como comparar as conquistas alcance
no primeiro mundo (Fieldingl999) com as obtidas no chamado terceiro mundo. Em que pesem os
esforcos da Organizacdo Mundial da Saude (OMS), com seus programas de erradicacdo, as pop!
¢bes humanas nesse ultimo véem-se ainda a bragos com endemias infecciosas.

Entretanto, sempre existe a possibilidade de se lancar olhar, ainda que panoramico, sobre 0 ©
ocorreu nesse periodo. Por ocasido do alvorecer do século, pode-se dizer que havia condict
propicias para minorar os problemas de salde publica, mediante a manipulacédo do ambiente. Er
época na qual as atencdes se voltavam primordialmente para as doencas infecciosas. Ao longo
primeiros cinquenta anos, a humanidade teve de suportar o suceder de varias epidemias des
afeccdes. E possivel referir os casos da malaria e da variola. A primeira, embora objeto de ulteri
campanha de erradicacao, ou talvez por isso mesmo, acabou por se tornar endémica. A segun
tida como erradicada na face do planeta. A partir dessa época, desenvolveu-se a preocupacao C
as doencas cronicas, ou seja, as denominadas de “ndo transmissiveis”, juntamente com 0s supo
fatores de risco ocorrentes no ambiente. A guisa de exemplo, € de se mencionar o desenvolvimel
da saude ocupacional (Cull&899).

Partindo-se do principio de que as atividades de saude publica nada mais séo do que esforg
visando ao bem-estar da populacédo, torna-se necessario entender as vias pelas quais ager
diversos fatores. Sao os que dizem respeito aos ambientes, bioldgico, fisico e social. Ha de
conhecer as maneiras pelas quais eles poderiam representar riscos, traduziveis em ameacas a s
e a qualidade de vida. Na segunda metade do século foram dados importantes passos nesse st
do. Dai o surgimento de varias especialidades. Reconhecem-se hoje dentro do campo da sat
publica visdes e objetivos cada vez mais especificos, de acordo com os supramencionados fator
Todavia, sempre € preciso encara-los a luz da prépria atividade populacional humana.
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No que concerne ao ambito biolégico, foram alcancados feitos significantes gracas ao advento de
vacinas eficazes, de inseticidas com poder residual e do aperfeicoamento administrativo ao se exe-
cutar as campanhas de prevencao. Devido a esse, surgiu o conceito de “erradicacio”, cujo prodomo
residiu no combate a vetor africano de malaria que se estabelecera na regido nordeste do Brasil. En
sequéncia, chegou-se a erradicacdo da doenca resultante do relacionamento entre a populaca
humana e a do poxvirus varidlico. Da mesma forma estdo em andamento erradicacdes analogas en
relacéo aos virus da poliomielite e do sarampo, bem como o do parasito da dracunculiase.

O século assistiu a aplicacdo de tecnologia mais desenvolvida no controle do ambiente fisico,
mediante a ampliacdo do saneamento ambiental. Maior nUmero de pessoas teve acesso ao forneci
mento de agua potavel e ao tratamento adequado de esgotos. Em decorréncia assistiu-se ao de
créscimo das infeccdes gastrointestinais. Contudo, as atividades humanas tém ameacado e alterad
o meio fisico, em boa parte responsabilizadas pelas mudancas climaticas regionais e mesmo globais

Na segunda metade do século cresceu o reconhecimento da subordinacdo dos agravos a saude
fatores sociais. Em boa medida eles seriam “produtores” de agravos a saude da populacéo. Viu-se
assim o incremento em importancia do estudo do ambiente social para melhor entendimento dos
fatores que subjazem ou mesmo determinam o caminho que leva a doencga, qualidade de vida e
saude.

Diante desse panorama, o que se deveria esperar da satde publica no préximo século? Pare
responder a essa pergunta, de maneira satisfatéria, dever-se-ia retroceder no tempo. Ha cem ano
muitos ainda se filiavam a teoria miasméatica para entender o mecanismo de propagacéo de varias
infecgdes. A organizacao dos servigos de salde estava no inicio. Quanto a epidemiologia, vivia na
infancia da teoria dos germes, seguindo os postulados de Koch para certas doencas. Decorrido um
século, a situacao geral mostra-se bem diferente. Observando-a de maneira global, logo salta aos
olhos a desigualdade, a qual tende a separar, cada vez mais, 0s assim chamados primeiro e terceir
mundos (Forattirfi,1999). Esse Ultimo, embora represente, em termos numéricos, a maior parte da
humanidade, est4 mais proximo a situacéo acima descrita, do que aquele.

Sem receio de errar, pode-se afirmar que talvez o maior desafio da satde publica ser4 o de
combinar, no modelo da doencga ou agravo, a acéo dos trés fatores jA mencionados. Tratar-se-ia de
estabelecer a causalidade atribuivel a cada tipo e combina-la de forma a nortear o caminho a ser
seguido pelas atividades de saude publica. Em qualquer caso hé de se pesar a participacao de cac
fator no sentido de identificar qual deles apresentaria viabilidade, em termos de solucéo do proble-
ma dela dependente.

Ao longo do século XX deu-se maior valor aos determinantes biomédicos. Deixou-se de aten-
tar para a influéncia dos fenbmenos sociais e suas variantes como, administrativas, educacionais,
econdmicas, politicas e outras. Elas poderiam levar a altera¢des substanciais dos quadros
epidemioldgicos, nos quais se baseia a saude publica. As dimensdes éticas dessa deverao mere
cer maior atencdo, uma vez que se trata ndo apenas de individuos, mas sim de corpos sociais
corporativos. Assim sendo, entende-se que a ética da saude publica deve diferenciar-se da sim-
ples bioética médica. Essa se destina a focalizar os direitos individuais no sentido de se submete-
rem a tratamentos adequados ou a experiéncias. A guisa de exemplo, pode-se mencionar as
hipoteses levantadas a respeito da origem da Aids. Uma delas é de natureza ecoldgica e sugere
ocupacao de nicho deixado vago pelo virus da variola (Ford@b). A outra é de carater
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evolutivo indicando a possibilidade, por parte de virus de macacos, 0s quais teriam contaminac
as primeiras partidas de vacina antipoliomielitica usada em fins do decénio de 1950, em exper
mentos populacionais no Congo (HoopED99).

Assim sendo, enquanto as sociedades do terceiro mundo se véem ainda a bracos com amg
problemas de doencas infecciosas, as mais afluentes enfrentam os decorrentes do proprio desenwvc
mento tecnoldgico. Tais s&o, as clonagens, os bebés de proveta, os transplantes, o prolongament
vida, a manipulacdo genética e muitas outras. Convira perguntar se existe limite para elas. E, em c:
de resposta positiva, guem os estabeleceria? Sera que elas representam real progresso para a ¢
publica? Tudo dependera da cultura a se desenvolver nas sociedades do futuro, talvez préximo. M
a cultura parece ser tao dificil de definir quanto o € prescindir dela (B20R6). De qualquer
maneira, as respostas a essas perguntas caberao as proximas geracoes, certamente no século

Oswaldo Paulo Forattini
Editor Cientifico
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