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Resumo

Este estudo relata a utilizagdo sistematica do método de validade de contelido usado para validar cenas de video de jogos de
ténis. Um painel de cinco peritos avaliou as imagens em movimento através dos critérios de clareza da linguagem, pertinéncia
prética e representatividade do item. Os resultados ilustraram como cenas de jogos de ténis em situacdo de tomada de deciséo
podem se tornar itens validados, considerando-se valores acima de 0,80. A validacao das cenas teve como objetivo estabelecer
itens para a criacdo de um teste de conhecimento tatico declarativo direcionado a avaliar o nivel de tomada de decisao e
percepcdo de tenistas. A utilizacdo de cenas que apresentam imagens de situa¢oes reais do jogo de ténis, avaliadas por um
painel de juizes, mostrou-se um procedimento eficaz para delimitacdo das cenas, com aproveitamento de 39 das 43 cenas
selecionadas para a criagao do teste.

Unitermos: Julgamento. Ténis. Validade de construto.

Abstract

This studly reports on the systematic content validation method used to validate scenes in tennis video games. A panel of five experts
evaluated the moving images through the criteria of clarity of language, practical relevance and the representativeness of the item. The
results illustrate how scenes in tennis video games, in decision-making situations, can transform into validated items, considering values
above 0.80. The aim of the scene validation was to establish items to build a declarative, tactical knowledge test construct to evaluate tennis
players'levels of decision making and perception. Bearing in mind that scenes represented real tennis situations, as evaluated by a panel of
judges, it was shown to be an effective procedure for scene delimitation, with 39 of the 43 selected scenes being approved for the creation
of the test.

Uniterms: Julgament. Tennis. Test validity.

A partir da década de 1980, tem-se buscado de- processos de treinamento esportivo. A percepcao e a
senvolver trabalhos empiricos na area de estudos das tomada de decisdo, assim como outros processos
capacidades taticas que oportunizam a melhoria dos cognitivos sao temas de estudos que objetivam uma
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melhor compreensdo das suas fungdes e influéncias na
acdo tatica de atletas, o que induz a uma verificacdo
empirica desses construtos (McPherson & French, 1991;
Raab, 2003).

No levantamento bibliografico realizado por
Costa, Garganta, Fonseca e Botelho (2002) e comple-
mentado até o ano de 2008, assim como na revisao
realizada para o desenvolvimento deste trabalho, obser-
Vou-se que, nos Ultimos 10 anos, apenas os estudos de
McPherson (1999), Domingues, Arroyo, Gallego, Gonzé-
les e Alvarez (2006) e McPherson e Kernodle (2007) tive-
ram como foco os processos de percepcao e tomada
de decisdo no ténis. E importante destacar que esses
trabalhos carecem de uma mencéo dos procedimentos
adotados para sua validacdo e que foram aplicados por
meio de entrevistas ou com uso de slides. Portanto, a
situacdo de jogo que se apresentou aos atletas estava
congelada, sem movimentacao dos jogadores, o que
tem sido questionado em trabalhos recentes (Féry &
Crognier, 2001; Tenenbaum, Sar-El & Bar-Eli, 2000; Willians,
Ward, Smeeton & Allend, 2004). Tais trabalhos tratam
das estratégias de percepgao e antecipagao no ténis,
evidenciando que o treinamento desses processos
cognitivos, através de simulacdo de video, contribui para
o desenvolvimento do treinamento tatico em campo.

Neste estudo, imagens de jogos foram digita-
lizadas em computador, com o objetivo de tornar as
acoes do ténis apresentadas aos avaliados mais proxi-
mas da realidade ambiental. Assim, o sujeito tem a possi-
bilidade de analisar toda a situa¢do de jogo em sequén-
Cia de tempo e espaco reais, para oportunamente
escolheramelhor decisdo a ser tomada na definicdo do
ponto.

O objetivo do presente estudo foi, através do
procedimento de coeficiente de validade de conteudo,
validar um numero satisfatério de itens para a criacao
de um teste de Conhecimento Tatico Declarativo (CTD)
no Ténis (TCTD:Ts), que analise 0s processos de per-
cepcao e tomada de decisdo que ocorrem no jogo. A
validade de contetdo é um tipo de validade interna
realizada junto a outros procedimentos de validacéo,
tais como, de critério e de construto que posteriormente
s&o aplicadas para a aquisicao os requisitos requeridos
pela psicometria para se considerar um instrumento
avaliativo. Com o intuito de aproximar a forma de apre-
sentacdo dos estimulos a maneira como eles ocorrem

na realidade (Senior et al., 2000; Wrigth & Jackson, 2007),
foram coletadas cenas de jogos reais, em video, para
posterior processo de validacéo por peritos.

A busca pela validacdo das cenas de video de
ténis tem como principal desafio a criacdo de um teste
que sirva de instrumento pedagdgico para o esporte e
a Educacéo Fisica. O teste visa contribuir para o desen-
volvimento da capacidade tética dos praticantes da
modalidade e, consequentemente, oferecer subsidios
para orientar o processo de ensino-aprendizagem de
tenistas.

No dmbito esportivo, a avaliacdo do CTD permite
compreender 0s mecanismos por meio dos quais o
jogador declara suaforma e nivel de compreensao tatica
do jogo. Assim, explicando-se o que o tenista ird fazer
de acordo com a légica do jogo e a meta visada, é
possivel organizarem-se processos de ensino-aprendi-
zado norteadores do treinamento.

Na literatura referente a solucéo de problemas e
tomada de decisdo no esporte, destaca-se 0 modelo
elaborado por Greco (2006) sobre a relagdo entre
conhecimento e memdria e os diferentes processos
cognitivos que envolvem o comportamento tatico. As
informacoes do organismo e do ambiente de jogo, que
subsidiam a tomada de decisdo e a concretizacdo das
acoes, sdo processadas em trés estruturas paralelas, que
se inter-relacionam e se apoiam mutuamente. A estru-
tura perceptiva é constituida pela triade dos processos
de percepgao-antecipagao-atengao. O processamento
da informacéo se constitui pelos processos de pensa-
mento-inteligéncia, 0s quais se relacionam e interagem
com a funcdo primaria de receber-codificar e de dar
significado a informacao, assim formatando o processo
em paralelo da tomada de deciséo tatica. Quando a
estrutura de recepcédo percebe como relevante um
determinado sinal, o jogador prepara-se para tomar uma
decisdo através dos processos do pensamento, de modo
que a colaboracéo paralela das trés estruturas formata,
em uma primeira instancia (Roth, 1989; 1991), "o que fa-
zer' e,em uma segunda instancia, o “como fazer’, concre-
tizando a execucao do gesto técnico necessario a
solucdo do problema situacional. O modelo pendular
daacdo técnico-tatica apresentado destaca aimportan-
ciado ensino-aprendizado, bem como do treinamento
dos processos cognitivos subjacentes a acao de forma
situacional, isto é, em interagao com o jogo (Figura 1).
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Figura 1. Modelo pendular da agéo técnico-tatica.

Fonte: Greco (2006).

A seguir, a primeira secdo deste trabalho detalha
0s métodos da pesquisa e os procedimentos realizados,
asegunda apresenta os resultados e a terceira descreve
a discussao e conclusdes, destacando o valor dos itens
validados para o uso de futuras pesquisas.

Método

Procedimentos

O estudo respeitou as normas estabelecidas pelo
Conselho Nacional em Saude, tendo sido aprovado pelo
Comité de FEtica da Pesquisa da UFMG, com o parecer
de n°ETIC 23/08. Todos os participantes assinaram um
termo de consentimento livre e esclarecido e tiveram
preservada a identidade, tendo ainda a liberdade de
abandonar a coleta a qualquer momento.

Consolidacao das cenas de video

As cenas de video de jogos passaram por dois
processos de peritagem, com o objetivo de se encon-
trarem altos valores de concordancia, atestando fide-
dignidade. Oresultado do nivel de concordancia intera-
valiadores pelo Kappa apresentou valores de 0,96. Apds
a aplicacéo da Técnica das metades e Progndstico de

Sperman Brown, o nivel de concordancia intra-avaliador
obteve um valor de 0,99. Os resultados acima confir-
maram 190 cenas com valores de concordancia eleva-
dos, excluindo-se apenas duas de um total de 192 cenas.
Estas foram classificadas por acées técnico-téticas de
golpe de fundo, approach, passada e voleio. Além disso,
oteste de qui-quadrado (x’=56,51 [p<0,01]) foi aplicado
para verificar a discrepancia entre os resultados obser-
vados e esperados quanto aos valores de frequéncia
absoluta nas diferentes acdes técnico-taticas executa-
das pelos tenistas. Mantiveram-se 92 cenas de fundo de
quadra, por serem acdes mais frequentes, permanecen-
do no rol das possiveis de serem validadas (Aburachid
& Greco, 2010). Porém, em somente 43 delas asimagens
apresentaram na parte inferior do video o jogador que
tomaria a deciséo, aproximando o avaliado da se-
melhanca de sua visao de jogo (Aburachid & Greco,
2008).

Para a validacao das cenas foram seguidos os
procedimentos apresentados por Herndndez-Nieto
(2002), através da avaliacdo de um painel de juizes, con-
forme os critérios de clareza da imagem, pertinéncia
pratica e representatividade do item. O Coeficiente de
Validade de Contetido (CVC) mediu o grau de concor-
dancia dos juizes em cada item, e também avaliou a
validade de contetido, preenchendo a lacuna das pro-
priedades métricas do Kappa, por exemplo, que avalia
apenas a fidedignidade e a consisténcia. As avaliacoes
dos peritos foram medidas por uma escala de Likert de
5 pontos, além de lhes permitir comentarios livres em
cada cena.

A seguir, apresentam-se os critérios para escolha
das cenas:

Clareza de imagem: foi avaliada a imagem das
cenas, levando-se em conta a populacdo de tenistas
que posteriormente iria responder a ela. Perguntou-se
aos peritos: As imagens estdo nitidas? E possivel ver
nitidamente a bola, os jogadores, a rede e as linhas da
quadra nas cenas?

Pertinéncia prdtica: avaliou-se a relevancia da
cena como forma de representacao das situacoes para
tomada de decisdo no jogo de ténis. Seguiu-se a per-
gunta: Vocé acredita que estas cenas representam
situacdes adequadas para a tomada de decisdo de um
jogador em um jogo de ténis?
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Representatividade do item: avaliou-se o nivel de
demonstracdo dos processos cognitivos que se tinha
interesse de avaliar através das cenas. Foi feita aos peri-
tos a pergunta: Vocé acredita que esta cena permite a
andlise da tomada de decisdo de um jogador e dos
sinais relevantes que levam a ela?

Participaram deste estudo 5 voluntarios no papel
dejuiz, nimero méximo recomendado na literatura para
a validacao de contetdo. Seguindo as orientacoes de
Balbinotti, Benetti e Terra (2006), o critério de selecédo
consistiu que eles ndo tivessem participado de nenhu-
ma etapa da pesquisa, e, além disso, que tivessem
experiéncia ativa de no minimo dez anos na érea.
Ericsson, Charness, Feltovich e Hoffman (2006) con-
ceituam o perito/juiz como individuo muito habilidoso,
reconhecido em um campo especifico, com um nivel
de pericia atingido através da pratica deliberada. Para
atingir esses critérios, os juizes que participaram eram
treinadores de ténis que tém ou tiveram atletas juvenis
com ranking entre os 10 primeiros colocados no circuito
estadual ou nacional, ou que treinavam jogadores que
competissem no cenario internacional.

Considerando que os procedimentos foram ado-
tados conforme sugestdo de Herndndez-Nieto (2002),
apenas foram aceitos valores de concordancia >0,8. Esse
coeficiente possibilita avaliar o grau em que os itens

Quadro 1. Formula do CVC e sua descricdo.

representam os construtos através de acdes inten-
cionais. A folha entregue aos juizes para a realizacdo da
andlise do CVC encontra-se no Anexo.

Resultados

Antes da exposicao dos resultados, vale apre-
sentar a férmula especifica utilizada para se estabelecer
o coeficiente de validade de contetido (Quadro 1).

Os resultados do CVC foram designados sepa-
radamente na Tabela 1, para cada critério de validacao
de conteuldo. Os resultados demonstram que todos 0s
critérios, em seus valores totais, obtiveram nota de par-
tida de 0,83 de Coeficiente de Validade de Contelido
Total do Critério (CVCt), inclusive no critério de perti-
néncia pratica (CVCtde 0,91), que afere se as cenas repre-
sentam situacdes adequadas para a tomada de decisao
em um jogo de ténis.

Arepresentatividade do item, isto &, se as cenas
permitem a andlise da tomada de deciséo e da per-
cepcao, alcangou CVCt de 0,98 em todos os itens, apre-
sentando altos valores de validade de conteutdo.

Finalmente, no critério de clareza da imagem,
que determina a nitidez desta em relagao aos objetos
presentes na situacao de jogo - tais como bola, joga-
dores, rede e linhas da quadra -, apesar de ter como

Formula do CVC

1 2

M =3 /) QVCi=M,/V,,

mdsx

3 4

CVCc = CVCi- (1/Jy CVCt = Mcvci - M(1/J)’

Média de cada item: somadosva-  CVC do item: média do item pelo  CVCc: CVC do item subtraido
lores obtidos na escala de Likert  valor maximo que o item pode al-

(x) pelo numero de juizes (J); cangar;

da constante (Pei) da formula;

CVC total: média do CVC do item
subtraido da média da constante.

Nota: CVCi: coeficiente de validade de contetdo de cada item; CVCc - coeficiente de validade de contetdo de cada item subtraido da constante; Pei: constante da

formula; CVCt: coeficiente de validade de conteudo total do critério.

Tabela 1. Resultados do CVC para todos os critérios de validagéo.

Critérios de validacao [tens com CVCi <0,8

[tens com CVCi >0,8 Valor do CVCt

Pertinéncia pratica 0
Representatividade do item
Clareza da imagem 4

43 0,91
43 0,98
39 0,89

Nota: CVCi: coeficiente de validade de contetdo de cada item; CVCt: coeficiente de validade de conteuldo total do critério.




resultado um CVCt de 0,89 (5, 10, 12 e 35), apresentou
quatro itens com Coeficiente de Validade de Contetdo
de cada Iltem Subtraido da Constante (CVCc) entre 0,71 e
0,79. Esses valores, tidos como inaceitdveis pelos
procedimentos de validacdo de Hernandez-Nieto (2002),
foram definitivamente descartados.

Discussao

De acordo com a avaliacdo dos juizes, as cenas
foram nitidas em sua maioria, pertinentes e represen-
tativasemrelacao a proposta de avaliacdo da percepgao
e tomada de decisdo no ténis. E interessante notar que
0s 4 itens descartados por ndo obterem valores de CVC
>0,80 ndo se ajustaram apenas ao critério de clareza de
imagem, seguindo os valores de corte dos estudos de
Balbinottiet al. (2006), Herndndez-Nieto (2002) e Pasquali
(1999;2007). Esses resultados sugerem que a selecdo de
cenas foi pertinente com a busca por uma analise mais
empirica.

Para se cobrir, pelo menos, grande parte da
extensao semantica do construto, Pasquali (1999)
recomenda que um teste deva conter um numero final
de 20itens. Para isso, a psicometria assume que se deve
iniciar o processo de validacdo com no minimo o triplo
deitens para posterior descarte, quando nao sao consti-
tuidos a partir de uma teoria. Quando constituidos por
uma teoria, Ndo € necessario iniciar com mais de 10%
além dos 20 itens a serem salvos. Nesse sentido este
estudo apresentou um rigor desde a escolha e conso-
lidacdo das cenas de video, que se iniciaram com 197
imagens. Posteriormente, 43 cenas foram mantidas para
processamento da validade de conteudo g, finalmente,
39 cenas tornaram-se itens caracterizados como validos
do ponto de vista dos conteldos, alcancando valores
bem superiores aos recomendados pela literatura.

O alto numero de cenas finais podera ser utili-
zado em mais de uma versao do teste de conhecimento
tatico declarativo no ténis, j& que, de acordo com o le-
vantamento de Costa et al. (2002), um ndimero minimo
de 6 e maximo de 13 itens sao suficientes para avaliar
esse tipo de construto.

Consideracées Finais

Apds a aplicacdo do CVC, foi confirmada a hipé-
tese de validacao de conteddo, um ndmero satisfatorio

deitens para a criacdo de um instrumento de avaliacdo
do conhecimento tatico no ténis, o que demonstra que
esse método presta-se a validar ndo sé questionarios,
mas também imagens em movimento.

Assim, esse tipo de validacdo vem contribuir
como meio pedagdgico, no maior conhecimento da
modalidade e do nivel de desenvolvimento do CTD dos
tenistas, desde os primeiros anos de competicdo até o
nivel adulto/profissional. A aplicacdo do teste tornara
possivel planificar os processos de ensino-apren-
dizagem-treinamento do conhecimento tatico. Ava-
liagdes temporais dentro dos periodos de treinamento
permitirdao adequada regulacdo do processo de
formacéo.
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Perito (a),

ANEXO
ORIENTAGOES PARA VALIDADE DE CONTEUDO

dé notas para as cenas de definicdo em golpe de fundo no ténis em uma escala de Likert de 1 a 5 niveis, marcando um X sobre

o numero que significa o seu valor apos a visualizacédo da cena. Avalie, na sua opinido especializada, cada uma das cenas, levando em conta
aclarezadeimagem, pertinéncia prética e representatividade do item do teste e o nivel de compreensao dos tenistas que competem com idade
a partir de 12 anos.

Significado de cada conceito:

Clareza de Imagem As imagens estdo nitidas? E possfvel ver nitidamente a bola, os jogadores, a rede e as linhas da quadra nas
cenas?

Pertinéncia pratica Vocé acredita que estas cenas representam situacoes adequadas para a tomada de decisdo em um jogo de
ténis?

Representatividade do item  Vocé acredita que esta cena permite a andlise da tomada de deciséo e dos sinais relevantes que levam a ela?

Use, para tanto, as escalas a seguir marcando com um X sua resposta EM CADA CENA:

Escala de avaliacéo (Likert)

Clareza de Imagem Pertinéncia pratica Representatividade do item

5 - muitissima 5-muitissima 5-muitissima

4-muita 4-muita 4-muita

3-média 3 -média 3-média

2 - pouca 2 - pouca 2 - pouca

1 - pouquissima 1 - pouquissima 1 - pouquissima
CENAS Clareza de Imagem Relevancia Ecologica Pentinéncia do Teste
1 T 2]3] 45 T 2]13]4]5 T 23] 415
2 T 23] 415 T 21 3] 415 11 2] 3] 415
3 T 23] 415 T 21 3] 415 11 2] 3] 415
4 T 23] 415 1123 4]5 T 2] 3] 415
5 T 23] 4|5 112 3] 4]5 T 23] 4|5
6 T 23415 1123415 T 23415
7 T 23415 T2 3415 T 23415
8 T 23] 415 T 21 3] 415 11 2] 3] 415

até a cena 43.
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