Ainda o Juquery:
notas para um (velho) debate

Maria Clementina Pereira Cunha

urante os dois anos em que
Dfreqi.lentei o antigo Hospicio
do Juquery nas tarefas de in-
vestigagdo para a minha tese de dou-
torado em histéria social, recente-
mente publicada, muitas pessoas
perguntavam, entre surpresas e cu-
riosas, sobre o que fazia ali uma his-
toriadora, no mundo dos loucos e
dos terapeutas. Objeto inusitado pa-
raaminhadisciplina, pleno de arma-
dilhas teéricas e emocionais. Objeto
“menor’’ para um ramo do saber
que carrega consigo a pretensdo de
abarcar totalidades, explicar a socie-
dade e seu processo de constituigdo.
Finalmente, objeto exclusivo de ou-
tros especialistas, foco da aborda-
gem eminentemente técnica da me-
dicina, o hospicio nfio parecia um lu-
gar adequado para as preocupagdes
do historiador.

Evidentemente, a surpresa entdo
manifestada por esses interlocutores
nao levava em conta a enorme con-
tribui¢do de umn literatura capita-
neada por Foucault, Robert Castel e
toda uma linhagem de filésofos, psi-
quiatras e historiadores que trata-
ram de construir um novo campo de
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problematizagio tebrica e historica,
em que a separagdo dos campos do
saber ou as hierarquizagdes dos ob-
jetos de analise foram devidamente
questionadas e dissolvidas pela in-
corporagdo de quadros teméticos li-
gados 3 histéria da psiquiatria, da
medicina, da pris3o e assim por dian-
te, ainda pouco explorados pela his-
toriografia e pelas ciéncias sociais no
Brasil. Assim, na origem de minhas
preocupagdes estava uma intengdo
propria ao campo de trabalho dos
historiadores, que era a de abrir a
possibilidade de pensar um determi-
nado momento, situado na passa-
gem do século XIX para o XX, re-
vendo as periodizacdes e tematiza-
¢Oes que organizam habitualmente a
sua construcio histérica. Em outras
palavras, buscar o dngulo de vis3o
que fugisse aos enfoques tradicional-
mente centrados na grande politica
ou nas relagdes de producdo, para
captar a matéria socia' contida nas
““pequenas’’ relagdes do cotidiano
— entendido como um espago do
poder e do conflito.

Se esta era a inten¢fo mais geral
que informava a pesquisa, uma nova
e instigar.te questdo foi trazida a luz
pela propria conjuntura atravessada
pela instituicdo nos anos em que 0
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trabalho se destnvolvia. Na verdade,
a investigacio se iniciara precisa-
mente no inicio de 1983, ap6s a posse
do novo governo eleito no ano ante-
rior. A énfase no tema dos direitos
humanos, que marcou os primeiros
anos do governo Montoro, levavaao
Juquery ventos novos: visitas de ins-
pecdo, abolicdo das celas-fortes e ou-
tras formas de coag3o fisica, a inten-
¢do seguidamente propalada pela
imprensa de reformular suas prati-
cas, 0 intenso (e muitas vezes apaixo-
nado) debate levado a cabo naquele
momento sobre as possibilidades e
alternativas para modificar aquela
instituicfo intocada (exceto pelo seu
inexoravel processo de degradacdo)
ao longo de uma existéncia j4 quase
secular.

Naquele momento — e a despeito
das intengdes e da vontade de muitos
dos envolvidos naquele processo —,
um limite parecia bastante eviden-
ciado: a fala hegem®nica vinha no
sentido da regeneragio ou da *‘res-
tauragfio” (palavra que os historia-
dores reencontram sem cessar) da-
quela que seria a proposta original
do Juquery, devastada pelo mau uso
de sucessivos governos e administra-
¢Jes. Descobria-se ai que o Juquery
tivera uma ‘““época de ouro’’ que se
propunha reeditar, e que a méa admi-
nistra¢do, a corrupgio, a ignorancia
e a insensibilidade de agentes tera-
péuticos inadequados ou embruteci-
dos tratara de desvirtuar, transfor-
mando-o naquele circo de horrores
que chegou g abrigar, na década de
70, cerca de 13 mil pessoas.

Artifice do tempo, o historiador
ndo pode deixar de se inquietar
quando defrontado com propostas
de fazé-lo voltar atras, de reeditar

uma experiéncia ja remota e, implici-
tamente, afirmé-la valida para além
do seu tempo e lugar. Em grande
medida, n3o era outro o sentido de
um debate que se desenrolava em
torno de uma questao-chave: o pro-
palado ‘‘fracasso’” — atribuido a
causas exOgenas — de uma experién-
cia que se tentava ‘‘salvar”, purifi-
car e revigorar. Longo fracasso, que
ja durava mais de meio século, pois
sdo da década de 30 as primeiras de-
nincias e crises relativas a existéncia
da instituicdo. Como explicar ento
que ela tenha atravessado inc6lume
diferentes regimes politicos, diferen-
tes governos, diversas administra-
¢Oes ereviravoltas tebricas no campo
da psiquiatria, sucessivas crises poli-
ticas internas e externas? Quais os
pardmetros com 0s quais se pode
aferir o “‘sucesso” ou o ‘‘insuces-
s0’’ de uma experiéncia como esta?
O olhar do historiador, langado so-
bre a ““época de ouro’’ do Juquery,
pretendeu dar alguma contribuigdo
a este debate ao pensar este objeto a
partir de suas conexdes com o tem-
po, desvendando algumas razdes de
sua longevidade, estabelecendo as
possiveis articulagdes entre a logica
que regeu sua fundago e funciona-
mento nas primeiras décadas, en-
quanto pode ser considerada uma
instituicdo ““modelar”’, e aquela que
comanda sua existéncia silenciosa e
cuidadosamente ocultada dos 1lti-
mos tempos.

Fundado por Franco da Rochano
final do século passado, o Juquery
pode ser tomado como a primeira
grande experiéncia, em escala e pre-
tensdes, de uma psiquiatria recém-
inaugurada no Brasil enquanto espe-
cialidade médica. Quase um século
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separava os primeiros alienistas bra-
sileiros — em cujo pante3o Franco
da Rocha merece um lugar de desta-
que — das iniciativas de Pinel do fi-

nal do século XVIII, consideradas.

como o marco inaugural do saber e
das praticas da medicina alienista.
Em seu nascimento, o alienismo bra-
sileiro atende, grosso modo, aos
mesmos objetivos e estratégias que
caracterizaram sua origem no ‘‘ve-
lhomundo”, e incorpora — alis, de
forma eminentemente eclética — as
contribuicdes tedricas que marcam
a histéria deste saber desde Pinel e
Tuke até a teoria da degenerescéncia
de Morel ou o organicismo, passan-
do pelas concepgdes da ‘““monoma-
nia’’ de Esquirol. Assim, centrado
na inten¢do de reinaugurar, sob a
chancela da medicina, as praticas
asilares tradicionais — existentes no
caso de Sdo Paulo desde 1852 sob a
forma de uma ‘“casa de loucos’’ nio-
medicalizada —, a introducdo da
medicina mental veio legitimar, pela
via da cientificidade, antigas praticas
de exclusdo social que adquirem
agora um sfafus condizente com
uma concepgéo liberal da sociedade:
as antigas praticas de seqgiiestro e re-
clusdo compulséria no antigo hospi-
cio ou nas cadeias pablicas por deci-
sdo da autoridade policial passam a
ser entendidas como um gesto ““tera-
péutico’’; medidas no mais geradas
do arbitrio ou destinadas simples-
mente 3 ““defesa’” da sociedade, mas
como atos praticados em favor de
sua vitima.

Por outro lado, a interven¢o mé-
dica sobre a quest#o da loucura per-
mitiu uma outra redefini¢cdo estraté-
gica. Antes que uma leitura médica
de suas manifestagoes se tornasse he-

gemdnica, a loucura era detectada e
seqliestrada a partir de parametros
do senso comum. O delirio, a agres-
sividade e a manifestacdo revestida
de uma visibilidade imediata s3o os
anicos sinais definidores da aliena-
¢40 e o critério para sua exclusdo. O
alienismo vai tornar a concepgio da
loucura, revestida pela figura da
‘“‘doenga’’, em um instrumento cres-
centemente abrangente, sobretudo
através dos pressupostos da teoriada
degenerescéncia. Ela se torna ento
imprecisa, invisivel, perseguida nos
comportamentos ‘‘anti-sociais’’ de
uma forma generalizada. Uma espé-
cie de ‘“marca de Caim’’ que se gru-
da & pele de seus portadores e estara
impressa em sua prole degenerada:
tarados, degenerados, demi-fous,
vadios, devassos, individuos resis-
tentes 4 ordem social em seus multi-
plos aspectos constituiam o foco pri-
vilegiado de ateng#io de uma medici-
na alienista debrucada, desde mea-
dos do século XIX, sobre a proble-
matica da cidade e seus “‘perigos”
para a boa sociedade,

A medicina mental brasileira ins-
taura-se, assim, sob o marco das te-
matiza¢des da vida urbana. O pré-
ptio Juquery é proposto, e rapida-
mente aceito pelos poderes publicos,
precisamente numa conjuntura em
que o crescimento acelerado de Sao
Paulo, nas ltimas décadas do século
XIX, era alimentado pelo desenvol-
vimento industrial e pela imigragio
massiva de contingentes de forga de
trabalho que imprimiam 4 cidade pe-
la primeira vez os contornos de uma
metropole. Novas figuras sociais vio
se desenhando: um proletariado in-
dustrial composto basicamente de
imigrantes para quem S3o Paulo era
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a primeira experiéncia de vida urba-
na, uma populagio negra recém-
egressa na escravidio que se concen-
tra na periferia do niicleo urbano, as
sobras de um mercado de trabalho
que encontravam na cidade que ex-
plodia formas alternativas de garan-
tir a sobrevivéncia expressas no su-
bemprego, na contravengdo, na
marginalidade. Ela era palco, pela
primeira vez, do espetaculo da con-
centragdo da pobreza em seus espa-
¢os pouco higiénicos, cenario de
movimentos reivindicatérios de uma
ralé sem controle. Mais que isto —
segundo as representagdes dos teori-
cos da degenerescéncia —, ela era
por exceléncia o espago da indiscipli-
na, da multiddo ameacgadora, da cri-
minalidade andnima das classes po-
bres, do sexo ilicito, dos vicios e da
. amoralidade que escondia em seus
becos e vielas, nas alcovas das prosti-
tutas, nos cabarés e nos espagos ate-
morizadores de uma pobreza sem
rosto.

A policia, a justica penal e a medi-
cina, ao lado dos criminologistas
(entdo embebidos nas teorias lom-
- brosianas da criminalidade ‘‘nata’’),
dos patrdes e dos pedagogos, conju-
gam esforgos em direcdo & imposi-
¢80 de disciplinas capazes de organi-
zar e controlar o caos urbano e, no
interior de um conjunto de iniciati-
vas que surgem quase simultanea-
mente, o alienismo e o hospicio con-
figuram uma estratégia especifica
para as “‘sobras’’ da cidade discipli-
nar: para quem nio cabe nas penas
dalei, para quem no cura seu espiri-
to com as mezinhas do médico de fa-

milia, para aqueles que resistem as

disciplinas ensinadas e impostas-da
fabrica, da familia, do cotidiano

normalizado da cidade. O hospicio
constitui, nesse sentido, uma tecno-
logia voltada para a disciplinariza-
¢4o e moralizagiio da cidade, e ndo
apenas uma forma medicalizada de
exclusio social, apesar de, em fun-
¢Z0 da auséncia de espagos “‘tera-
péuticos’’ de internamento, a énfase
inicial do alienismo brasileiro ter re-
caido sobretudo na necessidade de
implantac¢do de instituicdes cientifi-
cas para o tratamento desta ‘‘doen-
¢a’’ especial.

N3o se trata, por isso mesmo, de
uma simples relagdo de causalidade
tipo demanda/oferta. Desnecessario
lembrar que instituigdes desse tipo,
de uma certa forma, ‘‘criam” sua
propria demanda e — como no caso
do Juquery — surgem sempre em
propor¢des agigantadas, simbolos
de sua prépria forga. Note-se, no en-
tanto, que a institui¢do asilar — sub-
produto do capitalismo e da indus-
trializacdo — cria sua demanda
dentro da logica de uma sociedade
que se disciplina para o trabalho
e/ou para a fabrica. Assim, o Ju-
query encontra, na sua louvada pro-
posta inicial, um sentido essencial:
gigantesco, ocupando mais de trinta
alqueires nos arredores de So Pau-
lo, ele vai comportar, na escala do
internamento, individuos cuja lou-
cura ja ndo podia ser lida no registro
estrito das patologias da razio de Pi-
nel e Tuke, € nem podia comparti-
lhar totalmente do ‘‘otimismo tera-
péutico’’ que caracterizou historica-
mente as primeiras instituicdes asila-
res medicalizadas. Ele sera sobretu-
do um espago para os degenerados
de todos os niveis sociais, tanto
quanto um depésito da incurabilida-
de 3 qual se destina o nicleo basico
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de seu funcionamento — a laborte-
rapia, em torno da qual o Juquery
encontrou, na ‘“‘época de ouro”, a
magica de sua eficécia.

Sem divida, a caracteristica mais
notavel do Juquery em seu periodo
inicial — em que se erige em modelo
para o Estado e para o pais — foi a
adogdo do trabalho (técnica ““tera-
péutica’’ destinada, paradoxalmen-
te, aos internos considerados incura-
veis) como prética universal de disci-
plina asilar. Toda a vida do interno,
nos diferentes est4gios de sua ““car-
reira asilar” (para usar a expressdo
de Goffman), estava calcada no
adestramento para o trabalho,
criando uma *‘incurabilidade produ-
tiva’ que excluia apenas os poucos
‘“‘pensionistas’’ oriundos das classes
favorecidas ¢ os raros internos que
logravam obter ““alta’’ apds curtos
periodos de internamento. Todos os
demais eram submetidos — pela per-
suasdo e pela violéncia institucional
— a disciplina redentora do traba-
lho, sobretudo o trabalho agricola,
simbolicamente adotado como uma
espécie de antidoto regenerador em
face de uma doenga atribuida em
grande medida ao ambiente hostil e
perigoso da cidade. Para além de sua
fun¢do disciplinar — que equipara-
va 0 hospicio a uma grande comuni-
dade laboriosa de trabalhadores pa-
cificos e disciplinados, como queria
Franco da Rocha —, a laborterapia
preenchia ainda as necessidades de
uma légica administrativa que, tor-
nando a institui¢do auto-sustentada,
permitisse sua constante ampliacdo
de modo a absorver, sem 8nus para o
Estado, os novos contingentes do
“‘residuo social’’,

Veiculo por exceléncia da discipli-

na asilar — e ndo da terapia —, o
trabalho n3o constituia a Gnica for-
ma de controle e moraliza¢do dalou-
cura reclusa. Na verdade, a despeito
da interven¢io médica se diferenciar
da do senso comum pelo monop6lio
das propriedades terapéuticas, a
‘“‘cura” nunca foi o forte do Ju-
query, como de qualquer instituicio
desse género. Com um corpo médico -
extremamente reduzidn — em 1928,
por exemplo, quando contava com
mais de 2 mil internos, o Juquery dis- :
punha de apenas quatro alienistas
—, 0 hospicio estava entregue  vigi-
lancia direta de guardas e enfermei-
ros, as rotinas de punigdo das celas-
fortes, aos métodos de contengdo
mais tradicionais, como as camisas-
de-forga (sempre condenadas pela
psiquiatria, mas utilizadas sobretu-
do para as mulheres “‘indecentes”
ou onanistas). Além disso, do ponto
de vista dos internos, as praticas mé-
dicas ditas de cura constituem parte
indissociavel do arsenal de violéncia
destinado a dociliz4-los e adestré-los
ao trabalho e demais rotinas asilares:
banhos frios, quentes, ou alternada-
mente as duas coisas em banheiras
ou engenhocas conhecidas como
““duchas circulares’’, finalmente
aposentadas por causarem seguidas
mortes por afogamento; banhos
quentes de imers3o simultdneos a
aplicagdo de capacetes de gelo na ca-
bega que duravam, no minimo, va-
rias horas; inje¢des de morfina, insu-
lina ou outras substancias sedativas
que causavam grande desconforto
fisico; a “‘malarioterapia’’, que con-
siste na inoculagdo de malaria no or-
ganismo do interno, particularmen-
te recomendada para os doentes aco-
metidos de paralisia geral...
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A essas técnicas de “‘cura’ vi-
nham juntar-se, no inicio deste sécu-
lo, as de regenera¢io moral — que,
detdo enfadonhas, certamente cons-
tituiam um outro meio eficaz de coa-
¢d0: leituras edificantes, filmes
“‘educativos’’, modinhas e suaves
operetas transmitidas continuamen-
te pelo servico de alto-falantes. A
censura permanente aos jornais, re-
vistas, correspondéncia. Como assi-
nala Foucault, com o advento da psi-
quiatria e do asilo cientifico, a loucu-
ra deixa de inspirar medo para pas-
sar a ter medo, sem recurso nem re-
torno, inteiramente entregue a peda-
gogia do bom senso, da verdade eda
moral. Toda a eficicia do sistema
disciplinar do Juquery repousava
n#o apenas na varinha de cond4o do
trabalho em suas propriedades in-
trinsecamente  ‘‘regeneradoras’’,
mas diretamente no medo e na vio-
1éncia, que funcionavam como instru-
mento bésico de adestramento e do-
cilizacdo dos loucos internados.

Temos ai uma institui¢o perfeita-
mente adequada as necessidades da
ordem social a que serve: capaz de
permitir a exclus3o legitimada de to-
do tipo de ‘‘ameaca’’ a disciplina ur-
bana, capaz de auto-reproduzir-se
através de uma logica administrativa
impecével, capaz de garantir sua dis-
ciplina interna com eficiéncia e dis-
cri¢io, em nome de principios cienti-
ficos e humanitarios. N&o é gratuita,
assim, a imagem triunfante que seus
louvadores da atualidade insistem
em lhe atribuir. Resta, no entanto,
entender por que (para além dos ar-
gumentos que.dizem respeito ao des-
caso ou 2 insensibilidade de gover-

nos e administragdes) o Juquery so-
freu desde meados dos anos 30 o ir-

reversivel processo de degeneracio
institucional que o reduziu a imagem
que (ainda) hoje se tem dele: dep6si-
to de seres inutilizados, sala de espe-
ra dos cemitérios de indigentes.
Nio sera muito arriscado sugerir
que, em grande medida, este desfe-
cho estava inscrito nas préprias defi-
ni¢des orientadoras do saber que deu
origem ao Juquery: uma psiquiatria
da degeneresoencna, mais preocupa-
da em equacionar as patologias na
escala do organismo social do que
em curé-las no individuo ‘‘doente’’.
Uma vez fundada e consolidada a
sua cidadela asilar, o alienismo bra-
sileiro langou-se com unhas e dentes
a este objetivo, mudando considera-
velmente seu enfoque e suas priori-
dades. Desde adécada de 20, preven-
¢80 e eugenia tornaram-se as pala-
vras-chaves da a¢fo de uma psiquia-
tria que se volta, através das Ligas de
Higiene Mental, para a safide do
“‘corpo social”’. Levada as altimas
conseqiténcias durante as décadas de
30 e 40, esta nova perspectiva se tra-
duz em modificagdes no proprio
aparelho institucional, que passa a
priorizar a assisténcia ‘‘aberta’’ ou
ambulatorial, tanto quanto as inter-
vengdes ‘‘pedagbgicas’’ de massa da
psiquiatria higiénica em torno de te-
mas como o alcoolismo, a sifilis, a
organizagio do trabalho fabril, a fa-
milia, a sexualidade “‘sadia’’, a edu-
cac3o fisica, os cuidados com a in-
fancia e assim por diante.
Oeixodeixavadeserodoenteoua
doenca, conside) 1da em si mesmo
ou em sua relagéio com o meio ““peri-
goso”’ da cidade, para ser reencon-
trado em um ponto mais preciso da
arquitetura social. A classe operéria,
tematizada agora especificamente,
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serd o novo alvo das atengdes: a ana-
logia facil entre a indisciplina operé-
ria e os desvios da loucura, formula-
da desde os anos 20, justifica que a
psiquiatria formule receitas para o
mal do corpo social — prescrevendo
a ordem, a racionaliza¢3o, a colabo-
racio de classes e todo arsenal que
caracteriza, no mesmo periodo, a fa-
la totalitaria dos governantes,
Abandonado enquanto foco cen-
tral de equacionamento das questdes
de saide mental, entregue as suas ro-
tinas intrinsecamente violentas, o
Juquery -assume rapidamente o seu
destino final. Intocado, permaneceu
no entanto em sua dimensdo simbo6-
lica de ultima trincheira da ordem,
resistindo ao tempo e s criticas. Ndo
deixa de exprimir, em sua longevida-
de, uma vit6ria da perspectiva que lhe
deu origem: se o alienismo dos fun-
dadores do Juquery ndo conseguiu
erradicar do espago da cidade a va-

diagem, os vicios, as sexualidades in-
convencionais e as resisténcias a dis-
ciplina, ele conseguiu, certamente,
tornar-se a fala hegemdnica, expres-
sa na lei e introjetada em cada cida-
dio “normalizado”. Conseguiu ain-
da projetar-se como um padrdo que
extrapola o campo da assisténcia psi-
quiatrica para modelar também as
prisdes e todo um conjunto de insti-
tuigdes que lhe absorveram forma e
contetdo.

Instituicdes como o Juquery s3o,
portanto, um ‘‘sucesso’ do ponto
de vista dos objetivos que nortearam
sua criagdo. Ausentes das pautas po-
liticas de partidos e movimentos,
permanecem como um desafio a ser
enfrentado de uma maneira radical,
capaz de romper com a tradicdo
imobilista que consiste em reduzir to-
do o debate a questio do “bom” ou
““mau’’ uso da institui¢io e do saber.






