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Adolescentes em Situagao de Prostituigao:
Uma Analise sobre a Exploragio Sexual Comercial na Sociedade Contemporanea

Renata Maria Coimbra 1ibério
Universidade Estadual Panlista, Presidente Prudente

Resumo

A presente pesquisa teve como objetivo principal compreender os processos que conduzem a produgio da exploragio sexual comercial de adolescentes
na sociedade contemporanea. Realizamos uma analise da literatura da area e um estudo de campo, que contou com a participagao de 14 adolescentes do
sexo feminino, que se encontravam em situagao de prostituicao. Foram utilizados como procedimentos metodolégicos: aplicagiao de questionarios-
entrevista, realizacio de entrevistas abertas, observagoes e informagoes de educadoras sociais. Elaboramos o petfil sécio-demog rafico das adolescentes
e suas familias e criamos categorias tematicas expressivas dos contetdos identificados. Constatamos que na produgio do fenémeno encontram-se
presentes multiplos fatores que se entrecruzam de forma sinérgica nas trajetorias de vida das adolescentes. Agdes de enfrentamento a0 fenémeno
requerem agoes macro-estruturais e focais, nos mostrando a necessidade de repensarmos as concepgdes sobre os diteitos das crian ¢as e adolescentes,
vivéncia de sexualidade, valotes culturais e sociais, que acabam por permitir a emergéncia e perpetuacio da exploragio sexual c omercial de criangas e
adolescentes.
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Adolescents in Prostitution Situation: An Analyses of the Commercial Sexual Exploitation in the Contemporary Society

Abstract

The present research had as main objective to undetstand the processes that lead to the production of the commercial sexual exploitation of adolescents
in the contemporary society. An analysis of the literature of the area and field study was accomplished which counted on the participation by fourteen
female adolescents who were involved in the prostitution modality. We used as instruments: questionnairy-interviews, oral reports, observation and
information of the social educators. The social-demographic profile of the adolescents and their families was elaborated and was created expressive
thematic categories of the identified contents. We confirmed thatin the production of the phenomenon thete are multiple factors thatintersect themselves
in a synergic way in the adolescents’ path life. Affronting policies require macro-structural and focal actions, besides it is necessary that we rethink the
conceptions, concerning to children and adolescents rights, about the sexuality expetiences, cultural and social values that end allowing the emergency and
perpetuation of the commercial sexual exploitation of children and adolescents.

Keywords: Commercial sexual exploitation; adolescents; violation of rights; qualitative research.

A exploragio sexual comercial de criancas e adolescentes é
um fenémeno que ocorre em ambito internacional e que tem
mobilizado otganizagbes nio-governamentais, governamentais
e diversos setores da sociedade no sentido de se discutirem
encaminhamentos para combater essa cruel forma de violéncia.

Para Faleiros (2000), os anos 1990 podem ser considerados como
bastante relevantes no que se refere a compreensdo e enfrentamento
do uso sexcual de criangas e adolescentes no mercado do sexo (p. 31), devido a
conscientizagao da sociedade quanto a extensio e complexidade desse
problema. Segundo Leal (1999), apds a realizagio da Comissio
Parlamentar de Inquérito (CPI) da Prostituicio Infanto-Juvenil no
ano de 1993, que deu maior visibilidade a esse fenémeno em nosso
pais, este passou a set concebido como exploragio sexual comsercial infanto-
Juveni/ e a ser tratado com base nas diretrizes do Estatuto da Crianga
e do Adolescente— ECA (Lei Federal 8.089/96). Todo esse processo
ajudou na elucidagdo conceitual e atualmente podemos utilizar a
seguinte definicio de explora¢io sexual comercial, que serviu de
sustentagao tedtica para o presente trabalho:

A exploragio sexual comercial de criangas ¢ uma violagio fundamental
dos direitos da crianga. FEsta violagao abrange o abuso sexual por adultos
e a remunera¢io em espécie a0 menino ou menina e uma terceira pessoa
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ou varias. A exploragao sexual comercial de criangas constitui uma forma
de coergio e violéncia contra criangas, que pode implicar o trabalho forcado
e formas contemporaneas de escravidao. (ECPAT End Child Prostitution,
Child Pornography and Trafficking of Children for Sexcual Purpose, 2002: http://
wwwecpat.net/eng/CSEC/faq/faql.asp)

O lustituto Interamericano del Nirio estipulou, em 1998, que as
quatro modalidades da exploragio sexual comercial de criancas
e adolescentes sdo a prostitui¢ao, o turismo sexual, a pornografia
e o trafico para fins sexuais (Leal, 1999). Ao fazer um primeiro
levantamento bibliografico sobre o tema em 1997, foi possivel
observar uma escassa producio de material referente ao tema
em lingua portuguesa. Essa mesma constatagiao ¢ apontada por
Rizzini (1994) e Sousa ¢ Morais Neto (1997). Ao fazerem um
levantamento sobre pesquisas realizadas sobre essa tematica no
Brasil, os autores destacam as dificuldades que universidades e
instituigoes de implementacio de politicas publicas voltadas para
infancia e adolescéncia tinham de estudar o fendmeno, em razao
da natureza do mesmo. Apesar disso, ¢ a partir dos anos de 1990
que observamos uma crescente visibilidade da exploragio sexual
comercial infanto-juvenil ocorrendo nas cidades litoraneas e nas
regides de gatimpo, em razdo dos relatérios preparados por
organismos governamentais e nao-governamentais e matérias
jornalisticas. Sousa e Morais Neto (1997) indicam que a partir de
1996 ha uma crescente mudanga, tanto na imprensa como no
meio académico, que passa a estudar o tema.
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Gomes, Minayo e Fontoura (1999) constataram, em levantamento
bibliografico realizado, 12 titulos em lingua portuguesa que se referiam
a artigos ou capitulos de livros que abordavam especificamente o
tema da prostitui¢io infanto-juvenil, mostrando uma #iwida
aproximagio dos pesquisadores frente ao tema. Dentre esses trabalhos
devemos citar a pesquisa desenvolvida por Gomes (1996) que, ao
estudar a histotia de vida de adolescentes em situagio de exploracio
sexual no Rio de Janeiro, discute as categorias satde, violéncia, exclusao
social e prostitui¢ao.

Dentre as pesquisas desenvolvidas no Brasil, tanto por ONGs
ou setores governamentais como por universidades, encontradas
até o ano de 2000, identificamos trabalhos? que visavam conhecer
o perfil das criancas e adolescentes envolvidas na exploragio
sexual. Em sua metodologia, utilizavam questiondtios cujos
dados eram tabulados e avaliados quantitativamente, fornecendo
informagdes percentuais sobre sua idade, etnia, escolarizagao,
idade de inicio na prostituigio, local de residéncia, informacoes
sobre saide reprodutiva e uso de drogas e modalidades da
explorago sexual. Dentre os trabalhos encontrados, percebemos
que poucas pesquisas se propunham a uma analise mais qualitativa
do fenémeno, que buscasse compreender o significado que a
propria adolescente explorada sexualmente dava a sua
experiéncia. Trabalhos com esse objetivo foram desenvolvidos
por Treguear e Carro (1994, 1997), na Costa Rica, e por
Montgomery (1998), na Tailandia. As pesquisas mais recentes
desenvolvidas no Brasil sobre a temdtica da exploracio sexual
foram desenvolvidas por Leal (2001), Sousa (2001) e Andrade
(2001), sendo todas de carater documental.

A fundamentagio tedrica do presente trabalho esta alicergada
no referencial bibliografico localizado, cuja leitura permitiu a
definigio das categorias explicativas® que setviram para seu
embasamento: a violéncia estrutural, social e interpessoal,
aspectos psicologicos, compreendidos pelo prisma dos direitos
humanos e inseridos nas discussdes sobre a vivéncia da
sexualidade durante a adolescéncia. A violéncia estrutural deve
ser entendida como a violéncia inerente a prépria forma de
organizagio soécio-econdmica e politica de uma determinada
sociedade. Ela pode ser caracterizada pela existéncia de um
sistema social desigual produtor de exclusao social.

A discussao dessa categoria, assim como das contradi¢oes
entre mercado e Estado, sdo essenciais na compreensio da
violéncia estrutural. O processo de fragilizagio do Estado em
decorréncia da reorganizacido das bases economicas globais e
locais, caracterizada pelas politicas neo-liberais, intensificou a
desigualdade social, trazendo impactos diretos sobre a qualidade
de vida da populagio. As transformacdes da economia
trouxeram reflexos nas relagdes de governabilidade, que ficaram
submetidas aos vatios setores do mercado.

O contexto da violéncia estrutural interfere no fendmeno da
exploracao sexual, pois enquanto o Estado ndo tiver condi¢cdes

2 Desenvolvidos por Vasconcelos (1997), Pessoa (1995), Calil (1993) e Hazeu e
Fonseca (1998).

* Embasadas mais especificamente em Leal (2001) , Davidson (2001) e Muntarbhorn
(2001).

de cumprir seu papel como promotor dos direitos da populagio
em situacio de exclusio social, permitindo o acesso as politicas
publicas de qualidade em diversas 4teas e o acesso a beneficios
sociais, esta populagdo estara sujeita a violagdes de varias naturezas.
Inserida no contexto da violéncia estrutural e refletindo-se a partir
dos valores culturais contemporaneos, a violéncia social - dirigida
a determinados grupos sociais detentores de menor poder
politico, econémico e social no seio da sociedade - € outra grande
protagonista nas historias de vida de criangas e adolescentes
envolvidas na exploragio sexual. Inter-relacionadas, a violéncia
estrutural e a violéncia social, expressa nas dimensoes de raca-
etnia, género e geragido, pavimentam o caminho para a
manifestacdo da violéncia interpessoal. A violéncia interpessoal
se concretiza no interior das relagdes interpessoais mais diretas e
pode ser de carater intra e extra-familiar. Tal forma de violéncia
responde mais diretamente pelo processo de vulnerabilizacao
de mulheres, criangas e adolescentes, expondo-os a contextos
destituidos de protegio as suas necessidades mais elementares.

Todo esse contexto pode ser compreendido como
potencializador de um processo de desamparo social, afetivo e
material que, progressivamente, pode se configurar como uma
situacio de risco social. Trabalhos apresentados por Engebak
(1993) e Caballero (1994) referem-se aos fatores de risco aos
quais estdo expostas adolescentes em situagdo de prostituigio
em paises da América Central e ao processo de vulnerabilizagio
decorrente dessa vivéncia.

A partir dessa constatacio, buscamos em Yunes e Szymanski
(2001) uma explicagio mais aprofundada sobre os mecanismos de
risco e protecio e suas relagdes com vulnerabilidade. Buscavamos
compreender como esses conceitos se articulavam com o fenémeno
da exploragio sexual. Segundo Yunes e Szymanski, é a perspectiva
ecoldgica em psicologia, representada por Bronfenbrenner, a
abordagem que melhor consegue explicar tais processos. As autoras,
a0 fazerem uma andlise conceitual dos termos, explicam que fatores
de risco referem-se a situagdes objetivas de vida, consideradas como
estressoras do desenvolvimento infantil. Dentre elas, a literatura da
area aponta a pobreza e a violéncia durante a infancia e adolescéncia.
O termo vulnerabilidade relaciona-se ao individuo e sua
susceptibilidade frente as adversidades da vida; ha variagGes na
sensibilidade das criangas aos riscos enfrentados, dependendo da
interrelagdo entre fatores subjetivos e do ambiente. Ha uma relacio
entre risco e vulnerabilidade: essa opera somente quando o tisco estd
presente. Ou seja, a exposigao aos diversos fatores de risco pode
promover o processo de vulnerabilizagio, impedindo que a crianga
ou o adolescente respondam satisfatotiamente frente as adversidades
da vida. Yunes e Szymanski (2001) ressaltam que os tiscos ndo devem
ser compreendidos de forma estatica, mas sim do ponto de vista
dinamico, sendo relativizados: situagdes que sio risco para um
individuo, podem nio ser para outros individuos. Além disso, eventos
isolados também nio devem ser entendidos como tisco.

Os mecanismos de prote¢io operam sobte o desenvolvimento,
podendo ser considerados como processos que protegem as pessoas
dos riscos. De acordo com Yunes e Szymanski (2001) existem trés
classes de mecanismos de proteio listados na literatura: a) atributos
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pessoais; b) lacos afetivos na familia; ¢) presenca de redes de apoio
social. Cabe ainda citar a presenca de outros elementos psicolégicos
que podem favorecer o encaminhamento e a manuten¢ao de
adolescentes nas redes de exploragio sexual comercial: a formagio
das identidades pessoal e social, o processo de estigmatizagio, a
formagio de auto-imagem e auto-estima.

Autores como Gomes (1996), Treguear e Carro (1994 ¢ 1997),
Montgomery (1998), Vasconcelos (1997) e Calil (1993) abordam essas
dimensdes em seus trabalhos a partir de referenciais da psicologia
social, em especial Goffman (1982). Acreditamos que a baixa auto-
estima, aliada aos sentimentos de rejeicao, discriminacao sentidas por
algumas adolescentes, resultantes da exclusio social e vivéncia de
violéncia social e interpessoal, a0 serem acumulados e introjetados
em sua identidade, facilitam seu envolvimento em atividades que tém
carater exploratério e violento.

O objeto de estudo desta pesquisa foi a problematica da
exploracio sexual cometcial de adolescentes, através da modalidade
prostituicio. A pesquisa desenvolvida caracterizou-se por ser um
trabalho de carater tedrico, com revisdo de bibliografia, assim como
um trabalho de campo realizado em uma cidade de médio porte,
localizada no interior de Sao Paulo, Brasil. A referida pesquisa teve
inicio a partir do desenvolvimento de um trabalho de supervisao
realizado pela pesquisadora, nos anos de 1997 e 1998, com
educadores sociais da Secretatia Municipal de Assisténcia Social, que
trabalhavam em projetos sociais que atendiam criangas e adolescentes
em situacio de rua e envolvidos na exploracio sexual. O objetivo
principal da pesquisa foi compreender as caracteristicas desse
fenémeno, em especial os fatores que interferem na sua produgao e
manutengio, através das falas das adolescentes prostituidas. Os
objetivos especificos foram:

a) elaborar uma caractetizagio sécio-econdmica e familiar de

um grupo de adolescentes em situagdo de exploracio sexual

comercial;

b) descrever o perfil das adolescentes em relagao a: faixa etaria,

grupo étnico, escolatidade, conhecimentos e praticas de saude e

sexualidade e a histéria de seu envolvimento com a rede de

exploragio sexual;

) analisar os relatos de experiéncias das adolescentes sobre

tematicas que se relacionam com o mundo da prostituigio;

d) compreender a natureza da problematica estudada e as

caracteristicas do contexto no qual esta se insete.

Método

Participantes

Participaram da pesquisa 14 adolescentes do sexo feminino,
cuja faixa etaria variava de 13 a 17 anos. No petiodo da realizagio
da pesquisa, essas adolescentes ja tinham sido encaminhadas para
o Conselho Tutelar do municipio, que as conhecia e acompanhava.
As adolescentes que participaram da pesquisa ja estavam sendo
exploradas sexualmente por um periodo que variava de 6 meses
a 3 anos. O acesso as participantes da pesquisa se deu através do
vinculo da pesquisadora junto aos educadores sociais dos
projetos municipais.
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Instrumentos

Foram utilizados dois instrumentos na pesquisa: questionarios-
entrevista e roteiro de entrevista aberta. O questionario-entrevista foi
elaborado tomando-se como base o trabalho de Pessoa (1995),
Treguear e Carro (1994) e os objetivos da pesquisa, fundamentados
no referencial tedrico. Esse instrumento foi aplicado nas 14
participantes da pesquisa. Em 9 adolescentes o instrumento foi
aplicado pela pesquisadora e 5 questionarios foram aplicados por
uma das educadoras sociais que recebeu otientagdes sobre a aplicacao
do mesmo. As perguntas eram apresentadas oralmente para as
adolescentes, cujas respostas eram redigidas pela pesquisadora e
educadora. Os 14 itens que constavam no questionario-entrevista
possibilitaram o levantamento do perfil sécio-econémico das
adolescentes e suas familias, assim como seus conhecimentos e praticas
de saide e sexualidade. Com relagio ao roteiro de entrevista aberta,
a elaboragio dos itens que o compuseram teve como referéncia
principal os objetivos da pesquisa, a fundamentagio tedrica e os
trabalhos realizados por Treguear e Carro (1997) e Montgomery
(1998).

A entrevista aberta foi obtida com 7 adolescentes que foram
selecionadas dentre aquelas que ja haviam respondido o questionario-
entrevista antetiormente, de acordo com os seguintes critérios:

- 0 prévio estabelecimento de um vinculo entre pesquisadora e
adolescente, avaliada pelo tempo de estabelecimento dessa relagio
(mais de 5 meses);

- o tempo de insercio da adolescente na problematica estudada
(estar envolvida na exploragio sexual por mais de um ano);

- aceitagdo da adolescente em falar de sua condicdo e
concordar com a gravagio da entrevista aberta.

A sele¢do de algumas adolescentes para participarem desse
procedimento foi pertinente, pois acreditivamos que para
responderem a esse instrumento setia necessatio que as mesmas
expressassem uma representatividade, indicada pelo tempo de
envolvimento na problematica estudada. Além disso, acreditivamos
que o estabelecimento de uma relagéio prévia entre as adolescentes e
pesquisadora seria um elemento facilitador para a realizagio das
entrevistas, cujos itens exigiam uma maior introspec¢io das
adolescentes. A aceitacio da gravagao da entrevista também foi um
critério fundamental, em razio das questdes éticas.

O roteiro de entrevista aberta continha 10 itens, apresentados a
seguir:

1) ahist6tia do envolvimento da adolescente na exploracio sexual
comercial; 2) o significado desta atividade para ela e a consciéncia
quanto sua insercio nessa atividade; 3) o significado atribuido ao seu
corpo; 4) suas crengas pessoais ou religiosas com relagao a existéncia
de pessoas que cuidam e se preocupam com ela; 5) o relacionamento
com a policia; 6) as atividades de lazer ou laborais que mais gosta de
se envolver ou sente que tem habilidade de desenvolver; 7) as
experiéncias com os exploradores sexuais (clientes e aliciadores); 8) a
presenca de relacionamentos interpessoais significativos (recentes ou
antigos); 9) a vivéncia de “estar na rua’” e seu significado; 10) a natureza
de seus desejos pessoais e suas perspectivas de futuro.

Os itens do roteiro eram apresentados um a um, obedecendo
essa seqiiéncia pré-determinada que ndo foi seguida rigorosamente,
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pois percebemos que o fluxo e os conteudos da entrevista muitas
vezes seguiam um curso diferente do que estava previamente
estipulado. Embora havendo uma vatiacio na diregio e duracio
das entrevistas, tentou-se garantir que todos os temas previamente
escolhidos fossem apresentados para todas adolescentes.

A obtencio das entrevistas abertas foi feita através do uso
de um gravador; apds as gravagoes as entrevistas passaram por
um processo de transcri¢ao literal.

Procedimentos

Para a coleta de dados foram realizados os seguintes
procedimentos: observagio, aplicacio de questionarios-entrevista,
obtencio de entrevistas abertas e supervisao semanal com educadores.
A opgio pela técnica da observagio se deu pela sua pertinéncia para
concretizagao dos objetivos especificos da pesquisa e embasada no
trabalho desenvolvido por Treguear em Carro (1994) na Costa Rica
e Engebak (1993). Todas as observaces foram realizadas pela
pesquisadora e seus conteudos referiam-se a acdo das adolescentes
enquanto permaneciam nas ruas da cidade, expostas a situagio de
exploragio sexual, abrangendo o petiodo de margo a setembro de
1999. Durante o petiodo em que ocorreram as observagoes, a
pesquisadora auxiliada pela presenca de uma educadora social *,
comparecia, no minimo, uma vez por semana nos pontos de
prostituicio. A permanéncia nesses locais variava de 2 a 3 horas, cujo
horério de inicio da observagdo era por volta das 22 horas até
aproximadamente uma hora da manha.

Havia uma pequena variagio nos horarios de inicio e término da
observacio, além de serem flexiveis as atividades, os locais, as
adolescentes e acontecimentos observados. Em razio da propria
natureza do fenémeno, da dificuldade de prever antecipadamente as
circunstancias que seriam objeto da observacio, as observagoes
tiveram um cardter assistematico.As observagoes possibilitaram a
obteng¢do de dados significativos relacionados as atitudes das
adolescentes, bem como foram vivenciados acontecimentos pela
pesquisadora, adolescentes e educadora, considerados relevantes para
compreensio do contexto no qual se manifestava a exploragio sexual
na realidade estudada.

Fazendo parte do universo das observagdes foram obtidas
informacdes sobte:

a) os comportamentos das adolescentes frente aos clientes; b) as
atitudes das adolescentes frente as batidas policiais e frente a outras
formas de violéncia; c) sua postura durante as discussoes travadas na
rua com profissionais do sexo adultas referentes briga pelo ponto; d) o
comportamento das adolescentes quando estavam sob o efeito de
drogas; e) relacionamento das adolescentes com seus pares e com a
educadora social; e f) as a¢des dos exploradores sexuais (aliciadores
e clientes).

* A presenca dessa educadora social foi essencial na medida em que ela intermediou
o contato da pesquisadora com os sujeitos da pesquisa, além de ter exercido o papel
de desenvolver a confianca das adolescentes frente a figura e papel da pesquisadora.
A ida para as ruas junto com um educador, que ja conhecia antecipadamente os
sujeitos, foi um procedimento usado também em pesquisas realizadas na América
Central sobre essa tematica, como pode ser visto em Treguear e Carro (1994, 1997),
Engebak (1993) e Caballero (1994).

As anotagoes eram feitas em um didrio de campo, imediatamente
apos o término das observagdes. Nos momentos de observagio
que se caractetizavam como bastante ctiticos, (como nos casos de
cometimento de violéncia ou btigas nos pontos de prostituicio e
quando as adolescentes estavam sob efeito de drogas), havia uma
interferéncia direta da educadora social. Sua intervencio se dava
no sentido de intermediar os conflitos entre os envolvidos,
otientar ou encaminhar as adolescentes patra suas casas, através
do oferecimento de passes de 6nibus, por exemplo.

Vale ressaltar que, assim como a entrada no campo ¢é uma
tarefa dificil, a safda do campo é uma tarefa mais ardua ainda
que traz implicagGes éticas. O afastamento da pesquisadora do
campo se deu paulatinamente, havendo um espagamento nas
observagoes - as idas semanais passaram a ser de 10 em 10 dias
e depois quinzenalmente — finalizando assim a primeira etapa de
coleta de dados. As adolescentes foram informadas sobre esse
afastamento. Com relagdo a aplica¢do dos questionarios-
entrevista e obtencdo das entrevistas abertas, cabem algumas
explicagdes. Durante toda a fase de coleta dos dados, entre os
anos de 1999 e 2000, as participantes da pesquisa contavam com
o respaldo dos educadores sociais, recursos dos projetos sociais
e com o acompanhamento do Conselho Tutelar do municipio.

Os conselheiros tutelares, no primeiro semestre de 1999,
foram informados e consultados a respeito da possibilidade da
pesquisadora desenvolver sua pesquisa com as adolescentes
prostituidas. O projeto de pesquisa foi apresentado aos
conselheiros tutelares, no qual constavam os instrumentos e
procedimentos metodolégicos que seriam realizados para uma
apreciagdo e para verificar se os conselheiros autorizariam a
utilizagdo desses instrumentos com as adolescentes que eles
acompanhavam. Em plenaria realizada no segundo semestre de
1999, os conselheiros tutelares deram seu acordo e autorizaram
a pesquisadora a entrevistar as adolescentes para a obtengio de
dados para sua pesquisa junto a essa populacio, outorgando um
termo de responsabilidade em relagio aos casos que
acompanhavam. Foi a partir dessa autorizagio que a pesquisadora
apresentou a proposta da realizacido dos questionarios-entrevista
e entrevista aberta para as adolescentes.

Previamente a aplicagio dos instrumentos, a pesquisadora ja tinha
estabelecido contato pessoal com as adolescentes via apresentagio
que era feita pelas educadoras sociais e pelas diversas ocasides de
observagdo nas ruas. Apds esse periodo inicial de contatos com as
adolescentes, a pesquisadora conversava com cada uma, explicando
que estava iniciando uma pesquisa sobre o problema da exploragiao
sexual, por estar preocupada com a situagio de algumas meninas
que estavam expostas a situa¢io de prostituicio. As adolescentes eram
entdo convidadas a participar de sua pesquisa, sendo que era explicado
o objetivo central desta, que era conhecer melhor a sua vida e suas
experiéncias. Antes da aplicagao dos instrumentos os mesmos eram
apresentados para elas, sendo explicado os passos que setiam seguidos
pata sua aplicacdo. A aplicagio dos questiondtios-entrevista e
realizacio das entrevistas abertas s6 ocorreram apds o consentimento
verbal das adolescentes em participarem da pesquisa, da autorizagao
dos conselheiros tutelares e otientagdes do Promotor da Vara da
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Infancia e Juventude. A supervisio semanal do trabalho dos
educadores sociais no projeto social do qual participavam as
adolescentes ocorreu de marco a novembro de 2000. Esse
procedimento possibilitou um acompanhamento longitudinal das
adolescentes e uma ampliacio das analises a respeito de suas
experiéncias e historias de vidas. Nas sessoes de supervisio foram
obtidas informacdes, de maneira informal, sobre dificuldades das
adolescentes para participarem dos programas oferecidos, tais como
da secretaria da saide e das atividades do projeto em si, assim como
aspectos da histéria de vida das adolescentes e sua relacio com
acontecimentos atuais que poderiam estar interferindo nessa
participagao.

Analise dos dados

Em funcio da duragio da fase de coleta de dados (1999 e 2000),
da diversidade de informantes e instrumentos utilizados, o material
coletado precisou passar por um processo de organizagio. De inicio,
tabulamos dados mais objetivos coletados através dos questionarios-
entrevista e elaboramos uma categorizagiao das respostas e
informacGes obtidas nas entrevistas abertas, observacdes e sessoes
de supervisio, da forma descrita a seguir. Os contetdos das entrevistas
abertas, aps transcricio, foram lidos vérias vezes separadamente e
foram sendo destacados os temas que se sobressafam nas falas das
adolescentes, compondo registros individuais; em seguida, como o
conjunto de registros individuais nos deu a indicacao da possibilidade
desse material ser trabalhado como um todo, os registros individuais
passaram por uma andlise transversal. Os registros individuais foram
trabalhados conjuntamente, havendo um reagrupamento por temas,
que teve como critérios a freqiiéncia com que compareciam na fala
das adolescentes, a complexidade e grau de relevancia que
demonstravam ter em razio dos objetivos da pesquisa. Esse processo
foi possibilitando a construgio das categorias tematicas. Um processo
similar foi realizado para a construgio das categorias tematicas
advindas das anotagdes dos diarios de campo da pesquisadora e das
informagGes obtidas com os educadores sociais, através das sessoes
de supervisio. No final do primeiro momento da analise, existiam
trés conjuntos de registros, sendo um composto pelos contetdos
abordados pelo grupo de adolescentes como um todo, outro
contendo os conteidos abordados pelos educadores e outro
abrangendo aqueles identificados nas observacoes da pesquisadora.
Em seguida, analisamos os trés conjuntos de registros de forma
transversal, através da triangulagio, que segundo Minayo (1999) deve
ser concebida como:

Prova eficiente de validagao. A triangulagao consiste na combinagao e
cruzamento de multiplos pontos de vista, através do trabalho conjunto de
diversos pesquisadores, de multiplos informantes e multiplas técnicas de
coleta de dados. A triangulaco, de certa forma consagra tanto a ctitica
intersubjetiva como a comparagio, embora os analistas dessa corrente
estejam mais preocupados em mostra-la como atividade interna que
acompanha todo o processo investigativo. (1999, p. 242)

Na presente pesquisa, a elaboragao final das categorias tematicas
foi possivel pela triangulagio dos dados e pela analise transversal dos
conjuntos de registro dos trés diferentes grupos de informantes. As
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categotias tematicas foram expressivas dos contetdos significativos
presentes nas falas dos informantes, permitindo uma analise articulada
dos resultados obtidos.

Resultados e Discussio

Serdo apresentados alguns resultados relevantes obtidos na
pesquisa referentes a caracterizagio sdcio-economica e familiar das
adolescentes, seu petfil com relagio a faixa etdtia, raca/etnia,
escolaridade, conhecimentos e praticas de saide e sexualidade e
experiéncias de vida antes e durante o envolvimento na exploragio
sexual. Os resultados estardo sendo analisados articuladamente com
as pesquisas de Calil (1993), Pessoa (1995), Treguear e Carro (1994,
1997), Vasconcelos (1997) e Leal (2001).

Com relagao a faixa etatia das adolescentes, na época da realizagio
da pesquisa, houve a predominancia das idades de 14 anos e entre 16
e 17 anos (11 meninas). Do ponto de vista étnico-racial, seis
adolescentes eram brancas e oito afro-descendentes. Esse dado
coincide com os achados de Leal (2001), que também indica uma
maior numero de adolescentes afro-descendentes vitimizadas
sexualmente no Brasil.

No que se refere a origem sécio-econdmica das adolescentes e
suas familias obtivemos o seguinte: na maioria dos casos (11
adolescentes) suas familias residiam em regides do municipio
caracterizadas como de exclusdo social, apresentando sérios
problemas sociais’, expressando a violéncia estrutural. As demais
adolescentes, que residiam em regioes de inclusdo social, viviam em
condi¢bes de privacio econémica.

Com relagdo a escolaridade, constatamos que na época da
realizagio da pesquisa todas as adolescentes estavam fora da escola.
A maioria das adolescentes (10) apresentava um nivel de escolaridade
baixo, tendo concluido até a 4* série do ensino fundamental. Essa
informagao coincide com os dados obtidos por Calil (1993), Pessoa
(1995) e Vasconcelos (1997). Dentre os motivos apresentados pelo
abandono escolar, quatro adolescentes indicaram a influéncia da
exploragio sexual diretamente nesse processo, e trés adolescentes
fizeram uma associagdo mais indireta, relacionando-o a gravidez e
fuga de casa.

No que se refere a caracterizagio dos vinculos familiares, a0
descreveram seus relacionamentos interpessoais com membros da
familia, constatamos o predominio de conflitos familiares desde a
infancia que se intensificaram na puberdade.

Cabe ressaltar que tanto os pais bioldgicos como outros
substitutos das fung¢des paterna ou materna sao citados como
cometendo violéncia doméstica; tios, avds e irmaos também
respondem pelo cometimento dessa violéncia interpessoal.

Os familiares do sexo masculino cometeram um maiot nimeto
de negligéncia e abandono, violéncia sexual e psicolégica. Cinco
adolescentes foram vitimizadas pelo abuso sexual intra-familiar, sendo

> A avaliagio da exclusio social foi feita pelos seguintes indicadores: condigoes de
infra-estrutura das moradias, matetial de construcio, existéncia de rede de esgoto e
agua encanada, existéncia de servicos como coleta de lixo e transporte coletivo,
caractetizagio da populagio em termos de escolaridade e renda e distribui¢io da
mortalidade infantil.
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dois casos de atos libidinosos e trés casos de estupro. As mies ¢ avos
foi atribuido um maior niimero de violéncia fisica e psicolégica. Esses
dados coincidem com os achados de Calil (1993), Pessoa (1995) e
Vasconcelos (1997). Vasconcelos encontrou nas historias de vida
de adolescentes prostituidas uma violéncia generalizada e
cotidiana, que adquiria formas de extrema crueldade. A vivéncia
dessa violéncia respondeu pelo abandono temporario ou
definitivo de seus lares, que aconteceu com 11 adolescentes. Na
época da realizagdo da pesquisa quatro adolescentes
apresentavam melhores vinculos afetivos com suas familias,
mesmo que estivessem temporatiamente rompidos.

O abandono de seus lares se dava em uma idade bastante
precoce, entre 10 e 11 anos. Ao saitem de casa, as opgoes
encontradas pelas adolescentes eram vincular-se as amigas que
também haviam rompido com as familias e escola e moravam
com mulheres mais velhas ou perambulavam pelas ruas da
cidade, pernoitando em construgoes abandonadas. Dessa forma,
as adolescentes passavam a conviver no mundo da rua, que na
maioria dos casos foi a porta de entrada na exploracio sexual.

Com relacio a faixa etiria na qual as adolescentes iniciaram-se na
exploragio sexual, nossos dados mostraram um rebaixamento nessa
idade, quando comparamos nossos dados com as pesquisas de Calil
(1993) e Pessoa (1995). Enquanto Calil e Pessoa observaram que
esse inicio se dava entre os 13 e 15 anos, nossa pesquisa indicou que
metade das adolescentes iniciou seu envolvimento na exploragio
sexual entre 10 e 12 anos e as demais entre 13 e 15 anos. Esse dado é
significativo e preocupante, mostrando que esse envolvimento pode
iniciar-se durante a infancia (trés adolescentes iniciaram-se entre 10 e
11 anos, antes da menarca) e na passagem da infancia para a
adolescéncia (quatro delas iniciaram-se aos 12 anos).

A presenga de explorador sexual, no caso dos aliciadores,
foi marcante na histéria de nove adolescentes e eles
intensificavam a vinculacdo das adolescentes na exploragao
sexual. No que se refere a caracterizagdao da atividade da
exploragdo sexual em si constatamos: a maioria das adolescentes
(onze meninas) exercia a prostituicio de rua, considerada pela
literatura da area (Flowers, 1998) como a modalidade que envolve
mais riscos. As adolescentes permaneciam nos pontos de
prostituicao por um periodo de tempo longo, que variava entre
4 ¢ 6 horas, no perfodo noturno, entre 21 e 3 horas da manha.
Sete adolescentes indicaram uma alta freqliéncia na realizagdo
diaria de programas, que ocorriam entre 5 e 7 vezes por semana;
a outra metade indicava a freqiiéncia de 2 a 3 vezes por semana.
Esses dados nos indicam um alto envolvimento na exploragio
sexual, demonstrando uma rotina massacrante e desumana.

Os conhecimento e priticas de saide e sexualidade também
nos mostraram informagdes importantes; sete adolescentes ja
haviam engravidado alguma vez na vida, tendo a gravidez
ocorrido entre os 13 e 15 anos. Dessas, trés passaram pela situagao
de aborto, sendo 2 abortos espontineos (atribuidos por elas
mesmas a0 abuso de drogas no periodo inicial da gravidez) e 1
provocado. Das quatro que levaram a gravidez adiante, todas
fizeram algum atendimento médico, pelo menos uma vez antes
de ter o bebé.

Quando avaliamos a freqiiéncia aos atendimentos médicos
apds o inicio da vida sexual, constatamos que até a época da
realizacdo da pesquisa, cinco adolescentes nunca tinham feito
uma consulta, cinco adolescentes haviam feito de 1 a 2 consultas
e quatro delas haviam feito de 3 a 5 consultas médicas. Cabe
ressaltar que a freqiéncia aos projetos sociais favoreceu a ida
das adolescentes as consultas médicas.

Podemos considerar essa freqiiéncia baixa levando em conta as
caractetisticas da vida sexual das adolescentes, que ¢ ativa e de risco,
em razao da grande rotatividade de parceiros e auséncia de praticas
de sexo seguro. Com relacio aos conhecimentos das adolescentes
sobre as doencgas sexualmente transmissiveis, incluindo a AIDS,
obtivemos o seguinte: cinco adolescentes disseram néo saber #ada;
as demais indicaram ter conhecimento das formas de transmissao
dessas doengas, que se datia através de relagbes sexuais sem
preservativos e contato com setingas contaminadas.

Foi possivel constatar, quanto a drogadicio, que as 14 adolescentes
conheciam a maconha e 11 delas conheciam também a cocaina e o
crack. Com relagio a0 uso de drogas, 13 adolescentes afirmaram ter
feito uso de drogas em algum momento de sua vida; as drogas usadas
em maior freqiiéncia foram: maconha, a cocaina, o ok e o Ziner.
Essa alta incidéncia no uso de drogas entre adolescentes prostituidas
também ¢ relatada por Treguear e Carro (1994 e 1997), Vasconcelos
(1997) e Calil (1993).

Foi possivel observar, através da andlise das categorias
tematicas, que a qualidade de vida das adolescentes decafa a
medida em que se intensificava sua vinculagdo na exploragao
sexual. Tal situagdo favorecia a emergéncia de novos contextos
de risco tais como: possibilidades de contagio de DSTs e AIDS
e de cometimento de violéncia fatal, agravamento no uso de
drogas (que diminufa comportamentos auto-protetores e o
discernimento das situagdes), maior numero e diversidade de
parceiros, intensificagdo da relacio de dependéncia com os
aliciadores e envolvimento com comportamentos delituosos.

Decorrente do exposto podemos observar a constante
violagdo de direitos a que estavam expostas as adolescentes desde
tenra idade que permanecia e até se intensificava a partir de seu
envolvimento com a exploragdo sexual, caractetizando o estado
de destituicio de direitos e abandono social.

Consideragdes Finais

Pudemos constatar a abrangéncia e complexidade que o
fenémeno da exploragio sexual comercial encerra, mostrando-nos
que sdo inaceitaveis analises simplistas e reducionistas que buscam
explicacbes lineares ou relagdes causa-efeito.

Foram as violéncias social e estrutural que mais deixaram marcas
nas vidas das adolescentes, bem como a vivéncia de varias
manifestagdes de violéncia interpessoal. A violéncia softrida dentro
de casa, nas suas diferentes expressoes, 0 rompimento (temporario
ou duradouro) dos vinculos familiates significativos em uma idade
precoce (por volta dos 11 anos) e a saida de seus lares, encaminhando
as adolescentes para as ruas sdo fatores essenciais para compreender
o inicio do processo desencadeador do envolvimento das
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adolescentes na exploragio sexual. Essa realidade colocava as meninas
em contato com a urgéncia de suprir as necessidades basicas de
subsisténcia e as decorrentes da sociedade de consumo. Somando-se
a isto, o sentimento de revolta dirigido aos seus ptincipais agressores
e o encontro com os(as) exploradores(as) sexuais compdem,
associativamente, um cendrio sobre o qual se produz o fenémeno da
exploracio sexual comercial de adolescentes na realidade pesquisada.

Vale ressaltar: a partit do acompanhamento das adolescentes nos
projetos sociais constatamos que alguns fatores podem ser
considerados de alto fisco (por intensificarem a manutengio das
adolescentes na exploragio sexual dificultando seu rompimento). Sao
eles: a) histdrico de violéncia sexual, como o abuso sexual intra-familiar
durante a infancia; b) uso abusivo de drogas; e, ¢) presenca marcante
do aliciadot em sua vida.

No caso das adolescentes que romperam com a exploragiao
sexual, durante o perfodo de tempo que freqiientaram os projetos
sociais, foram observados os seguintes elementos que funcionaram
como mecanismos de proteio: a) baixo envolvimento com drogas;
b) recuperacio dos vinculos familiares; ¢) patticipacio assidua nos
projetos sociais; d) formagio de vinculos afetivos com os educadores
sociais; e, €) inexisténcia de aliciadores que controlavam seus ganhos
e/ou sua vida.

Observamos que as adolescentes participantes da pesquisa
transitam entre duas posi¢des que podem ser vistas como
complementares: a condi¢io de ser uma menina prostituida e vitinizada.
O termo eitimizada, como nos mostra Faleiros (1998), nos remete a
importancia de reconhecermos que, apesar das chances de opgao e
liberdade de escolha estarem diminuidas nas adolescentes nessas
condigdes, caracterizando sua condi¢io de prostituida, ndo devemos
anular seu poder decisério. Por mais dificuldades que possam existir
na reelaboragio de seus projetos de vida, em algum nivel sempre
havera condi¢ao de mobilizar e expressar sua forca intetior, enquanto
sujeitos de direitos e desejos.

Verificamos que os resultados encontrados nesta pesquisa
reforcam a concepgio de que a exploragio sexual comercial se
caracteriza por uma dimensdo processual, caracterizando-se como
um fendmeno que se desenrola aos poucos, tornando-se parte da
histéria de vida de adolescentes que viveram um processo continuo
de violéncia, violagio de diteitos e vulnerabilizacdo desde tenra idade.

Em razio da amplitude de fatores que interferem na produgio e
manutenc¢io da exploragdo sexual comercial de adolescentes,
propostas de enfrentamento do fendémeno podem ser pensadas em
varios niveis. S20 necessarias agdes mais macro-estruturais que visem
a elaboragio de politicas publicas mais eficientes para redugdo da
excluso social e fortalecimento do papel do Estado e que possibilitem
modificagdes nos valores culturais e sociais relacionados ao género,
classe social e etnia. A¢oes mais focais, visando a ctiminalizacio
daqueles envolvidos em praticas violadoras e o desenvolvimento de
projetos de educagio afetivo-sexual em dmbito educacional também
sdo pertinentes. Além disso, considerando que o envolvimento na
exploracio sexual comercial representa o elo final de um ciclo de
violéncia, que pode se perpetuar e reproduzir de forma ininterrupta,
sabemos que intervengdes psicossociais junto as adolescentes ja
envolvidas nesta situagio também é uma parte de nosso trabalho.
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Baseadas em estudos e experiéncias no acompanhamento de
criangas e adolescentes vitimizadas sexualmente, apresentaremos
algumas diretrizes de intervencio inspiradas em Warburton (2001) e
Franca, Teixeira e Gorgatti (2001), por considerarmos que suas
reflexdes estdo dentre as mais importantes nessa area.

Warburton (2001), ao fazer um amplo estudo sobre diversas
formas de atendimento prestados a essa populagio em varios paises,
constatou que, embora devamos avancar no sentido de avaliarmos
os progressos e resultados conseguidos a partir das varias praticas
existentes, houve um aumento consideravel nos servicos de
atendimento nessa area entre os anos de 1997 e 2001. A autora
argumenta que podemos desenvolver programas de acio nas esferas
da prevencio, protecao e recuperacio. Esses programas podem ser
notteados por diretrizes comuns: 1) promogao da conscientizacio
dos direitos da infincia; 2) adequagao as diferencas da comunidade e
as experiéncias e realidade das criangas e adolescentes atendidos; 3)
manutencio da crenga na capacidade de resisténcia dos vitimizados
sexualmente; 4) promover atitudes de respeito, dignidade e aceitagio;
5) promogio da participagio efetiva das criancas e adolescentes
(possibilitando a expressao de idéias e tomada de decisGes); 6) atuacao
multidisciplinar, com enfoques intersetoriais e integrados; 7)
promocao da resiliéncia entre os vitimizados sexualmente; 8) atuacao
baseada nos pontos fortes das criangas e adolescentes, suas familias e
comunidades; 9) incrementar a independéncia dos vitimizados,
instrumentalizando-os através de conhecimentos e desenvolvimento
de atitudes auto-protetoras; 10) fomentar os vinculos dos vitimizados
com suas familias e comunidades, de forma a funcionar como redes
de apoio; e, 11) favorecer uma saida real da situagio de vitimizacao
sexual, através de alternativas de geraciio de renda realistas e
sustentaveis.

Ao abordar os programas de agéio na esfera da recuperagio,
Warburton (2001) aponta a importancia dos programas terapéuticos
com ctiancas e adolescentes vitimizados sexualmente, ressaltando os
bons resultados obtidos com essas praticas. A autora enfatiza que os
resultados positivos obtidos pela intervengio terapéutica podem
ocorrer numa freqiiéncia maior quando, paralelamente, existe uma
relagio de apoio.

Com relacio ao atendimento as adolescentes em situacio de
exploracdo sexual comercial, Franca e cols. (2001) relatam a
expetiéncia exitosa através de uma proposta de acompanhamento
terapéutico, contemplando agdes de natureza clinica, educativa e
politica. O acompanhamento terapéutico ¢ caracterizado como uma
estratégia que produz um campo de andlise e intervengdo ao sujeito
acompanhado, permitindo o reconhecimento de seu lugar social,
abtindo-o para novas formas de circulagio de seu desejo no mundo.
Tal estratégia ocorre no cotidiano (na casa, nos trajetos, no médico
ou outros espagos sociais) das adolescentes vitimizadas e é nesse
espago que opera a escuta clinica; o acompanhante terapéutico se
implica nesse cotidiano por uma relagio transferencial. Nesses
encontros, vai havendo a possibilidade de novas significacoes dos
campos sociais e de suas relagdes com o sujeito acompanhado.

Acreditamos que o enfrentamento da exploracio sexual
comercial é uma tarefa ardua, que se dara a longo prazo. Mesmo
sendo revestida de muitas dificuldades, limites e entraves,
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mantemos a crenga nas indicagoes apontadas acima. Essas sdo
formas que possibilitario o fortalecimento dos desejos e vozes
de criangas e adolescentes vitimizadas sexualmente que, embora
tenham sido silenciadas, em alguns momentos, pela vida, podem
se transformar em protagonistas de sua historia.
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