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Resumo

Este artigo traz um breve resumo da literatura referente
ao assunto VEMP, compreendendo os topicos essenciais
indicativos para uma pesquisa mais aprofundada. Para
tanto, foram revistos 80 artigos e uma tese com referéncia
direta ao tema, compondo uma historiacio desde o
descobrimento, desenvolvimento de técnicas de aquisicao,
aplicacoes clinicas e posicao atual.
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Summary

This paper is a brief summary from literature about
VEMP, giving the essentials topics that can be used as
reference to a more detailed research about de subject.
To that, were studied 80 articles and a tease with directed
related reference to the subject, being a brief history since
its discovery, employment of acquiring methods, clinical
applications and actual situation of the subject.
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INTRODUCAO

Pelo mundo, em paises desenvolvidos, os potenciais
miogénicos evocados por cliques vém sendo empregados
como exame complementar para estudos otoneurologicos,
ainda muito pouco explorados no Brasil.

Esses potenciais sdo respostas miogénicas adqui-
ridas por promediacio, ativadas por estimulacio sonora,
por meio de cliques de alta intensidade, que ativam a
macula sacular, o nervo vestibular inferior e as vias
vestibulo espinhais descendentes, registradas por
eletromiografia de superficie sobre a musculatura cervical.

Apesar de relativamente antigo, descoberto no final
do segundo lustro da década de 50, este reflexo é muito
pouco conhecido, compondo ainda um universo imenso
de possiveis pesquisas e aplicacoes.

A pesquisa desse potencial evocado depende
apenas de equipamento de registro de potenciais evocados
auditivos, muito utilizado na rotina clinica otoneurologica,
de forma que, apds bem entendido e desvendado esse
potencial, poderd ser empregado na investigacdo
complementar de distirbios otoneurologicos.

Suas aplicacoes ainda sao bastante obscuras; mas,
de forma geral, por ter sua origem no ouvido médio, a
sua andlise tem auxiliado na definicio anatografica e
fisiologica de patologias otoneurolégicas, trazendo indicios
muito positivos da lateralidade e diferenciando
quantitativamente os niveis de atuacido de algumas
patologias entre os lados esquerdo e direito do sistema
auditivo nos mamiferos.

REVISAO DA LITERATURA

Dawson (1954)" traz a luz o método de tratamento
de dados por média entre registros, hoje também
conhecido como promediacio. Essa técnica ampliou, e
muito, o campo de aquisi¢io de ondas em todas as linhas
de registro elétrico do corpo humano.

Geisler e colaboradores (1958)" valeram-se dessa
técnica para fazer os primeiros registros de curta laténcia
induzidos por cliques no inion. Naquela época, pensou-
se que esses reflexos tinham como origem o cortex, mas,
mais tarde, Bickford, em 1964% tratou de sua possivel
origem como sendo de trato miogénico.

Eram os primeiros registros aplicados com a técnica
de promediacao ja com o auxilio do computador, se bem
que muito empiricamente utilizado.

Bickford, em 19642, estudou o efeito da contratura
muscular e sua interferéncia no registro do reflexo,
analisando a inferéncia do curare na amplitude do reflexo.

Ainda nesse ano, Cody e colaboradores, 1964°,
comecam a analisar o reflexo frente as deficiéncias do
VIII nervo e do ouvido interno, registrando o reflexo no
inion e no vértex da cabeca. A posicio médio cranial desses

musculos ainda deixava obnubilado a origem do reflexo.
Cody, em 1964°, apresenta sete casos patologicos. Era
apenas a origem de um longo caminho. Paralelamente,
estudos anatdmicos investigavam mais acuradamente o
sistema vestibular dos mamiferos. Stein e colaboradores,
em 19677, analisam esse sistema no macaco rhesus.

Ja no final dessa década, Yoshie & Okudaire, em
1969%, registram este reflexo no meato acustico externo e
na regiao auricular posterior, com descentralizacao
geografica superficial cranial de pontos de coleta do registro
para as porcodes laterais, proximo ao ouvido externo;
Yoshie, em 1969% abre uma nova vertente de estudos
para esse reflexo. Com isso, além de constatar evidéncias
da origem vestibular do reflexo, ele alude a lateralidade
de analise independente do sistema vestibular esquerdo
em relacdo ao direito. Esse pesquisador comprova ainda
a inferéncia de uma forca aplicada na nuca, o que altera a
amplitude do sinal registrado. Outra questao interessante
dessa pesquisa € o fato de que quanto mais préximo do
meato acustico externo, maior ¢ a amplitude do sinal.
Yoshie, em 1969, estuda o reflexo com estimulos de varias
intensidades, variando de 25 a 85db. Além disso, ele chama
os reflexos de N13, P23, N33, P43, e aponta a possibilidade
da origem triplice do reflexo: 1 - Cocleo - miogénico, 2 -
Vestibulo - miogénico, 3 - Cécleo - neurogénico.

Ainda nesse ano, Cody e Bickford, em 1969°,
estudam o reflexo com estimulos luminosos e/ou elétricos,
simultineos ou ndao. Com isso, eles concluem pela natureza
nao especifica do sistema motomiogénico rapido, ja que
os estimulos sonoros, elétricos, aplicados no nervo medial
esquerdo, ou luminosos, produzem o reflexo.

Cody e Bickford, em 1969°, nao conseguem apontar
muita ligacao do reflexo com aplicacoes clinicas, o que
faz com que este estudo seja relegado ao esquecimento e
abandono nas décadas de 70 e 80.

Durante essa fase, Cazals, em 1980 chama a
atencao as descobertas anatdmicas do saculo, levando a
comprovacao da sensibilidade desse 6rgao aos sons, como
heranca genética réptiliana nos mamiferos, instigando a
novas buscas.

Esse pesquisador publica seu trabalho, no qual se
registram reflexos de curta laténcia do VIII nervo em
pontos, antes e depois da completa destruicio do 6rgao
de Corti, com o uso do antibiético amicacina aminoglicosi-
dico em Guinea pig, onde se verifica a interferéncia na
amplitude do reflexo. Com a destruicao do 6rgao de Corti,
a amplitude cai, mas nido desaparece, o que indica a
possivel origem vestibular do reflexo.

Enquanto isso, os estudos anatdmicos do sistema
auditivo vao ganhando maturidade: Lewis e colaborado-
res, em 1982% acompanham com pigmentacio as
aferéncias nervosas do sistema vestibular e descrevem
algumas redes nervosas oriundas do siculo do sapo
buffalos americanos.
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Outras pesquisas com intentos parecidos, como os
de Wit e Bleeker, em 1982% Saidel e Popper, em 1983%, e
Carleton, em 1983%, investigam cada vez mais a anatomia
e fisiologia do sistema vestibular e suas aferéncias nervosas.

Ja em 1984, comecam os estudos mais especificos
das diversas variaveis que compoem as técnicas de
aquisicao do VEMP (Vestibulo Evoked Miogenic Potentials).

Kavanagh e Harker, em 1984%, verificam o efeito
dos filtros nas laténcias e amplitude do sinal recebido em
resposta de média laténcia, concluindo que quanto menor
a banda de filtragem, menos sinuosas sao as respostas, €
maior a sua laténcia.

Nessa altura, e também no comeco da década de
1990, recomeca e enfatiza-se o interesse mais diretamente
relacionado com as possiveis aplicacoes clinicas do VEMP.

Elidan e colaboradores, em 1984'2 gravam os
reflexos, estimulados por aceleracao (movimento angular
rotacional da cabec¢a) nos homens.

Colebatch e colaboradores, em 19927, estudam o
VEMP no musculo esternocleidomastéideo, pela primeira
vez. Colebatch e colaboradores, em 19927, mencionam
como sendo Bickford quem primeiramente registrou esse
reflexo no musculo, em 1964, muito embora nao tenha
encontrado evidéncias nesse sentido. Com esse estudo,
Colebatch e colaboradores, em 19927, verificam que o
reflexo € dependente da integridade do sistema otolitico
vestibular. Seu estudo se baseia no registro antes e depois
do seccionamento do nervo vestibular em paciente com
doenca de Meniere. Sao as primeiras evidéncias de
possibilidade de se usar o reflexo para diagnéstico de
patologias do sistema vestibular e vizinhangas.

Sheean e colaboradores, em 1993%, estudam
algumas variaveis nao patologicas do VEMP, onde se
comprova que a amplitude do reflexo € proporcional a
tensao muscular, bem como a intensidade do estimulo. A
laténcia se mantém replicivel em um mesmo individuo
entre diversas aquisicoes. A distancia entre os eletrodos
produz interferéncia no tamanho, forma do sinal e laténcia,
além da poténcia do EMG. O limite inferior de sensibilidade
ao estimulo estd entre 70 e 75 db. O estimulo exerce efeito
excitatério nos neurdnios motores via conexao vestibulo-
espinal.

Paralelamente, Colebatch, em 1992°, detecta que
com o estimulo monaural existe uma relaxacao da tensao
no Stcm (esternocleidomastoideo) contralateral ao estimulo
e contracao no lado ipsilateral ao estimulo, o que cria
uma tendéncia rotacional da cabeca naquela direcao.

Mais adiante, Colebatch, em 1994%, propdoe que as
respostas P13 e N23 seriam de origem sacular, enquanto
que P33 e N43 seriam, provavelmente, de origem coclear.

O mesmo autor, Colebatch, em 1994b', verifica que
no fendbmeno de Tulio, a sensibilidade aos estimulos do
VEMP aumenta, sendo possivel registra-lo com estimulos
de 70db ou menos, e que nessa intensidade o reflexo €

registrado com amplitudes semelhantes aos verificados com
90db em individuos normais. Propde ainda (Colebatch,
em 1994'), nesse experimento, que o reflexo € saturavel,
nao ultrapassando os valores normais.

Mccue e Guinan, em 1994*, em experiéncia fisio-
légica no gato, confirmam a participacao vestibular na
audicao dos mamiferos, verificando a aparicao do reflexo
com estimulos acima de 80 db. Os reflexos de curta laténcia
foram registrados com eletrodos invasivos; e os caminhos
neurais, acompanhados por pigmentacao das vias nervosas.

Murofushi e colaboradores, em 1995%, como Mccue,
em 1994*, fazem experimento semelhante no Guinea pig.

Halmagyi e colaboradores, em 1994, aludem a trés
testes aplicaveis para o diagnostico de patologias no
sistema vestibular — dentre os quais, analisa também o
VEMP, onde o autor descreve a possibilidade de sua
utilizacao para diferenciar os defeitos vestibulares
lateralmente.

Os mesmos autores, Halmagy e colaboradores, em
1994%, registram o VEMP com o uso do martelo clinico
como marcador de compasso para registro, através de
estimulo mecanico na glabela dos individuos.

Robertson e Ireland, em 1995Y, fazem relacionamen-
to do VEMP com o teste calérico (100%), SNHL (perda
auditiva sensorial) (desprezivel), posturografia computado-
rizada dinamica (35%), exame clinico (100%), eletronis-
tagmografia (100%) e historiacdao (despreziveD.

Ainda nesse ano, Halmagyi e Colebatch, em 1995,
sugerem mais evidéncias da origem sacular do reflexo.

Lim e colaboradores, em 1995% trazem a primeira
referéncia matematica. Sua formula, uma equacio planar,
¢ elaborada em funcio da intensidade do estimulo e a
tensao muscular, como geradores da amplitude do reflexo
registrado.

Ferber-Viart e colaboradores, em 1995, estudam a
possivel predicao quanto a preservaciao da audicao pos-
operatoria nos casos de neuroma acustico, onde concluem
que quanto maior a semelhanca entre o VEMP no lado
sadio com relacio ao lesado, maior a possibilidade de
sucesso na preservacao auditiva apds a cirurgia.

Mccue e Guinan, em 1995%, continuam os estudos
no gato e verificam, graficando a sensibilidade as diversas
freqiéncias e a intensidade do estimulo no sistema
vestibular e certificando que as freqiéncias mais
sensibilizantes variam entre 400 e 800 Hz (600Hz); e a
intensidade do estimulo aumenta a amplitude do sinal
conforme seu crescimento, alcancando valores maximos
por volta de 120db.

Murofushi e colaboradores, em 1996%, fazem estudo
mais acurado das aferéncias e caminhos neurais do VEMP
no cobaia. Propdem que um arco de trés neurdnios
compoem o caminho mais curto ao Stcm. Esse caminho
seria desde a aferéncia vestibular primaria, passando pelo
neurdnio vestibulo - cé6lico, e terminando nos
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motoneurdnios do pescoco. Comprovam ainda a similari-
dade do reflexo VEMP no homem com o Guinea pig.

Murofushi e colaboradores, em 1997%, defendem
mais uma vez que a auséncia do VEMP tem relacao direta
com o envolvimento do nervo vestibular inferior ou das
estruturas das quais ele se enerva.

Murofushi e colaboradores, em 1996* e 19993
trouxeram a confirmaciao da origem vestibular, mais
especificamente da macula sacular, com a contagem dos
neurdnios, onde 647 dos 2.355 neurdnios do nervo
vestibular respondem ao VEMP e somente a ele.

Mccue e Guinan, em 1997%, reforcam a origem
sacular do VEMP.

Nessa época, Ferber-Viart e colaboradores, em
1997%, comparam as amplitudes e laténcias entre o Etcm
e o trapézio, verificando que neste a amplitude € maior e
as laténcias sao semelhantes, verificando e confirmando a
repetibilidade do reflexo.

Matsuzaki e colaboradores, em 1999%, com analise
preliminar informa que o VEMP pode ser ttil no diagnéstico
de tumor acustico.

Ferber-Viart e colaboradores, em 1998%, levantam
polémica quanto as ondas P33 e N43 serem de origem
coclear. Seu estudo no trapézio contradiz a acertiva de
Colebatch e colaboradores, em 1994a®.

Murofushi e colaboradores, em 1998%, reforcam a
aplicabilidade do exame no diagnéstico do neuroma
acustico.

Ferber-Viart e colaboradores, em 1999, fazem um
resumo genérico sobre tudo o que ja foi visto até aqui
sobre o VEMP.

Matsuzaki e colaboradores, em 1999%, ligam o VEMP
com o nervo vestibular inferior no estudo de casos de
tumor acustico com ABR (Audio Brainstein Reflex) normal.

Wu e Murofushi, em 1999%, estudam o efeito da
taxa de repeticio do estimulo no VEMP e verificam que a
ideal € 5Hz.

Seo e colaboradores, em 1999%, comparam o VEMP
evocado por clique e tons curtos, verificando que a resposta
tem maior amplitude para tons de 500 HZ.

Almeida, em 1999', pioneira em nosso meio, traz
estudo em 64 sujeitos adultos normais, avaliando as
diferengas entre os registros efetuados nos trapézios e
esternocleidomastoideo, determinando qual o melhor
musculo a ser estudado. Verificou se existem diferencas
na aplicacao de diversos filtros, entre outros, compondo
sua tese de doutorado.

DISCUSSAO

No Brasil, e mesmo no mundo todo, muito pouco
se tem investido na busca por eliminar os diversos pontos
obscuros desse reflexo.

As promissoras tendéncias, a que nos exortam as

novas investigacoes nesse campo, levam a crer que, em
se modelando coerentemente esse reflexo, pode se chegar
a resultados fascinantes nos estudos diagnodsticos
otoneurolégicos comparativos.

Com sua metodologia de registro simplificada e
baixo custo operacional, pode se diminuir a necessidade
de utilizacao de metodologias diagnosticas por imagem
no estudo de patologias neuroativas, tais como os
neurinomas do acustico. Além disso, o registro do VEMP
em pacientes com prognostico para a neurectomia traz
um indice estatistico de sucesso ou fracasso muitissimo
realistico.

Sua relacio com a doencga de Meniere e as variantes
proximas (se bem que mais raras, como o fendémeno de
Talio), uma patologia com incidéncia altissima na
populacio, demonstra a possibilidade de aplicacao clinica
bastante razoavel e promissora, podendo trazer
interessantes auxilios na distincao da lateralidade dessas
patologias.

Ainda € vasto o campo de pesquisas nessa area,
levando-nos a crer que apresentamos aqui apenas os
primérdios de mais um exame diagnostico, que havera de
se tornar pratica comum nas clinicas otoneurologicas em
futuro nao distante.

E bastante provdvel que em futuro préximo o
VEMP seja colocado como priatica comum na rotina
otoneurologica.

CONSIDERACOES FINAIS

Um exame nessas caracteristicas alude muito mais
do que a uma nova técnica de se descobrir certas
patologias. Certamente, ela apresenta também um impacto
social, uma vez que por ser de baixo custo e facil aplicacio,
pode ser acessada por parte da comunidade mais carente,
diminuindo filas e longas esperas por exames de imagem,
no nosso sistema de satide publica da Unido.
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