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INTRODUCAO

O éxito de um programa implica num conjunto de variaveis

atuantes sobre os estudantes, dificeis de identificar e controlar, A
maneira que encontramos para resolver este problema foi enfrenta-lo.
G presente estudo reflete uma etapa intermediaria de decisoes dos
docentes da disciplina de enfermagem Pediatrica da Escola de En-
fermagem da USP, relativas ao modo de conduzir as experiéncias de
ensino. No momento, professoras antigas e novas, encontramo-nos
diante da seguinte duvida:

“de que maneira o pragrama influi na ‘“adaptacao” profissional
das futuras enfermeiras, que tém oportunidade de assistir as
criancas?”

Para melhor situar o problema, desdobramos a pergunta acima

em treés:
1.

*

os objetivos do programa de enfermagem pediatrica sao rele-
vantes diante das necessidades de assisténcia a crianca em nosso
meio

qual o alcance real dos objetivos formulados?

as atividades docentes e discentes estao organizadas de maneira
que correspondam aos objetivos propostos no programa?
Diante da impossibilidade de responder as duas primeiras ques-

Docentes da Escola de Enfermagem da USP.
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toes, sem dispender tempo razoavel em pesquisas trabalhosas, re-
solvemos considerar a terceira pergunta a titulo da caracterizacao
das linhas gerais do programa, para estudos posteriores.

FUNDAMENTACAO

A organizac@o — A analise das unidades do programa (4) apre-
sentou-se-nos como nao representativa do sentido real das experi-
éncias centrais da matéria. A influéncia direta de “Saude e Siste-
mas” de CHAVES (2- nos alertou sobre a conveniéncia da identi-
ficacao, dentro do sistema de ensino, dos processos aos quais o es-
tudante é submetido durante uma disciplina, A visualizacao das
etapas dos processos e 0 reconhecimento da interdependencia destes
facilitam, sensivelmente, a andlise da coeréncia entre um processo
de aprendizagem e o objetivo proposto, a identificacdo de variaveis
e dos parametros passiveis de mensuracao, relativas a uma experi-
éncia de ensino. A compreensao da importancia da percep¢ao do
plano de ensino, como um sistema, resultou na reorganizacao das
unidades do programa em torno dos assuntos reais dominantes da
disciplina.

A unidade — Parece-nos importante relembrar o significado,
dado pcr Morrison, do termo unidade. Segundo CARVALHO (1) o
sentido das unidades num programa é provocar o aparecimento de
“adaptacao” na personalidade do estudante, em resposta a vivéncia
de experiéncias significativas integradas e organizadas dentro de
um campo unitario de estudo. Com esses elementos, é inevitavel que
se pense em adaptacdo profissional e se imagine a integracdo de
experiéncias significativas da disciplina apoiada nas funcdes da en-
fermeira de pediatria.

As funcées — No passado, a perspectiva das responsaveis pela
disciplina foi encontrar as dificuldades dos estudante no cuidado
das criancas e descobrir os meios que facilitassem a aprendizagem.
C resultado desta preocupacao foi a elaboracao dos guias de estudo
(4) . Hoje, o centro das indagacoes dos docentes prende-se & adequa-
cao do preparo dos estudantes de enfermagem para o desempenho
da assisténcia & crianca, na vida profissional. Em outras palavras,
queremos conhecer de quanto estamos capacitando a futura enfer-
meira do ponto de vista de adptacdo profissional,
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Por esses motivos, nomeamos as unidades do programa com
cinco funcoes da enfermeira de pediatria consideradas importantes
para a assisténcia a crianca:

promover meios para o desenvolvimento da crianca;
promover a adaptacao da crianca nas situacdes novas;
assistir a crianca doente;

capacitar a familia para cuidar da saude da crianca; e
planejar assisténcia de enfermagem a crianca.

OBJETIVOS

A finalidade deste estudo, como ja salientamos, é tentar des-
crever a realidade do desenvolvimento do programa de enfermagem
pediatrica nos aspectos das atividades dos estudantes e dos docen-
tes, para no futuro, examinando-o como um sistema, verificar o
seu valor e adequacdao. No momento, a nossa preocupacao foi, além
da reorganizacdo das unidades, determinar as experiéncias pelas
quais todos os estudantes devem passar e planejar as horas neces-
sarias para aquelas experiéncias centrais do programa, computadas
em 17 créditos.

A REORGANIZACAO DAS UNIDADES

Distribuicdo das horas — Para se ter uma idéia da distribuicao
das 360 horas atribuidas a disciplina de Enfermagem Pediatrica,
apresentamos no quadro 1 o numero de horas de atividades dis-
centes e docentes em cada unidade.’ Como a primeira é prioritaria
no programa, cabe a ela 36% das horas da disciplina. E interessante
cbservar que, das horas em sala de aula, 62% ficam a cargo dos
alunos e 38% a cargo dos docentes. Consirando-se os critérios “cré-
dito-aula” (um crédito correspondente a 15 horas de aula) e “cré-
dito-trabalho” (um crédito correspondente a 30 horas de trabalho)
verifica-se que a carga horaria de 360 horas resultam de 7 “cré-
ditos-trabalho” e 10 “créditos-aula”.

* Resolucdo n° 35 de 5/9/72 fixa o valor dos “créditos-aula” e dos “cré-
ditos-trabalho”, a que se refere o artigo 99 do Regimento Geral da
Universidade de Sao Paulo.
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A articulacdo entre os objetivos e as atividades docentes e discentes

No anexo 1 apresentamos as unidades &o programa com Os res-
pectivos objetivos, experiéncias dos estudantes e atividades docentes.
Nele também sao apresentadas as horas das atividades exceto as
dispendidas no campo de experiéncia.

A experiéncia de campo — As experiéncias de campo sao desen-
volvidas em: Creche, Parque Infantil e em unidades do Hospital das
Clinicas, da Faculdade de Medicina da USP, a saber: Pediatra, Or-
topedia, 3.2 Clinica Cirurgica, Urologia, Cardiopatias Congénitas e
Servico de Assisténcia Pediatrica Intensiva.

Como as experiéncias dos estudantes seguem etapas de trabalho
(levantamento de dados da crianca, identificacao da situacao-pro-
blema, decisdo, execucao e avaliacdo da assisténcia de enfermagem)
planejamos hora aula no campo de experiéncia, todas as semanas,
para o aluno estudar. Nestas horas o aluno observa a crianca, en-
trevista a familia, a equipe médica, consulta o prontuariro, sob a
orientacdo docente. O quadro 2 mostra como estas horas sao pla-
nejadas semanalmente.

Quadro 2

Experiéncia em campo nas 8 semanas de estdgio

[

SEMANAS HORAS AULA HORAS TRABALHO
la 12 —
2.2 4 20
3.2 1 20
42 3 20
52 3 20
6.2 3 20
728 4 20
8a — 15

TOTAL 30 135

Consideracdo sobre a reorganizacdo — A reorganizacao das uni-
dades resultou na definicdo dos seguintes elementos do programa
passiveis de verificacdo posterior em pesquisa:
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a) as unidades do programa de Enfermagem Pediatrica devem
estar estruturadas com o objetivo de preparar o estudante para sua
adaptacao profissional no cuidado das criancas;

b) as variaveis identificadas para estudo seriam: as experién-
cias de ensino; o periodo de experiéncia para a sua conclusao (20
ou 40 horas?); a supervisao (como deveria estar orientada para au-
xiliar a daptacao do estudante nas experiéncias?); e os guias de
estudo (auxidiam ou nao a adaptaciao dos estudantes nas experi-
éncias?) ;

c) os parametros relevantes para avaliacio do programa po-
deriam ser aspectos do comportamento da enfermeira determinantes
de: desenvolvimento, adaptacao e conforto da crianca; mudancas de
comportamento da familia, orientadas para as necessidades da cri-
anca e a adequacdao dos planos de assisténcia de enfermagem.

CONCLUSOES

As autoras do trabalho, dadas as limitacdoes do estudo, apenas
tém a salientar que a reflexdo do programa em conjunto provocou
maijor participacdo das docentes no plano de ensino; permitira no
futuro maior controle da aprendizagem; padronizou um minimo ba-
sico da orientacdo a ser dada em sala de aula e em campo de ex-
periéncia. As duvidas apresentadas no inicio do trabalho continuam,
mas agora, na perspectiva de orientar pesquisas sobre o valor dos
varios elementos do programa, a iniciar pelo estudo das funcoes da
enfermeira de pediatria.
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