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“S6 quem acredita vé
Que essa vida é um doce”

Arlindo Cruz, Jorge Carioca e Aluisio Machado

UM DOCE DE LIVRO"

“Pegar doce” ou “dar doce” sdo expressdes comuns no subtrbio carioca, so-
bretudo, nos dias que antecedem a festa de Cosme e Damifo. Formuladas na inter-
secdo entre culturas e religiosidades populares, essas sentencas evocam lembrancas
e sentimentos de pertencimento daquelas e daqueles que as enunciam. Constituem
memorias, pessoas, sociabilidades e sentimentos. O doce que se trata é mais que um
alimento. Como somos lembrados em “Doces Santos: devocdes a Cosme e Damio”,
coletinea organizada por Renata Menezes, Morena Freitas e Lucas Bartolo, mais que
degustativo, o doce ¢ adjetivo e metafdrico.

Se os doces nio sdo apenas doces, também os santos ndo sdo sé catélicos, os
gémeos nio sio dois, e as Criangas nio so criangas. Por meio dos seus 11 capitulos,
a obra oferece ndo apenas um quadro denso sobre a “especificidade da forma carioca”
de devocio a Cosme e Damifo, mas, em razio da combinagio de diferentes aborda-
gens metodoldgicas e campos de investimentos das autoras e autores, deve ser lida

* Agradego a Raquel dos Santos Sousa Lima (UFV) pela interlocugfo em torno da elaboragio desta resenha.
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como uma potente reflexio sobre as transformacdes no Brasil contemporaneo a partir
de enquadramentos caros a antropologia da religido e da devocéo, da festa e dos ri-
tuais, da alimentacéo, da familia, infAncia e das geracoes, da politica, do patrimdnio,
da arte, das materialidades e da cidade.

A introdugio e os trés primeiros capitulos, escritos pelas organizadoras e pelo
organizador do livro, cumprem a importante fungio de apresentar a pesquisa que deu
origem 2 publicaciio? e o proprio fendmeno em anélise. E 14 que conhecemos questdes
basilares e, mais que isso, temos o nosso olhar redirecionado a partir das instigantes
reflexdes em torno das suas opgdes tedrico-metodoldgicas. A festa de Cosme e Da-
mifo emerge por meio do movimento, das acdes coletivas, da ordem e de um den-
so emaranhado de classificacoes sociais que, revelados nas etnografias, descortinam
continuidades e rupturas na producio de sujeitos, relacionalidades, moralidades,
temporalidades e espacialidades, nos fazendo observar o estabelecimento de diferen-
cas e hierarquias a partir das celebracdes e praticas apresentadas.

Em “Das formas e razdes de dar doce”, Renata Menezes, tratando das motiva-
coes e praticas dos adultos para a distribui¢io dos “saquinhos”, apresenta uma das es-
timulantes contribuicoes da obra: a nogao de “vida social do saquinho”. Com base em
oportuna combinacfo de estratégias e espacos de pesquisa e da atencio a centralidade
que os saquinhos possuem ante outras materialidades da/na festa, Menezes refletiu
sobre os momentos de sua producéo e distribuicio, revelando a trama de classificagoes
e aprendizados que emerge em torno das etapas e dos sujeitos envolvidos — onde com-
prar, quais doces, como e com quem montar, onde, com e para quem dar etc. Além
das evidentes implicagdes a uma antropologia dos objetos, ao delinear o “processo
metonimico” em que a qualidade de/dos doces, pessoas e suas relagoes se combinam,
e aos estudos da técnica, examinando diferentes expedientes que articulam e trans-
mitem aprendizados que tornam a devocio possivel, uma consequéncia fundamental
da proposi¢io tedrica-metodoldgica foi demonstrar que se opera uma espécie de alar-
gamento do dia da festa, & medida que diversas acoes se desenrolam antes e depois de
sua expressio publica, em 27 de setembro, revelando que os saquinhos nfo s6 trazem
doces, mas sdo acompanhados por coletividades, moralidades e reciprocidades.

Fruto da mesma pesquisa, o capitulo “Correndo atris de doce”, de Morena
Freitas, ao apresentar instigante reflexdo acerca da nogio de “reciprocidade” e ao
eleger grupos de criangas em busca de doces como centro de sua andlise, amplia o
leque de contribui¢des da obra revelando o mundo de classificagdes operado pelas
criangas, o aprendizado de formas e estratégias de pegar doces em dinAmicas inter
e intrageracionais, bem como suas repercussoes na relacio com os ofertantes e na
emergéncia de representagdes sobre crianga e infAncia. Em torno do engajamento dos
infantes na festa, Freitas langa luz sobre as suas formas de demonstragio de gratidao,

2 Doces Santos: reciprocidade, relagdes inter-religiosas e fluxos urbanos em torno a devogio a Cosme e Damifio no
Rio de Janeiro”, coordenada por Renata Menezes (UFR]) e financiada pela Faperj, através do Programa Jovem
Cientista do Nosso Estado, entre 2013 e 2016.
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consistindo no agradecimento dito e, sobretudo, manifesto por meio de um sorriso,
pontos nevrilgicos da reciprocidade ao redor dos doces, visto que o gesto, lido como
demonstrativo de alegria genuina, é o elemento mediador da graca — entéo — recebida
pelos adultos com a distribui¢do dos saquinhos. A autora conclui que esses elementos
nio permitem tomar o “dar e receber saquinhos” como trocas econdmicas, ao redor
de nogdes como atos (des)interessados e célculos racionais, ou ainda apartadas do
universo da dadiva e da generosidade, trazendo interessantes apontamentos acerca
da combinacio entre gratuidade, reciprocidade e tempo na teoria antropolégica.

Encerrando esse primeiro panorama da pesquisa Doces Santos, Lucas Bartolo,
em “A Praca de Cosme e Damio: reciprocidade, sociabilidade e devog¢ao em torno de
um altar suburbano”, chama atengio para outras dinAmicas de classificacdo a partir
de uma festa organizada por um grupo de amigas e amigos, familiares e vizinhas e vi-
zinhos em uma praca. Ao observar o processo de redefinicio do espaco pelo “tempo
da festa” e as interagdes mantidas entre suas organizadoras e seus organizadores, as
criangas e outras devotas e outros devotos que por 14 passam, dada a presenga de um
altar permanente dedicado aos santos e/ou pelo reconhecimento do local em razéo
da festa ocorrer ha décadas no mesmo lugar, o autor recupera as negociacdes entre 0s
diferentes sujeitos e seus modos de apropriagdo do espaco, apontando para um pro-
cesso de continua (re)conversio de comportamentos, do tempo e de faixas territo-
riais tidos/as como intimos/as ou publicos/as, sagrados/as ou profanos/as, delineando
uma “sociabilidade festiva na praga”. Especialmente representativo do argumento e
potente etnograficamente, ¢ a maneira como Bartolo, inspirado na cldssica discussio
de Gilberto Freyre sobre o acticar, examina a configuragio dessa sociabilidade em
didlogo com as comensalidades compartilhadas, quando o comer doce ou salgado,
caracteristico de sociabilidades distintas, articula-se as classificacdes dos espagos e
pessoas e torna a celebragdo aos santos parte de uma devogio a vicinalidade, aos
lacos de parentesco e a amizade.

A énfase etnogréfica que caracteriza os trés primeiros capitulos tem con-
tinuidade nos dois seguintes. Em “Encanterias para Cosme e Damifo na Praca da
Harmonia: memorias, performance, sincretismo e heranca africana”, Sandra Carneiro
examina uma festa promovida por uma companhia artistica na regido portudria do
Rio de Janeiro. Em torno das motivacdes e préticas do “fazer a festa de Cosme e
Damido”, a autora chama atengio para outros aspectos na (re)apropriagao do espaco
publico, diferentes do capitulo anterior, revelando nexos especificos na combinacéo
entre experiéncias de sincretismo e pluralismo religioso, intervengao urbana e “arte
publica”. Tendo no horizonte os embates em torno da resisténcia a gentrificacdo e a
definicio daquela regido como “territério negro”, Carneiro conclui que a Encanteria
evidencia a escolha de determinados coletivos por (re)ocupar o espago publico como
estratégia de luta, consistindo, nesse caso, a ressignificacio da devocio a Cosme e
Damizo ponto nodal e elemento de mediagio entre arte, politica e direito a cidade
no contexto em andlise.
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Nina Bitar, em “O caruru de Cosme e Damifo: promessa e devocio na cida-
de do Rio de Janeiro”, encerra as reflexdes que tem a realizacdo de celebragdes em
pragas, apoiando-se, no entanto, em outra materialidade — o caruru — e em novas
relacoes de troca/reciprocidade — aquelas que se conformam também por meio de
dinAmicas de consumo e do trabalho. Ao acompanhar o cumprimento da promessa
da baiana de acarajé que, em seu ponto de vendas em uma praga, oferece o prato
que caracteriza a devoco aos santos na Bahia, Bitar observa como a comida opera
como amalgama entre humanos e entidades, em um movimento em que a ingestao
do caruru pelas e pelos clientes e transeuntes, sobretudo, criangas e populagio de rua,
¢ tomada como forma de alimentar os santos, agradecer as conquistas alcangadas e
“domesticar” a rua, local de onde a baiana retira seu sustento e é habitado por exus
e outras entidades garantidoras do sucesso profissional e protetoras de/em eventuais
conflitos. Em torno da distribui¢do do caruru em uma praga, portanto, é nos permi-
tido compreender os encadeamentos especificos que retinem redes de reciprocidade
comerciais, religiosas e intimas em articulacio com concepcdes sobre a rua e 0 mun-
do do trabalho.

Partindo da correspondéncia entre a devocio a Cosme e Damifo e aos
Ibejis como mais uma expressdo do encontro entre culturas africanas e europeias no
Brasil, Stefania Capone, em “As criancas divinas: Ibejis, Erés e Egbé Orun nas reli-
gides afro-atlanticas”, chama atencéo para a presenga de outras “entidades infantis”
no pantedo iorubd — observando a relagio do seu culto com elaboragdes a respeito da
gemelaridade — e historiciza a emergéncia e conformacio de uma “ligagdo ambigua”,
fruto de um “mal-entendido produtivo”, entre ibejis, erés e criangas em grande parte
dos cultos afro-brasileiros. Dessa reflexio cruzada, propde instigante leitura a respei-
to dos didlogos possiveis que emergem a partir da chegada ao Brasil do culto aos eghé
orun e de suas especificas elaboracdes em torno das “criangas divinas”, ampliando o
escopo de reflexio do livro para os efeitos contemporineos do transnacionalismo na
religido com base nessas devocoes fortemente protagonizadas por lideres cubanos e
nigerianos.

Ao inverter o que considera ser a forma recorrente de observar o sincretismo
no Brasil, que privilegiaria o enquadramento de uma relagio de sujeicio das cosmo-
logias africanas em sua “incorporacio” ou “submissdo” ao pantedo catélico, Tadeu
Mourio, em “De médicos a meninos: arte e cosmologias negras e a transformagio
de Cosme e Damifio no Brasil”, demonstra algumas formas de agenciamento e resis-
téncia que se evidenciariam a partir das caracteristicas que as esculturas devocionais
dos santos ganharam no Brasil. Em especial, dedica-se ao exame da emergéncia de
um terceiro, Doum, que reporta a questido da gemelaridade, e a infantilizacdo das
imagens, representativo do deslocamento do carisma dos santos da medicina a in-
fancia. Mourfo, além de ressaltar a porosidade e troca entre as tradigdes europeias e
africanas em termos cosmoldgicos, aponta para o apagamento histérico da influéncia
artistica negra sobre aquilo que, em geral, é tomado como “arte sacra”, demostrando
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a produtividade de romper com a colonialidade que marca algumas formas de produ-
cdo de conhecimento sobre as artes.

Nos capitulos seguintes, Morena Freitas e Lucas Rehen, a partir de rituais
organizados em torno de Cosme e Damifo e das criangas, demonstram os ganhos
etnograficos ao olhar para as “brincadeiras” e outros elementos considerados carac-
teristicos de criancas nessas celebracdes. Mais que apontarem a existéncia de expres-
soes/vivéncias ludicas, suas reflexdes langam luz para a atualizacdo dos sentidos de
religioso e de infAncia com a ressignificacio da relagio entre “brincadeira” e “traba-
lho [espiritual]”. Freitas, em “Hoje tem alegria: as ibejadas e seus doces”, analisa as
materialidades que, no decorrer das festas de umbanda, sdo investidas da capacidade
de criar e experimentar a infAncia: doces, frutas, roupas, refrigerantes, brinquedos,
potes, enfeites etc. Ao recorrer a uma abordagem sensorial, ressaltando os sabores, os
cheiros, o tato, as sensagdes e os sons que constituem o ritual de celebragio as enti-
dades infantis, evidencia a centralidade que a comida assume no culto, observando a
ampliacio dos significados dos doces, que deve ser tomado como uma “categoria de
classificacio da experiéncia”.

A presenga ritual e cosmoldgica de Cosme e Damido no Daime relaciona-se
com o tema do didlogo inter-religioso nao apenas pela incorporacio da devocio em
si, cuja origem reporta as aproximacdoes entre o universo ayahuasqueiro e a umbanda,
mas, como Lucas Rehen discorre em “Cosme e Damifo na religiosidade ayahuasquei-
ra”, por meio das transformacdes que verifica na “performance musical-corporal” no
ritual daimista e das tensdes e negociacoes dai decorrentes — ou a partir dali enuncia-
dos. Se tradicionalmente h4 uma representacio entre os fiéis de que as celebragoes
e os cultos se caracterizam pela ordem, pela rigidez e pela contencéo, a devogio aos
santos gémeos e suas formas especificas de expressio no rito, com a incorporagio de
brincadeiras e outros aspectos lidicos nas performances dos sujeitos e da religido, tém
fissurado aquela imagem e apontando para arranjos e conflitos no didlogo entre essas
duas tradigdes. Nesse sentido, o capitulo traz uma interessante contribui¢io ao des-
locar a Umbanda da posicdo de quem I&, interpreta e ressignifica outras tradi¢oes e
cosmologias, para observi-la como polo emissor-matriz em referéncia a incorporagio
dessa devogao no universo ayahuasqueiro.

Em “Etnografia da recusa: negagdes, apagamentos e simbolos judaico-cristaos”,
Livia Reis adensa as reflexdes sobre a materialidade e os agenciamentos (a partir)
dos doces e propde interessante interpretacio acerca das recentes transformagdes no
campo evangélico e dos direitos humanos no Brasil. Com base em dois contextos e es-
tratégias de pesquisas diferentes, anélise documental de matérias na Folha Universal e
observagio etnografica de uma celebragio voltada as criancas em uma denominacéo
evangélica, a autora demonstra a reelaboracio dos discursos e praticas de rejeicio a
devogao aos santos, destacando, sobretudo, uma espécie de suavizagio nas formas de
demonizagio das celebracdes e cultos caros a tradigio “afrocatdlica” e a atualizacio
dessas praticas populares através de sua incorporacio e combinacio com referéncias
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consideradas judaico-cristds. Especialmente interessante, no entanto, é que o acio-
namento e a sacralizacdo de referéncias sionistas-judaicas por setores evangélicos,
como a centralidade que passa a ser conferida ao “povo hebreu”, seus feitos, objetos
e simbolos nas celebragdes e outras atividades desses segmentos religiosos, pode, nas
reflexdes de Reis, ser nuancgada a partir do reconhecimento dos possiveis impactos
de marcos legais e politicos trazidos por agdes no campo do enfrentamento da into-
lerancia religiosa no Brasil, resultando em novas formas e estratégias de afirmacio
dos evangélicos no espago publico que desafiam o modelo tradicional descrito como
“pluralista exclusivista”.

No dltimo capitulo, “Os doces santos no Rio de Janeiro do século XX”,
Lucas Bartolo, a partir de pesquisa hemerografica, reflete sobre as diversas formas
de expressdo da devogio aos santos ao longo de décadas e nos oferece oportuna
interpretacio sobre a sua (re)conversdo em uma tradi¢io do Rio de Janeiro, ressal-
tando as transformacdes nas dinAmicas sociais e na propria imprensa do periodo. Por
meio da recuperac@o das informagdes, acompanhamos o deslocamento e ampliacio
da presenga das celebragdes e cultos pela cidade, pelas secdes dos jornais e em torno
dos sujeitos/atores que as agenciavam, mas também temos acesso as dinAmicas que,
ao longo do século, colaboraram com a produgio da imagem publica da devogao e
enunciaram os conflitos decorrentes das multiplas formas de experimenté-la. A partir
disso, observamos que os embates em torno da definigio da tradicio e da autentici-
dade de determinadas préticas, atualizados pelos diversos atores em disputa e pelos
jornais observados, sdo uma forma permanente na elaboragio publica dessa devogio
na cidade ao longo do século, nos levando a pensar que essas disputas sdo constituti-
vas da prépria devogio.

Ao encerrarmos a leitura, somos mais uma vez conduzidos 2 devog¢do com
base no ensaio fotografico que, incluido como anexo no livro, também compds uma
exposi¢io virtual.” Captando as emocdes e sociabilidades em torno do dar e do correr
atrds de doces e das celebragcdes domésticas e comunitarias, somando-se as imagens
que recheiam a maior parte dos capitulos, o caderno de fotos, produzido por dife-
rentes pesquisadoras e pesquisadores de Doces Santos, mostra que “o doce” também
¢ experimentado pelas imagens. Nessa direcio, um bastidor fundamental da obra e
observével ao conclui-la estd em sua origem. Diante dos desafios de acompanhar uma
“festa multissituada” e “em movimento”, as organizadoras e o organizador informam
que foi preciso desenvolver uma “etnografia do movimento em movimento” e de ca-
rater coletivo. Movimento, no entanto, é indicativo nao s dos deslocamentos fisicos/
territoriais, mas evoca processos de transformacio, criagdo e trocas. Nesse sentido,
vale destacar que Doces Santos é um produto, ou uma oferta, que se soma a outras
(que inclui dissertacoes, tese, relatdrios de iniciacio cientifica e de pds-doutorado,
exposi¢io virtual etc.) dadas pelo Ludens (Laboratério de Antropologia do Ladico e

3 A exposi¢io Doces Santos: as devoges a Cosme e Damido no Rio de Janeiro, realizada entre os dias 21 de setembro
e 25 de outubro de 2020, ainda pode ser visitada no perfil @ludensmn no Instagram.
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do Sagrado) em torno dessa devocio e a partir do engajamento de multiplas pessoas,
de diferentes instituicdes, em distintas etapas de formagao, de estudantes do Ensino
Médio a docentes do Ensino Superior, mostrando que a for¢a do trabalho colaborati-
vo e do didlogo além da universidade nio se perde em chamas, como as que incendia-
ram 0 Museu Nacional/UFR] em 2018, institui¢do que sedia o laboratério.

Como a crianga que fica até o fim do dia em busca de saquinhos procurando
prolongar a festa e ganhar mais, o livro nos deixa um desejo similar em algumas te-
maticas que podem ser aprofundadas em novas pesquisas e publicagdes. De maneira
especial, as celebracoes e os cultos no interior de pardquias e outros espagos cat6licos
pode ganhar maior protagonismo, observando as suas formas de expressio e nuances,
como as que existem entre o dia oficial e o oficioso da festa, respectivamente, 26 ¢ 27
de setembro, ou ainda na revelagdo do modo como a devocio é praticada no decorrer
do ano e sem o vinculo direto com a festa. Outras duas questdes mencionadas que
deixam o mesmo gosto doce sdo a expressio da fé e a presenga dos santos em refe-
réncias da musica popular, trazida também na epigrafe desta resenha com a citacio
de um samba, e as praticas comerciais e sociabilidades que (re)organizam um grande
mercado que serve 2 festa no subtrbio carioca, o popular Mercadio de Madureira.
Diante das mdltiplas questdes, dos limites e desafios que emergem com a organizagio
de uma coletinea tdo diversa como essa, os deslocamentos e negociacoes entre dife-
rentes concepgoes da festa, como as que ora parecem elaboré-la como “popular”, ora
como “destinada a pobres”, bem como as diferentes conclusdes alcangadas pelas au-
toras e autores, evidencia-se a relevincia da continuidade desses investimentos como
forma de conhecer algumas transformacoes que marcam o Brasil contemporaneo.

Por fim, é preciso pontuar que a poténcia do livro também estd na eleicio do
tema e do seu enquadramento. Ao trazer aportes e interpretagdes acerca de uma de-
vogao articulada no espaco publico e a partir da centralidade das criangas, contribui
para reflexdes e enfrentamentos em torno da intolerincia religiosa, observando suas
manifestacoes, apontando transformagdes e caminhos, como também relatam a resis-
téncia daquelas e daqueles que permanecem ocupando as ruas, nao abrindo méao des-
ses espacos para convivio, partilha e realizacdes coletivas. Além disso, ao langar luz
acerca das presencas e elaboracdes sobre/das criangas fisicas e espirituais, demonstra
o poder e os agenciamentos dos seus conhecimentos e brincadeiras, evidenciando
que a infAncia nio é s momento de aprender, mas forma de educar, ser educado e
experimentar a vida. Nessa direcdo, concluo a escrita desta resenha revelando que
durante a leitura revivi algumas experiéncias de receber e dar doces de Cosme e Da-
mido que, desejoso de compartilhar essa dadiva, também me faz convidar a leitora
e o leitor a correr atrds desse livro-oferta, uma espécie de saquinho de doces (e dos
bons!) dado a todas e todos nés!
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