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O artigo original “Aposentadoria por inca-
pacidade permanente”, publicado nesta edi-
ção, na página 60, analisa com bastante pro-
priedade o problema de casos de incapacidade
na Universidade Federal de Minas Gerais, no
período compreendido entre 1966 a 1997.

Trata-se de um assunto de grande inte-
resse, pois umas das principais preocupa-
ções hoje em dia estão relacionadas com as
aposentadorias por incapacidade perma-
nente, causando grande impacto sobre o
trabalho que vem sendo desenvolvido,
principalmente entre os trabalhadores me-
nos qualificados.

Foram analisados 355 casos, apresentando
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grande variabilidade na distribuição anual, com
mínimo entre os 1987/1991 e máximo em
1999. Mostrou o estudo que do total de apo-
sentados, 56% eram homens e 44% mulheres
ficando a média de idade de 51 anos, demons-
trando a precocidade que pode refletir-se na
força de trabalho das pessoas na Instituição.

Os diagnósticos mais freqüentes apresen-
tados foram esquizofrenia, hipertensão arte-
rial e dorsopatias.

Estudos realizados em alguns países, nota-
damente nos países mais desenvolvidos, de-
monstram a necessidade de ser efetuado o
histórico de saúde dos trabalhadores, bem
como ênfase nos estudos dos aspectos

comportamentais e características ambientais.
Os autores ressaltam que a pesquisa

corroborou positivamente para a consta-
tação desses problemas, mas que a exis-
tência de uma boa organização preven-
cionista com a implantação de políticas
voltadas à promoção e recuperação da
saúde desses trabalhadores poderá redu-
zir os casos de incapacidade e melhorar
sua qualidade de vida.

E ninguém melhor do que os trabalhos
provenientes da área cientifica para apontar os
caminhos a serem seguidos para diminuir no-
vos casos desta natureza.
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