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Abstract

Background: auditory evoked potentials. Aim: to describe the results of brainstem auditory evoked potentials
(PEATE), middle latency auditory evoked potentials (PEAML) and cognitive potential (P300) in individuals
over 50 years. Method: this study was developed at the Speech and Hearing Investigation Laboratory in
Auditory Evoked Potentials of the Speech-Language and Hearing Course of the Department of
Physiotherapy, Speech-language and Hearing Sciences and Occupational Therapy of FMUSP. Twenty four
subjects (45 ears) were evaluated through PEATE and P300, and only 18 of these subjects (36 ears) were
evaluated through PEAML. All subjects had ages between 51 and 74 years and were divided in three groups:
Gl (50-59 years), Gll (60-69 years) and GlIl (70-79 years). All subjects presented either normal hearing or
neurossensorial hearing loss of a moderate-severe level in the PEATE, and of a moderate level in the
PEAML and in the P300. The frequency range evaluated in the PEATE and in the PEAML varied from
3000 to 6000Hz, while in the P300 it varied from 1000 to 1500Hz. For the statistical analyses of the data,
the Kruskal-Wallis test, the Mann-Whitney test and the two proportion equality test were used. Results:
significant statistical differences were simultaneously observed between the groups for the interpeak I-V in
the PEATE and for the Na wave latency in the PEAML - in the PEATE the difference was caused by Gll|
and in the PEAML it was caused by Gl. A statistically significant difference between the groups was observed
for the latency of the P300 component. Considerable alterations were also found regarding the quality of
the responses of the auditory evoked potentials, indicating a strong correlation between the deterioration
of the responses and the increase in age. Conclusion: the aging process of the auditory system progressively
affects the auditory pathways throughout the brainstem and temporal lobe.

Key Words: Auditory Evoked Potentials; P300 Event-Related Potentials; Aging.

Resumo

Tema: potenciais evocados auditivos. Objetivo: descrever os resultados dos potenciais evocados auditivos de
tronco encefdlico (PEATE), potenciais evocados auditivos de média laténcia (PEAML) e potencia cognitivo
(P300) em individuos acima de 50 anos de idade. Método: este estudo foi desenvolvido no Laboratério de
Investigagdo Fonoaudioldgica em Potenciais Evocados Auditivos do Curso de Fonoaudiologia, do
Departamento de Fisioterapia, Fonoaudiologia e Terapia Ocupacional da FMUSP. Foram avaliados 24
pacientes (45 orelhas) por meio do PEATE e do P300, sendo que apenas 18 destes pacientes (36 orelhas)
foram avaliados por meio do PEAML. Todos os individuos encontravam-se na faixa etéria de 51 a 74 anos
de idade, divididos em trés grupos:Gl (50 - 59 anos), GlI (60 - 69 anos) e GllI (70 a 79 anos) e apresentavam
audicdo normal ou até perda auditiva neurossensorial de grau moderadamente severo no PEATE e de grau
moderado no PEAML e no P300. A faixa de frequéncias avaliadas no PEATE e no PEAML abrangeu 3000
a 6000 Hz, enquanto que no P300 a faixa foi de 1000 a 1500Hz. Para a andlise estatistica dos dados foram
utilizados os testes edtatisticos de Kruskal-Wallis, Mann-Whitney e igualdade de duas proporcdes. Resultados:
observaram-se diferencas estatisticamente significantes entre os grupos simultaneamente para o interpico
| -V no PEATE e para a laténcia da onda Na no PEAML, sendo que no PEATE foi o GlIl que provocou a
diferenca e no PEAML foi o GI. Evidenciou-se diferenca estatisticamente significante entre os grupos
simultaneamente para a laténcia do componente P300. Verificou-se, também, alteragdes consideraveis em
relacdo a qualidade dos tragados dos potenciais evocados auditivos, indicando uma forte correlagéo entre
piora na qualidade do tragado e aumento da idade. Conclusdo: o processo de envelhecimento do sistema
auditivo afeta progressivamente as vias auditivas ao longo do tronco encefélico e lobo temporal.
Palavras-Chave: Potenciais Evocados Auditivos; Potencial Evocado P300; Envelhecimento.
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Introducdo

O avanco tecnol dgico, sanitario, controle de
doencas e a melhor qualidade de vida
proporcionaram o aumento da longevidade da
populacdo em geral, especial mente em individuos
acima da quinta década de vida, segundo dados
da Organizacdo Mundial da Salde. Assim, a
contemplacdo das necessidades de salde para
individuosidosostorna-se essencial (Besset al.,
2001), valendo ressaltar que o Brasil, até 2025,
sera o sexto pais do mundo em maior nimero de
idosos.

A perda da audic¢do decorrente de mudancas
degenerativas relacionadas ao processo de
envelhecimento do organismo humano,
denominada presbiacusia, pode ser citada como a
causa mais comum de deficiéncia auditiva
neurossensorial em adultos, sendo esta
provavel mente umadas mai s frustrantes privagtes
sensoriais pela qual o individuo adulto passa
durante o periodo senescente. Esta perda ou
deficiéncia de um dos sentidos simboliza, parao
idoso, uma série de preocupa¢des sobre o
envelhecimento e o inicio de sintomaselimitagdes
relacionadas a esse fator (Tanaka et a., 2002;
Soncini et al., 2003).

Com o envelhecimento do organismo,
ocorrem diversas mudangas estruturais no nervo
auditivo, ao longo das vias centrais no tronco
encefélico e no lobo temporal. A degeneracéo
das células retrococl eares esté associada com a
perda da sincronia nas vias auditivas centrais
(Bess et al., 2001). Essas mudangas podem ser
evidenciadas pela alteracdo de processamento
auditivo, bem como pelo envolvimento
cognitivo, levando a dificuldades na
aprendizagem, atencdo, memoria e cognicao
(Calero eNavarro, 2004).

A literatura especializada demonstra que, em
decorrénciadestes comprometimentos, alteragtes
nos testes auditivos centrais e anormalidades
eetrofisioldgicas no potencial evocado auditivo
detronco encefdlico (PEATE), potencial evocado
auditivo de médialaténcia (PEAML) e Potencial
Evocado Auditivo de Longa Laténcia (PEALL)
podem ser encontradas em individuos com
presbiacusia(Besset al., 2001).

As respostas auditivas no tronco encefélico
(PEATE) sdo registradas em forma de ondas e
observadas nos primeiros 10 milissegundos (ms)
apés a apresentacdo do estimulo acustico,
originando-se no nervo acustico e nas vias
auditivasdo tronco encefélico (Durrant e Ferraro,
2002).
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As respostas auditivas de média laténcia
(PEAML) edelongalaténcia(PEALL) consistem
em uma série de ondas positivas e negativas que
seguem o PEATE, presentes respectivamente em
60 a80mse 100 a500msgpdsaestimulagéo aclstica
(Musiek eLee, 2001).

O PEAML origina-se em éreas primérias do
cortex auditivo e auxiliano diagnostico de distirbio
de processamento auditivo. O P300, potencial de
longa laténcia mais utilizado clinicamente, tem
origem nas areas priméria e secundaria do cortex
auditivo e é afetado pelo sono, sedacdo e pela
atencdo ao estimulo acustico, estando portanto
relacionado a funcdo atencional e de cognicéo
(Schochat, 2003).

Segundo Assis et al. (2005), ainda é
controversa a real influéncia da idade nos
resultados dos potenciais evocados auditivos.

Diante destas consideracfes, o estudo dos
potenciais evocados auditivos de curta, média e
longa laténcias sdo de suma importancia na
avaliacdo deindividuos acimade 50 anosdeidade,
a fim de detectar possiveis alteraces auditivas
centrais que possam estar presentes nesta
populacéo, visando a possibilidade de prevencéo
e reabilitagdo desses individuos.

Portanto, o objetivo deste estudo foi descrever
0s resultados dos potenciais evocados auditivos
(PEATE, PEAML, P300) emindividuosacimade50
anos de idade.

Método

Este trabalho foi aprovado pela Comisséo de
Pesquisa do Departamento de Fisioterapia,
Fonoaudiologia e Terapia Ocupacional da
Faculdade de Medicina da Universidade de S&o
Paulo, sob Protocolo n° 039/05. Todos os
participantes assinaram um Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido no qual
estavam descritos todos os procedimentos aserem
realizados, consentindo assim a realizac8o desta
pesquisa e a divulgagdo de seus resultados
conforme Resol ugéo 196/96.

Casuistica

Este estudo foi desenvolvido no Laboratorio
de Investigagdo Fonoaudioldgica em Potenciais
EvocadosAuditivos do Curso de Fonoaudiologia,
do Departamento de Fisioterapia, Fonoaudiologia
e Terapia Ocupacional da Faculdade de Medicina
daUniversidade de S&o Paulo.
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Foram avaliados 24 pacientes (45 orelhas) por
meio das respostas do PEATE e do P300, sendo
gue apenas 18 destes pacientes (36 orel has) foram
avaliados por meio das respostas evocadas
auditivasde médialaténcia(PEAML).

Todos os individuos encontravam-se na faixa
etéria de 51 a 74 anos de idade e apresentavam
audicdo normal ou até perda auditiva
neurossensorial de grau moderadamente severo
no PEATE e de grau moderado no PEAML e no
P300. A faixadefrequénciasavaliadasno PEATE e
no PEAML abrageram de 3000 a6000Hz, enquanto
que no P300 afaixafoi de 1000 a1500Hz. O indice
Percentud de Reconhecimento deFala(IPRF) deveria
estar compativel com o grau da perda auditiva e
curvatimpanomeétricado tipo A. Foram excluidas
as orelhas que apresentavam perda auditiva
condutiva, mista ou neurossensorial de grau
moderadamente severo (PEAML e P300), severo
ou profundo (PEATE, PEAML e P300) para que
ndo houvesseinterferénciadaperdaauditivasobre
0s resultados obtidos nos exames.

Osindividuosforam divididos em trés grupos:
Gl (50-59 anos), Gl (60 - 69 anos), Gl (70a79
anos), sendo os dados obtidos em cada grupo
comparadosentre si. No PEATE foram analisadas
a presenca e auséncia de alteracdo, além da
descricdo dos tipos de alteracbes encontradas; no
PEAML os valores das laténcias das Ondas Na e
Pa e a amplitude da Onda Pa, considerando avia
auditivacontralateral (Kimura, 1961); eno P300 a
presenca ou auséncia deste potencial em ambas
as orelhas (45 orelhas), bem como a laténcia do
mesmo.

Procedimentos

Inicialmente, os individuos foram submetidos
aumaanamnese, paraacoletade dadosrelativosa
gueixas auditivas, presencadefatores derisco para
deficiénciaauditiva, queixas de otite, entre outras
alteracdes relacionadas a orelha externa e orelha
média

Em seguida, foi realizadaainspecéo do meato
acustico externo por meio de um otoscdpio Heine,
verificando as condicdes para realizacdo da
avaliagdo audiol 6gica convencional e dosexames
eletrofisioldgicos.

A audiometriatonal liminar foi reglizadacomtom
puro em cabina acustica, sendo avaliadas as
freqUéncias de 250 a 8000Hz por via aérea, € 500 a
4000Hz por viaossea (nasfrequiéncias com limiares
maiores do que 20dB NA na via aérea). A
logoaudiometria foi realizada também em cabina
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acdticapor meiodoLimiar deRecepcéo deFda(LRF)
e |PRF. Para ambos os procedimentos utilizou-se o
audidmetromodelo GSl 61 damarcaGrason-Sadler.
Esta avaliagéo foi realizada para a selecdo dos
participantes e interpretacdo dos exames
eetrofisiologicos.

As medidas de imitancia acustica abrangeram
atimpanometriacom um tom de sondade 226Hz, e
a pesquisa do reflexo acustico do musculo
estapédio (ipsilateral e contralateral) nas
fregiiénciasde 500, 1000, 2000 e4000Hz. Estadltima
medida é contra indicada para os pacientes que
apresentam hipersensibilidade a sons,
principal mente quando realizada em niveis
superiores ao desconforto do sujeito, portanto, ndo
foi realizadanosindividuos com baixatolerdnciaa
sons. Paraarealizagdo destas medidasfoi utilizado
0 analisador de orelha média modelo GSI 33 da
marcaGrason-Sadler.

Para a realizacdo dos potenciais evocados
auditivos utilizou-se o sistema portatil modelo
Traveler Express damarcaBio-Logic, sendo feita
inicialmente alimpezadapele com pastaabrasivae
os eletrodos fixados a pele do individuo por meio
de pasta eletrolitica e fitaadesiva (micropore) em
posic¢des pré-determinadas. Foram verificados os
valores da impedancia dos eletrodos, devendo
situar-se abaixo de 5Kohms. O estimulo acustico
foi apresentado por um par de fones TDH - 39,
eliciando as respostas.

No PEATE, o estimul o acustico utilizado foi o
click de polaridade rarefeita, apresentado
monoaura mente a 80dBNA, numa vel ocidade de
apresentacdo de 19,0 clicks por segundo, duracéo
de 0,1 milissegundos, sendo empregado um total
de 2000 estimul os. Oseletrodosforam posicionados
no vértex (Cz) enasorelhasdireitae esquerda (A2
eAl). Foram verificadas aslaténcias absol utas das
ondasl, I, V, einterpicos|-I1I, [11-V, |-V.

Paraaobtencdo do PEAML oséletrodos foram
posicionados nas orelhas direita e esquerda (A2 e
A1), nas jungBes temporo-parietais direita e
esquerda(C4 e C3) eno vértex (Cz), deacordo com
aNormalES10-20 (International Electrode System).
O estimulo utilizado foi o click apresentado
monoauralmente a 70dBNA, numa velocidade de
apresentacdo de 10 clicks por segundo, sendo
empregado umtotal de 1000 estimul os. Osresultados
do PEAML foram analisados a partir dalaténciae
amplitude da onda Pa, obtidas nas modalidades
contralaterais (C3/A2 e C4/A1), pois segundo a
literaturaespecializadaamodalidade contral ateral é
amais indicada para anaisar as variaveis a serem
estudadas (Kimura, 1961).
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Para a obtenc&o do P300, os eletrodos foram
posicionados nas orelhas direitae esquerda (A2 e
A1), no vértex (Cz) e nafronte (Fz), segundo a
normal ES 10-20 (International Electrode System).
O estimulo acustico utilizado foi o tone-burst a
75dB NA, nas freqiiéncias de 1000Hz (estimulo
freglente) e 1500Hz (estimul o raro), apresentadas
deformaranddmicapelo computador. O estimulo
raro ocorreu de 15 a20% do total de 300 estimul os.
Foram verificadas a presenca e auséncia deste
potencial, bem como alaténciado mesmo quando
presente.

Andlise estatistica

Para a andlise estatistica dos dados foram
utilizados os testes estatisticos de Kruskal-Wallis,
Mann-Whitney e igualdade de duas proporcdes,
para a comparagdo entre 0s grupos no geral e de
doisemdoisgrupos. Osvaloresforam considerados
edtatisticamente significantesquando p < 0,10 (10%)
devido abaixaamostragem, sendoidentificadoscom
asterisco. Os resultados no PEATE também foram
analisados qualitativamente.

Pré-Fono Revista de Atualizagéo Cientifica, v. 18, n. 3, set.-dez. 2006

Resultados
PEATE

Os resultados evidenciaram uma diferenca
médiaestati sticamente significante (p-valor = 0,075)
entre 0s grupos simultaneamente, para o interpico
I-V (Teste de Kruskal-Wallis) (Tabelal eFigural).
Além disso, comprovou que o grupo Gl provocou
adiferenca para os outros dois grupos (p-valor de
0,029 para o grupo Gl e 0,036 para o grupo Gll
quando comparado com o grupo GllI) - Teste de
Mann-Whitney - Comparacdo dos grupos dois a
dois(Tabela?2).

No grupo Gl, 36% das orelhas analisadas
apresentaram alteragdes no PEATE sendo a mais
freglienteaausénciadaondal e presencadasondas
[11 eV com laténcias dentro danormalidade (40%).
No grupo GlI, 58% das orelhas analisadas
apresentaram alteragdes no PEATE sendo a mais
freqliente apresencadas ondas| eV com laténcias
absolutas dentro danormalidade e atraso dalaténcia
absolutadaondalll (42,85%). No grupo Gll1, 85%
das orelhas analisadas apresentaram alteragdes no
PEATE, sendo a ausénciadas ondas I, Il eV a
alteracdo maisfreqliente (33,33%) (Figura2).

TABELA 1. Vaores médios das laténcias absolutas das ondas I, 111, V e interpicos I-I11, 111-V, |-V, para os grupos Gl, Gl e GllI.
Ondall Ondalll OndaV Interpico I-111 Interpico I11-V Interpico |-V
Gl ‘ Gl ‘ Gl Gl | Gl | Glll Gl | Gl | Glll Gl ‘ Gll ‘ Glll Gl ‘ Gll | Gl Gl ‘ Gl | Gl
média 1,71 167 165 38 388 38l 591 587 570 219 223 217 200 1,9 1,87 423 420 3,99
P.valor 0,388 0,727 0,170 0,607 0,392 0,075*
FIGURA 1. Valores médios das laténcias absolutas das ondas I, 111, V e interpicos I-Il1, 111-V, I-V, para os grupos Gl, Gll e GlII.

B Grupo | OGrupo |1 OGrupo 11

591

Ondal Ondallll
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OndaV

S —

Interpico I-111  Interpico I11-V Interpico |-V
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TABELA 2. Comparagdo dos grupos Gl, Gll e GllI dois a dois, por meio do
teste de Mann-Whitney (P-valores).

Interpico I-V Gl all
Gll 0,612
Glll 0,029* 0,036*

FIGURA 2. Distribuicéo de resultados normais e alterados no PEATE, para os
grupos Gl, Gll e GllI.

O Normal O Alterado

%
100% 85%

80%-

64%

60%-

40%-

20%-

Grupo 111

0%-+

Grupo | Grupo 11

TABELA 3. Vaores médios da laténcia da onda Na para os grupos Gl, Gll e
Glll, nas modalidades contralaterais C4-Al e C3-A2.

CAAL A2
Na
a \ al \ all a \ al \ all
mida 1957 2176 2087 1814 2157 2418
Pyvdor 0472 0,071*

FIGURA 3. Valores médios da laténcia da onda Na para os grupos Gl, Gl e
GllIl, nas modalidades contralaterais C4-Al e C3-A2.

EGrupo | OGrupo |1 OGrupo 111

25+ 21,76
19,57

20,87

204

154

10+

C4-Al C3-A2
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PEAML

Os resultados evidenciaram uma diferenca
média estetisticamente significante (p-valor = 0,071)
entre os grupos simultaneamente, para a laténcia
da Onda Na na modalidade contralateral C3 - A2
(Teste de Kruskal-Wallis) (Tabela 3 e Figura 3).
Além disso, comprovou hamesmamodalidade que
0 grupo Gl provocou a diferenca para 0s outros
dois grupos (p-vaor de 0,064 para o grupo Gll e
0,065 parao grupo Gl 11 guando comparado com o
grupo Gl) - teste de Mann-Whitney - comparacéo
dos grupos dois adois (Tabela 4).

NaTabela 5 e na Figura 4, ndo foi observado
umadiferenca média estati sticamente significante
entre os grupos simultaneamente, para a laténcia
daonda Panas modalidades contralaterais C4-A1l
e C3-A2 (Teste de Kruskal-Wallis).

Na Tabela 6 e na Figura 5, ndo foi observado
umadiferenca média estati sticamente significante
entre osgrupos simultaneamente, paraaamplitude
NaPanas modalidades contralaterais C4-Al e C3-
A2 (Teste de Kruskal-Wallis).

P300

Inicialmente, para a analise da presenca e
ausénciadeste potencia ndofoi utilizadaadivisdo
em grupos de acordo com afaixaetaria. Por meio
do teste de igualdade de duas proporc¢es, 0s
resultados evidenciaram uma diferenga média
estatisticamente significante (0,001) entre a
presencaeausénciado P300 (Tabela7 e Figura6).

Levando-se em consideracdo apenas a
presencado P300, os resultados evidenciaram uma
diferenga média estatisticamente significante
(0,002) entre os grupos simultaneamente, para
laténcia absoluta deste componente (Teste de
Kruskal-Wallis) (Tabela8 eFigura7).

Discussao

V&iostrabdhosnaliteraturademongtram queem
individuos idosos, pode ocorrer um maior nimero
dteracBes nos PEATE, fato ndo evidenciado nos
resultadosdos PEATE dejovensadultos (Besset dl.,
2001; Burkard e Sims, 2002; Boettcher, 2002). Estes
achados também foram evidenciados no presente
estudo, onde verificou-se um aumento progressivo
de ateractes nos PEATE com o decorrer daidade,
sendo que no grupo de individuos com faixa et&ria
de 70 a79 anosdeidade 85% das orel has analisadas
apresentaram alteragbesno PEATE (Figura?2).
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Levando-se em consideracdo os tipos de
ateracBes que podem ser encontradas nos PEATE
de individuos idosos, observa-se uma grande
diversidade na literatura, abrangendo desde o
aumento da laténcia absoluta da onda V (cerca de
0,2ms) e uma diminui¢do da amplitude da onda V
(Jerger eHadll, 1980), atéum atraso nalaténciaabsoluta
detodos os componentes do PEATE comentado por
Munhoz et . (2003). Por suavez, Burkard e Sims
(2002) e Boettcher (2002) avaiando individuoscom
presbiacusia, observaram um aumento daslaténcias
absolutas das ondas do PEATE com manutencédo
das |aténcias interpicos.

No estudo de Jerger e Hall (1980), os autores
verificaram um aumento nalaténciaabsolutadaonda
V econseguientementenointerpico I-V emindividuos
idosos. Na presente pesquisa, analisando os trés
gruposs multaneamente, observou-seumadiferenca
estatisticamente significante para o interpico 1-V,
comprovando queo grupo demaior faixaetariaéque
provocou estadiferenca(Tabela2), poremosvaores
médios obtidos para este interpico foram menores
neste grupo (Tabela 1 e Figura 1). Entretanto,
analisando-se os tipos de ateragdes encontradas no
PEATE nos trés grupos separadamente, observou-
se que aauséncia de respostas para o grupo de 70 a
79 anosdeidadefoi aateracdo maisfreqiientemente
encontrada(Figura2).

Boettcher (2002) afirmou, em sua pesguisaque
as laténcias absolutas das ondas do PEATE
apresentam umatendénciaaaumentar conformea
idade, porém acredita que nem todos os estudos
encontraram umaevidénciaforte de que o processo
de envelhecimento e as laténcias absolutas das
ondas do PEATE possam estar relacionadas.

No estudo redlizado por Freitase Oliveira(2001)
foi encontrado um aumento das | aténcias das ondas
I eV, porém com manutencdo do interpico |-V em
individuos com preshiacusia, sugerindo uma
ateracdo periférica. Convém ressaltar que estetipo
de ateracdo, bem como o atraso de todas as ondas
do PEATE com manutencdo dosinterpicos, também
sugerindo comprometimento periférico, ndo foi
evidenciado no presente trabalho, fato este que
pode ser justificado pelos critérios de incluséo
adotados paraacomposi ¢do daamostra, ondeforam
consideradas apenas as orelhas que apresentaram
audicdo normal ou perda auditiva neurossensorial
de grau até moderado na audiometria tonal,
excluindo as orelhas que apresentavam
comprometimento condutivo ou misto.

Esta diversidade de resultados presente no
PEATE em individuosidosos poderiajustificar-se
pelo fato de que, como efeito da degeneracéo da
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TABELA 4. Comparacdo dos grupos Gl, Gll e GllI dois a dois, por meio do
Teste de Mann-Whitney (p-valores).

C3-A2 ‘ e] Gl
Gl 0,064*
Gl 0,065 0,333

TABELA 5. Vaores médios da laténcia da onda Pa para os grupos Gl, Gll e
GlIl, nas modalidades contralaterais C4-Al e C3-A2.

C4-A1 C3-A2
Pa
o | et [ an | e | e | an
meédia 3153 3260 3608 2938 3307 3179
P-valor 0,385 0,203

TABELA 6. Valores médios da amplitude NaPa para os grupos Gl, Gll e GllI,
nas modalidades contralateris C4-Al e C3-A2.

Amplitude C4-AL C3-A2
Na-Pa o | o [ an | a | e | an
média 2,10 1,65 2,10 1,59 1,04 0,60
P-valor 0,585 0,206
TABELA 7. Presenca e auséncia de P300 nos individuos avaliados
P300 Quantidade % P-Valor
presente 40 88,90 %
< 0,001*
ausente 5 11,10 %

TABELA 8. Valores médios da laténcia do P300 para os grupos Gl, Gll e GlllI.

P300
P300
Gl Gll GllI
média 331,71 370,67 407,50
P-valor 0,002*

Matas et al.
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FIGURA 4. Valores médios da laténcia da onda Pa para os grupos Gl, Gl e
Glll, nas modalidades contralaterais C4-Al e C3-A2.
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FIGURA 5. Valores médios da amplitude NaPa para os grupos Gl, Gl e Glll,
nas modalidades contralateris C4-Al e C3-A2.
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FIGURA 6. Presenca e auséncia de P300 nos individuos avaliados.
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FIGURA 7. Vaores médios da laténcia do P300 para os grupos Gl, Gll e GlII.
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Potenciais evocados auditivos em individuos acima de 50 anos de idade

via auditiva no tronco encefélico, pode-se
encontrar desde uma atrofia do nervo auditivo no
giro basal da cAclea decorrente de perda auditiva
periférica que levaria a alteracfes nas primeiras
ondas do PEATE, até um atraso ha transmissdo
sinaptica, perda de neurbnios e mudanca na
permeabilidade damembrananeuronal (Johannsen
eLehn, 1984) que poderiaocasionar tanto um atraso
nas |aténcias absol utas como uma diminui¢do das
amplitudes das ondas que compdem o PEATE.

Embora alguns estudos tenham verificado
diferencas nos PEAML com o0 avancar da idade -
onda Pa mais prolongada e maior em amplitude,
mudancas nas laténcias das ondas do PEAML
(Gerken et d., 2001), ndo foi observado napresente
pesquisadiferencas estetisticamente significantesna
|aténciadaondaPa(Tabela5 eFigurad) eamplitude
Na-Pa(Tabela6 eFigura5) entre osgruposestudados.
Apenas para a laténcia da onda Na, na modalidade
contralateral C3-A2, foi evidenciada diferenca
estatisticamente significante entre os grupos
simultaneamente, sendo o grupo Gl de 50 a59 anos
que provocou adiferenca para os outros dois grupos
(Tabela 3 e Figura 3). Estes dados estéo de acordo
com o estudo de Paludetti et al. (1991), que
consideraram a grande faixa de aceitabilidade dos
PEAML eavariabilidadeinter sujeitoscomo fatores
queinterferem diretamente naandise quantitativadas
|aténcias e amplitudes das ondas no PEAML.

No P300, observou-se no presente estudo que
11% das orelhas avaliadas ndo apresentaram este
potencid (Tabela7 eFigura6). Alémdisso, verificou-
Se um aumento na laténcia absol uta da onda P300
com o avancar da idade (Tabela 8 e Figura 7),
corroborando os achados encontrados em diversos
estudos sobre potenciais evocados auditivos de
longa laténcia em individuos idosos (Elwan et d.,
2003; Knott et d., 2003; Mauritset a., 2005). Convém
ressaltar que, com o envel hecimento do organismo,
ocorrem mudangas nas estruturas que compdem a
viaauditivaperiféricaecentral, levando aalteragdes
no processamento auditivo e dificuldades de
atencdo, memdria e cognicdo (Knott et al., 2004),
fatores estes considerados essenciais para que
ocorra uma resposta adequada dos potenciais
evocados auditivosdelongalaténcia, em particular
o potencial cognitivo (P300).

Vale ressaltar que mesmo com o aumento
progressivo dalaténciaabsol utadaOnda P300 com
0 avancar da idade, a média das laténcias
encontradas estdo de acordo com os valores de
normalidade estabel ecidos por M cPherson (1996),
paracadafaixaetariaestudada.
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Por mais que o aspecto qualitativo das
ondas ndo tenha sido o0 objeto deste estudo,
observou-se em Vvéarios casos alteracBes
consideraveis em relacdo aqualidade dostragcados
das ondas dos potenciais evocados auditivos,
indicando uma forte correlagdo com o estudo de
Jerger e Lew (2004), que também evidenciou uma
piora na qualidade do tragado dos potenciais
evocados auditivos com 0 aumento daidade.
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Conclusio
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