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RESUMO. Este atigo visa remlocar a discussio da religiosidade de um porto ce vista psicopatoldgico, levando em conta n&o
somente 0 sintoma moderno da aiséncia dafé, mas principa mente sua utili zag@ como forma de preencher o lugar destinado ao ouro
na subjetividade. Nesta direca, deve-se levar em conta apresencasingular do fendmeno dareligiosidade naredidade brasil eira, bem
como suaincorporac® ncs quadros psicopatol dgicos, paraque se possa alotar umanova 6ticadestarelac®.
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PSYCHOPATHOLOGY AND RELIGIOSITY IN THE OTHER’S PLACE:

A LEVINASIAN LISTENING

ABSTRACT. This article aims to dscuss religiosity from a psychopethdogicd paint of view. It takes into acourt nat only the
modern symptom or absence of faith, but espedaly how thisis used as away to fill the placedestined to the other in suljedivity. In
this diredion, it isimportant to take into acmourt the singular presence of the religiosity phenomenonin the Braali an society and its
incorparation in the psychopeathd ogicd syndromes. That way it will be possbleto adopt anew optic of thisrdationship.
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“Em véarios momentos da sua tergpia Jodo
mencionara afilha de quetro ancs, a quem ee
mais amava neste mundg que lhe pareda ter
compoartamentos “estranhcs’, que preocupavam
a de e amulher. Jatinhalevado a menina auma
psicologa, mas, na opinido dde, da ndo tinha
obtido renhum resultado.

Jodo conta que afilha tinha piorado das
insbnias e aora redamava que ndo
conseguia dormir por causa de um forte
fedor que sentia perto de sua cana A
angustia da menina 0 deixara redmente
asastado, nem ele nem a mulher sentiam
nenhum cheiro dferente, mas a garota
insistia desesperada en alguns momentos.

Depois de vérias noites mal dormidas Jb&o
deddiu seguir o conselho de uma mmadre e
levar afilha aum Centro Espirita. Apesar de
ele ndo aaeditar muito nestas coisas (Jodo é
médico, afina de @ntas) tampouco
desaaedita, e ja ndo sabia mais o que faze

*

com aguela situacd. No Centro lhe disseram
que um espirito em um estado ke
deteriorac® muito adiantado permaneda
junto da menina eindicaram um tratamento
durante v&rios sabados sguidos.

Jodo, meses depois, novamente mencionoua
filha, agora diviado, porque havia ficado
“boa”. O tratamento espiritual continuava e
ele, mais que intrigado, estava mesmo era
feliz, pois 0 que importava ea ver sua filha
dormindo tranqiila por toda a noite (...)"
(Vinheta Clinica)

INTRODUCAO

A escuta dinica en psicoterapia e 0s
atendimentos psiquidtricos e psicologicos no Brasil
encontram-se povoados de Jodos. Trata-se de pessas
que, a0 mesmo tempo em que buscam gjuda dentifica
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— psicolégica e médica — buscam também outras
formas de guda, em espeda a guda epiritual.
Explicagges cientificas ®  eitredlacan com
formulagdes misticas. Religiosidade e psicopatologia
se superpdem de uma maneira tal que fica dificil
identificar os limites entre uma eoutra, onck termina a
experiéncia psicopatolégica e tem inicio a
religiosidade, e vice-versa.

Neste atigo refletimos obre eta questéo
utili zando-nos da ¢tica de Emanuel Lévinas para
esbocar uma adlise da psicopatologia e da
religiosidade como ocupantes do lugar do ouro.
Discutiremos. 1) a auséncia da fé @mo sintoma
contemporaneo; 2) as dimensdes antropddgica e
psicolégica da religiosidade brasileira; 3) a
religiosidade @wmo sujeicéo ética ed) a psicopatologia
no lugar do ouro em nés.

DA AUSENCIA DA FE COMO SINTOMA

Estudiosos do compotamento ra  @ntempo
raneidade @locam que afdta de fé éum dos sntomas
que caaderizan o mundo aud, o0 Qe etaria
cortribuindo @ra a diologa dos crescentes quadros
psicopatol égicos, ligados a uma alltura marceda par uma
ideologia indvidudista (Sloan, 1996 Schumaker, 200)).
A fdtadefé é olocadajunto aoutras caraderisticas que
descrevem o0 ser humano “pds-modernd’, alvo detipos de
sofrimento psiquico como ansiedade vaga, impusos para
machucar as mesmo e a ouro, a sensac® de que nada
vae apena, 0 desgo e se drogar, hdbitos maniacos de
trabalho, aborredmento com outras pessas, fantasias
com uma mudanca radicd no edilo de vida
estranhamento, dienac®, dependéncia eagerada da
opnido de outros, soliddo, depresso (Soan, 1996
Moreira, 2003.

A experiénciada dinicapsicoldgca eumaobservac®
do compatamento do basilero na @ntemparaneidade
mostram que todes as caaderitices adma rdladonedas
fazem parte da sntomatologa das diversas manifestagies
psicopatolégcas com que nos deparamos cotidianamente
no coraultério (Costa, 200@), ocorrendo, podriamos
pensar, uma “mundaizac®” ou “globdizac®” também
dos sntomas, nasnososdias. Masnédo sepockdizer que a
fdtadefé caaderizao lrasledro, ra aud sociedade; muito
pelo contr&io, o Brasl vive um efervescaente proces
ligado a expiritudi dade. Como antece ate proceso? O
gue égue o caaderize? Como afé do hrasileiro sevincula
apsicopatologa, na alturabrasieira? O que édiferente, na
contemparaneidade, na redidade brasleira ena de outras
culturas, agpesr dos process de globdizac®d que
interferem na aescente fé braslera quando oresto do
Mundo Ocidenta parece caninhar no sentido cortrario?

Freire & Moreira

Quas $0 as conegiéncias dete fendmeno pra a
psicopatologa? Quais siasimplicages naprética dinice?

S0 muitas as questdes que surgem em relacd a eta
temdtica no que diz respeito a epedficidade da ailtura
brasleira Neste atigo evidentemente ndo conseguiremas
regpondr a das, mas no popaMos a aanga na
compreensido  deste fendmeno, cuja mmplexidade eige
uma andli se que transcenda apura psicopetologaou apua
rdigiosdade, resgatando a aitropdoga da altura
brasleira nainterface ©om sua psicologa. Sem perder de
visa amagnitude do pobema, neste atigo ne propanos
a utlizar o pensamento de Lévinas para intentar uma
posdvel reflexdo solre wmo a pscopatologa e a
reigiosdade ocupam o lugar do ouro ra sociedade
brasleira, marcada peo indvidudismo que impregna, a
fortiori, omundo aidental como umtodo.

Uma perspediva histérica da psicopatologia
mostra uma aciacd dreta entre esta e areligido, a
qual se torna aguda en algurs momentos historicos,
como a ldade Média, once sintomas psicopatol dgicos
eram entendidos e tratados como manifestagdes de
ordem espiritual, devendo ser combatidos pela
religido. N&o € o caso dos dias atuais, em plena eada
tecnologia e da dentificidade, que implicam no
desenvolvimento de uma determinada psiquiatria e
psicologia. No entanto, tampouco se poce dizer que
ocorreu uma separacd® definitiva entre psicopatologia
e religido no Ocidente. Ao contrério, manifestagdes
psicopatol6gicas continuam associadas, em maior ou
menor escda, areligido, sgja pelos efeitos de suafalta,
através da fata de fé que impregna muitas das
sociedades ocidentais atuais (Sloan, 199§, sga
perpetuando o antigo modelo medieval, com uma
interpretacd® mistica das experiéncias que guamente
consideramos doenca mental.Em ambos 0s casos a
buscaou aregeicdo dareligido estaria vinculada auma
cultura individudlista, geradora de um vazo, a ser
preenchido seja pelo consumo seja pelareligido.

Frei Betto (1997 nos mostra que este tipo ce
religiosidade opera de tal forma, em consonancia com
a sociedade de mnsumo, que umareligido privatizada
passa aligar diretamente o hanem a Deus, sem passar
pelo Outro. Ou segja, ndo € pelo respeito ou amor ao
proximo, pa exemplo, que se chega aDeus.

Estudos bre a psicopatologia da depressio
mostram que a cenca e apratica da religido podem
redwzir a manifestac® desta doenca (Shumaker,
200)). O aswustador aumento desta patologia nas
Ultimas décalas estaria, em parte, ligado ao
desenvolvimento de uma mentaidade aitbnama,
ligada auma forma de individualismo once 0 hanem
€ o centro do mundo (Moreira, 2001 e 20029. Por
ouro lado, se pode perceber uma “crise da
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religiosidade”, sgja pela etincdo da fé an agurs
paises de Primeiro Mundo, analisada anteriormente,
sgja pela exacebacd de digtintas formas de fé, como
exemplificamos através da remissio a uma situacéd
clinica que introdwzimos neste atigo. Em ambos os
casos, esta “crise da religiosidade” estaria
contribuindo para a cise da salide mental que dlige o
Ocidente, em que “o0 progressvo desligamento dos
seres humanos da totalidade, de uma visdo
cosmoldgica, ja vinha sendo identificado desde a
Idade Média, com préticss de isolamento e
preocupacd® pa s’ (Silva 1999, p.8. Ou sga, o
aumento da incidéncia de dgumas manifestagdes
psicopatoldgicas estaria vinculado ao deaéscimo da
religiosidade (Schumaker, 200) ou aos fus UsoS e
abusos, como se pode observar no Brasil de hge em
alguns ssgmentos ciais.

As formulagdes modernas ou tardo-modernas de
religiosidade parecan acentuar os dispaositivos
individualizentes das préticas de s, remetendo o
sujeito ao solipsismo religioso, ond: se misturam, sem
qualquer critério, prétices misticas, esotéricas, pseudo-
religiosas e 0 mero ocultismo. Portanto, a aencanuma
religido ndo implica areligiosidade como dmensdo
ética, ou sgja, do sagrado como 0 e ndo se pode
deixar de amprir — 0 respeito a Outrem. Mas a
redidade brasileira nos mostra ndo s6 a proliferacé®
de religides mas também seu sincretismo.

Além do cristianismo, que engloba religides de
todos os matizes — ortodoxa, cadlica protestante
(luterana, metodista, preshiteriana, adventista, batista,
andicana), pentecstal e independente (Universal do
Reino e Deus e Renascer em Cristo) — ha dnda a
profisso do budsmo, do messanismo e de outros
sistemas fil ostfico-religiosos orientais, dos mérmons e
das testemunhes de Jeovd, do fundamentalismo
(isl@mico e judaico), do espiritismo e dos cultos afro-
brasileiros como a umbanda (e aderivac® gumbanda
ou maamba) e o candanblé. O mais espeda disto
tudo é que, no Brasl, véias préaticas religiosas
convivem padficamente umas com as outras, quando
ndo se misturam, numa fusdo de altos e dourinas
conheddo e estudado como sincretismo religioso, com
influéncias do ccultismo e do idamismo. Ha no Brasil,
lado alado, formas Slitérias e wletivas de encortrar-se
com Deus (ou com 0s deuses) e cm todcs 0S Outros
homens, de dar sentido a vida, de legitimar a
organiza¢® social, de demarcar momentos importantes
davida socid eindividual, de organiza o mundo,enfim
(DaMatta, 200Q. A singuaridade do caso lrasileiro
consiste en que esss crengas S0 suplementares, se
complementando num formato pessoa de religiosidade
onde o dicial e 0 popuar se interpenetram. “O outro
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mundotem muitas formas e s3o varios os caminhos de
se chegar até de noBrasl” (DaMatta, 2000, p.118

DA DIMENSAO ANTROPO(PSICO)LOGICA DA
RELIGIOSIDADE BRASILEIRA

Entendendo, réo obstante, essa multiplicidade
religiosa tipicamente brasileira cmo religiosidade, a
literatura sociologica estuda a epiritualidade cmo
caaderistica marcante e fundamental da ailtura do
noso pais. Para Roberto DaMatta (1981), o mundo
red é uma efera que deve ser evitada o mais posdvel
no uriverso socia brasleiro, que tem como supate
trés eixos: o lar, arua eo sobrenatural. “ Nestas esferas
nés estamos lidando com santos, deuses e seres
espirituais, que tém estado no ne@ mundo e aiam
dlvidas ©bre a ata redidade da sociedade an que
vivemos. O mundo sobrenatural complementa, entéo,
o mundo red (..)" (DaMatta, 1981, p. 258 No
Brasil, ndo se pode dizer que a fdta de fé ou a
diminuicdo de religiosidade seria um dos fatores que
contribuiriam para a onstitui¢cdo da psicopatologia na
sociedade @ntempordneg como acontece en outros
paises. Ao contrario, proliferam centros, seitas e
credos de toda aordem, que existem e se desenvolvem
paralelamente, a margem da religido cadlica a mais
tradicional e de maior nimero de aleptos do pais. Da
mesma forma que eiste no Brasil uma e®namia
informal, se poderia dizer que eiste também uma
religido ou religides informais que ocupam um lugar
cada vez mais amplo na aual sociedade brasileira. E
interessante natar, inclusive, que anda que ete sga
um fenbmeno quese madco das clases cias
desprivilegiadas, ocorre também, e cala vez om
maior freqiéncia, em todas as classes ciais. Quem
sabe a&é @wmo busca de respaostas as angstias geradas
por esta mesma sociedade promotora de patologias. O
fato é que ndo é raro escutar de dientes em
psicoterapia, em consultério particular, experiéncias
ligadas a espiritualidade, como se pode observar no
exemplo de Jodo, apesar de que no Brasil, como dz
Costa (20008, “0 mais comum € vermos pesas que
dizem posair uma ‘espirituadidade religiosa
‘seledonarem’ o Deus adequado a situa¢d adequada.
Hoje éo Deus da tradicéo catdlica, amanhd éo Deus
datradicéo afro-brasileira...” (Costa, 2000b, p. 4D

A ‘religiosidade’ no Brasil é sem dlvida, um
canpo vastissmo para etudcs antropddgicos,
socioldgicos,  psicolégicos e principalmente,
psicopatologicos, dado qle esta ‘religiosidade’ nos
parece atar definitivamente amalgamada ©m a
psicopatologia no imagin&rio do brasileiro. Este fato
pode ser ilustrado através dos resultados de uma
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pesguisa transcultural sobre o significado dbs
experiéncias de rpo, tempo e epag em padentes
esquizofrénicos internados em hospitais psiquiatricos
pukicos no Brasil e no Chile (Moreira & Coeho Jr.,
no prelo). Estes resultados mostram que o significado
da eperiéncia de arpo € dribuido somente adoenca
mental no Chile, enquanto noBrasil é freqliente que a
vivéncia de dteragdes na wrporeidade nos surtos
esquizofrénicos sgja dribuida a incorporacd® de
espiritos reladonadas & umbanda e @ espiritismo. Ou
sgja, no Chile os padentes entendem as alteragdes
corporais ofridas como decorrentes da doencaou des
efeitos colaterais da medicag® ingerida. No Brasil, os
padentes atribuem as adteragdes corporais
experienciadas a incorporac® de espiritos, ou
fendmenos desta ordem, ainda que estejam submetidos
a0 tratamento psiquidtrico e hospitalizados, como os
padentes da anostra dilena. Mas, para os padentes
esquizofrénico-parandides brasileiros, o significado ca
experiéncia sofrida no corpo é tanto da ordem da
espiritualidade mistica ®mo de ordem médica Estes
resultados mostram a importancia, para 0s
profisdonais de salde mental no Brasil, de ter
presente 0 significado ambiguo da vivéncia de
doencas mentais. E importante respeitar estes
padentes, suas crengas, seus remédios, seus rituais de
sabedoriada experiéncia popdar (Nathan, 1999.
Concordamos com Costa (20000 quandoafirmaque
a presenca do migicismo, do solrenatural, das
supersticbes e aendces € uma forma de resigténcia
postiva e produiva da popdacd® braslera, aravés da
ingsténcia na introdwgdo do “migterioso” no cerne da
raz® instrumental e cadculista que caaderiza o mundo
atud: “As pergurtas e respostas que podem ser dadas
pela déncia epelatemndogia sfo magnificas, fascinantes,
mas muita misa etd dém ou ao lado da imaginacé®
cientifica etemadogica Persgir aaeditando em ‘datas
redondss, ‘lobisomens’, ‘bruxas de todo ¢gnero’ é um
sina de vitalidade, de desobediéncia, de insubadinac®
cortra & regras de grisonamento de noss imaginac®,
€ ndo, gpenas, como e pock pensar, sind de limitac®
intelectud. O utilit arismo vulgar nos habituou a aceditar
que SO podmos ter interesse por aguil o gue tem utili dade
imediata, em termos de dinheiro, poder socia, praze
sensoridl. Ora, is© no é verdade” (Costa, 2000b, p. 58

DA RELIGIOSIDADE COMO SUJEICAO ETICA

N&o obstante, como sugerimos mais atrés, ha
oura forma de @nceber a religiosidade, a
aproximac@® do sagrado oua ligagd® com o Infinito.
Este outramente religioso implica numa aertura para
a dteridade do Outro e para o Infinito.

Freire & Moreira

Antes de tratarmos da sobrevinda de Deus ao
pensamento do homem, caberia uma rdpida descricéo da
ética da dteridade radicd de Emmanuel Lévinas (1906
1995 que, a patir de Huserl e de Heidegger, com
aproximages e dastamentos importantes, e sob
influénciado pensamento de Rosenzweig e Buber, chega
a propaEicd de uma dica da dteridade radicd, que
precale apropriaontologia eonde o Outro ocupa o lugar
fundamenta (Freire, 2003. O Outro agu é o ouro ca
dteridade, do dferente, doestranho.Lévinas nos dertade
gue ndo somos donas de nossa propria ca&a, de que
oferecamos avistacd® do ouro o gue dele usurpamos, de
gue para @m ee temos desde sempre uma divida
irmesgatével. E esta dimensio — a da dteridade, em sua
rdlac® com a @rdituicdo da subjetividade — que nos
interesaa  enfatizar nete momento. O CQutro, ©
edrangeiro, sempre serd estranho, mesmo aquele que
habita dentro de nGs mesmos — 0 ouro (de mim ou ce
outrem). Ser sujeito, patanto, € jaser suljugado ao outro.
Jugo doOutro gue me obseda, que me persegue, que me
intima, que me &ige eque me domina.

A caegaria cettrad do pensamento levinasiano € o
Rosto. O Rosto é visado, prém invisivel; ndo se
express, embora exprese a aterioridade, a dteridade
radicd, o Infinito; mas sgnifica no sentido e me
recondwzir a minha redidade Ultima, a resporsabili dade
por Outrem. Narelac® que estabeleqo com o Outro ele
persisge asoluto, estranho, e me faa de sua Altura.
Acolher 0 Rosto é inscrever-se narelac® éticaonde de,
Rosto, resiste aqualquer apreensdo, mas ndo me violenta.
No entanto, essaressténcia dicado Outro é resisténcia a
mim, pds poso querer mat&lo, aniquil&lo, renurciar a
Sua mmpreensdo. Mas querer ndo é ter de: 0 asssdnio
do Outro, se ndo é imposdsvel — pais empiricanente um
homem poce matar outro hamem, na beligeréncia do
crime e da guerra ou ma ignaminia da tortura —, € 0
contr&rio daintimaca® do N&o matards. E o Rosto que
permite o dscurso aiginal, aguele que obriga a @trar no
discurso e 0 que posshilita a Razdo, pds de é a
dgnificacdo mesma, o Infinito gue se gresenta an
Outrem, esgncia dalinguagem, que permitira ‘tematizar’
as coisas do mundo. O Rosto apresenta o Outro na
exigéncia de uma resposta, mas um tercero (e toda a
humanidade) nos observa e pela linguegem <olicita a
justica dos iguais. Igualdade que se @loca na idéia de
fraternidacke.

Um porto dedsivo na daborac® levinasiana €0
da dirmacéd® de que o ético antecale o ortol4gico.
Porém, ele fala ndo de um “dever ser” mas de um “ter
de ser”; ndo da posshili dade de faze escolhas, mas de
uma disporibili dade de responcer ao ouro (respors-
abili dade) que atecede qualquer voluntarismo. Neste
sentido, réo hé opgéo, nBo hé dedsdo, sO intimacd®d
pelo Outro. O Rosto ndo se gresenta a ompreansao,
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€ audicd e palavra, escuta e discurso, patanto,
consciéncia moral. O Outro sempre transborda e
ultrapassa aminha mmpreensdo, se @nstitui exceso
designificac®.

Esta &ertura a Outro, mesmo significando
uma resporsabili dade radicd para cm o proximo,
ndo € fruto de uma intencionalidade, mas de uma
sensibilidade onde o Eu deixa-se impadar pelo
estranho, elo externo, pela dteridade — e torna-se
refém do Outro. A relac® que d se estabelece é
asimétrica, apesar de permeada pela linguagem; é
também diaa6nica pas remete tanto a um passado
imemorial e irrecuperavel quanto a um futuro que
dista para dém da morte. Resumindo, 0 para-o-
outro se transforma em constituicd do eu pelo-
outro, na subjetividade. I1s significa entender o
outramente que ser — 0 ser para 0 Ouro — como
fruto de uma obsessio do ouro em mim, que
constitui o psiquismo como reivindicac® do
Mesmo (do Mim) pelo ouro — enquanto para si —
numa ingeréncia de fora para dentro. Esta
subjetividade enquanto “se”, que num primeiro
momento ¢é vulnerabilidade — sensibilidade e
sensualidade —, torna-se, sO posteriormente,
intencionalidade. Contudo, esta subjetividade € a
subjetividade de um sujeito desde sempre sujeitado,
cuja obediéncia a outrem € anterior a qualquer
ordem. E traumatismo sofrido pa um sujeito refém
de um outro em relagcé ao qual sua goroximaca é
ja disténcia é&ica Seu esforco de groximacéd se
torna possvel no amor erotico, nafeaunddade ena
constituicdo de uma relacd® de paternidade e
‘filialidade’, por exemplo. Esses si0 algurs dos
elementos centrais da “ética levinasiana”,
Necessarios para que entendamos a sua posi¢ca com
relacé® a idéia de Deus e, asim, possamos faze
ilagbes para a dimensdo psicopatolégica da
religiosidade.

O pensamento de Lévinas nos imple esta
evidénciaz Deus nos vem a idéia (Lévinas, 1992.
Lévinas nos esclarece que a paavra Deus € uma
palavra significante, independentemente do problema
da eisténcia de Deus. Aliada ais®, aidéia de Deus
nos chega na forma catesiana da “idéia-de-infinito-
em-nés’, cujafenomenoogia ndo se reduz aum ato de
consciéncia ‘tematizante’ de um sujeito intencional.
Neste sentido a idéia de Deus, em Lévinas, nada tem
de teoldgicanem mesmo de teleoldgica Diz respeito a
idéia de Infinito, em sua aterioridade an relac® a
idéia de finito, e a “des-inter-essamento” do ser pela
pura passvidade. Trata-se de uma resporsabili dade,
contudo, qwe ndo exige redprocidade, pads a
resporsabili dade de outrem é wisa dele. E, paém,
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pelo rosto do odro que me dega o Infinito. “Deus-
vindo-&idéia, como existéncia de Deus' (Lévinas,
1992, p.13, conclui Lévinas.

Na proximidade de Outrem se mloca eta espera
de Deus, este temor pelo proximo gque me loca na
condcéo de refém, cuja resporsabili dade éili mitada.
Diz Lévinas que a teologia radona € vassla da
filosofia ocidental, do pensamento do ser que torna
Deus o0 ente por excdéncia. A transcendéncia €
destruida. Assm, a filosofia € imanéncia mesmo, e
ndo s0 conhedmento desta imanénciaa E sua
interpretac® de Deus % faz também em termos de
imanéncia epresenca(Lévinas, 1992.

Em Descates, Lévinasirdbuscar anocéo e Infinito
enquanto ruptura @M a @nsciéncia, com a presenca e
com a representac®. “A idéa de Deus, € Deusem mim,
meas a partir de ayora Deus rompendo a onsciéncia que
visa aidéias, dferindo detodocontelidd’ (Lévinas, 1992,
p.105. A idéiade Infinito em nds ndo é umatematizac®,
mas uma ndo-indferenca do Infinito pdo pensamento
incgpaz de egobalo, ou sga, uma passvidade
“traumdtica” diante do Infinito. Lévinas & groxima da
guestéo da subjetividade apartir daidéa de Infinito. Esta
ndo deve ser entendida, contudo, rem como teologia nem
como teleologia Também n&o se trata Smplesmente da
negac® dofinito pelaidéa de Infinito, mas de aidéade
Infinito no pensamento ser anterior a0 proprio finito que
€la nega. Esta negacd, segundo Lévinas, € a propria
subjetividade do sujeito pa trés daintencionalidade. Nas
palavras dele, “A diferenca entre o Infinito e o finito, é
uma ndo-indferenca do Infinito com relacé® ao finito e
a0 segredo ch subjetividade” (Lévinas, 1992, p.108 O
pensamento rnéo pode mpreender — representar — 0
Infinito, pasesta é ancondcéo do ensamento.

E Deus, 0 que & Para Lévinas é “ouro gue outrem’”,
uma dieridade prévia a #eidade de ourem — a
transcendéncia verdadeira (Lévinas, 1993. Quando do
frente-afrente om o Outro redta dize: éssme au em
nome de Deus. Nao e trata de um didogo, mas de um
anurcio de paz ede resporsabilidade dsoluta (Lévinas,
1992. E o dsourso profético da revolta dica no
testemunho @ resporsabili dade enquanto pura obediéncia,
once ndo foi dada nenhuma ordem. Abre-se assm uma
novaviaparao paqusmo humano: a posshili dade de uma
epiritudi dade fundada nardac® com o Tu e @m o Deus
invisivel dainvocac®. “O movimento mesmo gLe ondw
a outrrem condw aDeus’ (Lévinas, 1992, p.22), conclui
L évinas peremptoriamente.

O sentido do humano estaria na resporsabili dade
irreausavel para @M o ouro, reste anor pelo ouro gLe €
no limiar, Deus que vem a idéa — Revelac®. Mas isD,
sublinha Lévinas, nada tem a ver com uma “nova prova
da «igténcia de Deus’, mas sm com a significéncia que

Psicologia em Estudo, Maringa, v. 8, n, 2, p. 93-98, 2003



98

a paavra Deus tem para 0 hanem. Encortramo-ncs no
amhbito da dica onck & nogbes de Infinito, de Absoluto e
de Transcendénciafazem sentido.

POR UMA PSICOPATOLOGIA DO OUTRO EM
NOS

Ora, es®e breve incurso ma obra levinasana,
notadamente aque trata da vinda de Deus a0 pensamento
— sgamos crentes, agndeticos ou aeus —, Nes traz novos
elementos para a discusso da religiosdade ean sua
relac® com a psicopatologa. Nao sgrifica para nds,
smplesmente, que a aiséncia de religiosdade sga um
sntoma @ntempodneo. Ou  que os digtdrbios
psiquidtricos que se expressam de forma crpord tenham
por pate dos proprios doentes uma @mprea1sio
espiritual, migicaou o qe o vaha. Trata-se para nés,
neste instante, de mostrar o preechimento do lugar
vacaite do Outro (Freire, 2009 com um tipo
religiosidade que nada mais € do que uma forma dterada
do cuidar de 9, o gque chamamos mais atras de soli psismo
religioso. A escuta dica de Emmanuel Lévinas (1992 é
de etrema religiosdade, sem que parais® predse estar
vinculada aqualquer religido ouigrga. O que @rta aju
€ apertinéncia do Outro, suainjuncdo aminhapesoa e a
cantrdidade da resporsabilidade por de @mo
suljetividade mesma.

O tipo ¢k sociedade eam que vivemos incita-nos a
uma ditude cala vez mais individudlista, onde a
resporsabili dade par Outrem perde qualquer sentido
para o sujeito. Se entendermos, a partir de Lévinas, a
subjetividade @mo estruturada na e pela
resporsabili dade por Outrem, podemos faze dai uma
ilac® para 0 psiquismo e sua desestruturacé.

O ma-estar, o sofrimento humano, a psicopetologia
enfim, mostrase @mo uma decwrréncia do afastamento
do sujeito daquilo que o congtitui enquanto ateridade. O
syjeito ariginariamente aaljeitado, a servico do Outro,
em diamnia, ilude-se na busca de uma atonamia, de
uma aittoconsciéncia e de uma attocompreensio
inviaves, O adoedmento tem na auséncia de
religiosidade ou rasua exacebac® réo osintoma, masa
posshili dade mesma de sua emergéncia. Nao ser (ou réo
se deixar se) afetado pelo ouro — o desafeto (Moreira &
Freire, 2003 leva & depressio bem como a outros
transtornos psiquicos. Ndo se trata aju de ndo crer em
um Deus, mas de ter perdido a cgaddade de ir em
direc® ao Outro. Tratase de ndo ser cgpaz de assdti-lo

Freire & Moreira

na morte ou ce dar-lhe o péo retirado da propria boca
para usarmos algumas formulagdes levinasianas.
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