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Amoris Laetitia: Warmth, Discernment and Family Integration
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O Sinodo para a Familia, convocado pelo Papa Francisco em 2013, ainda
no primeiro ano de seu pontificado, trouxe a novidade de se dividir em
duas Assembleias Gerais, celebradas em 2014 e 2015. O tema norteador
foi “A vocagdo e a missdo da familia na Igreja e no mundo contempora-
neo”. O ultimo sinodo sobre esta tematica tinha sido em 1980, cujo fruto
foi a Exortagdo Familiaris Consortio (1981), de Joado Paulo II. Mais de trés
décadas depois, viu-se como necessario afrontar a realidade das familias,
em tempo de tantas mudangas, na sociedade e na Igreja. Como fruto das
reflexdes sinodais, Francisco elaborou a Exortagao Apostolica pds-sinodal
Amoris Laetitia, publicada no dia 19 de marco de 2016, dia de Sao José.

Francisco seguiu a metodologia utilizada pela Igreja para a realizacao do
Vaticano II e pelas Conferéncias do CELAM: parte ndo das normas e cate-
gorias pré-fixadas, mas da vida concreta, com suas alegrias e angustias, as
quais serdo iluminadas pela Palavra de Deus e pela tradicao da Igreja, para
finalmente ser inspiragdao para o agir da comunidade de fé. Até o Concilio
Vaticano II, as reflexdes teoldgicas sobre a familia se restringiam basicamente
ao ambito do casal. De ora em diante, “decididamente ja nao nos encon-
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tramos em uma simples pastoral voltada para casais e para familias, mas
em uma pastoral verdadeiramente familiar, que busca integrar justamente
aquelas ovelhas que parecem estar fora do rebanho”. (MOSER, 2016, p. 303).

O Instrumetum Laboris (2013) foi formulado tendo por base um documento
anterior, preparatério, que reuniu aspectos da realidade atual, dos ensina-
mentos da Igreja a respeito da familia e trouxe em sua terceira parte, um
questionario de 38 perguntas, encaminhadas as conferéncias episcopais a
fim de encaminha-las aos fiéis. Infelizmente, estas consultas nao se popu-
larizaram como esperado.

Todo este processo preparatorio ja demonstra a importancia que Francisco
da a sinodalidade, na tentativa de envolver sempre mais pessoas, mesmo
as vozes dissonantes, a fim de chegar a consensos possiveis a respeito do
tema. Inspirando-se no postulado de Joao Criséstomo, Francisco insiste que
““Igreja e Sinodo sao sindbnimos’, pois a Igreja nada mais é do que este
‘caminhar juntos’ (...). Dentro dela ninguém pode ser ‘elevado’ acima dos
outros. Pelo contrario, na Igreja, é necessario que alguém se abaixe pondo-
se a servigo dos irmaos ao longo do caminho” (FRANCISCO, 17.10.15). No
pontificado de Francisco, podemos lembrar ainda do Sinodo da Juventude
(2018), e da Amazonia (2019), os quais também se propuseram a escutar
acuradamente as realidades em questao.

O Cardeal Walter Kasper, no Consistorio sobre a Familia (20 e 21 de fe-
vereiro de 2014), em preparagao ao Sinodo que aconteceria em outubro
daquele ano, apresentou sua reflexao tentando tragar possiveis caminhos
de reintegracdo das pessoas cujo matrimonio fracassara. Segundo ele, era
preciso encontrar possibilidades dentro da tradigao da Igreja que tenha
na misericérdia o seu ponto de referéncia. Mas esclarecia: “Nao podemos
limitar o debate a situagao dos divorciados em segunda unido e a muitas
outras situagdes pastorais dificeis que ndo foram mencionadas no presente
contexto. Devemos tomar um ponto de partida positivo e redescobrir e
anunciar o Evangelho da familia em toda a sua beleza” (KASPER, 2014).

Desde sua convocagdo, o Sinodo da Familia fez ebulir muitas reagoes:
algumas, esperancosas de que “agora toda a doutrina da Igreja a respeito
ird mudar”; ou do receio de que o Sinodo colocaria a perder todo o patri-
monio da Igreja com relacao a familia. Francisco, no inicio da Exortagao
Amoris Laetitia (AL), destaca essas tensdes, “desde o desejo desenfreado
de mudar tudo sem suficiente reflexao ou fundamentagdo até a atitude
que pretende resolver tudo através da aplicacdo de normas gerais ou
deduzindo conclusoes excessivas de algumas reflexdes teoldgicas” ( n. 2).
Temas como comunhao dos recasados e casamento de pessoas do mesmo
sexo acaloraram ainda mais os debates.

As expectativas para com Amoris Laetitia foram tantas que logo apds a pu-
blicagdo houve quem afirmasse que ela seria 0 documento mais poderoso
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que o Papa Francisco ja publicara até aquele momento, com potencial de
transformar a Igreja: “Serd o documento pelo qual Francisco sera mais
lembrado” (DEBERNARDO, 2016, p. 45).

Quando, porém, o texto da Exortacdo Pos-Sinodal veio a publico, os
sentimentos novamente se distinguiram: houve os que comemoraram a
maneira pastoral e de acolhida misericordiosa com que Francisco apre-
sentava a realidade da familia, e quem a interpretasse como uma propo-
sicao ‘herética’, por apresentar uma reflexao diferente do modelo vigente.
Ainda na esteira critica, o fato de que a Exortagdo nao esteja enderecada
primeiramente as familias, mas aos bispos, presbiteros e didconos também
causou desconforto: “Isto significa que os pobres que quiserem entender
alguma coisa do texto ndo poderao fazé-lo em forma direta, mas sempre
através da mediacao interpretativa de bispos, presbiteros, diaconos, etc”
(GEBARA, 2016, p. 35).

Francisco tem consciéncia das polaridades dentro da Igreja, e pontua:
“Compreendo aqueles que preferem uma pastoral mais rigida, que nao
dé lugar a confusao alguma; mas creio sinceramente que Jesus Cristo quer
uma Igreja atenta ao bem que o Espirito derrama no meio da fragilidade:
uma Mae que, ao mesmo tempo que expressa claramente a sua doutrina
objetiva, ndo renuncia ao bem possivel, ainda que corra o risco de sujar-se
com a lama da estrada” (AL, n. 308). Dessa forma, Francisco ressalta um
aspecto moral ndo muito comum nos documentos do magistério: nao se
fixa no dado objetivo da normalidade, mas valoriza o bem possivel a ser
alcangado pelas pessoas.

Amoris Laetitin nao se baseia nos aspectos juridico-candnicos, mas gira
seus holofotes para a vivéncia mistico-sapiencial da familia. Seus nove
capitulos refletem desde a experiéncia biblica, da tradicao da Igreja e se
dedica pausadamente aos aspectos pastorais, ressaltando tanto o papel
dos membros da familia, desde os nascituros até os idosos, sem deixar de
destacar o papel dos pastores da Igreja. O nimero 308, ha pouco citado,
assim continua: “Os pastores, que propdem aos fiéis o ideal pleno do
Evangelho e a doutrina da Igreja, devem ajuda-los também a assumir a
logica da compaix@o pelas pessoas frageis e evitar perseguicdes ou juizos
demasiado duros e impacientes. O proprio Evangelho exige que nao
julguemos nem condenemos” (AL, n. 308).

Francisco corajosamente assume que nem sempre a Igreja agiu de modo
adequado para com as familias e enumera alguns motivos para uma
autocritica, os quais vao desde a maneira de apresentar as convicgdes
cristas, incluindo até a forma como tratar as pessoas. E continua: “apre-
sentamos de tal maneira o matrimdnio que o seu fim unitivo, o convite
a crescer no amor e o ideal de ajuda mutua ficaram ofuscados por uma
énfase quase exclusiva no dever da procriacao”. Em seguida, Francisco

Perspect. Teol., Belo Horizonte, v. 53, n. 1, p. 11-16, Jan./Abr. 2021



rdartorial / eaitorial

reconhece a falta de um bom acompanhamento dos jovens casais e ainda
o ideal teologico do matriménio apresentado de modo abstrato. E conclui
o papa: “Esta excessiva idealizacdo, sobretudo quando ndo despertamos a
confianga na graga, nao fez com que o matrimonio fosse mais desejavel e
atraente; muito pelo contrario” (AL, n. 36). O paragrafo seguinte reconhece:
“Temos dificuldade em apresentar o matrimonio mais como um caminho
dinamico de crescimento e realizacdo do que como um fardo a carregar
a vida inteira” (AL, n. 37).

Amoris Laetitia insiste que o matrimonio ndo é uma realidade acabada, mas
a ser construida gradualmente. Nem mesmo a imagem tao frequentemente
utilizada da unido entre Cristo e a Igreja (Ef 5, 21-33) deve ser considerada
como uma realidade impositiva, mas como ideal inspirador: “nao se deve
atirar para cima de duas pessoas limitadas o peso tremendo de ter que
reproduzir perfeitamente a unido que existe entre Cristo e a sua Igreja,
porque o matrimonio como sinal implica um processo dinamico, que avanga
gradualmente com a progressiva integracao dos dons de Deus” (AL, n.
122). Consideremos bem as expressdes aqui utilizadas: “processo dinamico’,
“que avanga”, “gradualmente”, “progressiva integragao”.

Essa perspectiva reflete o sentido da alegria de acolher, vivenciar e pregar
o Evangelho, inspiracao fundamental do pontificado de Francisco. Nesse
sentido, Amoris Laetitia tem como um dos objetivos centrais ¢ a valorizagao
da familia e da vida conjugal junto com o incentivo aos cOnjuges para
cultivarem, na mistica da vivéncia matrimonial, a alegria de sua vocagao
e missao na Igreja e na sociedade.

Amoris Laetitia ndo idealiza as familias, nao prescreve um ideal perfeito,
inalcangavel, nao condena os modelos “irregulares” (Francisco emprega
a palavra com as aspas). Ao contrario, faz questdao de dizer que “nao
existem as familias perfeitas que a publicidade falaciosa e consumista nos
propde” (AL, n. 135). Francisco convida a todos ao empenho necessario
para relagdes amorosas, na valorizagdo de cada membro da familia, a
escuta atenta do Senhor.

Todos estes acentos querem mostrar que, para Francisco, a realidade da
familia, a luz para seus dilemas e a clareza necessaria em cada situacao
nao se dao de forma imediata nem utilizando respostas predefinidas, mas
convida as pessoas ao discernimento necessario em cada situagdo, o que
exigira abertura, tempo e empenho. No capitulo VIII de Amoris Laetitia, cujo
titulo é “acompanhar, discernir e integrar a fragilidade”, Francisco passa
a apresentar algumas perspectivas pastorais muito tteis. As expressodes
de destaque neste capitulo sdo novamente: gradualidade, discernimento,
circunstancias atenuantes, misericérdia pastoral.

Esta pedagogia de Francisco de “acompanhar, discernir e integrar a fragi-
lidade” é apresentada ndo s6 com relagao a familia, mas aparece também,
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por exemplo, na mensagem para o Dia Mundial do Migrante e do Refu-
giado (2018). Naquela ocasiao, o papa enfatizou a importancia de “acolher,
proteger, promover e integrar os migrantes e os refugiados”. Percebe-se
assim que nao se trata simplesmente de algo aplicavel unicamente as
realidades das familias, mas de um modelo pastoral de acolhimento, nos
mais diversos contextos.

O discernimento proposto pelo Papa nao se restringe aos esposos, mas
envolve também os pastores da Igreja: “Saibam os pastores que, por
amor a verdade, estdo obrigados a discernir bem as situagdes. O grau de
responsabilidade nado é igual em todos os casos, e podem existir fatores
que limitem a capacidade de decisdo. Por isso, a0 mesmo tempo que se
exprime com clareza a doutrina, ha que evitar juizos que ndo tenham em
conta a complexidade das diferentes situagdes, e € preciso estar atentos
ao modo como as pessoas vivem e sofrem por causa da sua condi¢dao”
(AL, n. 79). Mais uma vez, Francisco adverte que a clareza doutrindria ndo
deve ignorar as situagdes concretas das familias, com atengao especial ao
modo como vivem e sofrem.

Além da palavra “discernimento”, outra ideia muito presente em Amoris
Laetitia é a valorizacdo da consciéncia dos fiéis, tdo presente na teologia
conciliar (Gaudium et Spes, n. 16). Francisco admite: “nos custa deixar es-
pago a consciéncia dos fiéis, que muitas vezes respondem o melhor que
podem ao Evangelho no meio dos seus limites e sdo capazes de realizar
o seu proprio discernimento perante situacdes onde se rompem todos os
esquemas. Somos chamados a formar as consciéncias, nao a pretender
substitui-las” (AL, n. 37).

Seria ingénuo e falacioso imaginar que o discernimento e a escuta da
consciéncia se deem num ambiente calmo e esterilizado. Pelo contrario,
as decisOes sao tomadas frequentemente em meio aos terremotos e pre-
cipitagdes da vida. Para além das questdes internas da familia, ha todo
o drama do contexto sociocultural, afinal, o desemprego, a habitacdo, o
alimento dos filhos, o cuidado dos idosos nao sao situagdes que possam
ser ignoradas (AL, n. 25; 44).

Passados cinco anos de sua publicacdo, nao se tem percebido, até agora,
o empenho que esperava da Igreja para que as intui¢des e perspectivas
pastorais do documento tomem corpo na pastoral pratica. Falta uma
recepcao ativa da exortagao, de modo que os casais sejam animados através
da acgao evangelizadora, a aprofundarem sua vocagdo conjugal, inclusive
na Igreja do Brasil. Se outros documentos de Francisco continuam a serem
recepcionados e serviram de referéncia para outras discussdes, ainda se
deve agir para que o mesmo aconteca em relagdo a Amoris Laetitia. Valeria
a pena interrogar-nos do porqué da falta de recepcao desse documento.
Suas proposi¢oes foram acatadas? A maneira de acolher e acompanhar as
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familias, sobretudo as mais fragilizadas, mudou? Ou ainda uma questao
anterior a todas essas: seu texto tornou-se conhecido? Talvez tenha razao
quem interpretou a Exortagdo nao como um ponto final, mas “com a forga
de um ‘inicio’, ou, melhor, do inicio de um inicio”. (GRILLO, 2016, p. 41).

O aniversario de cinco anos desta Exortacao deve ressaltar mais uma vez
seus grandes objetivos: apreciar os dons do matrimoénio e da familia e manter
um amor forte e cheio de valores como a generosidade, o compromisso, a
fidelidade e a paciéncia; e encorajar todos a serem sinais de misericdrdia
e proximidade para a vida familiar (AL, n. 5).
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