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RESUMO

Objetivo: refletir acerca das perspectivas da adocao do Teste de Progresso no ensino de
graduacao em enfermagem. Métodos: trata-se de estudo reflexivo, baseado no pensamento
critico das autoras e sustentado na literatura nacional e internacional sobre a aplicacao do teste
de progresso em cursos de graduagao na area da sadde. Resultados: o teste de progresso se
apresenta como uma valiosa estratégia de ensino-aprendizagem, com potenciais aplicagdes e
beneficios para estudantes, docentes e gestdo académica. Consideragées finais: a avaliagdo
sistemética do ensino de enfermagem indica informacodes valiosas para diferentes atores.
Entendendo seus potenciais beneficios, apresenta-se o Teste de Progresso como estratégia
passivel de ser replicada no ensino de graduagédo em enfermagem, seja de forma individual,
pelas instituicdes, ou de maneira colaborativa, por meio do estabelecimento de parcerias
ou consorcios de instituicdes.

Descritores: Educacao em Enfermagem; Avaliacao Educacional; Desempenho Académico;
Pratica do Docente de Enfermagem; Instituicdes Académicas.

ABSTRACT

Objective: to reflect on the perspectives of adopting the Progress Test in undergraduate
nursing education. Methodes: this is a reflective study, based on authors’ critical thinking
and supported by national and international literature on the Progress Test application in
undergraduate health courses. Results: the Progress Test is as a valuable teaching-learning
strategy, with potential applications and benefits for students, professors, and academic
management. Final considerations: systematic nursing education assessment indicates
valuable information for different stakeholders. Understanding its potential benefits, the
Progress Test is presented as a strategy that can be replicated in undergraduate nursing
education, either individually, by institutions, or collaboratively, by the establishment of
partnerships or consortiums of institutions.

Descriptors: Education, Nursing; Educational Measurement; Academic Performance; Nursing
Faculty Practice; Schools.

RESUMEN

Objetivo: reflexionar sobre las perspectivas de adopcion de la Prueba de Progreso en la
formacion de pregrado en enfermeria. Métodos: se trata de un estudio reflexivo, basado
en el pensamiento critico de las autoras y sustentado en literatura nacional e internacional
sobre la aplicacién de la Prueba de Progreso en cursos de pregrado en el area de la salud.
Resultados: la Prueba de Progreso se presenta como una valiosa estrategia de ensefanza-
aprendizaje, con potenciales aplicaciones y beneficios para estudiantes, docentes y gestion
académica. Consideraciones finales: la evaluacion sistematica de la educacion en enfermeria
indica informacién valiosa para diferentes actores. Entendiendo sus potenciales beneficios,
la Prueba de Progreso se presenta como una estrategia que puede ser replicada en la
educacion de pregrado en enfermeria, sea de manera individual, por instituciones, o de
manera colaborativa, a través del establecimiento de alianzas o consorcios de instituciones.
Descriptores: Educacion en Enfermeria; Evaluacion Educacional; Rendimiento Académico;
Practica del Docente de Enfermeria; Instituciones Académicas.
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INTRODUCAO

O ensino é uma das areas prioritarias das Orientagdes Estratégicas
Mundiais para Enfermagem e Obstetricia 2021-2025 da Organiza-
¢ao Mundial da Saude (OMS), em razdo do impacto positivo das
acoes de investimento no ensino de enfermagem e potenciais
contribuicdes desses profissionais aos servicos e sistemas de satde.
Entre as agdes estratégicas propostas pela OMS, esta a adogao de
diferentes estratégias de ensino e de avaliacao do ensino, no sentido
de garantir a qualidade da formacdo e capacitagao profissional™.

No contexto nacional, a avaliacado do processo de ensino-apren-
dizagem dos cursos de graduacdo em enfermagem é essencial
diante da expansao da oferta de vagas e cursos de graduagao
em enfermagem e das controvérsias em torno da qualidade da
formacgdo de egressos desses cursos®?.

Entre as possiveis acdes e iniciativas adotadas para a avaliacao
do ensino de graduagdo em enfermagem, aponta-se o Teste de
Progresso (TP), entendido como uma avaliacdo sistematica e
longitudinal do desempenho dos estudantes, passivel de ser
aplicado em diferentes intervalos de tempo, formatos e niveis
de avaliacdo. Por meio do TP, é possivel realizar a avaliagdo cog-
nitiva e a verificacdo do ganho de conhecimento do estudante
de forma continua e progressiva ao longo de toda a graduagao®.

Ainda que se reconheca que o TP ndo deva ser a Unica forma
de avaliagdo do conhecimento, hd evidéncias de que seu desen-
volvimento, aplicagdo e andlise de resultados oferecem beneficios
em termos de avaliagao do aprendizado e de melhorias do pro-
jeto pedagdgico e do processo de ensino-aprendizagem, com
informacdes valiosas para estudantes, docentes e instituicdes de
ensino, tal como explorado nesta reflexao®.

Na formacdo em saude, o TP tem sido amplamente utilizado pelos
cursos de graduacao em medicina no Brasil e em outros paises da
Europa desde a década de 1980 Na enfermagem, a aplicacdo do TP
éincipiente, tendo sido realizada, a principio, por meio de iniciativas
isoladas, pela Escola Paulista de Enfermagem da Universidade Federal
de Sao Paulo (EPE-UNIFESP) e Escola de Enfermagem de Ribeirdo
Preto da Universidade de Sao Paulo (EERP-USP), e, posteriormente,
por meio de iniciativa unificada, pelo Consércio dos Cursos de
Enfermagem Paulistas para o TP, desde o ano de 2019. Além dessas
iniciativas, ndo foram identificadas outras experiéncias nacionais
ou internacionais da aplicacdo do TP em cursos de enfermagem.

Diante do carater inovador da proposta para o ensino e po-
tenciais beneficios do TP para estudantes, docentes e instituicdes
académicas, propde-se a reflexdo sobre a aplicagdo unificada do
teste em cursos de graduagdo em enfermagem na perspectiva
de repensar as estratégias de avaliacdo da formacéo e fomentar
a adogdo de novas préticas pedagdgicas.

OBJETIVO

Refletir acerca das perspectivas da adocdo do TP no ensino
de graduacao em enfermagem.

METODOS

Trata-se de estudo reflexivo, baseado no pensamento critico
das autoras e sustentado na literatura nacional e internacional
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sobre a aplicacdo do TP, levando em conta as perspectivas do
estudante, do docente e da gestdo académica.

Tendo em vista o ineditismo dessa iniciativa e a ndo identifi-
cacado de literatura nacional ou internacional sobre a aplicacdo
do teste em cursos de graduacdo em enfermagem, esta reflexdao
se fundamenta em literatura disponivel sobre a aplicacdo do TP
em cursos de graduacéo na area da saude.

Esta reflexao estd pautada na experiéncia da aplicagcao do
TP das Escolas de Enfermagem Publicas Paulistas, aplicado pelo
Consorcio dos Cursos de Enfermagem Paulistas, composto por
oito instituicdes publicas de ensino do Estado de Sdo Paulo como:
EERP-USP; Escola de Enfermagem da USP (EE-USP); EPE-UNIFESP;
Faculdade de Medicina de Marilia (FAMEMA); Faculdade de Medi-
cina de Sao José do Rio Preto (FAMERP); Faculdade de Medicina de
Botucatu da Universidade Estadual Paulista (UNESP); Faculdade
de Enfermagem da Universidade de Campinas (UNICAMP); e
Universidade Federal de Sao Carlos (UFSCar).

O teste é aplicado anualmente, composto por 120 questdes
objetivas, com distribuicdo em seis areas do conhecimento (20
questdes de saude coletiva, 15 de gestao, 20 de saude da crianca
e do adolescente, 20 de salide da mulher, 35 de satide do adul-
to e dez de satide mental), com avaliacdo de desempenho do
estudante mensurada pelo nimero de acertos e por uma nota
em escala de 0 a 10 pontos por area e total.

A elaboracéo, a revisdo e a selecdo das questdes fazem parte
de processo realizado anualmente, conforme relacdo de temas
definidos pelo consércio e cronograma préprio. As questdes sdo
elaboradas por docentes das instituicdes participantes e revisa-
das e selecionadas coletivamente por docentes especialistas das
areas, representantes de todas as instituicdes participantes. Entre
as 120 questdes do teste, 35 sdo questdes-ancora, que sdo ques-
tées aplicadas anteriormente, distribuidas uniformemente para
as seis dreas de conhecimento, que apresentaram 6timo ou bom
desempenho psicométrico, enquanto as 85 demais questdes sdo
inéditas, elaboradas exclusivamente para o teste do referido ano.

Todos os estudantes de todos os anos das oito instituicdes de
ensino sdo elegiveis para a realizagao e incentivados a participar
do teste, que tem custos operacionais integralmente cobertos
pelas instituicdes, sem pagamento de qualquer taxa por parte
dos estudantes, que participam do teste voluntariamente.

REFLEXOES ACERCA DO TESTE DE PROGRESSO NA EN-
FERMAGEM

As reflexdes apresentadas a seguir estdo estruturadas desde
as perspectivas do estudante, do docente e da gestdo académica.

Estudante

As experiéncias de aplicacdo do TP na educacdo médica apon-
tam para trés principais beneficios para os estudantes: avaliacdo
do aprendizado académico; apoio no processo de aprendizagem;
e preparo para exames de licenciamento®.

Para o estudante, o TP possibilita a avaliacdo periddica de
sua evolucéo ao longo do curso, com reflexdo acerca dos co-
nhecimentos obtidos a cada etapa do curso, conformando-se
em uma autorresponsabilizacdo por seu aprendizado. Apds a
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realizacao do teste, o estudante pode analisar seu desempenho
por meio do escore obtido (total e por drea), da comparacdo de
seu desempenho individual com outros estudantes do seu ano
de todas as instituicdes e com outros estudantes da sua institui-
¢ao e da magnitude de progressao individual do estudante em
relacdo ao desempenho em testes dos anos anteriores, quando
aplicavel, sendo possivel a reflexdo acerca do seu grau de dominio
cognitivo nas areas abordadas no teste®.

Na perspectiva do feedback formativo, além da analise de
desempenho, o estudante tem acesso a prova com gabarito
comentado e as referéncias. Para cada questao do teste, sdo
apresentados comentarios acerca de itens corretos e incorretos
e as referéncias que subsidiam temas e conceitos abordados em
cada uma das questdes. Dessa forma, por meio de autogerencia-
mento e pensamento critico, o teste possibilita ao estudante a
identificacdo de suas fortalezas e fraquezas e a identificacdo de
oportunidades de melhoria de seu conhecimento.

OTP, por meio de sua devolutiva baseada em gabarito comen-
tado e referéncias, oferece ao estudante uma oportunidade de
aprendizado sobre temas e conceitos esperados para cada area
de conhecimento, sendo possivel ao estudante buscar melhorar
seu desempenho académico e avancar na aprendizagem sobre
diversos temas abordados no teste®®*.

Tais contribuicdes sao corroboradas pela opinido de estudantes
de graduacdo em medicina que, quando entrevistados sobre
sua participacdo no TP, consideraram o teste uma “ferramenta
pedagdgica’relevante, que permite a autoavaliacdo e a correcao
das lacunas de aprendizagem®.

Por fim, o TP fornece uma oportunidade para que os estudantes
se preparem para a realizacdo de outros exames com estrutura
semelhante, como provas de concurso ou processos seletivos
de residéncia. Ainda que nao seja uma realidade no Brasil, o TP
possibilita o preparo para provas de licenciamento profissional,
como a experiéncia de outros paises, como os Estados Unidos
da América.

Docente

Avaliar conhecimentos é uma atividade importante do tra-
balho docente. Para os docentes, o TP permite reflexdo sobre
conteudo abordado em disciplinas e conhecimento esperado
para ser adquirido pelo estudante. Com base nos resultados de
desempenho dos estudantes, o docente é capaz de realizar um
diagnéstico sobre o ensino e aimplementacao de intervencbes
educacionais e a¢des de melhoria continua do curso, além de
identificar oportunidades de desenvolvimento docente.

O TP pode ser utilizado de forma complementar ao modelo
tradicional de avaliagdo de disciplinas ministradas pelos docentes,
permitindo andlises mais ampliadas do desempenho dos estu-
dantes e/ou das turmas, gerando menor tensao entre docentes
e estudantes, quando comparada aos instrumentos de avaliacao
tradicionais voltados para aprovacao/reprovacdo de estudantes®.

Ao trabalhar na elaboracao, revisdo e selecdo de questdes, o
docente pode aprimorar suas habilidades para o desenvolvimento
de questdes objetivas para avaliacao dos estudantes, considerando
as boas préticas para elaboragao de questdes de multipla escolha.
Adicionalmente, é importante destacar a relevancia de iniciativas,
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individuais ou institucionais, para o docente desenvolver a habili-
dade de elaborar tais questdes, uma vez que elas devem garantir
que os resultados das avaliagdes sejam vélidos e confidveis.

Ao trabalhar em conjunto com colegas de outras areas e outras
instituicdes, o docente pode ampliar a reflexao acerca do perfil
de conhecimentos necessarios para a formacdo do enfermeiro,
analisando a prética profissional desde a perspectiva de diferentes
docentes e instituicoes.

Nesse sentido, além do suporte na elaboracao das questoes,
os docentes precisam de feedback acerca da boa qualidade dos
itens, considerando o desempenho dos estudantes e a avaliacao
psicométrica das questoes®.

Gestao académica

Do ponto de vista da gestdo académica, ¢ possivel identificar
temas de maior ou menor desempenho, desagregados por ano de
ensino e area de conhecimento. Dessa forma, diante da possibi-
lidade de identificar lacunas de formacao, ¢ possivel propor e
implementar a¢des de melhoria para o curso, tais como adaptar o
projeto pedagogico e propor estratégias de ensino-aprendizagem
no sentido de garantir aquisi¢do de conhecimento, com vistas a
melhorar o ensino.

A andlise de desempenho institucional permite realizar infe-
réncias acerca da efetividade do curriculo do curso, identificando
suas fortalezas e vulnerabilidades, com possibilidade de revisa-lo
ou mesmo de verificar o impacto de mudancas curriculares
realizadas®.

Assim, tomadores de decisao, como coordenadores de cursos
de dreas de ensino e representantes de 6rgaos colegiados, podem
utilizar a avaliacdo para rever o projeto pedagdgico e os contetidos
abordados, além de propor alteragdes em disciplinas, dreas do
conhecimento ou no projeto académico e/ou curriculo do curso®.

Tais aplicagdes tém sido relatadas na experiéncia do ensino
em escolas médicas, em que o TP tem sido utilizado para avaliar
mudancas curriculares, comparar curriculos tradicionais e cur-
riculos com metodologias ativas de aprendizagem e auxiliar o
desenvolvimento de novos curriculos®.

Também é possivel realizar comparag¢des (benchmarking)
desagregadas por area de conhecimento e ano de ensino entre
asinstituicoes participantes, permitindo analises contextualiza-
das, sem ranqueamento, de diferentes estratégias pedagdgicas
e modelos curriculares®.

Além das acdes mais abrangentes, por meio da analise de
desempenho individual dos estudantes, é possivel identificar
estudantes com alto e baixo desempenho e tracar agdes de
suporte pedagogico personalizado a cada caso®.

Diante do exposto, entende-se que as instituicdes devem
assumir papel ativo na operacionalizacdo do TP, incentivando e
favorecendo o envolvimento e a participagao ativa de estudantes
e docentes.

Do ponto de vista institucional, é importante que se invista
em medidas que estimulem a participacao ativa de todos os
estudantes, bem como se fomentem espacos de reflexdo e
discussao de desempenho entre estudantes e docentes, favo-
recendo a utilizacdo dos resultados do TP como estratégia de
aprendizagem®,
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Cabe ainstituicdo, ainda, promover acdes de desenvolvimento
docente para a elaboracédo de questdes objetivas, com estratégias
como oficinas, orientagdes técnicas e espacos de discussdo sobre
a qualidade das questdes e a andlise dos resultados®.

Desafios e limitagoes

Ainda que haja beneficios na utilizacdo do TP, devem-se
considerar suas limitacoes e desafios. Do ponto de vista opera-
cional, a organizacdo e a realizacdo do TP séo tarefas drduas que
consideram o envolvimento de diferentes atores e instituicoes
e o estabelecimento de cronograma que se adeque a agenda
institucional e a implicacdo de recursos financeiros®.

E preciso fomentar discussées entre os atores envolvidos e ter
clareza acerca dos objetivos do teste, temas e dreas de interesse,
alinhados com as competéncias requeridas ao enfermeiro, além
de estratégias de andlise e utilizacdo dos resultados no processo
de ensino-aprendizagem.

Visando a qualidade e a validade do teste, a capacitacao do
corpo docente para a elaboracdo de questdes objetivas deve ser
considerada em diferentes e continuas estratégias®.

Tendo em vista a participacao voluntéria dos estudantes,
é possivel inferir que os estudantes participantes sdo aqueles
com maior envolvimento e desempenho no curso. Dessa forma,
é importante incentivar a ampla participacao de todos os estu-
dantes, de forma a obter resultados que, de fato, representem
a instituicdo como um todo e, consequentemente, contribuam
para as a¢des de melhoria do ensino?.

Ainda que se considere que o TP possibilita o feedback forma-
tivo, deve-se considerar que a pratica da autoavaliacao ainda nao
se constitui cultura na vida académica, sendo necessario propor

Teste de Progresso na enfermagem: perspectivas para o ensino de graduagao
Dias BM, Silva LMG, Salvetti MG, Gabriel CS.

espacos de reflexdo e discussdo de questdes e dos resultados
individuais, de turmas e do curso".

Por fim, cabe ressaltar que o TP proporciona a avaliacdo de
desempenho no nivel cognitivo, sendo possivel ao estudante
obter escore elevado no teste, mas apresentar deficiéncias no
dominio de outras habilidades e atitudes®. Assim, embora o TP
seja uma importante ferramenta, é necessario que seja aplicado
de modo integrado com outras estratégias de avaliacdo para
além do nivel cognitivo.

CONSIDERACOES FINAIS

A adocdo do TP é uma estratégia de avaliacdo do ensino de
graduacdo em enfermagem, somando-se as a¢des para qualificar
o processo de ensino-aprendizagem.

A avaliacdo sistematica do ensino de enfermagem, por meio
do TP, permite o fornecimento de informacdes valiosas para di-
ferentes atores. Considerando os potenciais beneficios do teste
para os estudantes, docentes e para a gestdo académica, apre-
senta-se o TP como estratégia passivel de ser replicada no ensino
de graduacao em enfermagem, seja de forma individual, pelas
instituicdes, ou de maneira colaborativa, pelo estabelecimento
de parcerias e consoércios entre instituicoes.
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