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RESUMEN

Objetivo: comprender la influencia de la practica asistencial de enfermeria en la labor
docente. Método: estudio cualitativo, descriptivo y exploratorio con 12 profesores que
trabajan en carreras de enfermeria de graduacion y tecnicaturas en una institucion publica
de ensenanza en la region sur de Brasﬁ. Los datos se recopilaron de junio a diciembre de
2022 mediante la técnica de grupos de discusion y entrevistas individuales. Se utilizé el
Andlisis Tematico de Contenido de Bardin para procesar los datos, utilizando el software
Atlas.ti. Resultados: surgieron dos categorias: la experiencia profesional en la asistencia
y el cuidado como parte de la ensefianza. Consideraciones finales: el estudio destaca la
relevancia de la practica asistencial en la formacién docente de enfermeria y advierte de
los riesgos de trasladar los cuidados asistenciales al aula, con el fin de preservar el proceso
de trabajo docente y la formacién de los profesionales del area.

DESCRIPTORES: Practica profesional; Educacién en enfermeria; Profesores de enfermeria;
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INTRODUCCION

La practica asistencial es un elemento esencial para consolidar la identidad del
profesor de enfermeria. La inmersién diaria en la profesion, combinada con una sélida
formacion pedagdgica, repercute en la ejecucidon practica y refuerza las competencias
técnicas. Sin embargo, para acceder a la enseianza superior publica se exigen requisitos
previos fundamentales, como titulaciones de postgrado a nivel de master y doctorado.
Es]’go difiere de la formacién técnica, en la que la experiencia en la asistencia se considera
suficiente’.

A lo largo del proceso de formacion en enfermeria, se presentan a los estudiantes
multiples perspectivas de los cuidados, una de las cuales es la vision del profesor basada
en sus experiencias asistenciales. Durante el programa de graduacién, el enfoque de los
cuidados se concibe de forma sistémica, basandose en el razonamiento clinico y cientifico?.
En la formacion técnica de enfermeria, los cuidados se aplican de forma practica, con el
objetivo de contribuir a la prestacion directa de asistencia al paciente3.

Unaforma de enriquecer el proceso de ensehanza-aprendizaje es fomentar la reflexidn
sobre la practica asistencial, teniendo en cuenta la dindmica de la asistencia sanitaria. En el
entorno académico comienzan los debates sobre la profesion de enfermeria, que requieren
técnicas pedagdgicas, una comprension de las particularidades de la clase y estrategias
para mejorar el aprendizaje®.

Por lo tanto, es esencial abordar el problema de la ensefanza en relacidon con los
cuidados. Uno de los enfoques existentes para la ensefanza de los cuidados consiste en
ofrecer a los estudiantes la experiencia de ser cuidados, fomentando asi la reflexién sobre
su impacto en la practica profesional®. Otro aspecto relevante es la interconexion entre el
acto de ensenar, cuidar y la practica de cuidar?.

Esto plantealacuestion delaposibleinfluencia de la practica asistencial en laformacién
de enfermeria, abarcando los diferentes niveles educativos en el area. Mattia®senala la
interferencia en el proceso de aprendizaje cuando el profesor carece de experiencia en
el contexto de los cuidados, lo que contrasta con los efectos positivos de incorporar esta
experiencia tanto en el aula como en las practicas.

El variado espectro de la formacion en enfermeria y las particularidades inherentes a
cada area profesional son bien conocidos, al igual que los obstaculos en el proceso educativo
de los cuidados. Sin embargo, al considerar a las profesoras que trabajan simultdneamente
en varios niveles de formacién y cuya carrera comenzé en el ambito de la asistencia, surge
una reflexién sobre el papel de la experiencia practica en enfermeria y sus consecuencias
para la ensenanza. Por lo tanto, este estudio se guié por la pregunta orientadora: ;cual
es el impacto de la experiencia de la practica asistencial en la labor docente? Y tiene
éomo objetivo comprender la influencia de la practica asistencial de enfermeria en la labor

ocente.

METODO

Un estudio exploratorio descriptivo cualitativo. Este estudio se realizé con 12
profesoras de enfermeria de una carrera de Enfermeria de una institucion publica, que
ensenan en el nivel técnico (1995) y de pregrado (2019), en la region sur de Brasil. Este

estudio sigui6 las recomendaciones del Consolidated Criteria for Reporting Qualitative
Research (COREQ).

Los datos se recopilaron de junio a diciembre de 2022 mediante técnicas de grupos
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focales (GF) y entrevistas grabadas en audio. Para cumplir los requisitos de fiabilidad, se
utilizaron varias fuentes de pruebas, creando una base de datos y manteniendo la cadena
de las evidencias.

Los criterios de inclusién fueron: profesores titulares, que trabajasen en carreras de
bachiller y de enfermeria técnica, con dedicacion exclusiva y mas de un afo de experiencia
en la institucion. Se excluyeron a cuatro profesores en licencia por capacitacion, siete
profesores de cultura general y dos de licencia por enfermedad.

La invitacidn a participar en la investigacion se envio a través de correos electronicos
institucionales, facilitados por el coordinador del area. Los GF comenzaron con una
explicaciéon del objetivo de la investigacion por correo electrénico, momento en el que se
reiteré el anonimato de los participantes. Todos los profesores respondieron afirmativamente
a la solicitud y firmaron el Formulario de Consentimiento Libre e Informado (FCLI) y el
Formulario de Autorizacién de Grabacién de Voz.

Los GF fueron dirigidos por el investigador principal con la ayuda de un investigador
observador no participante. Habia dos grupos, de tamano similar en cuanto a la antigiedad
en la institucion y las caracteristicas de las areas. Para la recogida de datos se utilizé un
guion semiestructurado compuesto por preguntas elaboradas por el investigador. Las
reuniones de los GF duraron una media de una hora y treinta minutos.

En la primera reunién se trataron temas relacionados con la experiencia profesional
de los profesores. La segunda tratoé sobre el desarrollo de la formacion en enfermeria tanto
a nivel técnico como de graduacion.

En la segunda fase de la investigacidn, se realizaron entrevistas individuales con
todos los participantes. Las declaraciones se transcribieron integramente. Tras realizar los
grupos focales (GF), estas transcripciones se devolvieron a los participantes. El objetivo
era identificar cualquier incoherencia en los informes o aclarar puntos que pudieran haber
causado dificultades de comprension.

Para organizar y construir la base de datos, los documentos de texto se introdujeron
en el software ATLAS.ti 22 (Qualitative Research and Solutions). A partir de esta inclusion,
se cre6 una unidad hermenéutica (UH) denominada “Inseguridad docente” y se asigné a
cada documento un cédigo generado por el software denominado “Primary Documents”
(PDs).

Una vez introducido el material en el software, se realizaron lecturas detalladas que
se organizaron por similitudes, utilizando los cédigos emergentes identificados durante
el analisis. El proceso siguié la metodologia de Andlisis de Contenido de Bardin, que
comprende sus tres fases: 1. Preandlisis, 2. Exploraciéon del material y 3. Resultados e
interpretacion de los datos.

La fase de preanalisis de este estudio consistié en una lectura minuciosa del material
extraido de las transcripciones de las grabaciones de audio de los grupos focales (GF) y de las
entrevistas. Durante la exploracion de este corpus, se llevé a cabo un analisis mas profundo
con vistas a categorizar los datos, basado en la construccion de elementos constitutivos
que culminaron en la formacién de categorias iniciales. A continuacién, se reorganizaron
segun criterios y similitudes predefinidos. En esta fase, las categorias primarias se revisaron
a fondo para agrupar las similitudes, estructurar los datos y eliminar las redundancias, lo

ue dio lugar a la formacién de categorias intermedias. En la fase de interpretacién, los
3atos se integraron para formar dos categorias principales: “experiencia profesional en la
asistencia” y “cuidados como parte de la ensenanza”.

Esta investigacion fue aprobada por el Comité de Etica en Investigacion Humana
de la Universidade Federal do Parana, bajo el nimero 5.426.053. Antes de realizar las
grabaciones de audio, se obtuvieron las autorizaciones de los participantes y se recogieron
sus firmas en los Formularios de Consentimiento Libre e Informado.
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Para garantizar el anonimato de los implicados, se adoptd la codificacion mediante
letras (D para docente de enfermeria, G para grupo de discusion, E para entrevista) seguidas
de ndmeros ordinales (DG1, DG2, DG12... DE1, DE2, DE12). Este procedimiento se utilizd
para referirse a los temas y a los momentos concretos de los discursos mencionados.

RESULTADOS

Los participantes eran trabajadores publicos con dedicacidn exclusiva a la Educacion
Primaria, Técnicay Tecnoldgica (EPTT), siendo 11 mujeresyun hombre. Todos ellos trabajaron
en carreras de enfermeria universitarias y técnicas, en una gran variedad de materias.
En cuanto al nivel de estudios, la composicién en este estudio abarcaba: graduacion en
enfermeria, especializaciéon en enfermeria y salud, una participante era enfermera residente,
cuatro masteres y ocho doctores. Todos ﬁabl'an trabajado como enfermeros en el sector
asistencial antes de incorporarse a la profesiéon docente, y antes de la efectivizacion del
cargo docente, seis de ellos trabajaban simultdneamente en el sector asistencial y en la
docencia. La antigliedad en la ensenanza varia entre diez y 20 afos, mientras que en el
trabajo asistencial oscila entre cinco y 15 anos.

La categoria "experiencia profesional en la asistencia” se identific6 como un
elemento que da seguridad al proceso de ensenanza, tal y como destacaron las profesoras
de enfermeria. La experiencia se considerd un recurso relevante tanto para la preparacion
de las clases como para las actividades practicas y las practicas docentes. Se mencioné la
practica asistencial como parte integrante del proceso de ensenanza, que contribuye al
aprendizaje de los alumnos. Esto coincide con la comprension del papel de los enfermeros
y los técnicos de enfermeria, como se muestra en el siguiente extracto.

En primer lugar, hay que tener mucha experiencia profesional en el trabajo asistencial para
conocer el papel y la competencia del técnico y del enfermero. Y asi, desde mi experiencia
profesional, puedo proporcionar al técnico el contenido necesario. (DG5)

Las profesoras expresaron su confianza en volver a los campos de practicas y pasantias
debido a su experiencia como auxiliares de enfermeria. Destacan que la experiencia en la
asistencia, el contacto con los pacientes y los equipos de enfermeria se convierten en
ejemplos concretos que enriquecen los debates sobre los contenidos durante la ensefanza
en el aulay las practicas.

Aporto ejemplos que he vivido[en la asistencia] y, sobre todo, [para] evitar cometer errores,
ya sea en la formacion técnica o como estudiante. (DG6)

Algunos de los profesores, durante el tiempo en la asistencia, trabajaban en la
carrera de tecnicatura. Como resultado, los profesores perciben en la practica asistencial la
posibilidad de desarrollar habilidades de liderazgo y trabajo en equipo en las actividades
realizadas en el aula, tal y como se recoge en el siguiente discurso.

Los profesores han llegado [para ensefar] sin experiencia en la practica asistencial. Y no
tenian contacto con el empleado, no trataban con el equipo técnico. Cuando se tiene este
bagaje asistencial [...] se tiene la idea de como tratar con los empleados y como ser jefe de
equipo. [...] Aprendes a trabajar en equipo y nuestro equipo es el aula. (DE 8)

En esta transferencia de los cuidados asistenciales, el alumno se convierte en un
modelo de paciente, portador de las caracteristicas asistencialistas. Podemos ver este
movimiento en el siguiente discurso.

Es como si el alumno fuera mi usuario, sin proporcionarle asistencia sanitaria, pero voy a
intentar ensenarle los contenidos de la asignatura para que pueda crecer y convertirse en
un excelente profesional. (DE 2)
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El “cuidado como parte de la ensefanza” demuestra la estructuracion del aula
como un espacio de equipo, estableciendo una relacién entre el profesor y el alumno. De
este modo, los profesores ven a los alumnos como miembros de su equipo, trabajando en
colaboracién en el cuidado y en la asistencia de forma conjunta. Esto permite trascender los
aspectos pedagogicos del aula para abordar las necesidades personales y de interaccion,
fomentando el desarrollo de habilidades de gestién, la resolucién de conflictos y la mejora
de la capacidad de escucha y aceptacion. Los profesores lo atribuyen a la naturaleza de la
carrera de enfermeria, que se centra en el cuidado y la promocion del bienestar a través
del trabajo, como demuestran las siguientes afirmaciones:

Aportamos nuestro lado asistencial al alumno, no sdlo intentamos ensenar, sino que
ayudamos en el aula y esto supone una carga para el profesor. (DG 4)

Ser enfermero tiene esto de cuidar, asi que tomamos a este estudiante y nos lo ponemos
en el pecho [...] Nuestra profesion consiste en cuidar. Nos pasamos la vida diciéndoles a los
estudiantes que la enfermeria es una profesién asistencial ;y no vamos a cuidar de nuestros
colegas o estudiantes? (DG 3)

Los participantes en la encuesta expresaron su preocupacion y su compromiso para
garantizar que los alumnos permanezcan en la carrera. Asumiendo un papel de acogida, se
muestran receptivos a la escucha y ofrecen apoyo para resolver ciertos problemas a los que
se enfrentan los alumnos. También intentan orientarlos hacia los sectores institucionales
que pueden ayudarles a resolver sus problemas personales. Sin embargo, advirtieron de
que este mecanismo podria sobrecargar a los profesores, lo que en algunos casos podria
provocar enfermedades.

Esto es estupendo [acoger al alumno] y al mismo tiempo preocupante porque acaba
enfermandonos a los protfesores. (DE 2)

Segun los participantes, el problema de la acogida es antiguo. El deseo de resolver
los problemas de los alumnos se considerd un atributo de ser acogedor, ya que generaba
un vinculo entre el alumno y el profesor acogedor. Se crea un vinculo con el alumno, sobre
to?o en la carrera técnica. Y esta naturaleza asistencial es intrinseca a la formacion del ser
enfermero.

Creo que forma parte de la formacién pedagdgica del enfermero, tiene sus raices en el
hecho de ser profesor. La formacién del enfermero es pedagdgica. [...] Hay que pensar en
la otra persona. (DE 9)

Esta postura protectora hacia los estudiantes ha sido identificada durante otras
actividades institucionales de los profesores, al comparar el comportamiento de los
profesores de enfermeria con los de otras carreras de la institucién. En las reuniones
entre coordinadores de carreras, por ejemplo, se hace hincapié en la importancia de este
elemento de la atencién, especialmente en el contexto de la carrera de enfermeria.

Transferimos la ayuda al estudiante. Soy la coordinadora del programa de graduacion, y
ahora estoy en un puesto directivo, en contacto con otras carreras, ese cuidado es nuestro.
Gestionamos la carrera de una manera diferente. (DG 5)

Es crucial intentar comprender al alumno y sus dificultades, especialmente las
relacionadas con el proceso de aprendizaje. Los profesores de enfermeria destacan esta
preocupacion entre sus colegas, y en ocasiones piden la creacidén de estrategias, como
grupos de apoyo, para comprender las dificultades a las que se enfrentan los estudiantes.

En enfermeria intentamos comprender, nos reunimos para hablar de un estudiante. (DE 10)
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DISCUSION

Los profesores utilizan la practica asistencial como apoyo a la ensefianza. Debido a sus
actividades profesionales en enfermeria, son capaces de comprender las responsabilidades
técnicas. Esto permite reducir los retos de la ensenanza en dos niveles simultaneamente,
asi como posibilitar el desarrollo de la calidad en los campos de la practica y las practicas
a través de la experiencia profesional.

La primera categoria destaca |a viabilidad de promover la seguridad en la ensefianza

y las practicas a traves de la interaccion entre los profesionales sanitarios, la atencion directa

aciente y el papel del liderazgo en el equipo. Sin embargo, es crucial hacer hincapié y

fp exionar sobre la importancia, a lo largo de la formacién gel profesional de enfermeria,

de desarrollar habilidades pedagdgicas para ensenar en diferentes contextos sanitarios y
hacer frente a los diversos obstaculos que surgen en la supervision clinica practica’.

Los debates en clase son fundamentados en la experiencia profesional previa.
Esto anima a los estudiantes a hacer preguntas y aclarar dudas, lo que permite a los
profesores compartir sus experiencias a la hora de prestar ayuda, ofreciendo una visién
real y contribuyendo a la reduccion de errores. En este sentido, la bibliografia recomienda
el uso de una simulacion realista. Este método en el proceso de ensenanza-aprendizaje
contribuye a la formacién mediante la reflexion sobre la practica y los errores en la atencidn,
proporcionando a los estudiantes una experiencia cercana a la realidad®?, ademas de ser
un método que aporta autoconfianza y satisfaccion al estudiante’™. Se hace hincapié en
la importancia de la practica clinica en la creacién de espacios de simulacién, con vistas a
reducir los errores asistenciales 2.

Sin embargo, para emplear estrategias peda%oglcas mas activas, es necesario invertir
en la formacion del profesorado. En la literatura™'* se habla de Ia falta de preparacion
pedagdgica y de estrategias educativas en la formacion de profesores técnicos de
enfermeria, especialmente tras la comercializacidn de la ensefanza privada en la formacion
profe5|ona| influida por el modelo econémico actual™'. Sin embargo, el escenario
identificado entre los profesores encuestados apunta a una ‘realidad divergente a la hora
de fomentar la busqueda de la formacién continua, haciendo hincapié en la importancia de
la educacion publica y en la relevancia inherente a este tipo de desarrollo educativo.

El proceso de formacidn y cualificacion permite reflexionar sobre la practica docente,
considerando la comprension del papel de la ensefanza en la funcidon del enfermero
asistencial. En la encuesta, los profesores establecen paralelismos entre la educacién en
el servicio asistencial y su trabajo en las aulas. Conocemos la importancia de la formacion
permanente y continua en los servicios sanitarios y como herramienta importante en el
proceso de trabajo de los enfermeros'-'® y los técnicos de enfermeria. Esto pone de
manifiesto la importancia de implantar métodos pedagdgicos reflexivos y practicos tanto
en la ensenanza secundaria como en la superior, con el objetivo de que Yos profesionales
se impliquen en la practica educativa en el dmbito de la salud, permitiéndoles formarse ya
durante el proceso de formacion.

La segunda categoria muestra la transicion de la asistencia a la educacion, en la que
los estudiantes son reconocidos como miembros del equipo sanitario. Este cambio exige
una cuidadosa reflexién sobre el enfoque pedagdgico adoptado, sobre todo teniendo en
cuenta el aumento de responsabilidades y la posible sobrecarga de trabajo docente.

Al mismo tiempo, al tratar el aula como un entorno sanitario y a los alumnos como un
equipo de enfermeria, los profesores, basandose en su experiencia como enfermeros en el
sector asistencial, ponen de relieve su capacidad para gestionar tanto los retos pedagdgicos
como los sociales. Esta analogia pone de relieve la capacidad de los educadores para
integrar sus competencias asistenciales en el entorno educativo, promoviendo una gestion
Unica de la dinamica del aula.
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Este enfoque coincide con las conclusiones de un estudio®, en el que los profesores
incorporan elementos de asistencia a la dinamica del aula, como la atencién al cansancio,
la nutricion y el fomento de habitos saludables entre los alumnos. Esta convergencia pone
de relieve la importancia de la intervencién de los profesores no sélo en la instrucciéon
académica, sino también en la promocion de la salud durante el proceso educativo. Asi
pues, esta claro que el enfoque de los profesores va mas allad de la ensenanza tradicional,
abarcando el bienestar fisico y mental de los alumnos, un aspecto crucial para el desarrollo
holistico e integral durante la formacion®.

En este contexto, se destaca el papel relevante que desempenan los docentes en la
formacion de enfermeria a diferentes niveles, ya que fomentan perspectivas que van mas
allad de la mera construcciéon de conocimientos disciplinares. Actia como agente influyente
en la difusién de la practica de los cuidados de enfermeria, basada en la humanidad y el
respeto. A través de estas iniciativas para promover el bienestar, se pretende establecer un
entorno en el aula favorable a la ensenanza, que fomente la reflexidn sobre la innovacion y
la adaptacion de las técnicas y la atencién al paciente®-2'.

Teniendo en cuenta el concepto de aula como equipo de trabajo de enfermeria,
odemos ver el uso de la resolucidén de problemas, que los profesores experimentan en
a practica, aplicado al entorno de la ensenanza. La investigacion destaca el uso de este
enfoque de resolucion de problemas en el aula, mas alla de las cuestiones pedagdgicas,
como un factor que genera sobrecarga y que potencialmente repercute en la salud de los
profesores.

Teniendo en cuenta la realidad de la educacion publica, que se basa en los pilares
de la ensenanza, la investigacion y la extension, nos cuestionamos la posibilidad de la
excesiva carga emocional a la que se enfrentan los profesores cuando intentan hacer frente
a las dificultades de los alumnos, incluidas las cuestiones personales.

Ademas, se acumula la carga y la angustia resultantes de los intentos de resolver
los retos utilizando estrategias procedentes de la experiencia de la asistencia, a lo que
se anade la falta de compromiso de los alumnos en sus estudios, lo que puede agravar la
angustia experimentada por el profesor. Un estudio sobre los profesores de una carrerade
en?ermerl'a técnica?? mostrd la angustia moral que experimentaban los profesores debido
a las actitudes de los alumnos en el aula, incluidos comportamientos como la falta de
compromiso con la profesidn y con el proceso de ensehanza-aprendizaje.

Y estas acciones, influenciadas por la practica de cuidados reflejada en el alumno,
llevan a cuestionarse y reflexionar sobre el modelo educativo en enfermeria; sobre como
esta relacion entre docente y alumno del modelo asistencial, sehalada por este estudio,
puede ser perjudicial y generar una sobrecarga maternalista que va mas alla de la dinamica
entre docente y alumno, afectando también al compromiso educativo.

Este sentimiento maternalista de los profesores hacia los alumnos pone de manifiesto
la naturaleza neoliberal de la educacién actual. Los profesores tienden a asumir el papel del
Estado para garantizar que los alumnos sigan la carrera, un reflejo de la individualizacién
de la educacién. En este contexto, los estudiantes necesitan desarrollar estrategias para
permanecer en la escuela®.

No es la intencidn de este estudio agotar las discusiones u ofrecer soluciones a la
dificultad de permanencia de los alumnos en la institucidn, sin embargo, es pertinente
cuestionar el obstaculo y la responsabilidad exclusiva del docente por la falta de politicas
publicas que promuevan la permanencia en la escuela.

El autor® analizo las tasas de abandono en las carreras técnicas de una institucion
publica y constaté una realidad similar en todo el pais, asi como la falta de estrategias
para hacer frente a esta situacidn. Esto también refleja la creencia generalizada de que la
educacion publica es un entorno asociado al fracaso, lo que contribuye al estigma hacia el
servicio de educacion publica.
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La transferencia de los cuidados prestados en el centro asistencial al aula se evidencia
en este estudio como un punto de sobrecarga y enfermedad para los profesores. Una
investigacion internacional examina la relevancia del liderazgo de los profesores para la
salud mental de los alumnos, mostrando cémo influye positivamente en el rendimiento
académico. Sin embargo, destaca la falta de apoyo institucional a la salud de los profesores
de enfermeria?.

Al llevar la vision del equipo sanitario al aula, puede dar a la relacién profesor-
alumno una caracteristica similar a la de los campos de actividad practica. Y esto puede
generar un nivel de estrés, inseguridad y, sobre todo, interferir en el proceso de ensenanza-
aprendizaje®.

La investigacidn muestra que la dedicacion al estudiante es una caracteristica de las
carreras de enfermeria, transferida al aula a través de las practicas didactico-pedagdgicas y
las actitudes de los coordinadores, ya que se trata de una profesion asistencial. Un estudio
realizado con estudiantes de enfermeria en Noruega descubrié que la comprension de
los cuidados como ciencia se construye a través del proceso de ensehanza-aprendizaje
durante la formacion®.

La practica de los cuidados y la reflexion critica en la formacién de enfermeria
comienzan en el aula con la implicacién activa del cuerpo docente. El estimulo ofrecido a
los estudiantes en relacion con el conocimiento de las teorias de enfermeria comienza con
la importancia atribuida por el profesor. La ensefanza del cuidado emerge inicialmente en
los proyectos pedagdgicos de las carreras, abordando modelos, conceptos y practicas,
ademas de considerar cdmo se sienten cuidados los estudiantes y cédmo influye esto en
como perciben el acto de cuidar?-%.

A través de la sistematizacion de los cuidados, la enfermeria busca estrategias y
métodos para aplicar esta actividad a la profesion. Sin embargo, es crucial analizar, como
docentes, ;como construir la ensehfanza del cuidado sin cuidar directamente? Ademas,
teniendo en cuenta la complejidad del proceso de ensenanza-aprendizaje, ;como podemos
evaluar la ensenfanza de los cuidados? Los valores de los estudiantes y su primer contacto
con la practica de los cuidados estan mediados por el profesor, lo que pone de relieve la
importancia, la responsabilidad y el desarrollo pedagdgico de los profesores en el ambito
de la enfermeriaZ.

La comprension de los profesores en esta investigacion considera relevantes las
caracteristicas individuales de los alumnos, la importancia de la participacidn en clase, la
preocupacion por el crecimiento intelectual y técnico y las relaciones interpersonales, y se
constatd que este punto coincide con otro estudio similar®.

Sin embargo, destaca la particularidad del contexto de esta investigacion, ya que se
trata de los mismos profesores de enfermeria en ambos niveles. Asi pues, en los estudios
internacionales aqui analizados, existe una caracteristica compartida por los docentes de
graduacion en enfermeria en diferentes contextos culturales y académicos que, a pesar de
sus diferencias, convergen con los resultados hallados en este estudio.

Una limitacién de este estudio es la escasez de literatura que permita la discusién y
la comparacion con otras realidades que tengan peculiaridades similares al caso estudiado.

CONSIDERACIONES FINALES

El presente estudio sefala laimportancia de la experiencia asistencial de la enfermera
en la construccion de actividades pedagdgicas de ensenanza. Y esto esta vinculado a la
ensenanza y permite trabajar en una realidad de asistencia practica destinada a construir el
conocimiento profesional de los estudiantes y sus necesidades como profesionales.
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Sin embargo, existe un riesgo de enfermedad para los profesores de enfermeria, ya
que llevan la asistencia al aula, intentando compensar la falta de politicas institucionales
parala permanencia de los estudiantes, atendiendo y absorbiendo las demandas personales
para resolverlas y que permanezcan en la carrera.

Este estudio tiene implicaciones de gran relevancia para la enfermeria, ya que analiza
la importancia de la practica asistencial en la labor docente. También pone de relieve
los peligros de reproducir las practicas asistenciales en el aula, teniendo en cuenta las
diferencias de contexto y responsabilidades. Esta precaucién tiene por objeto proteger a
los profesores y preservar su proceso de trabajo, que reviste una gran importancia social,
especialmente en lo que se refiere a laformacion de excelentes profesionales de enfermeria.
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THE IMPACT OF NURSING CARE PRACTICES ON TEACHING WORK*

ABSTRACT:

Objective: To understand the impact of nursing care practices on the efficacy of teaching work. Method: A qualitative,
descriptive, and exploratory study with 12 professors working in undergraduate and technical nursing courses at a
public teaching institution in southern Brazil. Data was collected from June to December 2022 using the focus group
technique and individual interviews. Bardin’s Thematic Content Analysis was used to process the data using Atlas.
ti software. Results: Two categories emerged: professional experience in care and care as part of teaching. Final
considerations: The study highlights the relevance of care practice in nursing teacher training and warns of the risks of
transferring care to the classroom to preserve the teacher’s work process and the training of professionals in the area.
KEYWORDS: Professional Practice; Education, Nursing; Faculty, Nursing; Universities; Higher Education; Education,
Professional.
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