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Carta ao Editor

Disfuncao Miocardica Relacionada a Cirrose

Cardiac Dysfunction Related to Cirrhosis

Odilson Marcos Silvestre!, Alberto Queiroz Farias?, Fernando Bacal’
Instituto do Coragao do Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina da Universidade de Sao Paulo’; Hospital das Clinicas da Faculdade

de Medicina da Universidade de Sdo Paulo?, Sdo Paulo, SP — Brasil

Caro Editor,

A revisdo sistemdtica de Mota e Markman Filho'
demonstra que o ecodopplercardiograma esta indicado,
em casos de cirrose, para investigagdo das complicagoes
vasculares pulmonares e da cardiomiopatia cirrética.
Concordamos que esse exame pode demonstrar alteragoes
cardiacas relacionadas a cirrose. Em nossa experiéncia,
184 pacientes, prospectivamente avaliados, apresentaram
alteragdes cardiacas estruturais em repouso, que se
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correlacionaram com a gravidade da cirrose?. Entretanto,
a presenga dessas anormalidades ndo é suficiente para
caracterizar a denominada cardiomiopatia cirrética.
Os critérios para o diagnéstico ainda nao estao estabelecidos
ou validados internacionalmente. As manifestacbes
clinicas surgem em condigdes de estresse. Em repouso,
o coracao é funcionalmente normal. Dessa forma, o
ecodopplercardiograma em repouso é frequentemente
insuficiente para caracterizar a cardiomiopatia cirrética.
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Carta-resposta

Agradecemos as colocagdes de Silvestre e cols.!, com as
quais concordamos, fato este ja citado na introdugao do nosso
artigo. Revisoes recentes*> que abordam o tema descrevem
uma série de anormalidades ao ecodopplercardiograma de
repouso, caracterizando a cardiomiopatia cirrética: relagao
E/A < 1, : tempo de desaceleragao da onda E > 200 ms,
tempo de relaxamento isovolumétrico > 80ms, aumento
do volume atrial esquerdo, diminuigao da contratilidade do

Referéncias

1. Mota VG, Markman Filho B. O ecoDopplercardiograma na doenga
hepatica cronica: revisao sistemdtica. Arq Bras Cardiol. 2013 Mar 22.
[Epub ahead of print].

2. Silvestre OM, Bacal F, de Souza Ramos D, Andrade JL, Furtado M, Pugliese
V, etal. Impact of the severity of end-stage liver disease in cardiac structure
and function. Ann Hepatol. 2013;12(1):85-91.

ventriculo esquerdo, presencga de hipocinesia e/ou acinesia
de parede, aumento da massa miocdrdica, fragao de ejegao
rebaixada (< 55%), entre outras.

Atenciosamente,
Vitor Gomes Mota
Brivaldo Markman Filho
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