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Significancia Prognostica da Taquicardia Ventricular Nao-Sustentada
Depende de sua Frequéncia e Duracao

Prognostic Significance of Non-Sustained Ventricular Tachycardia Depends on Its Rate and Duration

Serdar Bozyel
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Caro Editor,

Lemos o artigo “Episodios de Taquicardia Ventricular
ndo Sustentada (TVNS) predizem futura hospitalizacdo em
receptores de CDI com insuficiéncia cardiaca”, escrito por
Ucgar et al.,' com grande interesse. A TVNS identificada na
analise de rotina do CDI deve ser considerada um evento
clinico importante, como afirmam os autores neste artigo.
No entanto, gostarfamos de chamar a atengao para algumas
questdes relacionadas ao artigo.

A TVNS foi definida como 4 ou mais batimentos
consecutivos com uma frequéncia >167 batimentos/min
e menor que 16 batimentos neste estudo. Ambas a taxa
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de deteccdo e o nlimero de intervalos para detectar (NID)
taquicardia ventricular estavam ligeiramente abaixo do
intervalo convencional (NID = 18/24) para deteccao de
TV/FV = 188 bpm que se mostraram eficazes.?? Se incluirmos
também as novas estratégias de programacgao de longa
detecgao (NID = 30/40) neste assunto, podemos dizer que os
autores documentaram o aumento na hospitalizagao apenas
com episodios mais lentos e curtos de TVNS.

Relatos publicados anteriormente mostraram que a
apresentagdo mais rapida e mais longa da TVNS foi mais
preditiva do que as mais lentas e mais curtas para eventos
adversos.* Mas, como nao havia dados sobre a duragao
e a taxa dos episédios de TVNS no artigo, ndo pudemos
estabelecer uma opinido sobre a importancia da frequéncia
e duracao da TVNS para prever futuras hospitalizagdes.

Mais recentemente, o uso de programagao com longo
intervalo de detecgao tem sido amplamente aceito com base
em varios grandes ensaios randomizados.’® Com essa nova
estratégia de programagao, acreditamos que o valor prognéstico
da TVNS aumentard ainda mais.
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Carta-resposta
Caro Editor,

Agradecemos aos leitores da revista por seu grande interesse
em nosso artigo original intitulado “Episédios de Taquicardia
Ventricular ndo Sustentada predizem futura hospitalizacao em
receptores de CDI com Insuficiéncia Cardiaca”, recentemente
publicado nos Arquivos Brasileiros de Cardiologia.’

Em nosso estudo, programamos as zonas do CDI
como taquicardia ventricular, TV, (167-200 bpm) com
discriminadores e FV (> 200 bpm). A Taquicardia ventricular
nao sustentada, TVNS, foi definida na zona monitorada do CDI
como 4 ou mais batimentos consecutivos originando-se abaixo
do né atrioventricular, com frequéncia >167 batimentos/min
e menor que 16 batimentos.

Utilizamos o nimero de intervalos para detectar (NID)
taquicardia ventricular na zona de FV ou na zona de TV répida
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(TVR). No programa de nosso dispositivo, a zona de TVR estava
fora do NID, sendo 18/24 na zona de FV. Se programassemos o
NID como 30/40, talvez pudéssemos detectar mais TVNS, mas
em nossas andlises, ndo tivemos nenhum paciente TVNS na
zona de FV (> 200 bpm). Todos os nossos pacientes estavam
em zona de TV (167-200 bpm).

Finalmente, é dificil tomar uma decisdo final de acordo
com nossos achados tendo uma populacdo de estudo
relativamente limitada. Assim, as novas estratégias de
programacao de detecgao longa precisam ser confirmadas
em futuros e maiores estudos multicéntricos prospectivos
sobre o valor prognéstico da TVNS.

Atenciosamente,
Fatih Mehmet Ucar
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