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Obituario

Obitudrio do Professor Sebastiao de Almeida Prado Sampaio”
Obituary of Professor Sebastido de Almeida Prado Sampaio”

Evandro A. Rivitti *

Em 18 de outubro, faleceu o prof. Sebastiao
Sampaio, abrindo irreparavel lacuna na Dermatologia
Brasileira e Internacional. Seu desaparecimento fisico,
no entanto, nao impedird sua sobrevivéncia espiritual
junto aos colegas dermatologistas, para os quais
representou lideranga marcante por suas caracteristi-
cas pessoais. O prof. Sampaio aliava a sua formacao
técnica primorosa, inteligéncia brilhante, tirocinio cli-
nico especial e inigualavel capacidade de trabalho.
Esse conjunto de qualidades tornava-o médico impar.

O prof. Sampaio nasceu em Casa Branca, inte-
rior de Sao Paulo, em 1919, graduando-se em medici-
na pela Faculdade de Medicina da Universidade de
Sao Paulo, em 1943, ano em que, a convite do prof.
Aguiar Pupo, comecou a trabalhar como assistente
voluntario na Clinica Dermatolégica, efetivando-se
como assistente em 1946. Em 1950, foi aprovado em
concurso de livre-docéncia, elaborando tese sobre
IGpus eritematoso, doenga mal conhecida até entao, e
da qual estudou dezesseis casos, casuistica pratica-
mente inédita na época.

Em 1951, o prof. Sampaio completou sua for-
macao no exterior, trabalhando com o prof. Paul
O'Leary na Mayo Foundation for Medical Education
and Research, um dos maiores centros médicos dos
Estados Unidos. Em 1960, assumiu a catedra de der-
matologia da FMUSP e foi o responsavel pela introdu-
¢ao da moderna dermatologia nessa escola médica.

Com sua sensibilidade e experiéncia que inclui
pratica no exterior, o prof. Sampaio realizou a transi-
¢ao da dermatologia morfolégica, tradicional, para a
dermatologia moderna, que aplica as ciéncias basicas
no entendimento da fisiopatologia, na diagnose e
terapéutica das doencas da pele. Eximio histopatolo-
gista, o prof. Sampaio incutiu e difundiu entre seus
discipulos a importincia dessa subespecialidade da
dermatologia. Introduziu a discussao didria de casos
com grande proveito para professores e alunos.
Dinamizou a Clinica Dermatolégica, fazendo-a funcio-
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nar nao s6 no periodo da manhi, mas também a
tarde, e, através do estimulo constante aos discipulos
para freqiientar congressos € reunioes cientificas no
pais e no exterior, projetou a dermatologia brasileira
nos grandes foros da especialidade.

Como professor, Sampaio contribuiu para a for-
magao de mais de 300 médicos do pais e do exterior
na especialidade, e, desses, mais de duas dezenas gal-
garam importantes postos académicos em escolas
médicas brasileiras e de outros paises. Educador rigo-
roso, era extremamente exigente com seus discipulos,
observando a apresentacao do médico, a pontualida-
de e a postura ética frente ao doente.
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A producido cientifica do prof. Sampaio esta
expressa em mais de 120 publicacbes nacionais e
estrangeiras, destacando-se algumas notaveis contri-
buicoes cientificas, como a introdug¢io e a padroniza-
cao do tratamento da paracoccidioidomicose com
anfotericina B. Experimentando inicialmente a droga
com o prof. Carlos da Silva Lacaz, em sua tese de pro-
fessorado, o prof. Sampaio nao apenas demonstrou
cabalmente a importancia dessa medicacao, particu-
larmente nos casos graves da paracoccidioidomico-
se, como também desenvolveu a metodologia de sua
aplicacio, de forma a minimizar seus efeitos colate-
rais através da administragio simultanea de hidro-
cortisona e, se necessario, dipirona - procedimento
ainda hoje utilizado. De grande importincia é seu
trabalho em parceria com o prof. Raymundo Martins
Castro, demonstrando a grande eficacia da anfoteri-
cina B no tratamento das formas mucosas de leis-
hmaniose tegumentar americana, geralmente resis-
tentes aos antimoniais e de alta morbidade.

O prof. Sampaio também participou, com o
prof. Luiz Carlos Cucé, dos primeiros trabalhos estu-
dando a utilizacio dos novos antifiingicos imidazoli-
cos no tratamento de micoses superficiais e profun-
das. E foi responsavel pela padronizagio do tratamen-
to da pitiriase versicolor com imidazdlicos, determi-
nando ser de 10 dias o tempo de tratamento suficien-
te para a erradicagio do fungo com essas drogas.

No campo da clinica, o prof. Sampaio descre-
veu, na pseudopelada de Brocq, sinal que, entre noés,
leva seu nome - "sinal de Sampaio" - e se traduz pela
presenga de massa gelatinosa no nivel da porcao bul-
bar de cabelos arrancados da drea lesada. Quando
presente, esse sinal indica atividade da doenca.

Além das importantes contribuicoes cientificas,
o prof. Sampaio, sempre em contato com os grandes
centros dermatolégicos mundiais, introduziu, pionei-
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ramente no pais, inovacoes técnicas importantes,
como o laboratério de imunodermatologia, a crioci-
rurgia com nitrogénio liquido e a cirurgia micrografi-
ca de Mohs, moderna técnica, indispensavel ao trata-
mento adequado de cinceres cutineos, particular-
mente algumas formas de carcinoma basocelular reci-
divados, tumores de anexos, tumor de Merckel e der-
matofibrossarcoma, entre outros.

O prof. Sampaio teve sempre intensa atividade
societaria junto a Sociedade Brasileira de
Dermatologia e sociedades internacionais, tendo sido
membro, por muitos anos, do Comité Internacional
de Dermatologia, 6rgaio maximo da dermatologia
mundial. Fundou a sec¢iao de Sao Paulo da Sociedade
Brasileira de Dermatologia, a Sociedade Brasileira de
Cirurgia Dermatologica e a Sociedade Brasileira de
Dermopatologia.

Foi um dos fundadores da Radla (Reuniao
Anual dos Dermatologistas Latino-Americanos). Foi,
também, presidente do Cilad (Colégio Ibero-Latino-
Americano de Dermatologia).

Ainda no ambito cientifico, o prof. Sampaio fun-
dou, junto com o prof. Luis Diaz, dos Estados Unidos,
o Grupo Cooperativo para Estudo do Fogo Selvagem,
que, ha mais de 15 anos, vem produzindo importan-
tes trabalhos voltados para a busca da etiologia dessa
enfermidade.

Mesmo gravemente doente, o prof. Sampaio
participava ativamente das atividades dermatologicas
e emocionou todos a0 comparecer, em setembro ulti-
mo, ao Congresso Brasileiro de Dermatologia, em que
ministrou conferéncia sobre sua extraordinaria expe-
riéncia em acne e seu tratamento.

Sua ultima li¢io nao foi de dermatologia, mas
de vida, mostrando incomum coragem ao enfrentar a
doenga, a proximidade da morte e a prépria morte,
enriquecendo ainda mais seu legado aos posteros. U



