PorQue os Homens Siao Tao Diferentes
das Mulbeves?

editorial

Al\;ISTINCAO ENTRE HOMENS E MULHERES ¢ considerada absoluta na
aioria das circunstancias.

Do ponto de vista popular, ndo ha ninguém como os homens para
localizar ruas e estradas em mapas de um pais estrangeiro. Eles sempre sabem
o prego da gasolina e, no instante em que ligam o motor de um carro, reco-
nhecem o botio dos faréis, do ar-condicionado, do aquecimento e até mesmo
do limpador de pdra-brisas do vidro traseiro, aquele que as mulheres jamais
conseguem aprender, mesmo cinco anos depois de terem comprado o carro.

Ja as mulheres, sdo capazes de dividir sua ateng¢do entre o programa
favorito de televisio, os cuidados com as criangas ¢ uma ou mais atividades
domésticas basicas. Diferentemente do homem, que quando assiste futebol
fica totalmente absorvido e incomunicavel. Estas diferengas podem, even-
tualmente, ocasionar conflitos de relacionamento, e até mesmo uma guer-
ra, a famosa guerra dos sexos.

Alguns titulos literdrios bem humorados refletem tais diferen¢as de
comportamento: “Por que os homens mentem ¢ as mulberes choram” (1),
“Por que homens fazem sexo e as mulbeves fazem amor” (2), “ Homens sio de
Marte, Mulberes de Vénus® (3), “As mentiras que os homens contam” (4), e
o mais dramatico deles “Quanto mais entendo os homens, mais en gosto do
men gato” (5), este tltimo logicamente de autoria feminina.

Na visao cientifica, igualmente interessante, a maioria das caracteris-
ticas sexuais emerge a partir de precursores bipotenciais no embrido. A
determina¢do e a diferenciagiao sexual representam processos seqiienciais
caracterizados pelo estabelecimento do sexo genético, dependente da pre-
senca dos cromossomos sexuais no zigoto no momento da concepgio, do
sexo gonadal (caracteristica sexual primaria), dependente por sua vez do
sexo genético, da regulag¢do da diferenciacao da genitdlia externa pelo sexo
gonadal e, finalmente, pela determinagao do sexo fenotipico.

Na puberdade o desenvolvimento dos caracteres sexuais secundarios
gera manifestagoes fenotipicas mais visiveis, intensificando o dimorfismo
sexual. Estes processos sio regulados por pelo menos 50 genes localizados
NOS Cromossomos sexuais ¢ autossomos que codificam fatores com meca-
nismos diversos, tais como fatores de transcri¢do, horménios e receptores.
Embriodes de ambos os sexos apresentam células primordiais comuns ¢
indiferenciadas que possuem uma tendéncia inerente para feminizar, exce-
to se houver uma interferéncia ativa dos fatores masculinizantes.

A faléncia em qualquer fase do desenvolvimento sexual seqiiencial,
de causa genética ou ambiental, pode ter profundos efeitos no fenotipo,
resultando em sexo reverso completo, graus varidveis de ambigiiidade se-
xual ou, nos defeitos mais leves, em uma fung¢io sexual anémala que se
torna aparente apenas apds a maturidade sexual. Anormalidades do desen-
volvimento sexual podem ser classificadas em dois grandes grupos:

1. Doengas da determinagido, que freqiientemente s3o causadas por
altera¢oes nos cromossomos sexuais ou por anormalidades génicas que afe-
tam a génese gonadal,
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2. Doengas da diferenciagio sexual, que fre-
quentemente também si3o causadas por defeitos
genéticos e, menos freqiientemente, por fatores adver-
sos no ambiente intra-uterino.

O actimulo extraordindrio de conhecimento nas
ultimas décadas e as novas e constantes descobertas
neste campo da determinag¢io e diferencia¢io sexual,
representam um marco na ciéncia médica moderna.
Nenhum aspecto do desenvolvimento pré-natal
humano ¢ tio conhecido. Avang¢os nas areas de embri-
ologia, bioquimica, biologia molecular e celular, cito-
genética, endocrinologia ¢ ciéncia do comportamento,
¢ claro, tém contribuido para a compreensio das
doengas sexuais humanas, com impacto no diagnosti-
co ¢ tratamento destas condi¢oes. Importantes co-
nhecimentos tém surgido a partir de estudos de pa-
cientes com altera¢oes da diferenciagdo sexual, espe-
cialmente a partir da aplicagdo das técnicas de biologia
molecular.

Esta primeira Edi¢io Especial dos ABE&M de
2005 foi coordenada pelos editores convidados,
Andréa T. Maciel Guerra ¢ Gil Guerra Junior, que
retnem de forma muito habilidosa artigos de revisio e
atualizagdo e artigos originais de pesquisadores estran-
geiros ¢ brasileiros experientes no campo da determi-
nacio e diferenciacdo sexual. As diferengas de compor-
tamento sexual mencionadas no inicio podem, oca-
sionalmente, trazer problemas; entretanto, quando tais

diferengas se completam, levam freqiientemente a rela-
cionamentos harmoniosos, duradouros ¢ trabalhos
produtivos, como esta valiosa edi¢io organizada por
um homem ¢ uma mulher, diferentes ¢ ambos muito
competentes.
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