Os Grandes Avangos da Endocvinologia na
Eva Genomica

editorial

A CONCEITUADA REVISTA DE ECONOMIA The Economist definiu o Brasil

omo o pais do futebol, do samba ¢ da genbémica, apds a publicagio
do genoma do fitopatégeno, Xylella fastidiosa, realizada por uma rede de
pesquisadores brasileiros que ganhou a capa da revista Nature ¢ uma maior
visibilidade da ciéncia brasileira no ano 2000. Confesso que, como repre-
sentante da popula¢io feminina, fiquei surpresa pela auséncia nesta lista de
atributos brasileiros da decantada em verso e prosa “beleza da mulher
brasileira”; e exultei de contentamento com a inclusio da “poderosa”
gendmica. Recentes avangos da Ciéncia Brasileira nesta drea inclufram o
nosso pais em um campo geralmente dominado pelas nagoes desenvolvidas
¢ mergulhou a sociedade cientifica em um mar de orgulho ¢ esperangas, de
forma semelhante ao recente penta-campeonato.

Nesta Edi¢do, os Arquivos Brasileiros de Endocrinologia &
Metabologia reservaram um espago especial para temas diversos na drea de
biologia molecular aplicada na Endocrinologia, de forma a integrar o
médico a esta rica fonte de novas informagdes. Os artigos foram prepara-
dos por pesquisadores brasileiros altamente qualificados, alguns deles resi-
dentes no exterior, ¢ constituem revisoes atualizadas de grande valor
diditico.

Inicialmente, os conhecimentos sobre a estrutura génica de diversos
horménios, seus respectivos receptores ¢ dos componentes da cascata de
ativa¢do intracelular foram fundamentais para os avangos da Endocrinolo-
gia Molecular. Posteriormente, a identificagio de mutag¢oes inativadoras ou
ativadoras de ocorréncia espontinea, além da criagio de mutagdes artifici-
ais dirigidas a sitios especificos ¢ a produc¢io de modelos animais trans-
génicos, permitiram um enorme avango na compreensio das agoes hor-
monais, ¢ nos mecanismos fisiopatogénicos de diversas doengas humanas.
Nesta nova era caracterizada pela aplicagdo das técnicas de biologia mole-
cular, tais como seqiienciamento e andlise de expressdo génica, diversas sin-
dromes de resisténcia hormonal ¢ de hiperfun¢io endécrina tiveram seus
mecanismos celulares revelados. Doengas como diabetes melitus, anoma-
lias do desenvolvimento sexual e baixa estatura tiveram parte dos seus
mecanismos moleculares identificados e novas classifica¢des foram formu-
ladas com esclarecimentos das formas previamente denominadas idiopdti-
cas. Além disso, diversas sindromes novas, embora raras, foram identifi-
cadas e contribuiram ainda mais para a compreensdo da fisiologia hormo-
nal. A variabilidade étnica de diversas doengas foi também explicada pela
identificacdo de fatores genéticos. O impacto destes conhecimentos se fez
presente na conduta clinica, na investigagio laboratorial e na descoberta de
novas drogas.

No dltimo congresso da Endocrine Society em Sdo Francisco, em
Junho de 2002, o principal foco foi o impacto do genoma humano na
Endocrinologia e, mais uma vez, ficou evidente que os conhecimentos
sobre o genoma afetaram de forma definitiva a Endocrinologia. Um dos
principais frutos do Projeto Genoma Humano ¢ a descoberta de milhdes de
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variagdes na seqiiéncia do DNA. A maioria destas vari-
antes ¢é constituida pela troca de um tnico nucleotideo
(single nucleotide polymorphisms: SNPS) cuja genoti-
pagem abre um amplo campo de estudos envolvendo
doengas complexas ¢ poligénicas através de estudos
populacionais, incluindo a resposta a drogas.

Os conceitos médicos atuais incluem a nog¢do de
que todas as doengas humanas tém virtualmente um
componente genético, ¢ que nio ha nenhum DNA
humano perfeito. Estes fatos indicam o valor imensu-
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ravel desta nova tecnologia que contempla o ideal uni-
versal da humanidade neste século XXI: longevidade
aliada a saade.
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