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RESUMO

Oito equinos adultos foram avaliados gastroscopicamente e amostras das mucosas aglandular,
glandular e do contetido gastrico foram submetidos ao teste rapido de urease. Um dos animais
apresentou resultado positivo. Sdo discutidas as possibilidades deste resultado indicar ou ndo a

existéncia de Helicobacter sp. em equinos.
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ABSTRACT

POSITIVEUREASE TEST IN ADULT HORSEWITH GASTRICULCER - HELICOBACTER SP.?
Eight adult horses were evaluated by gastroscopy and samples of aglandular and glandular
mucosae and gastric content were submitted to the rapid urease test. One of the animals presented
a positive result. The possibilities thet this result indicates or not the existence of Helicobacter sp.

in horses are discussed.
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INTRODUCAO

As espécies de Helicobacter sdo bactérias Gram
negativas, microaerdéfilas, moveis, espirais e
multiflageladas, sendo capazes de se multiplicar no
estdbmago apesar de sua secre¢do 4cida, gracas a
importante atividade daenzimaurease. A producéo
de amoOnia por esta enzima, a partir da hidrolise da
uréia, neutraliza a acidez do meio (Gemi, 2001).

Segundo JENKINS & BAsseT (1997), NEIGER & SIMPSON
(2000) e GueNEAu et al. (2002), h4 relatos de infeccdo
géstrica por espécies de Helicobacter em humanos,
gatos, cdes, ratos, suinos, bovinos, ferrets, raposas,
felinos selvagens e primatas ndo-humanos.

A Helicobacter pylori é reconhecida como a maior
causa de gastrite cronica em humanos e é implicada
como causa de grande parte das Ulceras gastricas e
duodenais. Naveterinaria, varias espécies destabac-
tériatémsidorelacionadascominflamacaoeulceragéo
gastrointestinal em diferentes espécies (JENKINS &
BasseT, 1997), embora a correlagdo entre colonizagéo
e manifestacdes clinicas ainda ndo esteja bem
esclarecida (NEIGer & Simpson, 2000).

O papel da Helicobacter sp. em equinos ainda é
desconhecido. Harelato de apenas um potro positivo
paraapresencadestabactéria (Greenetal., 1990 apud
CoLLIER & STONEHAN, 1997), mas o achado foi
inconclusivo. Os mesmos autores, em outro relato,
ndo conseguiram detectar a bactéria em potros com
Ulceras gastricas (Green et al., 1991 apud CoLLIER &
STONEHAN, 1997).

Haaindaumtrabalho de DimoLA & Caruso (1999)
onde é relatada a presenca de Helicobacter pylori em
bovinos, suinoseequinos por meio de histopatoldgico
eimunohistoquimica, porém nenhum destes exames
€ especifico para esta espécie de Helicobacter. Além
disso, nos equiinos, o histopatoldgico sé identificou a
presenca de bacilos semelhantes a Helicobacter pylori
no material vegetal ndo digerido e ndo na mucosa
gastrica. Por fim,aimunohistoquimicatambém néo foi
positivaem nenhum eqiino.

Portodosestes fatos deve-se considerar a possibi-
lidade desta bactéria ndo ser importante na
etiopatogenia das ulceragdes géastricas em eqiinos.
No entanto, hdainda poucos estudos nesta area para
gue se possa concluir algo.
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O objetivo deste trabalho é a utilizagéo do teste
rédpido de urease emeqiiinosadultos, natentativade
detectar a presenca de Helicobacter sp.

MATERIALEMETODOS

Oexamerapidode ureasefoi realizadocomo Meio
de Urease*, com a seguinte composicao:
- Triptona 1,09
~Uréia...ccc, 20,09
-Excipienteq.s.p.......1litro

O exame foi realizado em oito eqilinos adultos,
machos, de vérias ragas, no Hospital Veterinario da
Faculdade de Medicina Veterinaria e Zootecnia da
Universidade de S&o Paulo. De cada um, durante
exame gastroscépico, foram colhidas amostras das
mucosas glandular e aglandular do estémago e de
conteudo gastrico.

Asamostrasforam colocadasem tubos separados
como Meiode Urease*eincubadasa37° Cembanho-
maria por 24 horas, sendo considerados positivos 0s
tubos onde houvesse viragem do meio de amarelo
para vermelho nas primeiras 6 horas de incubacéo.

RESULTADO

Dos oito animais avaliados por meio da gastros-
copia, cinco apresentavam ulceracdes géastricas em
mucosaaglandular. Em quatroas Ulceraseram super-
ficiais, pequenaseem pequenondmero. Emumequino
as Ulceraseram superficiais, mas extensas, ocupando
guase 50% daareaaglandular. Em nenhumanimal as
ulceracdes foram correlacionadascomapresencade
manifestacdes clinicas. Nenhuma ulcera glandular
foi identificada.

Em sete animais ndo houve nenhum resultado
positivo no teste rapido de urease. Em um animal
houve viragem do meio com a amostra de contetido
gastricoe comade mucosaaglandular, masndocom
a amostra de mucosa glandular (Fig. 1). Dois dias
depois a gastroscopia e o exame de urease foram
repetidos e os resultados confirmados.

DISCUSSAO

Otesterapidode urease é utilizado paradetermi-
nar a producéo daenzimaurease pelabactéria, visto
gue estaenzimaesta presenteemgrande quantidade
namesmae podefornecerumresultadoemumahora
ou menos. Mas sua sensibilidade é de apenas 70% a

Fig. 1 - Teste de urease positivo (tubo a direita) de eqiiino
adulto com Ulcera gastrica aglandular. A esquerda: teste
negativo.

90%, sendo freqiientemente usado em conjuntocomo
exame histopatoldgico de multiplas bidpsias gastricas
(Gemi, 2001; JENKINS & BasseT, 1997).

Naveterindria,aculturaé pouco utilizadadevido
a dificuldade de cultivo de algumas espécies de
Helicobacter (Jenkins & BasseT, 1997).

Em um experimento, onde foram comparados
variostestes paradeteccao de Helicobacter sp. no esté-
mago de caes e gatos imediatamente apds eutanésia,
otesterdpidode urease, aos 30e 60 minutos, apresentou
respectivamente sensibilidade de 85,7% e 87,5%, em
cées, e de 94% e 100%, em gatos. A especificidade do
método foi de 100% paraas duas espécies (HAPPONEN
etal., 1996).

Abaixasensibilidade e altaespecificidade doteste
também sdorelatadasem medicinahumana. GriRo et
al. (2001) relatam que, quando o resultado é positivo,
n&o sdo necessarios outros meios de investigacéo.

Resultados falso negativos no teste rapido de
urease podem ocorrer por baixo nimero de bactérias
(baixa densidade de colonizacdo géstrica) ou por
raras Helicobacter sp. que ndo produzem urease
(HarronNEN et al., 1996; NEIGER & SimpsoN, 2000).

Resultados falso positivos sdo considerados raros,
mas podem ocorrer se o teste for lido apos 24 horas.
Nestacircunsténcia, o resultado positivo é provavel-
mente devido aoutrasbactérias gastricas produtoras
de urease, como Proteus mirabilis e Pseudomonas
aeruginosa (HarpoNEN et al., 1996). Em cdes com
coprofagia sdo relatados casos de resultado falso
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positivo pela presenga de Proteus sp. noestdbmago dos
animais (NEIGer & SimpsoN, 2000).

Com relagdo ao resultado positivo encontrado
nestetrabalho, apesar daaltaespecificidade do teste,
hé alguns pontos importantes a serem discutidos.

Infelizmente os meios de culturaespecificos para
Helicobacter sp. ndo estavam disponiveisno momento
doexamedesteanimal. O mesmofoisubmetidoauma
orquiectomiade conveniéncia(paraaqual haviasido
encaminhadoao Hospital Veterinario), vermifugado
emandadoemboracom as recomendagdes pos-cirdr-
gicas usuais. Quandodeseu retorno, 40 dias apos, foi
submetido a nova gastroscopia na tentativa de se
cultivarabactéria, vistoque o meiode culturajaestava
disponivel. Mas, durante o procedimento
gastroscépico verificou-se que ndo havia mais
nenhuma ulcera presente no estdmago do animal.
Nenhumadasamostras colhidas causou viragem do
meio de urease, ndo sendo possivel tentar o cultivo.

As ulceragdes presentes no estbmago desteanimal
podem ser relacionadas ao sistema de seu manejo
(confinamento, treinamento paracompeticdes espor-
tivas, alimentacao concentrada) e ao seu proprio
comportamento (visto ser umanimal extremamente
nervoso e agitado). A sua resolucdo espontanea é
dificil deexplicar. Apesar de ter permanecidoalguns
dias sem treinar em decorréncia da orquiectomia,
foram introduzidos no mesmo periodo dois novos
fatores desencadeadores de ulceragdes: estresse ci-
rdrgico e o uso de agentes antiinflamatoérios ndo-
esteroidais durante os primeiros dias de p6s-operaté-
rio. Talvezapropriadiminui¢dodoniveldehorménios
masculinos pela orquiectomia tenha contribuido
paraamelhoragaéstrica, visto que o tratador reconhe-
ceu umagrande melhora de comportamento do ani-
mal, que se tornou mais calmo.

Outroachadocontroversoéaviragemdoteste de
urease com fragmentos de mucosa aglandular e ndo
demucosaglandular. Comocitado por Murray (1997),
a Helicobacter pylori ndo coloniza epitélio escamoso
alimentar. Emhumanoseoutrasespécies, a Helicobacter
sp.atingem a porcéo glandular da mucosa géstrica e
€ nesta regido que leva a ulceragdes. E 0 animal em
guestao apresentava muitas e grandes ulceragdes,
mas todas na mucosa aglandular.

E ainda possivel que a enzima detectada pela
viragem do meio de urease fosse de alguma bactéria
oportunista que estava colonizando as ulcerac¢tes
gastricas deste animal (explicando as rea¢des positivas
apenas com a mucosa aglandular e com o contetido
gastrico).

No entanto, a hidrolise da uréia e consequiente
alcalinizacdo do meio é um processo rapido, que nao
requer multiplicacédo bacteriana, e otempo decorrido
até a alteragdo de cor esté relacionado a densidade
bacteriana. Logo, aviragem de meio observada indi-

cava com certeza a presenca da enzima urease em
grande quantidade, visto que a mesma ocorreu com
menos de duas horas de incubacéo, ndo podendo ser
devidaaoutras alteracdes do meio ou contaminagio
domesmo. Alémdisso, o teste é considerado altamen-
te especifico, tanto em humanos quanto em animais
(GriNoetal.,2001; HarroNEN et al., 1996), e resultados
falso-positivos pela presenca de outras bactérias
produtoras de urease costumam ocorrer com tempos
de incubacéo maiores (HarroNEN et al., 1996). Tudo
isso indica grande probabilidade de que a bactéria
produtorade urease neste caso sejaumadas espécies
de Helicobacter.

CONCLUSAO

O resultado positivo encontrado neste trabalho
indicareal possibilidade de existénciade Helicobacter sp.
no estdmago de equinos, embora sejam necessarios
estudos com maior nimero de animaise autilizagéo
deoutrostipos de exame (como o histopatoldgicoe a
cultura), emassociacdo com o teste rapido de urease,
para a confirmacéo do resultado.
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