
A N Á L I S E S D E L I V R O S 

T R E A T M E N T O F N E U R O M U S C U L A R D I S E A S E S . ROBERT C. GRIGGS <fc RICHARD 

T. MOXLEY, editores. Um volume (16x24) encadernado c o m 384 páginas , 99 ilustra­

ções e 67 tabelas. Volume ην 17 da série Advances in N e u r o l o g y . Raven Press , N e w 

York City. 1S77. P r e ç o : US$ 32,00. 

Este livro contêm trabalhos apresentados em s impós io real izado em Roches t e r visan­

do ao estudo e à compreensão da função neuromuscular normal e pa to lóg ica , tentando 

o esclarecimento dos mecanismos bás icos indispensáveis para o p rog res so do a tendimento 

terapêutico. Ele apresenta val iosas informações para o d iagnós t ico , p rognós t i co e trata­

mento de doenças neuromusculares , assim c o m o condensadas revisões de áreas de pes ­

quisas laboratoriais para a compreensão da pa togen ia destas c o n d i ç õ e s pa to lóg icas . 

Foram selecionados 20 t rabalhos de melhor alcance tanto para efei tos da prát ica méd ica 

diária como para a abertura de novas sendas para inves t igações científ icas, Os dois 

primeiros são da lavra dos própr ios edi tores, c o m o é de boa regra em l ivros apresen­

tando relatórios encomendados para serem apresentados em s i m p ó s i o s : no pr imeiro , 

Rober t Gr iggs , em b e m elaborada e concisa síntese, e x p õ e as perspect ivas atuais no 

tratamento, dando uma idéia geral do con teúdo do l ivro no seu t o d o ; no segundo , 

Richard M o x l e y transmite idéias gerais sobre os rumos das pesquisas no des l indamento 

et io-patogênico das doenças . A seguir , Michael B r o o k e tece comentár ios sobre a p r o ­

pedêutica dos processos pa to lóg icos neuromusculares , sal ientando os s intomas mais 

característ icos e indicando as manobras de ma io r va lor d iagnós t ico . A u d r e y S. P e n n 

revisa os aspectos e t io lógicos , especialmente aqueles que indicam ser a miastenia grave, 

a dermatomiosi te e a pol imiosi te , essencialmente, p rocessos de caráter imunopa to lóg i co . 

Bem elaborado e b e m documentado é o t rabalho de L e w i s P . R o w l a n d e co l . sob re 

a terapêutica da dermatomiosi te e da pol imiosi te , complemen tado pelo ar t igo de T . R . 

Johns sobre o tratamento da miastenia grave. Cont r ibu ição de grande alcance é a de 

S. Di Mauro e Ε. B. Eas twood sobre os d is túrbios do me tabo l i smo dos g l íc ides e d o s 

lípides, permit indo diferenciar vá r ios t ipos de doenças neuro-musculares (doenças de 

Mac Ardle , de Tarui, de Cor i -Forbes , de Andersen , de P o m p e ) , Depo i s , novamente 

voltam os edi tores a expor suas idéias e exper iências em t rabalhos de subido va lo r : 

Rober t Gr iggs , em excelente apanhado, cuida do d iagnós t ico e t ratamento das desordens 

miotônicas e das paralisias pe r iód icas ; R ichard M o x l e y refere es tudos me tabó l i cos nas 

distrofias musculares, enfatizando o papel da insulina na manutenção da tolerância 

carbo-hidratada e na conservação do vo lume das massas musculares compromet idas . 

As mais recentes aquis ições no domín io da anatomia pa to lóg ica das distrofias muscu­

lares e doenças correlacionadas são expostas p o r W i l l i a m Markesbery . A seguir , W . 

King Engel , c o m sua reconhecida autoridade, comenta as abordagens inves t igadoras 

nas distrofias musculares , e x p o n d o seus resul tados o b t i d o s à custa de pacientes e b e m 

conduzidos estudos visando à diferenciação das a fecções neuronals e musculares e 

procurando, como b o m doutr inador e c o m base em vultosa exper iência pessoal , incen­

tivar novas abordagens e abr i r novas sendas de pesquisas laborator iais . As invest iga­

ções genéticas, tão importantes no terreno das doenças neuro-musculares , são del ineadas 

ecleticamente por Pe te r Τ. R o w l e y . A seguir , em concisa expos ição , Mark J. B r o w n 

classifica e discute as polineuropatias , sendo este t rabalho comple tamentado , pode- se 

dizer, pelo estudo pa to lóg ico e mor fomét r i co t r idimensional das pol ineuropat ias per i fé­

ricas (Peter J. D y c k ) . D e impor tância na prát ica diária é o t rabalho de David Goldbla t t 

analisando as possíveis causas da esclerose lateral amiot róf ica e indicando med idas 



paliat ivas para o t ratamento s in tomát ico . Como recurso indispensável para o diagnós­
t ico diferencial das a fecções neuromusculares , a e le t romiograf ia é destacada po r Michael 
P . McQui l len . A s causas das anomalias d o tono muscula r nas crianças recém-nascidas, 
p r inc ipa lmente nas nascidas p recocemente são anal isadas p o r Gary J. Myers que reco­
m e n d a m é t o d o s p ropedêu t i cos especia is para o d iagnós t ico e estudo evolutivo. Os 
d i s tú rb ios resp i ra tór ios e os d i s tú rb ios ca rd íacos que freqüentemente compl icam a evo­
lução das a fecções neuromusculares são revistas e comentadas , respectivamente, por 
W i l l i a m J. Hal l e Jules Cohen. Final izando, I rwin Μ. Siegel indica as correções 
o r topéd icas viáveis nas de fo rmações músculo-esquelé t icas conseqüentes às distrofias mus­
culares. 

Ass im, a leitura deste l ivro é indispensável para os neurologis tas porque nele existe 
mui to material de estudo e para atual ização de conhec imentos já adquir idos . Embora 
o t í tulo d o l ivro, sal ientando o tratamento, l imite até cer to ponto o interesse dos que 
j á l idaram c o m afecções neuromusculares . cuja terapêutica é, de m o d o geral, ingrata 
o con teúdo deste vo lume é bastante s ignif icat ivo para es tudos e para consultas. Nu­
merosa s referências b ib l iográ f icas apensas a quase t o d o s o s t rabalhos ampliam enorme-
mente Ό alcance do l ivro entre os es tudiosos . B e m organizado índice final facilita 
as consul tas . 

O. LANGE 

S T R O K E , R. A. THOMPSON & J. R. GREEN, edi tores . U m vo lume (16x24) encader­

nado , c o m 250 páginas , 82 f iguras e 2 tabelas. V o l u m e n<? 16 da série Advances in 

N e u r o l o g y . Raven Press , N e w York , 1977. P r e ç o : US$ 24,00 

Este l ivro con tém t rabalhos apresentados em curso anual de educação médica promo­

vido pe lo B a r r o w Neuro log ica l Inst i tute do Centro Méd ico de P h o e n i x (Arizona, U .S .A . ) . 

H o u v e mui to interesse quanto à conc isão , sendo os autores conv idados a c o n i e n s a r suas 

aulas para fins de publ icação , to rnando suas palestras l imitadas aos detalhes estrita­

mente indispensáveis para a expos ição e comprenção dos assuntos versados , reduzindo 

t ambém a documentação às i lustrações ma i s caracter ís t icas e ponderáveis . Ass im os 

neuro log i s tas e neuroc i ru rg iões encontrarão, neste l ivro, o que há de mais atualizado 

em matér ia referente aos acidentes c e r e b r o v a s c u l a r s , sendo abordados os aspectos clí-

n i cos - c i rú rg i cos em todas as facetas que interessam ao d iagnós ico , ao p rognós t i co e ao 

tratamento, especia lmente no que tange à indicação d o tratamento conservador e à 

impos ição da terapêut ica c i rúrg ica . C o m o mode lo de síntese encontra-se, no início do 

livro, em apenas quatro páginas , uma excelente expos ição dos p rob lemas c l ín icos ofere­

c i d o s cor ren temente pe los ac identes cérebro-vasculares , r ed ig ida p o r u m dos editores 

(R icha rd A . T h o m p s o n ) , que p õ e o lei tor a par das dif iculdades ainda existentes 

e das recentes aquis ições quanto ao d iagnós t ico e or ientação terapêutica. Muito útil 

é o t rabalho seguinte s o b r e ep idemiolog ia , r ed ig ido p o r vár ios co laboradores , no qual 

são expos tos os dados ob t ids nos es tudos que v e m sendo fe i tos em trabalho co labo-

rat ivo, no acompanhamento de 5184 pessoas durante 22 anos em pequena comunidade 

norte-americana, v isando à análise da ocor rênc ia e seguimento dos acidentes vasculares 

cerebra is , s endo esmiuçadas as causas mais c o m u n s da vulnerabi l idade cerebrovascular . 

Seguem-se u m a aula de neuropa to log ia ( John D . W a g g e n e r e John L . B e g g s ) m o s ­

t rando o s efeitos* da i squemia h ipóx ica sobre o parênquima cerebral e duas sobre a 

a teroesclerose , respect ivamente sobre aspectos m o r f o l ó g i c o s e sobre aspectos metaból icos . 

B e m documentada , t ambém, é a aula de H . J. M . Barnet t sobre Plaquetas sangüíneas 
e função de coagulação em relação com as crises trombo-embólicas. Daí po r diante 

o s t raba lhos cu idam d o d iagnós t i co e d o t ra tamento: Tratamento das crises isquêmicas 
transitórias e dos infartos cerebrais agudos ( J ames F . T o o l e ) ; Valor dos exames com 
testes especiais, no qual são revis tos o s mé todos , ant igos e mode rnos , para o d iagnóst ico , 

c o m as respect ivas indicações e con t ra ind icações ; Técnicas, resultados e complicações 
da endarterectomia carot idea nas moléstias oclusivas; Estado atual da revascularização 



microcirúrgica nas doenças cerebrovascular es oclusivas (Norman Chater e A. John P o p p ) ; 
Indicações para a terapêutica médica ou cirúrgica nas crises isquêmicas (J. P . 
Whisnant) ; Tomografia computorizada no diagnóstico dos acidente cerebrais hemor­
rágicos, salientando as vantagens indiscutíveis deste novo método de pesquisa ainda 
pouco divulgado nos centros neurológicos por ser muito d ispendioso; Tratamento con-
servador das hemorragias intracranianas (Thomas W . Langf i t t ) ; Cirurgia do sistema 
carotídeo no tratamento dos acidentes cerebrovasculares hemorrágicos, no qual os auto­
res (M. G. Yasargil e R . D . Smith) apresentam seu depoimento ( indicações para a 
operação, cuidados pré e pós-operatórios, tipos de anestesia mais indicados, complica­
ções e resultados) quanto ao tratamento cirúrgico de mais de 1000 pacientes com p ro ­
cessos cerebrovasculares de tipo hemorrágico. Finalizando o livro, the last but not 
the least, C. G. Drake analisa, à luz de sua grande experiência pessoal, o s progressos 
no tratamento cirúrgico dos aneurismas, das malformações artério-venosas e dos hema­
tomas no território da circulação pela artéria vertebral (fossa craniana poster ior e seu 
conteúdo) . 


