83 ARQUIVOS DE NEURO-PSIQUIATRIA

Projective METHODS. LAwWRENCE K. FrRANK. Um volume com 96 paginas. Ch.
C. Thomas, Springfield, Ill., 1948.

Sem colocar em plano secundirio o iulgamento clinico na interpretacio
dos dados fornecidos pelo laboratério — que devem ser relacionados is condi-
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¢bes proprias de cada paciente, como sejam, idade, sexo, profissio, historia
clinica e sintomas peculiares a cada paciente — o A. estabelece um paralelo
com os dados que podem ser obtidos pelos testes mentais no estudo e na
evolucio do individuo, dentro do meio social. Pouco uteis serdo os dados
colhidos quando interpretados em seu valor intrinseco; utilissimos quando
vistos globalmente, dentro dum mesmo plano em que se colocam outros dados
para efeito comparativo. Por exemplo: serd muito mais atil saber-se se o
coracio dum individuo é suficiente para satisfazer as necessidades sangiiineas
dos 6rgios que estio em relagio com éle, do que saber a média dos pesos
de varios coragbes. Ainda mais, assim como uma particula elétrica se des-
loca dentro duma camara de Wilson, obedecendo, ndo s6 a sua carga, mas
também 3 influéncia do estado elétrico do meio, o individuo segue uma tra-
jetéria no meio social, que é condicionada pela sua formagio intelectual, moral,
e pelas solicitagdes do meio em que vive. Assim sendo, critica os conceitos
obsoletos que ainda hoje muitos esposam, como a concepgio animistica da
entidade psiquica.

Toédas as espécies animais utilizam-se seletivamente dum meio comum
onde encontram todos os elementos necessarios para fun¢des orginicas dife-
rentes, para os seus “mundos” diferentes. O homem, ao invés de adaptar-se
ao meio, como outros organismos a uma zona especifica, é plastico e diferen-
ciado, cria suas armas e instrumentos, e uma maneira humana de viver. Como
membro de um grupo, desenvolve suas atividades dentro dum meio social e,
como personalidade, vive no seu “mundo privade”, criado e imposto pelas
condi¢des geograficas, culturais, sociais, de conformidade com aquilo que éle
individualmente aprendeu e sentiu.

Na segunda parte do livro, que é uma verdadeira sintese do conhecimento
moderno, o A. pde em relévo os conceitos de parte” e de “todo”. O “todo”
nio é uma somagio de “partes”, mas uma interrelagio entre as “partes” que
agem e reagem para criar e manter o todo. Transporta ésse conceito para
o fenémeno biolégico, para a interrelagio organica, criticando os dados co-
lhidos nos estudos anatémicos post mortem quando nio relacionados a outros
dados que com ¢éles ocorrem no mesmo espago-tempo-energia. Por isso que
a significacio dos dados varia com os conceitos. O estudo da personalidade
envolve entio o seu conceito dindmico, o processus mental, o constante estado
de vigilancia que o individuo mantém para com o meio que o tornou sensi-
bilizado ou anestesiado a determinadas situacdes. Ele ouve e vé seletivamente
aquilo que desperte seu interésse ou tenha algum significado emocional, de-
fendendo o que considera o seu préprio “mundo”.

O A. tece consideragBes gerais sdbre as técnicas projetivas: métodos cons-
titutivos, construtivos, interpretativos, catarticos e refrativos. Bste livro, sin-
tético por exceléncia, coloca-nos ao par do vultoso desenvolvimento cien-
tifico atual. Mostra-nos a importincia do conceito, que sobrepuja a impor-
tincia dos dados. Abre nossos olhos diante do abismo do aprofundamento
unilateral das pesquisas, que se limitariam a investigar infindivelmente mi-
nancias, sem procurar estabelecer uma relagfio entre elas, nos vastos setores
do conhecimento humano.
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