ANALISES DE LIVROS

MORPHOLOGIE UND PHYSIOLOGIE DES NERVENSYSTEMS. PavuL GLEES. Um vo-
Jume encadernado (17x23,5) com 445 paginas e 141 figuras. Georg Thieme
Verlag, Stuttgart, 1957.

Para 0 neurologista clinico e para o neurocirurgido, primariamente interessados
no diagnéstico, prognéstico e terapéutica das moléstias nervosas, sio sempre uteis
elementos essenciais de morfologia e de fisiologia do sistema nervoso; além da im-
pressdo da lesdo e, consegiientemente, do que ela pode destruir, éles devem ter co-
nhecimentos bésicos de neurofisiologia para entender o mecanismo cinético das con-
seqiiéncias dessa lesdo, ou seja o mecanismo determinante da sintomatologia objetiva
e subjetiva. Em geral os livros de patologia neuroldgica expdem ésses elementos
correlacionados, o que facilita o trabalho mental do neurologista.

Entretanto, nestes ultimos anos, a morfologia microscépica e a fisiologia do
sistema nervoso tém progredido de maneira extraordinaria, fazendo com que certas
explicacdes patogénicas, outrora admitidas sem discussdo, sejam consideradas como
ultrapassadas e insatisfatérias, quando néo inteiramente errdneas. Infelizmente nem
sempre 0s trabalhos de pesquisadores de laboratério em matéria neurolégica — mor-
fologistas. histologistas, quimicos — sdo publicados em revistas habitualmente ma-
nuseadas pelos clinicos, do que resulta que éstes Gltimos se desatualizam em relacdo
a assuntos que, as vézes, tém capital importancia. Por outro lado, acresce que a
linguagem técnica e a metdédica dos pesquisadores de laboratério, ou cientistas puros
se os chamarmos assim, se complica cada vez mais em virtude da aplicacdo cada
vez maior dos intrincados métodos da fisico-quimica moderna; na verdade, héa, atual-
mente, trabalhos de neurofisiologia cuja leitura e compreensdo é dificil, sendo im-
possivel, para o neurologista clinico. Tudo contiribui para ampliar a distancia que
separa a neurologia clinica da pesquisa experimenial pura. Alids, isto ndo é fato
novo; os memoraveis trabalhos experimentais de Sherington, que constituem a base
da Neurologia e da Neurocirurgia, sOmente entraram para o dominio da clinica
pratica muitos anos depois de publicados em revistas especializadas. Assim, todo
o neurologista fica satisfeito gquando tem oportunidade para incorporar dados mor-
fologicos e fisiolégicos atualizados ao seu acérvo de conhecimentos para refundir o
entendimento e a interpretacdo de quadros sintomatolégicos. E a satisfacdo sera
maior guando ésses dados lhe férem fornecidos em conjunto, sem grandes minu-
cias técnicas e, especialmente, sem o0 emprégo excessivo de terminologia arrevezada.

Por estas razdes, pode-se dizer que o trabalho de Paul Glees — renomado neurc-
fisiologista da Escola de Oxford -— reunindo em um livro noc¢des basicas e recentes
aquisicdes da neuromorfologia e da neurofisiologia, vem preencher grande lacuna,
permitindo aos clinicos uma aproximacdao & metodica e aos conceitos hauridos da
experimentacdo. O autor procurou expor os métodos de trabalho da Neurologia
Experimental, os aspectos anatéomicos, fisiolégicos, bioquimicos e fisioquimicos das
pesquisas, a metddica das lesdes e do estudo das funcdes nervosas, 0s processos de
excitacdo e de inibicdn, sempre correlacionando-os com as conseqiiéncias clinicas e
neuropatolégicas. Acrescente-se a isto nocdes de embriologia e ter-se-a idéia do
valor déste livro.

Idéia geral do conteudo serd dauda pela enumeracdo dos 18 capitulos: 1) Mé-
todos de trabalho da Neurologia Experimental (anatéomicos, fisiolégicos e psicologi-
cos); 2) Aspectos bioquimicos da Neurologia Ciinica e Experimental; 3) Recepto-
res; 4) Conducdao nervosa; 5) Papel e funcdo das sinapses; 6) Neurofisiologia da
medula espinhal; 7) Talamo; 8) Cortex sensitivo; 9) Cortex motor e feixe pira-
midal; 10) Cerebelo; 11) Ganglios da base; 12) Hipotalamo e hipdfise; 13) Sis-
‘ema nervoso auténomo; 14) Sistema reticular do tronco cerebral; 15) Atividade
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eléctrica induzida e espontdnea do cortex cerebral; 16) Sistema auditive; 17) Sis-
tema visual; 18) Desenvolvimento e fisiologia das circunvolucdes cerebrais.

Em todos os capitulos saoc relatados os métodos empregados, os resultados ob-
tidos, as deducoes fisiopatolégicas. sendo apresentadas as ilacdes Uteis para aplica-
coes praticas ao diagnostico e prognéstico. A cada capitulo é apcnsa extensa biblio-
grafia onde o leitor poderda encontrur maiores detalhes. Extenso e completo indice
remissivo final facilita sobremodo a consulta.

Em suma, trata-se de livro que, sem favor algum, é indispensavel aos neuro-
logistas clinicos, aos neurocirurgides e para aquéles que desejem se iniciar no estudo
da morfologia e da fisiologia do sistema nervoso. Como de habito, a editora Georg
Thieme apresenta trabalho tipografico impecavel, sendo peirfeitas as ilustracoes,
quase todas elas com legendas que dispensam a leitura do texto. Pena é que o
livro tenha sido impressc em alemdo, lingua nac universaimente acessivel. Temos
a certeza de que éste compéndico se tornard livro de cabeceira dos neurologistas
quando for vertido para o inglés, para o francés ou para o castelhano.

O. LANGE

FISIOPATOLOGIA DELLA CEFALEA NELLA IPERTENSIONE ARTERIOSA. Osser-
vazioni sperimentali e cliniche. F. SICUTERI, R. MONFARDINI E M. RiCCI. Mono-
grafia com 142 péaginas. Edizioni “Omnia Médica”, Pisa, 1957.

Embora cérca de dois tercos dos hipertensos arteriais se queixem de dores de
cabeca, ainda s&o pouco conhecidos o mecanismo e o significsdo clinico dessas ce-
falalgias. E questdo passiva, no entanto, a falta de proporcdo entre os niveis ten-
sionais e a presenca ou intensidade das cefaléias. Sicuteri e col. estabeleceram um
prototipo de cefaléia experimental comparavel as cefalalgias dos hipertensos; tra-
ta-se das dores de cabeca surgidas apds crises hipertensivas induzidas farmacologi-
camente por injecdes de noradrenalina. Essas crises cefaldlgicas se aproximam sen-
slvelmente das apresentadas pelos pacientes com crises paroxisticas de hipertensio,
sobretudo nos portadores de feocromocitoma. Essas déres — surdas, continuas e ra-
ramente pulsidteis — se projetam nas regides nucais, estendendo-se para as regides
témporo-parietais; ndo se acompanham de nduseas ou vOmitos; freqlientemente os
pacientes se queixam de déres precordiais. As experiéncias foram controladas pelo
registro das condi¢des circulatérias extracerebrais (determinacdo do pulso temporal
e do pulso occinital) e intracerebraisz (registro do pulso ocular e da pressdo do
ligliido cefalorraquidiano).

Concluiram o0s autores que a cefaléia se acompanha das seguintes modificacoes:
aumento da tensdo arterial sistémica e da pressdo da artéria central da retina e,
menos constantemente, elevacdo da pressdo venosa e liquérica; ha, concomitante-
mente, vasoconstricdo geral e cefalica, mais intensa nas por¢des extracranianas que
nas intracranianas. E inleressante assinalar que as cefalalgias induzidas pela nor-
adrenalina sdo mais pronunciadas e mais duradouras em individuos normotensos mas
sujeitos a cefaléias vasculares ou a dores de cabeca psicégenas. Os autores consi-
deram as cefalalgias noradrenalinicas como decorrentes de uma insuficiente adapta-
cdo das grandes artérias (que se caracterizam por uma estrutura eldstica) a um
fenébmeno generalizado de vasoconstricio. Ao lado désse fator vascular, Sicuteri e
col. admitem a acdo de um fator tissular, traduzido por maior excitabilidade do
sistema nervoso encarregado da algorrecepcdo das terminacdes situadas nas paredes
arteriais.

Nesses casos 0 maximo de efeito terapéutico é obtido pelo emprégo de terapéu-
ticas hipotensoras — farmacolégicas ou cirurgicas — e por tratamentos dietéticos.
A cefaléia pode ser abruptamente interrompida pela administracdo de drogas hipo-
tensoras, de acdo rapida e enérgica, por cangria, por aplicacbes de sanguessugas,
por purgativos salinos ou pela imersdo dos pés em agua quente. Por outro lado,
existem cefalalgias dependcntes, essencialmente, nio tanto do fator vascular mas do
fator tissular, por “hiperalgesia” dos receptoies de dor no sistema nervoso. Nesses
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casos flutua¢des minimas dos niveis tensionais podem provocar cefalaigias despro-
porcionalmente intensas. Dessa forma, efeilos terapéuticos satisfatérios podem ser
obtidos pelo emprégo, além de hipotensores, de drogas com acdo analgésica: aspirina,
piramido, fenilbutazona e derivados da cortlisona; foraum registrados, também, bons
resultados com a medicacdo anticoagulante.

Este esquema de mecanismo patogénico condicionado por dois fatéres que agem
em proporcdo diferente de caso para caso, permite, além de especulacdes académicas,
o emprégo de terapéuticas diferentes, possibilitando melhores resultados clinicos.

R. MELARAGNO FILHO

AFECCIONES VASCULARES QUIRURGICAS DEL ENCEFALO. ALFUNSO ASENJO, EN-
RIQUE UIBERALL E JUAN FIERRO. Um volume com 303 paginas e 162 figuras.
Editora Zig-Zag, Santiago (Chile), 1957.

Os autores expdéem minuciosaumente a experiéncia obtida com relagdo aos 289
casos de afeccdes vasculares encefdlicas estudados no Instituto de Neuro-Cirurgia de
Santiago (Chile). O livro contém, de original, dois capitulos, num dos quais os
autores propdem uma nova classificacdo das afeccdes vasculares cirurgicas do encé-
falo baseada na vasculogénese; em outro, mediante estudo anatomo-patoldgico dos
sacos aneurisméaticos congénitos, verificam a inexisténcia da camada elastica e mus-
cular nos aneurismas denominados vestigiais. Referem de interessantle, também, que
na grande maioria das vézes, os aneurismas congénitos dotados de colo alongado e,
portanto, os mais acessiveis ao tratamento cirirgico mediante ligadura, sdo os vesti-
giais. Os aneurismas denominados saculares, situados principalmente ao nivel das
bifurcacées das grandes artérias, sdo geralmente sésseis, tornando dificil ou mesmo
impossivel a utilizacdo da mesma tatica e técnica cirurgicas.

Esse livro representa, a nosso ver, excelente fonte de consulta ndo s6 pelas
pesquisas pessoais dos autores como pela revisdo cuidadosa do que ji foi publicado
a respeito das afeccbes vasculares cirturgicas do encéfalo.

ROLANDO A. TENUTO

CEREBRAL APOPLEXY. AN ARTERIOGRAPHICAL AND CLINICAL STUDY OF 100
CASES. JoHN RIISHEDE, Monografia com 210 paginas e 88 figuras. Suplemen-
to ne 118 de Acta Psychiatrica et Neurologica Scandinavica, vol. 32, Copenhague,
1957.

Chocado com a discrepancia entre os diagndsticos clinicos e ¢s achados de ne-
cropsias, o autor se propde a fazer uma revisio critica dos diagnosticos, empregande
a angiografia cerebral como rotina nos casos rotulados de apoplexia cerebral. Sem
precisar o significado da expressdo “apoplexia cerebral”, o autor baseia o trabalho
no estudo de 100 pacientes de mais de 40 anos portadores de lesdes supratentoriais
unilaterais, de instalacdo rapida e de origem presumivelmente vascular.

A primeira parte do trabalho é dedicada ao estudo angiografico dos casos. Apos
apresentar nocdes sumarias sdbre o angiograma normal, o autor tece, em 4 capi-
tulos, consideracdes minuciosas sdbre oclusdes vasculares, circulacao colateral, insu-
ficiéncia circulatéria cerebral e hematomas intracerebrais. Nesses 4 itens foi feita
cuidadosa revisdo da bibliografia, procurando o autor estabelecer conceituacio de-
finida, tanto do ponto de vista de terminologia como do ponto de vista angiografico.
O material é apresentado em 88 figuras, na maioria esquemas das angiografias ob-
tidas. Ainda na primeira parte séo apresentados os achados angiograficos de 7 casos
de lesbes nao vasculares, incluidos ocasionalmente na série, sendo feitas, também,
consideracdes sobre as complicacdes da angiografia cerebral.

A segunda parte, dedicada ao estudo clinico, segue o mesmo esquema de expo-
sicdo, sendo omitido apenas o estudo sobbre circulacido colateral. Baseado nédo sd
nos achados clinicos como em noc¢oes de fisiopatologia da circulacdo cerebral, o autor
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procura correlacionar o diagnéstico angiografico com o diagndstico clinico. O obje-
tivo principal é a maior precisdo diagnéstica, especialmente no que se refere 2
indicacdo de procedimento cirurgico em casos de apoplexia cerebral, Os comenta-
rios finais versam, de modo ligeiro, sébre os varios tratamentos em uso e salientam

a crescente incidéncia désses tipos de afeccdo.

E interessante salientar que, dos 100 casos estudados, 27 se referiam a pacientes
portadores de oclusdes arteriais, 29 de insuficiéncia circulatéria cerebral, 37 de he-
matomas intracerebrais e 7 de lesdes ndo vasculares. Xsses achados mostram uma
incidéncia bastante elevada de hematomas intracerebrais cuja existéncia indicaria,
quase sempre, a necessidade de intervencédo cirurgica.

As ultimas 50 paginas da monografia incluem os resumos das 100 observacdes,
completados com os achados radiologicos, a evolucdo, o seguimento e os achados
cirurgicos e necroscépicos nos casos em que éstes procedimentos foram utilizados.

PEDRO HENRIQUE LONGO

PSYCHIATRY AND THE CRIMINAL. JoHN M. Mac DoNALD. Um volume (15,50 x
23,50) com 227 paginas. Charles C. Thomas, Springfield, 1958.

O proposito déste livro é o de fornecer normas para o exame psiquidtrico de
individuos criminosos em cuja defesa sfo alegadas anormalidades psiquicas e o de
guiar para a resolucdo de todos os problemas atinentes a Psiquiatria Forense Cri-
minal. O autor que, entre outros titulos, exerce o cargo de Consultor Psiquiatra
das Cortes Distritais do Estado de Colorado (U.S.A.), inicia o livro estudando os
fatéres pessoais, familiares, ambientais, sociais e educacionais que d&o origem e
motivacdo ao comportamento criminoso e as reacdes ofensivas de carater violento,
assim como os testes para documentar a responsabilidade criminal e as condicbdes
determinantes do agravamento e da atenuacdo da punicdo. Na parte relativa ao
exame psiquiatrico proOpriamente dito sdo analisados os fatos e informacdes de di-
versas fontes, as causas de érro inerentes a4 chamada sindrome de Ganser e as
simulacdes, conscientes ou n#do. O valor dos dados fornecidos sob narcoandlise é
amplamente comentado em seus aspectos legais e éticos, sendo dadas as interpre-
tacdes mais corretas as confissGes feitas em tais circunstancias. Parte importante
é aquela que se refere & amnésia invocada freqglientemente apés a pratica de atos
delituosos, estudando o autor as varias causas que a podem produzir e que devem
ser cuidadosamente pesquisadas pelos peritos. A epilepsia e estados afins, assim
como 0s exames complementares que permitem um diagnéstico seguro, sdo estuda-
das detalhadamente, procurando o autor diferencar cuidadosamente os ataques his-
téricos ou simulados. A influéncia do alcoolismo e do abuso de téxicos é encarada
sob o ponto de vista diagnédstico e médico-legal. Capitulos especiais sdo dedicados
aos crimes de carater sexual e a delingliéncia juvenil. As ultimas partes do livro
se referem a aplicacdo dos testes psicologicos, ao diagnéstico meédico-legal, 4 acédo
testemunhal do perito psiquiatra, & punicdo e ao eventual tratamento visando a
reabilitacdo de criminosos.

Bem organizado indice final, por autores citados e por assuntos, facilita sobre-
modo a consulta a éste livro, digno de figurar entre os compéndios de manuseio
diario para {odos os que se defrontem com problemas relativos & Psiquiatria
Forense.

0. LANGE

THE RELATION OF PSYCHIATRY TO PHARMACOLOGY. ABRAHAM WIKLER. Um
volume com 322 paginas, publicado pela American Society for Pharmacology
and Experimental Therapeutics. The Williams and Wilkins Co., Baltimore, U.S.A.

Embora seja vultoso o numero de contribui¢des & terapéutica das psicoses e

psiconeuroses, a utilizacdo de compostos quimicos é ainda, e largamente, uma questio
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de experiéncia clinica e opinido pessoal, justificada as vézes por brilhantes obser-
vacdes, mas ndo baseada em documentacdo experimental de cariter cientifico. Isso
se deve, ao menos em parte, & falta de contactuacdo entre psiquiatras e farmacolo-
gistas, pois, em geral, os fatos verificados por uns ndo sdo suficientemente apre-
ciados pelos outros. Assim, Abraham Wikler se propds, revendo a literatura psiquia-
trica e farmacolégica de 1930 a 1955, a reunir os dados de utilizacdo comum, visando
obter um entrosamento mais efetivo para o emprégo terapéutico de drogas corren-
temente mais utilizadas. O autor procurou ndo apenas reunir dados esparsos veri-
ficados por ésses dois circulos de especialistas, mas também apresentar as teorias,
analisar as deducdes e criticar os dados em que se basearam as conclusdes.

Assumindo a posicdo de psiquiatra experimental, intermediaria entre o psiquia-
tra clinico e o farmacologista puro, o autor coordenou o vasto material condensado
neste livro em duas grandes partes. Na primeira -— Efeitos das drogas soébre o
comportamento humano — sdo equacionadas as dosagens empregadas com o0s efeitos
clinicamente perceptiveis. Na segunda parte -— Teorias e mecanismos de acdo dos
agentes quimicos — sdo correlacionadas as modificacdes que os preparados estuda-
dos determinam no comportamento humano com as alteracdes que seu emprégo de-
termina sobre o metabolismo cerebral e sdbre a organizacido neural.

Na primeira parte s@o estudados os processos terapéuticos, as provas para diag-
néstico e progndstico, os métodos para a producdo de psicoses modélo; entre os
primeiros s3o estudadas as drogas e dosagens que determinam estados comatosos
(Insulina, diéxido de carbono, barbituricos), as que permitem a psico-exploracao
(diéxido de carbono, barbitaricos, éter, Metanfetamina, Mescalina, dietilamida do
acido lisérgico), as que tém efeitos trangiiilizadores (Clorpromazina, Reserpina, me-
probamatos), as que tém efeitos ataraxicos (Anfetamina, Metanfetamina, Meratran).
Na segunda parte, que é a mais importante pelas ilacdes que permitem compreender
o mecanismo de acdo das drogas habitualmente usadas em Psiquiatria, sdo expostas
as teorias relacionando as alteracdes do comportamento com as alteracdes do meta-
bolismo cerebral, os mecanismos bioquimicos da acdo das drogas medicamentosas,
os aspectos neurotisiolégicos da acdo dessas drogas, as teorias que explicam os
efeitos psicolégicas que permitem modificacées da readaptacdo ambiental e social.

Trata-se, pois, de uma revisdo critica de dados esparsos na literatura — 889
referéncias bibliograficas — com idéias e sugestdes construtivas para a justa inter-
pretacdo de resultados farmacolégicos para a compreensdo de efeitos neuropsicologi-
ros. O autor considera seu trabalno como simples contribuicdo para uma apreciacado
conjunta de problemas que ainda deverdo ser resolvidos. Este livro tem subido valor
para psiquiatras, psicologistas e, mesmo, para neurologistas obrigados a medicar
pacientes portadores de distarbios do comportamento devidos a afeccbes organicas
cerebrais. Excelente indice remissivo final facifita sobremordo a consulta em relacdo
a qualquer assunto néle discutido.

0. LANGE

TRAVAUX DU SERVICE MEDICO-PEDAGOGIQUE DE GENEVE. Um volume (14,5 x
21) com 64 paginas. Editions Médecine et Hygiéne, Genebra, 1957,

Este opusculo, prefeciado pelo Prof. Francois Naville, fundador do Servico Mé-
dico-Pedagdgico de Genebra, contém 11 contribuicdes de diversos colaboradores dessa
instituicdo. O Dr. Ives Chesni, seu atual diretor, resume as realizacdes recentes da
instituicdo e alguns dos problemas importantes que ainda existem ou ja estdo em
fase de resolucéo, como sejam a reorganizacdo das classes especiais, a extensdo da
acdo médico-pedagégica a idade pré e pos-escolar, As outras contribuicdes tratam
de: Métodos pedagogicos das classes especiais (Marguerite Fert); Acdo médico-peda-
gogica sdbre criancas com disturbios visuais (Colette Belavoine); Acdo da assistente
social na equipe médico-pedagdgica (Andrée Menthonnex); Pesquisa sistemaéitica de
disturbios da audicdo em escolares (Raymond Guyot); Papel do psiquiatra em insti-
tuicdes médico-pedagogicas (Sylvia Dupuis-Dami); Problemas de educacdo em uma
casa de criancas (Edmond Amblet); Psicologia aplicada aos ambulatérios de criancas
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(Arielle Paunier e Florence Guignard); Acdo médico-pedagégica em criancas epilép-
ticas (Francois Martin); Pontos de vista de um educador sdbre observacées médico-
pedagodgicas feitas em um semi-internato (André Grillet); O servi¢o crtofdénico das
escolas e classes de leitura (Yves Chesni).

Trata-se, pois, de coletdnea de trabalhos feitos sob orientacédo rigorosa e cri-
tério cientifico, em instituto que vem funcionando desde 1908 e que tem renome
universal. A experiéncia dos colaboradores, cada um em seu setor de especializacio,
exposta em artigos concisos, faz déste pequeno livro, de facil manuseio, um auxiliar
de grande utilidade para psicologistas, psiquiatras e educadores que devam resolver
problemas de criancas em idade escolar.

O. LANGE

SCHIZOPHRENIA. SOMATIC ASPECTS. Um volume de 181 péaginas, com 24 figu-
ras e 11 tabelas, escrito por uma série de especialistas sob a coordenacdo de
DEREK RICHTER. Editado por Pergamon Press, Londres, 1957.

Sob o0s auspicios do Mental Health Research Fund e da Ciba Foundation, um
grupo de investigadores ingléses se reuniu em Londres para discutir aspectos do
problema da esquisofrenia. Os assuntos escolhidos representaram o préprio campo
de investigacdoes de cada um. Coordenados por Derek Richter, membro do Neuro-
psychiatric Research Centre (Cardiff), alguns désses cientistas foram encarregados de
preparar um capitulo para éste livro e no qual constasse a sumula daquilo que ja
se féz no campo de suas pesquisas, bem como suas idéias e sugestdes quanto ao
caminho a ser seguido em pesquisas futuras.

Dessa forma, nao é esta, obra que se proponha colocar o leitor a par de tudo
que diz respeito & esquisofrenia, mas que procura detalhar problemas cujo estudo
tem-se mostrado promissor, Assim, visa incentivar outros investigadores a prosse-
guir nesse caminho, permitindo ampliar os conhecimentos sobre moléstia de impor-
tancia médica tdo grande.

Os assuntos sdo revistos em 9 capitulos, compreendendo o primeiro o estudo
dos caracteres fisicos do paciente esquizofrénico (W. Linford Rees, Londres); no
segundo é estudada a interacdo dos faléres geméticos e do meio ambiente na deter-
minacdo da esquizofrenia (Martin Roth, Newcastle); o0s aspectos electrencefalogrd-
ficos da moléstia s@o revistos no capitulo terceiro (Denis Hill, Londres) e os aspec-
tos bioguimicos no capitulo quarto (Derek Richter, Cardiff). O capitulo quinto ¢é
dedicado ao estudo das «alteracdes enddcrinas (D. F, Sands, Epsom), € o sexto a
anatomia patolégica (G. B. David, Cardiff). As interrelacdes entre mecanismos de
consciéncia, adaptacdo ao meio e a esquizofrenia s&o tratadas no capitulo sétimo
(S. Sherwood, Londres). O metabolismo na esquizofrenia recorrente (H. Rey, Mauds-
ley) ¢ a acdo das drogas (D. Stafford-Clark, Londres) constituem o objeto dos dois
ultimos capitulos. Ao final de cada capitulo segue-se a bibliografia respectiva.

Cerek Richter, autor do quarto capitulo, dividiu a revisdo dos aspectos bioqui-
micos segundo os aparelhos ou sistemas a que dizem respeito as alteracdes estu-
dadas: sistema alimentar, funcido hepatica, alteracdes no sangue, circulacdo e ané-
xia, metabolismo do nitrogénio (esquizofrenia recorrente), bioquimica do cérebro e
do liquido cefalorraquidiano e acdo de drogas. Salienta, inicialmente, o fato de a
idéia de poder ser a esquizofrenia devida a desordens bioquimicas ja ter mais de
50 anos; entretanto, os trabalhos apontando anormalidades metabdlicas na doenca
nem sempre se mostraram concordes, ndo permitindo conclusfes definitivas. A fina-
lidade que se propGe 0 autor é fazer revisdo critica das publicacdes feitas desde a
revisdao de McFarland e Goldstein (1938), no sentido de explorar até que ponto
0os conhecimentos adquiridos podem dar resposta a estas questdes sobie a doenca.
Entre estas, alinha-se, ao lado das investigacdes etioldgicas, a questdo de ser a
esquizofrenia resultado de desordem cerebral primaria ou reacdo secundaria do cé-
rebro a desordens sistémicas mais gerais. Sobre o ligliido cefalorraquidiano refere
as poucas alteracdes conhecidas (hiperproteinorraquia discreta e esporadica; aumen-
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to do conteido de ferro; diminuicdo de acetilcolina; aumento de nucledtidos; alte-
racdes do potassio relacionadas ao etipo de esquizofrenia. A revisdo levou o autor
a discutir o problema etiologico de esquizofrenia, permitindo-lhe salientar a impor-
tancia do fator genético (que coloca entire os fatéres primdrios) ao lado do qual
sdo apontados outros, secundarios ou incidentalmente associados. Através désse
prisma é que sdo analisados os achados bioquimicos. Livro de investigadores, re-
presenta aquisicio de grande utilidade para o neuropsiquiatra que deseja se colocar
ao corrente dos progressos que se fazem nos conhecimentos sObre a esquizofrenia,
pois, a0 mesmo lempo traz uma revisdo criteriosa de cada assunto, assegura sua
avaliacdo pela autoridade da critica de cada autor, autoridade essa que é dada pela
sua prépria experiéncia sObre a questéao.
A. SPINA-FRANCA
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