ANALISES DE LIVROS

IJHYDROCEPHALIE DU NOURRISSON. MARC-RICHARD KLEIN. Um volume com
133 paginas e 61 ilustracdes. Masson et Cie.,, Paris, 1958.

Este livro, embora de pequeno porte, esforca-se por abarcar todos o0s aspectos
do problema. Inicialmente sdo expostas as bases fisiopatolégicas das hidrocefalias,
bem como os varios elementos que participam na producdo, circulacio e reabsorcdo
do ligliido cefalorraquidiano. A seguir & discutida a patogenia, sendo criticados
Cairns e Dorothy Russel que admitem a existéncia constante de uma causa capaz
de obstruir a livre circulacdo do liqiiido cefalorraquidiano. Confessa Klein ter
sido adepto déste ponto de vista, tendo sido levado a abandona-lo, dentre outras
razoes, pelo fracasso das numerosas técnicas de derivacdo que tentou; se o pro-
blema fosse apenas de uma causa mecanica obstrutiva, as operacdes de derivacido
seriam plenamente capazes de resolvé-lo. Aparentemente o autor tem razdo, mas
nao devemos esquecer que nos casos em que ha, indubitavelmente, uma 1nica
causa de obstrucdo, como em certos tumores do tronco cerebral, a hipertensio a
montante é resolvida por uma operacdo de derivacdo; além disto, na sindrome de
Dandy-Walker a hidrocefalia também pode desaparecer pela simples abertura dos
orificios imperfurados do 4¢ ventriculo.

O autor coloca-se entre aqueles que defendem um ponto de vista exclusivista:
a hipersecrecdo verdadeira, isolada, corresponde melhor aos fatos observados, nio
obstante afirme que “le pourquoi de cet affolement dans la fabrication lu liquide
nous échappe”. E estranhavel que o autor admita a necessidade desta hiperse-
crecio mesmo naqueles casos em que existe uma causa evidente de bloqueio, tumo-
ral ou inflamatéria. N&c h& duvida que expbe com inteligéncia e clareza certo
niumero de fatos que aguardam explicacio, demonstrando que a hipertensdo intra-
craniana algumas vézes ndo pode ser interpretada apenas como resultante do
acumulo de liqiiido &4 montante da causa de obstrucdo. Admite a existéncia de
uma variabilidade na quantidade de liqliido secretado, determinada por mecanis-
mos obscuros relacionados com um ou outro dos agentes da obstrucdo. Esta obscuri-
dade nado atemoriza o autor que se lanca, audaciosamente, na procura de uma
explicacdo, apelando mesmo para a “paraphyse”, massa de “arborizacdes conjuntivo-
vasculares”, situada na parte anterior do 3¢ ventriculo, adiante da tela coroidéia.
Embora afirme desconhecer como pode funcionar esta “paraphyse” na regulacéo
da secrecdo do ligiiido cefalorraquidiano, Klein afirma que ndo é absurdo supor
que ela desencadeie e mantenha a hipersecrecio. A argumentacdo € pouco ou
nada convincente, pois parte do pressuposto, ndo provado, de que a secrecdo do
liqiiido cefalorraquidiano é mantida por um 6rgdo mais ou menos misterioso, e
que éste mesmo oOrgdo é responsavel pela hipersecrecdo que o autor admite mas
ndo consegue explicar. Mais estranho ainda é que persista nesta tentativa de
explicacdo, depois de ver frustada as tentativas de tratar a hidrocefalia pela des-
truicio da “paraphyse”. A péagina 129, depois de expor a técnica que propde para
eliminar esta hipotética causa de hidrocefalia, afirma mesmo: “Il ne nous semble
pas que les résultats obtenus jusque-la soient satisfaisants. Nous avons pu obtenir
une réduction de l'hypersécrétion, mais non un arret. La maladie n’est donc pas
entretenue par la paraphyse”!

O estudo clinico das hidrocefalias, feito nos capitulos III e IV, revela intenso
convivio do autor com o assunto. Em excelente exposicdo, muito util para o leitor,
especializado ou ndo, encontramos sintetizados os véarios exames aconselhados
como auxiliares de diagnostico.
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A técnica cirurgica é exposta com detalhes, pretendendo o autor corrigir alguns
dos defeitos que encontrou na primitiva técnica proposta, em 1918, por Dandy.
Em sintese aconselha: a) colocar a cabeca do paciente na mesa cirurgica, de tal
modo que permita o esvasiamento de um unico ventriculo, para que a cauterizacdo
possa ser feita a séco. Esta posicdo deve ser mantida por alguns (?) dias no
poés-operatério; b) evitar a lesdo do talamo e coagular completamente o plexo
coroide; c¢) evitar que o hemisfério cerebral colabe durante o periodo em que o
ventriculo esteja vazio; d) ao fechar a incisdo cirargica, voltar a colocar o liqiii-
do cefalorraquidiano que havia sido retirado, procurando manter a mesma pressao
intraventricular encontrada antes da operacédo.

Afirma Klein que a operacio, feita com anestesia geral, é benigna e bem
suportada. Esta afirmacdo é muito importante, pois a casuistica do autor é de
mais de 200 casos. Infelizmente ndo encontramos uma apreciacdo estatistica clara
e precisa dos resultados alcancados nestes casos. N&o temos duvida em nos colo-
car — juntamente com o autor — entre aqueles que consideram muito dificil o
julgamento da evolucdo déstes casos. A diversa gravidade inicial e as lesdes tantas
vézes irreparaveis existentes antes da intervencdo, tornam bastante complexo o
julgamento do valor de uma ou outra intervencdo proposta para o tratamento
da hidrocefalia. Nao obstante seria sempre possivel a apreciacio exata sdbre a
evolucdo da hidrocefalia propriamente dita, embora reconhecamos que nem sempre
estamos em condicées de poder avaliar a evolucdo das conseqiiéncias da hidrocefalia.
O autor, revelando também aqui grande experiéncia no assunto, expde varios ele-
mentos que poderiam interferir no prognéstico, chamando a atencido para a impor-
tancia da precocidade da intervencido terapéutica. Chega mesmo a apresentar
uma relagcao: A =——Y ; X, em que Y é o aumento (em cm) do perimetro cra-
niano do paciente em um periodo dado, X o aumento do perimetro de uma crianca
normal no mesmo periodo, A a “porcentagem do aumento”. Sempre que A seja
baixa (ao redor de 309%) o progndstico é bom, quando se associa a um quociente
elevado (?). Nestes casos a supressdo de apenas um plexo cordide seria suficiente.

Nao conseguimos entender como o autor obteve esta “porcentagem”. Admita-
mos, para exemplificar, que o perimetro de um hidrocefalico tenha crescido 8
centimetros (Y) quando deveria ter crescido apenas 2 (X). A relacdo seria

— 2 . . . et
A= ST’ ou seja 3. Serd que um caso como éste comportarda bom progndstico?
O autor refere-se a “porcentagem” numa imprecisdo de térmos inaceitavel. E
possivel que esta relacdo seja realmente muito util; entretanto, exposta de maneira
tdo imprecisa ela pode dar margem a confusjes.

A seguir sdo expostos os varios critérios seguidos no estabelecimento do
prognéstico, inclusive, com algum detalhe, o exame do desenvolvimento psico-
motor. E bastante interessante, e revelador da boa experiéncia do autor, o estudo
do desenvolvimento psico-motor antes e depois da intervencdo, ou seja, a verifica-
cdo da influéncia direta da hidrocefalia sébre o desenvolvimento. Apresenta o
autor uma regra, estabelecida empiricamente, mas que parece bastante util: o
retardo de 3 meses admite bom prognostico, o de 6 meses um prognéstico médio
e 0 de um ano um progndstico mau. Apesar das limitacdes d6bvias desta “regra”,
néo deixa de ser interessante utiliza-la como um critério a ser confirmado pela
experiéncia. E curioso que o autor tenha verificado a “ndo correspondéncia entre
a rapidez com que a curva do perimetro craniano tende para o normal e aquela
da tendéncia a4 normalizacio do quociente de desenvolvimento”. Este fato é sa-
lientado por todos os que lidam com hidrocefalias; muitas vézes ficamos surpreen-
didos com o bom nivel de desenvolvimento mental de pactentes com hidrocefalias

estacionadas com grandes perimetros cranianos.

A seguir sao expostos os varios critérios seguidos no estabelecimento do
ningites, malformacio de Arnold-Chiari, encefaloceles e malformacdes do aque-
duto de Sylvius). A parte mais fraca do livro é aquela em que sdo expostos os

resultados obtidos. Para quem ja operou mais de 200 casos é muito insuficiente
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a afirmacido de que “nous avons toujours observé une stabilisation complete ou,
du moins, une trés forte réduction de la quantité de liquide produite” (pag. 131).
Realmente é uma tarefa muito dificil a exposicdo dos resultados obtidos no trata-
mento de cada um dos tipos de hidrocefalia, principalmente levando-se em conta
que cada grupo deveria contar com casos de diversa gravidade, e com tempo de
evolugdo pré-operatdrio diferente. E precisamente por essa dificuldade que seria inte-
ressante conhecer com mais detalhes os resultados alcancados por um autor de
tdo larga experiéncia.

O livro de Marc-Kilein é muito util para o especialista; éle deve ser lido por
todos aqueles que se interessam pelo estudo das hidrocefalias. Podemos discordar
de alguns pontos de vista do autor e considerar algumas de suas afirmacdes como
carentes de prova. O que € certo é que o assunto é exposto com grande honesti-
dade, merecendo ser cuidadosamente meditado. Um tema t&o ingrato como o tra-
tamento de hidrocefalia ainda deve ser considerado aberto & discussdo. Sera
seguramente através de estudos como éste que poderemos caminhar no sentido da
solucdo déste problema que ha tantos anos vem desafiando os neuro-cirurgibes de
todo o mundo.

ANTONIO B. LEFEVRE

LA DYSTROPHIE MYOTONIQUE (STEINERT) ET LA MYOTONIE CONGENITALE
(THOMSEN) EN SUISSE. ETUDE CLINIQUE, GENETIQUE ET DEMOGRAPHI-
QUE. D. KLEIN. Um volume (16 x 24) com 328 paginas, 289 figuras e 14
quadros. Suplemento ao volume 7 do Journal de Génétique Humaine. Editions
Médicine et Hygiéne, Genéve, Suica, 1958.

Investigacdes genéticas sistematizadas soObre as afeccdes neurolégicas heredo-
degenerativas vinham sendo feitas, ha longos anos, apenas nos paises escandinavos.
Agora, também a Suica comeca a apresentar importantes estudos nésse extenso e
proficuo setor; o Journal de Génétique Humaine, cuja publicacdo foi iniciada em
1953, pelo Instituto de Genética da Clinica Oftalmolégica da Universidade de
Genebra (Prof. A. Franceschetti), vem referindo dadus cada vez mais importantes
e de indiscutivel valor para a compreensdo e avaliacdo das heredo-degeneracdes.

A monografia ora apresentada por R. Klein constitui importante contribuicdo de
conjunto, resultado de mais de 10 anos de pesqflisas continuas, revendo o0s aspectos
clinicos, genéticos e demograficos da distrofia miotonica e da miotonia congénita.
O vultoso material reunido — 319 casos — permitiu ao autor ter uma visdo geral
sObre tddas as familias suicas atingidas, para determinar a freqiiéncia dessas mo-
1éstias, sua distribuicio geografica e seu modo de transmissdo, para apreciar as
variacdes de sua sintomatologia e suas correlacbes com outras anomalias do desen-
volvimento, para julgar sdbre o grau de fertilidade dos doentes e para anotar suas
repercussdes intelectuais e afetivas infuindo sobre a capacidade de trabalho e de
recuperacdo dos pacientes.

Depois de estudar as relacdes nosoclogicas entre a distrofia miotonica e a miato-
nia congénita mostrando que entre elas existem diferencas fundamentais tanto do
ponto de vista clinico como sob o aspecto genético e de analisar estatisticamente
as manifestacdes clinicas e os dados heredolégicos da distrofia mioténica (moléstia
de Steinert), R. Klein expde suas observactes, de casos e de familias, salientando
as variacdes sintomatolégicas e os elementos genealdgicos, documentando-as com
ilustracdes esclarecedoras. A casuistica, cuja relacdo ocupa as 252 pdginas da se-
gunda parte da monografia, constitui, evidentemente a parte mais importante, pelos
ensinamentos que proporciona sbébre os caracteres clinicos fundamentais, sobre a
-evolucéo e sobre as conseqiiéncias médicos-sociais destas abiotrofias heredo-familiares.

O. LANGE
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ASPECTOS FISIOPATOLOGICOS, CLINICOS Y QUIRURGICOS DE LAS EPILEPSIAS.
S. OBRADOR ALCALDE E J. C. OLIVEROS PEREZ. Monografia com 217 paginas e 81
figuras, publicada pelo Instituto de Investigaciones Clinicas y Médicas (Madrid).
Editorial Paz Montalvo, Madrid, 1957.

Os problemas atinentes as epilepsias, em seus aspectos fisiopatolégicos, nao
podem ser estudados sem o auxilio da neurofisiologia que explica, também, muitas
das proteiformes manifestacdes clinicas. Por isso, a parte inicial desta monografia é
constituida por uma introducdo neurofisiolégica na qual é estudada a transmissiao
siniptica no sistema nervoso central, sendo revistos o potencial sindptico, as causas
da despolarizacdo, os fenémenos de facilitacdo, os potenciais de acdo, 0os mecanismos
de excitacdo e de inibicdo.

Depois de recordar as varias classificacbes propostas para as formas de epilepsia,
baseadas em critérios clinicos, anatémicos ou eletrencefalograficos, os autores estu-
dam a natureza fisiopatolégica das descargas convulsivas, assim como o modo de
inicio, a propagacio e a inibicdo de tais descargas, os fatores (constitucionais, con-
dicionados, bio-quimicos) que as modulam, os sistemas e circuitos neuronais que
participam das crises dos tipos principais de epilepsia. Atencido especial mereceu
a andlise dos dados eletrencefalograficos, sendo correlacionadas as alteracdes eletro-
clinicas dos diversos potenciais de determinado foco epileptégeno e sua ativacdo. A
parte mais importante desta monografia € constituida pelo estudo, feito a luz das
mais recentes aquizicoes, das caracteristicas clinico-eletrencefalogrificas das epilepsias
centrencefdlicas, das epilepsias corticais, das epilepsias temporais. Nos ultimos
capitulos sdo revistas as medicacdes mais consentidneas para cada caso e as normas
gerais para o tratamento médico dos epilépticos, assim como, e isso com base em
abundante casuistica pessoal, as variadas formas de terapéutica cirurgica.

Trata-se, como se depreende déste sumario comentado, de monografia de grande
utilidade, publicada em momento em que em todos os centros neurologicos sao deba-
tidos os problemas relativos a epilepsia. O livro demonstra o adiantamento dos
especialistas espanhois neste terreno, permitindo-ihes imprimir grande seguranca as
assertivas, quase sempre bem documentadas. Excelente a apresentacdo tipografica,
sendo de lamentar, apenas, a falta de indice remissivo final que tornaria mais facil
a consulta.

O. LANGE

AROUND THE CLOCK AIDS FOR THE CHILD WITH MUSCULAR DYSTROPHY.
M. EDWARDS. Opusculo (14 x22) com 32 paginas e 60 figuras, editado pela The
Muscular Dystrophy Association of America Inc., New York, 1957.

A Muscular Dystrophy Association Inc.,, além de editar numerosas revistas e
monografias versando soObre distrofias musculares para uso de neurologistas, de
ortopedistas, de pediatras e, mesmo, de clinicos gerais, publica também opusculos
destinados a divulgacao popular, que ensinam o que sdo as distrofias musculares e,
especialmente, os meios de diminuir-lhes os efeitos perniciosos, indicando os melhores
modos para a reabilitacdo dos pacientes. A moléstia, que atinge criancas até a
idade de 8 a 10 anos e jovens de 15 a 16 anos, constitui pesada carga para os fa-
miliares. Dai a extraordinaria utilidade de opusculos contendo orientacao para
0s pais, visando aproveitar ao maximo as capacidades motoras restantes tornando,
assim, menos amarga a existéncia da crianca, auxiliando-a a participar das atividades
no seio de sua familia. O ABC dos cuidados para com a crianca distréfica é des-
crito e ilustrado neste opusculo, sendo a ordenacdo dos itens feita de acérdo com
as necessidades diarias. Pela manhd, o modo de sentar-se no leito, com ou sem
auxilio; o vestir-se; a passagem da cama para a cadeira de rodas (com auxilio de
tabua que faz ponte entre a cama e a cadeira ou com ajuda de pessda da familia
quando a incapacidade €é completa); o uso das varias dependéncias do banheiro,
bem como escovar os dentes e pentear-se (éstes Ultimos atos utilizando hastes em
forma de L, tendo na extremidade a escova de dentes ou o pente). Até a hora
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do almoco serdo realizados trabalhos manuais, leitura ou folguedos, de acdérdo com
a idade e a capacidade funcional da crianca. As refeicdes deverdo ser feitas na
mesa juntamente com os familiares, usando o doente, tanto quanto possivel, suas
proprias maos para alimentar-se; podem ser adaptados utensilios especiais, de modo
a nédo exigir grande esférco do paciente; os ligiiidos podem ser ingeridos através
de canudos. Sendo, em geral, o déficit motor mais acentuado ao nivel das cinturas
escapulares, o paciente serd treinado no sentido de usar as maos utilizando varas
com um gancho na extremidade, a fim de apanhar objetos que estiverem no chéo.
Os passeios em cadeira de rodas sdo Uteis porque obrigam ao uso dos membros
superiores. A noite, ao deitar-se, o paciente devera ser orientado tanto na pas-
sagem da cadeira de rodas para a cama, como no despir-se. Os varios segmentos
do corpo deverdo ser mantidos em posicdes funcionais por meio de goteiras, sendo
também colocadas grades de arame que evitem o péso das cobertas sébre os pés, a
fim de evitar deformidades. Nos casos graves, com incapacidade quase total, deverdo
ser feitas as mudancas de decubito, com ou sem auxilio. Sdo de capital importancia
os fatores emocionais, considerando-se sempre que a crianca distréfica é mental-
mente sadia e que reage e pensa como as demais. HA muito mais a fazer do
ponto de vista psico-social do que simplesmente tratar do déficit motor. Devera,
além disso, haver rigorosa disciplina quanto a alimentacdo; a dieta deverd ser
regulada para evitar péso excessivo, que traz sempre conseqiiéncias desagradaveis.
Este opusculo, extremamente atil para os parentes de criancas portadoras de
distrofias musculares ¢ distribuido gratuitamente e podera ser pedido diretamente a
The Muscular Dystrophy Association Inc., Broadway 1790, New York 19, U.S. A.

ABRAO ANGHINAH

QUANTITATIVE UNTERSUCHUNGEN AN DER SEHRINDE. HERBERT HAUG. Mono-
grafia (16,5x24) com 130 paginas, 49 figuras e 29 tabelas. Georg Thieme
Verlag, Stuttgart, 1958. Preco: DM 15.

Nesta monografia o autor expde os resultados de pesquisas quantitativas —
contagem celulares — feitas no cortex visual, procurando estabelecer os limites
normais de variacio no homem adulto, as reducdes numéricas em casos de esquizo-
frenia, assim como as proporcionalidades encontradas no estudo do cortex visual de
alguns mamiferos. Depois de excelente recapitulacdo historica sobre os trabalhos
dos que procuraram esclarecer a citoarquitetura :do cortex visual, de uma exposicdo
sbbre a ontogénese e de minuciosa referéncia aos métodos empregados em suas
pesquisas pessoais, o autor relata os dados relativos ao material: 5 animais mamiferos
de grande porte, 15 animais mamiferos de pequeno porte, 20 cérebros humanos de
adultos neuroldgicamente normais, 6 cérebros de pacientes esquizofrénicos. Os dados
obtidos mediante pacientissimas contagens celulares, correlacionados as varias ca-
madas dos cortex visual, &s espécies animais consideradas e ao desenvolvimento onto
e filogenético, permitiram ao autor estabelecer coeficientes de variacdées que sdo de
grande importancia para o estudo das altera¢des encontraveis em estados patolégicos.

Os neuropatologistas, os neuroftalmologistas e os neurologistas encontrardo nesta
monografia dados de grande valor que completam, praticamente de modo exaustivo,
os dados citoarquitetdénicos entrevistos por Gennari, por Vicq d’Azyr e por Baillarger e
brithantemente estudados por Brodmann, Campbell e Von Economo.

O. LANGE
AN INTRODUCTION TO PSYCHO-PATHOLOGY. D. RUSSEL Davis.. Um volume com
388 paginas. Oxford University Press, Londres — New York — Toronto, 1957.

Escrevendo éste livro o autor teve em mira estabelecer um traco de unido entre
Clinicas Psiquidtricas e Laboratéorios de Psicologia, servindo tanto para os que,
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rofissionalmente ligados ao diagnoéstico e tratamento das doencas mentais, procuramr

explicacdes psicologicas para seus problemas clinicos, como para os que, procedendo
a pesquisas de psicologia experimental, querem estender seu trabalho aplicando-o
para fins de diagnéstico clinico. Os psiquiatricas, como regra geral, tém poucas
oportunidades para trabalhar em Psicologia Experimental e conhecer o mecanismo
dos métodos psicolégicos; os psicélogos, por outro lado, tem escasso conhecimento dos
problemas que se apresentam na Clinica Psiquiatrica. No entanto, éstes dois grupos
de especialistas colherdo grandes beneficios da cooperacdo que resultard do entendi-
mento mutuo. Tendo trabathado, no inicioc de sua carreira profissional e durante
largos anos, como psiquidtra e tendo, ulteriormente, se filiado a um ativo grupo de
psicologistas do Cambridge Psychological Laboratory, o autor, ciente das dificuldades
interpretativas que encontrou quando trabalhou em um e outro campo isoladamente,
julgou-se capaz, agora, de expor as interdependéncias entre essas duas disciplinas,
no sentido de completa-las reciprocamente.

Na primeira parte, apés introducdo em que sio criteriosamente estabelecidas a
definicdo de psicopatologia, as relacdes entre a psicopatologia e a psicologia, as rela-
cOes entre a psicopatologia e outros ramos correlatos do conhecimento, o autor
estuda a influéncia dos fatores psicolégicos ambientais, as predispcsicdes as desordens
mentais, os mecanismos e as variedades das reacdes mentais anormais, analisando, a
seguir, as contribuicbes da psicandlise para o estudo das doencas mentais. Os fatores
hereditarios, as motivacdes sociais e educacionais, as influéncias do abuso de téxicos
sa0 revistos, sempre sob o mesmo prisma psico-patolégico. Esta primeira parte do
livro é terminada pelo estudo do desenvolvimento mental, com especial referéncia
aos testes para a avaliacdo da inteligéncia, tanto de nivel médio como de nivel
superior, sendo esmiucadas as funcdes cerebrais de mais alta hierarquizacio, indis-
pensdveis para o intercaAmbio de idéias e para a elaboracdo do pensamento
abstrato e concreto.

Na segunda parte do livro o autor, sempre procurando discutir as manifestacdes
dos distirbios mentais dentro de conceitos e teorias psicolégicas, estuda as neuroses
experimentais, analisando os resultados obtidos por varios grupos de pesquisadores,
as aplicacdes das teorias psicologicas sébre as modificacdes do comportamento frente
a variabilidade das condicdes ambientais e sociais, as motivacdes dos conflitos de
adaptacdo, as conseqiiéncias das frustag¢bes. As caracteristicas dos distarbios mentais
nas esferas afetiva, perceptiva ¢ intelectual, tanto nos processos funcionais como em
conseqiiéncia de lesdes cerebrais organicas, sio apresentadas e discutidas sob o ponto
de vista psicopatologico. O ultimo capitulo é dedicado a revisdo critica dos me-
todos psicoterapéuticos.

O. LANGE

ELEKTROENCEPHALOGRAPHISCHE STUDIEN BEI HIRNTUMOREN. RUDOLF HESS.
Monografia (16,5x24) com 106 péginas e 39 tabelas. Georg Thieme Verlag,
Stuttgart, 1958. Preco: DM 19,80.

O autor procura valorizar os dados eletrencefalograficos para o diagnéstico de
localizacdo dos tumores cerebrais, admitindo que a éste meio de pesquisa deve ser
dada especial preferéncia pelos neurocirurgides pois o0s elementos que éle fornece
podem ser, em certos casos, tdo importantes como outros dados, como sejam o0s
fornecidos pela ventriculografia e pela arteriografia, recursos diagnésticos nem
sempre isentos de perigo. O material utilizado nesta monografia €é constituido por
exames eletrencefalograficos de 682 pacientes internados na Neurochirurgischer Uni-
versititsklinik de Ziirich (Prof. H. Krayenbiibl), todos portadores de tumores intra-
cranianos, confirmados seja pela intervencéo cirurgica seja pelo exame necroscopico.
Os achados eletrencefalograficos, dissociados em seus elementos basicos, foram ana-
lizados estatisticamente com grande meticulosidade, sendo comparados com os dados
clinicos, cirurgicos e necroscopicos. Depois de estabelecidos os padrdées de normali-
dade, sao descritas as alteracodes eletrencefalograficas de carater geral e difuso, os
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ritmos delta de natureza focal e propagados, as ondas lentas de origem focal, as
depressbes focais, os potenciais paroxisticos. Os resultados, condensados em 39
tabelas de grande valor instrutivo, ndo podem ser mais resumidos do que o foram
pelo autor que, depois de exaustivo trabalho, p6de emitir, além de seguras con-
clusdes de grande valor para o diagnéstico topografico, excelentes correlacdes negati-
vas e positivas entre as alteracdes eletrencefolagraficas e a localizacdo e extensdo
das lesbes neoplasticas.

Neurologistas, neurocirurgioes e eletrencefalografistas devem ler esta monografia
na qual a minuciosa analise dos resultados permitiu, também, conclusdes que deverdo
ser confirmadas por estudos ulteriores e que foram lancadas como hipétese de
trabalho para abrir caminhos para novas pesquisas heste terreno, cheio de am-
plas possibilidades.

O. LANGE

THE CLINICAL EXAMINATION OF PATIENTS WITH ORGANIC CEREBRAL DI-
SEASE. R. KLEIN E W. MAYER-GRoSS. Um volume com 96 paginas e 9 figuras.
Cassell Co. Ltd., Londres, 1957.

Os progressos da Neurologia nos ultimos anos no dominio da semiologia levaram
ao emprégo de provas bastante minuciosas para o diagndstico de lesfes cerebrais
focais, especialmente no tocante as modificacdes do comportamento em relacdo ao
préprio corpo ou aos objetos com os quais o paciente mantém contacto. Entretanto
as informacdes praticas necessarias para o exame de funcdes cerebrais altamente
diferenciadas e integradas nos mais altos niveis funcionais do sistema nervoso sé
sdo encontraveis, de modo esparso e fracionado, em revistas especializadas, nem sem-
pre ao alcance dos internistas e dos médicos praticos. Mesmo para os neurologistas
nem sempre é facil a tarefa de examinar de modo completo as funcdes mais altamen-
te intelectualizadas porquanto sdo raros os casos com lesdes idénticas, ndo sendo,
por outro lado, a identidade e extensdo das lesdes paralelas aos quadros clinicos que
variam consideravelmente, o que nao permite comparacao e deducdes que conduzam
ao estabelecimento de regras gerais. Os relatos de casos isolados registrados na
literatura permitem teorias e, as vézes, generalizacdes tedricas que nem sempre tém
demonstrado valor pratico para o exame cuidadoso dos doentes.

Os autores procuraram reunir neste pequeno volume, de facil manuseio, 0s es-
quemas de testes e provas que ja demonstraram seu valor pratico para o diagnoéstico
de lesdes cerebrais, e que devem complementar o exame heurelogico de rotina téda
a vez que houver suspeita de que os altos niveis funcionais estejam comprometidos.
Dentro de critério seletivo rigoroso siao estudadas as provas para 0 diagnostico dos
disturbios da linguagem (afasias, disfasias), as desordens da esfera visuo-perceptiva
(agnosias, alexias, amusias), os disturbios secundarios as lesdes dos lobos temporais,
as desordens do esquema corporal, as regras e conseqiiéncias da dominancia cerebral,
0s distarbios gerais da atencado, da inteligéncia e do pensamento, da memdria, da
afetividade e do humor, as altera¢dées da consciéncia.

Substanciais fontes de referéncia e bem composto indice remissivo completam
éste pequeno livro, cuja leitura é recomendavel a todos quantos tenham de examinar
pacientes com lesGes cerebrais afetando os mais altos niveis de hierarquizacio do
sistema nervoso central.

O. LANGE

MENTAL DEFICIENCY. L. T. HILLIARD E BRIAN H. KIRMAN. Um volume com 517
paginas e 89 ilustracdes. J. & A. Churchill Ltd.,, Londres, 1957.

A deficiéncia mental nao justifica mais, hodiernamente, o emprégo de proce-
dimentos ultrapassados que visavam segregar os pacientes, afastando-os da comu-
nidade; pelo contrério ela deve ser encarada sob prisma que permita possibilidades
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de reintegra-los social e psicoldogicamente. Os conceitos antigos que a atribulam a
didtese neuropéatica hereditaria estfdo sendo paulatinamente substituidos por concep-
¢0es de maior sentido cientifico visando a resocializacio dos mentalmente deficitarios
para torna-los aproveitaveis para o trabalho nc ambiente familiar e social. Este livro,
produzido por uma equipe de pesquisadores no campo da deficiéncia mental, visa
atualizar os conhecimentos quanto aos aspectos clinicos e sociais do problema, mos-
trando as melhores maneiras para resolvé-lo, pois ¢ mais razoavel tentar alterar
o condicionamento ambiental individual do que considerar os deficientes mentais
como inadaptaveis, abandonando-os a prépria sorte e & incompreensdo dos fami-
liares, que as vézes, s6 os prejudicam com suas mMmanifestacées afetivas desorde-
nadas.

O livro é dividido em trés partes. A primeira diz respeito aos aspectos legais,
sociais, etiolégicos e psicolégicos da deficiéncia mental. Na segunda sdo relata-
dos e discutidos os diferentes problemas que a deficiéncia mental apresenta quanto
a seus aspectos clinicos qualitativos e quantitativos, sendo analizados o compor-
tamento das criancas mentalmente atrazadas, as criancas subnormais do ponto de
vista educacional, as criancas ineducaveis, as criancas fisicamente defeituosas e
com problemas de readaptacdo, os adolecentes e adultos mentalmente deficientes
e as possibilidades de sua resocializdcdo. A terceira parte é dedicada ao trata-
mento em suas varias modalidades: médico e cirurgico, familiar, educacional, so-
cial, reabilitador e readaptador; éste capitulo termina com excelentes normas
de conduta e conselhos aos familiares dos deficientes mentais. Em apéndice s&o
relatados algumas conclusfes a que chegou, em relacdo a deficiéncia mental, a
Royal Comission on The Law relating to Mental Illness and Mental Deficiency,
cujo trabalho, visando reestruturar leis inglesas, foi publicado em maio de 1957.
Alias, tornando-o ainda mais util para os que tém a responsabilidade de resolver
éstes problemas em relacdo a comunidade, o livro é freqiientemente enriquecido
com citacdo de leis que no Reino Unido regulam o assunto dos deficientes mentais
sob o ponto de vista legal.

Neurologistas, psiquiatras, médicos internistas, psicologistas, assistentes sociais
e, mesmo, advogados s6 terdo a lucrar com a leitura déste livro que coloca sob
bases modernas problemas que sempre determinam duvidas, preocupacdes e desen-
ganos. Esmerada apresentacdo tipografica, excelente documentario ilustrado, refe-
réncias bibliograficas adequadas e cuidadoso indice remissivo completam éste livro,
tornando sua consulta facil e altamente compensadora.

O. LANGE

A SEARCH FOR MAN’S SANITY. Um volume com 615 péginas contendo uma
selecdo de cartas e notas biograficas de Trigant Burrow, compilada pelo Comité
Editorial da Lifwynn Fundation. Oxford University Press, New York, 1958.

Este livro é uma homenagem da Lifwynn Foundation ao seu fundador, Trigant
Burrow, que foi o introdutor da psicandlise nos Estados Unidos da América do Norte
depois de haurir os ensinamentos de Freud e de Jung. O livro é subdividido em
capitulos que marcam, sucessivamente, a evolucdo das idéias déste pioneiro da
psicanalise de grupo, através de cartas cuidadosamente selecionadas por um grupo
de discipulos em enorme correspondéncia particular que revela algumas facetas
na personalidade de Trigant Burrow: capacidade de trabalho, honestidade de
propositos, persisténcia na pesquisa, elevado senso de auto-critica, fidellidade as
amizades, amor a familia e, especialmente, grande comunicabilidade.

Diplomado em Medicina e dedicando-se desde cedo & Psicologia, Trigant
Burrow féz, em 1909, longo estdgio com Jung, com o qual se inclinou decidida-
mente pela Psicanalise. Entretanto, com o correr dos anos, durante os quais tra-
balhou intensamente, verificou que os métodos de Freud e de Jung ndo resolviam
completamente o problema que se cristalizara em seu espirito e que constituia
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a tese que desenvolveu a partir de 1920: para Trigant Burrow a anilise do indi-
viduo ndo poderd ser completa se ndo for, também, considerado o grupo ambien-
tal do que éle faz parte. Dai sua preocupacédo em desenvolver a andlise de grupo,
dando, para isso, o exemplo de discutir seus proprios problemas com seus disci-
pulos, amigos e familiares, aos quais comunicava amplamente tddas as suas idéias,
seus sucessos e suas preocupacdes. As desordens do comportamento, para Trigant
Burrow, sdo essencialmente de cardater social e interrelacional, exigindo observa-
cdo e estudo em funcdo do grupo dindmico onde se originaram; a éste ponto de
vista foi dado um significado pragmatico na associacio e analise mutua mantida
durante o restante de sua vida com seu discipulo e associado Clarence Shields,
associacdo da qual nasceu o método de pesquisa para andalise do comportamento
em determinado grupo social e ambiental. Assim, Trigant Burrow rompeu a praxe
psicanalitica até entdo habitualmente seguida segundo a qual os acontecimentos da
sua vida pessoal — interésses do lar e da familia — deveriam ser mantidos afastados
do seu comportamento em relacdo aos pacientes que analisava; ao contrario, as
repercussdes emocionais concomitantes ou derivadas de sua atividade como homem
de sociedade, como marido ou como pai, forneciam material para analise do com-
portamento humano. Esta auto-aplicacdo dos principios que regiam sua atividade
cientifico-profissional era caracteristica de Trigant Burrow, o que levou Kurt
Goldstein a escrever-lhe: “Sois um dos poucos cientistas que nos obrigam a con-
siderar que, para éles, a vida e o trabalho estdo estreitamente correlacionados”.
Esta metdédica de trabalho originou as famosas sessOes regularmente realizadas no
Lifwyn Camp, propriedade de Trigant Burrow que se tornou a Meca da comuni-
dade interessada na Psicanilise de Grupo e de onde partiu a idéia da criacdo da
Lifwynn Foundation for Laboratory Research in Analytic and Social Psychiatry,
o que foi feito em 1927.

A comunicabilidade de Trigant Burrow o levou a manter ativa correspondén-
cia com familiares, colegas, discipulos e amigos, na qual expendia seus sentimen-
tos, idéias e preocupacdes. Essas cartas, especialmente as escritas entre 1909 e
1950, selecionadas e ordenadas neste livro publicado pela Lifwynn Foundation
constituem manacial precioso para todos quantos se interessem — e ndo seréao
apenas os psicologistas e os psicanalistas — pela evolucdo das idéias e pela intensa
atividade de um cientista que durante toéda sua vida foi um defensor acérrimo
do bem estar humano, visando, com sinceridade, a melhora dos padrdes de vida e
a melhor contatuacdo do homem com a Sociedade. Para todos os que o puderem
fazer, a leitura déste livro constituird um estimulo ao trabalho e ao sadio otimismo.

O. LANGE

DIE HIRNGESCHWULSTE IN BIOLOGISCHER UND MORPHOLOGISCHER DAR-
STELLUNG, K. J. ZiLcd. Um volume (235 x 15,5) com 248 péginas e 102
figuras: 32 edicdo melhorada. Editora Johann Ambrosius Barth, Leipzig, 1958.
Preco: DM 26.

Este livro ja é bastante conhecido dos neurologistas e neuropatologistas, pois
K. J. Ziilch — Professor de Neurologia em Ko&ln e chefe de Departamento do Ins-
tituto Max-Planck para pesquisas cerebrais — é autoridade inconteste em assuntos
relativos aos tumores do sistema nervoso. Esta terceira edicio segue as mesmas
normas que as anteriores, melhorada no que diz respeito & documentacdo mediante
novos métodos de estudo, acrescida de novas tabelas em virtude do aumento de
material — que se compde agora de 6.000 tumoracdes estudadas histologicamente
— e complementada por novas referéncias hauridas nas mais recentes publicacdes
da literatura médica.

No capitulo introdutério K. J. Ziilch recapitula e analisa as varias classifica-
c¢des propostas para os tumores cerebrais, detendo-se mais promenorizadamente nas
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de Bailey-Cushing, de Roussy-Oberling, de Penfield, de Bergstrand e de Kernohan,
terminando por referir as justificativas da sua propria classificacdo, baseada na
origem dos elemenios neoplasicos e com 4 grupos principais (neuroepiteliais, meso-
dérmicos, ectodérmicos, mistos). Os tumores neuroepiteliais se dividem, por sua
vez, em 4 grupos: 1, meduloblastomas (retinoblastomas, pineoblastomas, medublas-
tomas do cerebelo, simpatoblasttomas); 2. gliomas (espongioblasomas, oligodendro-
gliomas, astrocitomas, glioblastomas); 3. paragliomas (ependinomas, pinealomas,
neurinomas); 4. gangliocitomas. Os tumores mesodérmicos sao representados pelos
meningeomas, angioblastomas, fibromas, sarcomas, condromas, lipomas, osteomas
e cordomas. Os tumores ectodérmicos compreendem os craniofaringeomas, os ade-
nomas da hipéfise e os epiteliomas. Os tumores mistos compreendem os epider-
maoides, os dermoides e os teratomas.

Na segunda parte do livro -— parte geral — sfo revistas as teorias e os traba-
lhos experimentais que procuram explicar a origem e o desenvolvimento das nheo-
plasias e os elementos heredologicos e intercurrentes (traumatismos) que tem sido
incriminados como fatdores causais, assim como os dados estatisticos quanto é
freqiiéncia, & idade de ocorréncia, & localizacdo. Nesta mesma parte Ziilch estuda
0s aspectos macro e microscopicos gerais das neoplasias que acometem o sistema
nervoso (consisténcia, cor, arquitetura, forma, afinidades pelos corantes habituais,
isomorfia, disposicAo do nucleo e do estroma, crescimento, resultados de cultura,
caracteres das células neoplasicas encontradas no liqliido cefalorraquidiano, alte-
racdes celulares regressivas, alteracbes consecutivas as irradiacdes) assim como as
alteracdes produzidas pelo crescimento neoplasico sdbre as células nervosas, direta
ou indiretamente (anodxia, edema, tumefacdo).

Na terceira parte — parte especial — sdo estudadas as caracteristicas histo-
patolégicas de cada neoplasia em particular, sendo apresentadas excelentes ilustra-
cbes fotograficas. Terminando esta parte sfo revistas as caracteristicas de outras
tumoracdes de carater ndo neoplasico como sejam os aneurismas, os granulomas
(parasitarios, tuberculosos, luéticos). As 10 ultimas paginas do livro sdo dedicadas
A exposicdo da metédica a seguir no que se refere aos tumores do sistema nervoso,
tanto para diagnéstico final como para verificacdes pré-operatérias.

O que foi resumido quanto ao conteudo déste livro e o0 renome do seu autor
sdo suficientes para valorizar esta obra, cuja leitura é recomendada a neurolo-
gistas e a neuropatologistas.

O. LANGE

LIVROS RECEBIDOS

Nota da redacdo: A notificagdo dos livros recentemente recebidos mdo implica
em compromisso da Redac¢do da revista quanto & publicacdo ulterior de uma apre-
ciagcd@o. Todos os livros recebidos sdo arguivados na biblioteca do Servico de Neuro-
logia da Faculdade de Medicina da Universidade de Sdo Paulo.

Enfermedades del Musculo. Estudio Patolégico. R. D. Adams, D. Denny-Brown
e C, M. Pearson. Traducdo castelhana do original norte-americano feita por José
A Coll. Um volume (18x27) com 514 paginas e 187 figuras. Editorial “La
Fragua”, Buenos Aires, 1957.

The Clinical Examination of of Patients with Organic Cerebral Disease. R.

Klein e W. Mayer-Gross. Um volume com 96 paginas e 9 figuras. Cassel Co. Ltd.,
Londres, 1957.

An Introduction to Psycho-Pathology. D. Russel Davis. Um volume com 388
paginas. Oxford University Press, Londres-New York-Toronto, 1957.

Mental Deficiency. L. T. Hilliard e Brian H. Kirman. Um volume com 517
paginas e 90 figuras. J. & A. Churchill Ltd.,, Londres, 1957.
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Group Processes. Coletanea de conferéncias e discussfes promovidas pela The
Josiah Macy Jr. Foundation com a participacio de 25 especialistas. Um volume
com 328 paginas. Josiah Macy Jr. Foundation Publications, New York, 1957.

La Dystrophie Myotonique (Steinert) et la Myotonie Congénitale (Thomsen) en
Suisse. Etude clinique, génétique et démographie. D. Klein. Um volume (16 x24)
com 328 paginas, 289 figuras e 14 quadros. Suplemento ao volume 7 do Journal de
Génétique Humaine. =®ditions Médecine et Hygiéne, Genéve, Suica, 1958.

On the Significance of Psychic Factors in the Development of Peptic Ulcer.
Willy Hojer-Pedersen. Monografia (16 x24) com 232 paginas e 59 tabelas. Suple-
mento 119 de Acta Psychiatrica et Neurologica Escandinavica. Ejnar Munksgaard,
Copenhague, 1958.

Die Hirnegeschwiilste in biologischer und morphologischer Darstellung. K. J.
Ziilch. Um volume (15,5x23,5) com 249 paginas e 101 figuras. Terceira edicdo.

Johann Ambrosius Barth Verlag, Leipsig, 1958.

A Search for Man's Sanity. The Selected Letters of Trigant Burrow with
Biographical Notes. Um volume (15 x22) com 615 paginas preparado pelo Comité
Editorial da Iifwynn Foundation. Oxford University Press, New York, 1958.

Der Kopfschmerz. Differentialdiagnostik und Therapie fiir die Praxis. Hartwig
Heyck. Um volume (13x19,5) com 301 paginas e 9 ilustracdes. Georg Thieme
Verlag, Stuttgart, 1958. Preco: DM. 29,70.

The Measurement and Appraisal of Adult Intelligence. David Wechsler. Um
volume com 297 péaginas, 74 tabelas e 16 graficos. Quarta edicdo. The Williams &
Wilkins Co., Baltimore, 1958. Preco: US$ 5.00.

The Cerebrospinal Fluid: Production, Circulation and Absorption. Um volume
(13,5 x 20,5) com 335 paginas e 141 figuras, contendo 15 trabalhos apresentados em
simpodsio promovido pela. Ciba Foundation. J. & A. Churchill Ltd., Londres, 1958.
Preco: 50 s.

A Follow-up Study of 128 Closed Head Injuries in Twins Using Co-Twins as
Controls. Sven J. Dencker. Monografia (16 x 24) com 125 paginas, duas figuras e
36 tabelas. Suplemento ne¢ 123 de Acta Psychiatrica et Neurologica Scandinavica.
Ejnar Munksgaard, Copenhague, 1958.

A Psychometric Study of Identical Twins Discordant for Closed Head Injury.
Sven J. Dencker e Barbro Léfving. Monografia (16 x 24) com 50 paginas, 12 figu-
ras e 6 tabelas. Suplemento ne 122 da Acta Psychiatrica et Neurologica Scandina-
vica. Ejnar Munksgaard, Copenhague, 1958.

Mental and Physical Illness Among Paupers in Stockholm. Gunnar Inghe. Mo-
nografia (16 x24) com 316 paginas, 8 diagramas e 32 tabelas. Suplemento ne¢ 121
da Acta Psychiatrica et Neurologica Scandinavica. Ejnar Munksgaard, Copenha-
gue, 1958.

Mental Symptoms in Temporal Lobe Epilepsy and Temporal Lobe Gliomas. Tors-
ten Bingley. Monografia (16 x 24) com 151 paginas e 19 tabelas. Suplemento ne 120
da Acta Psychiatrica et Neurologica Scandinavica. Ejnar Munksgaard, Copenha-
gue, 1958.





