ANALISES DE LIVROS

THE CEREBELLUM AS A NEURONAL MACHINE. JoHN C. ECCLES, MASsao ITo e
JANOS SzZENTAGOTHAI. Um volume encadernado (17 X 25), com 335 péaginas e
165 figuras. Springer Verlag, Berlin-Heidelberg-New York, 1967.

fste livro condensa o extenso e proficuo trabalho realizado, mediante rigoroso
planejamento, pelos compomentes de trés centros cientificos de alta reputacio,
visando ao conhecimento da mecinica da funcdo cerebelar. O alvo dos esforcos
conjugados dos pesquisadores do Departamento de Fisiologia da Universidade Na-
cional Australiana (John C, Eccles), do Departamento de Fisiologia da Faculdade
de Medicina da Universidade de To6quio (Masao Ito) e do Departamentc de Ana-
tomia da Faculdade de Medicina da Universidade de Budapest (J. Szentadgothai)
foi constituio pela significacfiio funcional dos diferentes arranjos das conexdes hneu-
ronais no cerebelo, tanto no cértex como nos varios nucleos intercalados em suas
vias eferentes. No decorrer da leitura dos 8 primeiros capitulos, o ieitor vai se
enfronhando, mercé de estudos anatomo-histolégicos feitos com técnicas e apare-
lhagens modernas e de esmiucadas andlises eletrofisiolégicas muito bem documen-
tadas (Apanhado geral sO6bre a estrutura do cerebelo; Terminacbes das fibras afe-
rentes; Disposicdo e terminacbes das fibras paralelas; Vias neuronais com sinapse
nas células estreladas, em cesta e de Golgi; Células de Purkinje e suas respostas;
Topografia dos campos potenciais produzidos por acdo de fibras pceralelas com
articulacdo mnas células de Purkinje; 0s influxos das fibras musgosas no cériex
cerebelar e seu contréle inibidor pelas células de Golgi; Os influxos das fibras
trepadeiras e sua funcdo excitadora s6bre as células de Purkinje; As colaterais
axdnicas das células de Purkinje), em detalhes e aquisicoes modernas que lhe
permitirdo compreender as novas conceituacbes da funcdo cerebelar expostas, sem-
pre com documentacdo eletrofisiolégica, nos 5 capitulos seguintes: Atividade es-
pontdnea mo cortex cerebelar; Arranjo arquitetural do cértex cerebelar; Recursos
operacionais do cdrtex cerebelar; Acdo inibidora dos axdénios das células de Pur-
kinje; Acbes excitadoras originadas nos nicleos intracerebelares. Assim, paulatina
e metddicamente, os autores chegam ao ftltimo capitulo — O cerebelo como um
computador — no qual enunciam novos conceitos para explicar o mecanismo das
acdes cerebelares no contrdle das manifestacées motoras. Dando énfase & demons-
tracdo eletrofisiolégica de que as células de Purkinje, onde se iniciam todos os
influxos cerebelares eferentes, tém acdo exclusivamente inibidora, os autores mos-
tram que as unidades operacionais cerebelares sdo organizadas de modo a funcio-
nar, a4 guisa de computadores, como seletoras das informacdes recebidas da peri-
feria através dos condutores sensitivos, deixando passar apenas as adequadas, qua-
litativa e quantitativamente, para o contréle dos movimentos voluntérios, instin-
tivos, autométicos ou reflexos.

O. LANGE

NOMENCLATURA BIOMEDICA NO IDIOMA PORTUGUES DO BRASIL. CONTRI-
BUICAO AO SEU ESTILO LINGUISTICO E AO ESTABELECIMENTO DE
NORMAS. IDEL BECKER. Um volume (16 X 23) com 361 péginas. Impresso
na Emprésa Gréfica da Revista dos Tribunais S.A., editade por livraria
Nobel S.A., Sdo Paulo, 1968.

Partindo de proposicGes basicas, como sejam as de que “a unilcrmacio da
nomenclatura é muito conveniente para a Medicina e as demais ciéncias biomé-
dicas”, de que “no Brasil a nomenclatura biomédica ainda n#o estd inteiramente
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uniformada”, de que “os esforcos até hoje realizados no Brasil em prol da unifor-
macao terminolégica ndo tém obtido éxito completo”, o autor se dispde com éste
livro, cujo conteudo foi defendido como tese de doutoramento perante a Faculdade
de Medicina da Universidade de Sdo Paulo, a “tentar um névo meio, a fim de
conseguir-se a uniformacdo da nomenclatura biomédica”. Essa seria a motivacéo
precipua do livro mas o autor, com a autoridade que lhe d4 o longo tirocinio no
trato e no ensino das linguas néo-latinas, aborda também questdes de redacdo e
de linguagem médica, com implicacoes ortograficas, gramaticais e léxicas. Ja4 nas
notas preliminares critica alguns exageros, cometidos por pessoas geralmente tidas
como entendidas no assunto, no emprégo de acentos diacriticos, muitos dos quais
sdo “inuteis, ridiculos e prejudiciais & cultura nacional”; logo a seguir, ainda em
subcapitulos preliminares, critica o emprégo do pronome ndés e respectivas con-
cordancias verbais em lugar da forma singular eu, comenta as forma literal e
interpretativa das traducdes e expde a metdédica usada em suas referéncias biblio-
graficas. Na Introducdo, o autor cuida da linguagem e da ciéncia que a estuda,
a lingiiistica, definindo-as e salientando sua importancia nos processos de comuni-
cacido falada e escrita. A seguir, em capitulos sucessivos, sdo considerados deta-
lhes da linguagem cientifica, da linguagem wmédica (redacdo, tentativas de unifor-
macdo da linguagem biomédica brasileira, problemas de sinonimia, reviséo da lite-
ratura sOébre nomenclatura médica brasileira, influéncia da escola brasileira e a
cultura dos médicos, dificuldades de redacdo e de léxica, erros de linguagem ou
divergéncias terminolégicas?, necessidade de um acérdo geral, o acordo com Por-
tugal, as opinides dos leigos — o caso de Candido de Figueiredo, a aspereza dos
debates, as autoridades, o vocabuldrio académico), da etimologia e de semdntica
e suas aplicacdes adequadas. Nos capitulos 5 e 6 analisa alguns casos especiais,
comentando incongruéncias da nomenclatura biomédica, relembrando com mintcias
polémicas registradas na literatura brasileira, inclusive reproduzindo, mediante
clichés, paginas inteiras de publicacdes de outros autores, demonstrando entusias-
madas convicedes, talvez um tanto deformadas pela faceta polemistica, desneces-
sdria em um livro que poderia conter sdmente ensinamentos serenos, baseados na
incontestavel erudicdo do autor. Nos dois tltimos capitulos é salientado que a
etimologia, o uso pela maioria, a tradicdo, a inovacdo bem justificada, a légica
e o bom senso constituem as guias mestras em que deverdo ter base as discussdes
e deliberacées atinentes & nomenclatura biomédica a ser uniformada & custa de
convencoes.

Este livro que, pelo seu vasto e algo desordenado contetdo, sdOmente poderia
ser devidamente comentado pela publicacdo de outro livro, é de grande utilidade
para todos que devam defrontar problemas que digam respeito a iredscdo de tra-
balhos médicos. Como editor de uma revista médica especializada e habituado
por dever de oficio, a ler trabalhos de variados estilos e matizes, chamando a aten-
cdo dos autores para eventuais defeitos de redacfdo, devo dizer que néle aprendi
muita coisa e tive minha atencdo voltada para numerosos detalhes que até entdo
tinham passado despercebidos. Essas as razdes que me levam a trecomendar a
leitura déste livro aos neurologistas e aos psiquiatras, meus colaboradores mais
chegados.

O. LANGE

PROCEEDINGS IN ECHO-ENCEPHALOGRAPHY. E. KAZNER, W. SCHIEIER e K.
J. ZULcH, editores. Um volume encadernado (20 X 27,5) com 258 paginas e
278 figuras, versdo inglesa. Springer Verlag, Berlin-Heidelberg-New York, 1968.

Trata-se de publicacdo, em Ilingua inglésa, de simpdsio internacional sébre
eco-encefalografia, reunido em Erlagen (Alemanha), em abril de 1957. Cingiienta
trabalhos, versando sbbre diferentes aspectos do tema, foram reunidos em quatro
capitulos, a saber: Principios fisicos e anatémicos; Eco-encefalografia wuni-dimen-
sional (“A-Scan”); Hco-pulsacdes; Eco-encefalografia bi-dimensional (“B-Scan”). Na
introducédo, W. Schiefer (Eriagen) relata que as primeiras tentativas para o em-
prégo da transmissfo ultrassénica para explorar as estruturas intracranianas foram
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realizadas pelo austriaco Dussik, em 1937; entretanto, objecdes de diversas natu-
rezas contribuiram para que o método permanecesse ignorado durante muito tem-
po. Coube a Leksell (Stockholm), criador da denominacdo Eco-encefalografia, ser
o primeiro a empregar o método (1955) para o diagnoéstico de tumores com o cranio
fechado. Os trabalhos inseridos neste livro mostram claramente que a eco-encefa-
lografia, ndo obstante comporte algumas limitacdes, constitui valioso recurso pro-
pedéutico para o neurologista e, mais particularmente, para o neurocirurgido,
sendo jA usado como método de rotina no mundo inteiro. A eco-encefalografia
uni-dimensional, além do desvio do eco mediano — indicando o lado em que se
encontra um processo expansivo — permite distinguir, em alguns casos, os tumo-
res soOlidos dos tumores cisticos. Em casos de hidrocefalia éste método permite
avaliar o diametro transversal do terceiro ventriculo. Embora n&ao substitua os
exames neuro-radiolégicos, a eco-encefalografia pode tornar prescindivel uma angio-
grafia cerebral, o que é particularmente interessante em casos de traumatismos
que demandem intervencdo cirurgica urgente. A captacdo de pulsacdes intracra-
nianas mediante a eco-encefalografia abriu mais uma senda para a pesquisa cientifica
e varios servicos ja se dedicam & investigacao de seu alcance diagnéstico. O eco-
encefalografia bi-dimensional ainda ndo entrou na fase de aplicacédo rlinica, encon-
trando-se em fase experimental.
J. ZacLIS

A MANUAL OF ELECTRONEUROMYOGRAPHY. HYMAN L. COHEN ¢ JOEi. BRUMLIK.
Um volume (16 X 24) encadernado com 192 paginas e 105 ilustracics. Hoeber
Medical Division, Harper & Row Publishers, New York, 1968.

A eletroneuromiografia é, até certo ponto, uma técnica nova para o diagnds-
tico e prognéstico das afeccoes do sistema nervoso. Neste manual sido salientadas
vantagens do emprégo desta técnica, isto é, da utilizacdo de uma ou mais unida-
des de exame — determinacio da velocidade de conducdo dos nervos, eletromio-
grafia e eletrodiagnéstico — para melhor compreensio dos fendémenos elétricos
observados no nervo e no musculo. O primeiro capitulo é dedicado a descricio
geral dos aparelhos e das técnicas para a utilizacdo de cada uma das unidades
de exame; sio também assinaladas as vantagens do emprégo de eletrodos de super-
ficle na determinacdo da velocidade de conducdo dos nervos, pois a técnica que
utiliza eletrodos de agulha, além do desconférto para o paciente, diminui os valé-
res em cérca de 1 m/seg. Nos trés capitulos seguintes os autores passam em re-
vista cada uma das unidades de exame, acrescidas de tabelas com valéres nor-
mais. O ultimo capitulo é dedicado a casos ilustrativos, bem como ans resultados
obtidaes. Segundo a opinifio dos autores, cabe ao especialista em eletrcneuromio-
grafia decidir qual ou quais as unidades de exame indicadas para cada caso.
Assim, por exemplo, na miastenia grave sfo mais apropriados a eletromiografia
e o estudo da velocidade de conducdo dos nervos enquanto que, nas lesdes trauma-
ticas de nervos periféricos, o eletrodiagnéstico é mais indicado, pois permite acom-
panhar melhor a evolucdo da regeneracido das fibras nervosas. O paciente com
esclerose lateral amiotréfica requer exame pelos trés tipos de unidades. Este
manual simples deve ser lido pelos pesquisadores em geral e pelos neurologistas em
particular, que néle adquirirdo conhecimentos da maior utilidade.

A. ANGHINAH

MODERN PROBLEMS OF PHARMACOPSYCHIATRY. F. A. FREYHAH, N. PETRI-
LOWITSCH e P. PICCHON, editores. Um volume encadernado (17,5 X 24,5) com
284 péginas, 26 figuras e 27 tabelas. S. Karger AG, Basel-New York, 1968.

Este livro, editado sob forma de suplemento da revista “Internacional Farma-
copsiquiatria”, que visa a informar sO6bre as mais recentes investigacdes no campo
da Psicofarmacologia, contém exposicGes sbbre temas especialmente escolhidos,
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assim como analises de um mesmo tema por diferentes especialistas. A alta cate-
goria dos editores responde pela qualidade do conteido que, neste primeiro volume,
estd assim distribuido: Posicdo atual da quimioterapia no tratamento das doencas
mentais (P. Deniker); S8indromes de transicdo em Farmacopsiquiatrica (H. H.
Wieck); Tratamento prolongado das psicoses endégenas (G. Huber); Terapéutica
medicamentosa em Psiquiatria Infantil (B. Fish); Terapéutica anti-depressiva na
prdtica clinica (P. Keilholz e W. Poeldinger); Nosologia e farmacoterapia (H. A.
F. Schulze); Psicofarmacologia experimental e previsdo da atividade das substdn-
cias psicotrépicas (J. R. Boissier e P. Simon); FEspectros de acdo dos psicofdr-
macos (D. M. Loew e M. Taeschler); Kscalas de apreciacdo e tesies rsicolégicos
em psicofarmacologia clinica (P. Pichot); Awaliacdo clinico-estatistica do {rata-
mento (H. Flegel); Eletrencefalografia e farmacopsiquiatria (T. M. Itil); Estado
atual da convulsoterapia (B. Pauleikhoff); Bases das associacdes medicamentosas
na atualidade farmacopsiquidirica (R Baer); Tratamento intensivo rclos mneuro-
lépticos (H. Neuman); Complicacées e efeitos colaterais dos tratamentos com
psicolépticos (R. Degkwitz); Farmacoterapia e 8écioterapia (N. Petrilowitsch); Psi-
qguiatria farmacogenética (J. Angst); O L&D no tratamento psiquidtrico (A. A.
Kurland, C. H. Savage e S. Unger). Como se vé os assuntos tratados abrangem
aspectos modernos e interessantes, sendo ressaltadas algumas questdes bésicas,
como sejam: a necessidade de adaptacido do medicamento a cada c¢aso em parti-
cular, sendo salientadas as limitacdes e insuficiéncias ainda existentes no emprégo
de drogas em Psiquiatria; a persisténcia de duavidas quanto ao modo de acdo de
determinados medicamentos; a necessidade da limitacio do emprégc de drogas
em psicoses infantis, sobretudo nas esquizofrenias; as objecCes a0 exagero em
encarecer as vantagens da psicoterapia associada ao tratamento anti-depressivo.
Avancos indiscutiveis foram realizados, tais como o emprégo da eletrencefalogra-
fia em psicofarmacologia, com a utilizacio de novas técnicas, inclusive analisa-
dores de freqiiéncia, possibilitando propor nova classificacdo dos psicotrépicos e
fazer a previsdo dos resultados, assim como de fendmenos colaterais e complica-
cdes. Com a preocupacido de afastar tanto quanto possivel a influéncia dos fatd-
res subjetivos na apreciacdo dos resultados, continuam a ser estandartizacas escalas
de apreciacdo e testes psicolégicos. Novos fildes comecam a ser explorados, como
seja a influéncia dos fatdres genéticos na configuracdo das sindromes psicofarma-
colégicas. O livro contém outras tantas informacdes valiosas sébre a terapéutica
medicamentosa das psicoses endégenas, sébre a farmacopsiquiatria e problemas
nosograficos, sdbre as relacdes da farmacopsiquiatria com a psiquiairia social, as
quais nido podem ser apreciadas em comentario sucinto. Sua leitura integral per-
mite verificar que a Psicofarmacologia estd consolidada como ciéncia interdisci-
plinar, envolvendo aspectos os mais variados e suscitando problemas novos, sobre-
tudo acumulando subsidios para confirmar o conceito bioquimico das doencas
mentais.
J. R. ALBUQERQUE FORTES

NEUROLOGIA FUNDAMENTAL. L. BARRAQUER BoRDAS. Segunda edicio. Um vo-
lume encadernado (17,5 X 25) com 843 paginas e 298 figuras e 7 tabelas. Edi-
ciones Toray S.A., Barcelona, 1968.

“Luiz Barraquer Bordas pode-se orgulhar de ter dado aos neurologistas lati-
no-americanos, tanto especialistas como docentes, um livro altamente recomenda-
vel no qual, & maturidade das conceituacdes, aliam-se a precisdo descritiva e a
consisdo da linguagem”. Essas expressoes sdo parte da apreciacdo com que Os-
waldo Lange assinalou o lancamento da primeira edicdo de “Neurologia Funda-
mental” (Arquivos de Neuro-Psiquiatria, 22:151, 1964). A larga aceitacdo que me-
receu a obra nos meios especializados, levando a que rapidamente se esgotasse a
primeira edicdo, comprovou sua utilidade prevista, alcando-a, a0 mesmo tempo,
a4 posicdo de um dos classicos da Neurologia contemporinea. Como se o gabarito
de “Neurologia Fundamental” nfdo fdsse suficiente para coroar grande série de pu-
blicacdes, lancou-se o autor ao preparo de uma segunda edicdo que atesta sua
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extraordinaria atividade criadora. De fato, além de atualizar o conteudo da maio-
ria dos capitulos, procurou o autor refundir outros, em funcido dos conhecimentos
acumulados nos ultimos anos e de conceitos amadurecidos e desenvolvidos. Além
disso, com a inclusdo de novos capitulos, a segunda edicdo de “Neurologia Funda-
mental” assume foros de um livro inteiramente névo.

Nio foi alterada a estrutura basica do compéndio: na primeira parte sdo ana-
lisadas as bases fisiopatolégicas da semiologia e, na segunda, os métodos de exames
preconizados. Completam o livro referéncias bibliograficas ordenadas de acoérdo
com o0s capitulos, indice dos autores citados e detalhado indice remissivo. Na pri-
meira parte sfio discutidas questdes de fisiopatologia que constituem pontos nodais
para empreender a investigacdo propedéutica, sendo considerados, sucessivamente:
a unidade motora e sua patologia; as aferéncias sensitivas e sua patologia; as sin-
dromes periféricas; as integracdes reflexas espinhais somaticas; a formacédo reti-
cular, 0 sono e os comas; o sistema e a sindrome piramidal; as sindromes medula-
res; os sistemas extrapiramidais e sua patologia; o sistema e a sindrome vestibular;
o cerebelo e sua patologia geral, os sistemas sensoriais; as afasias, apraxias e
agnosias, bem como o problema da dominancia hemisférica; as epilepsias; a sindrome
de hipertenséo intracraniana; a sindrome de irritacdo meningea; as bases anadtomo-
fisiopatogénicas da patologia vascular do sistema nervoso central; o sistema neu-
ro-vegetaitivo e sua patologia geral. Na segunda parte sdo analisados: aspectos
do problema da relacdo médico-paciente, do interrogatério e da anamnese; o exame
dos nervos cranianos, dos reflexos e dos déficits de tipo piramidal; a avaliacdo da
forca muscular nas paralisias periféricas; o exame do tono muscular, da sensibi-
lidade, da coordenacéo e do equilibrio; a semiologia da marcha e a semiologia da
consciéncia vigiil. Completam essa parte do livro capitulos da autoria de colabo-
radores versando sbbre exames complementares: eletrodiagnoéstico, eletromiografia,
eletrencefalografia, ecoencefalografia, exames radiolégicos simples e contrastados, co-
lheita e exame do liquido cefalorraqueano e, por fim, utilissimo capitulo sbébre o
diagnoéstico bioquimico das moléstias do sistema nervoso. Apesar das modificacdes
introduzidas nesses ultimos capitulos de modo a coloca-los mais de acdérdo com o
todo da obra, notam-se ainda alguns sendes de ordem secundéria. Entre éles, veri-
fica-se permanecer inalterada a apresentacdo da técnica da puncdo sub-occipital,
assunto que foéra motivo de reparos feitos por Lange na andlise ja citada.

Toéda a grandeza de um neurologista que amadurece seus estudos na diuturna
observacdo clinica do paciente vai transparecendo a4 medida em que o leitor tra-
mita de um capitulo para outro, em sua maioria concatenados de modo 1ldgico e
harménico. Sem duivida alguma, um dos pontos culminantes da obra é o capi-
tulo 18 da primeira parte — O sistema nervoso como um todo — em que o0 autor
analisa a situacdo atual de conceitos sdbre: niveis e transacdes; centros, compo-
nentes preferenciais e discriminativos do sistema nervoso; sistema limbico; neuro-
fisiologia e patologia geral da memdéria; atencédo, distracio e costume; reflexos con-
dicionados. Ao terminar o capitulo e sob a designacdo de “Para uma concepcdo
geral do sistema mervoso humano, em sua atividade e em sua doenca.A wunidade
psicossomdtica”, Barraquer Bordas desenvolve de um modo destinado a permanecer
como algo de névo nos horizontes neurolégicos, idéias suas e de outros pensado-
res sdbre o plano de integracido do sistema nervoso dentro da realidade de um
todo que é o homem e segundo o interrelacionamento peculiar déste com outro
homem, o homem médico. Considerando tais proposicées como um modo de fazer
a transicdo entre a primeira e a segunda parte do compéndio e introduzindo suas
idéias a medida em que cita pontos de vista de outros autores, atinge Barraquer
Bordas alguns dos limites da senda que — pelo estudo do sistema nervoso segundo
os métodos adotados nas ciéncias neuroldogicas — permite adentrar na prépria
esséncia daquilo que constitui, caracteriza e distingue o homem.

A. SPINA-FRANCA
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