ALTERACOES CEREBELARES EM PACIENTES COM CARDIOPATIA
CRONICA CHAGASICA

ALEXANDRE ALENCAR *

Em trabalhos anteriores .2 3 chamamos a atencdo para alteracoes do
cortex cerebral observadas em pacientes chagasicos cronicos, consegiientes
a hipoxemia do sistema nervoso central resultante do comprometimento car-
diaco. A hipoxemia prolongada do tecido nervoso leva a alteracdes profun-
das do metabolismo celular, traduzidas, morfoldgicamente, por aumento do
pigmento lipofucsinico encontrado nas células nervosas, por alteracoes das
bainhas de mielina das fibras nervosas e por proliferacdo da astroglia, além
da mobilizacdo microgial. Em pacientes chagasicos croénicos, falecidos em
fase de insuficiéncia cardiaca congestiva, encontramos enorme sobrecarga
pigmentar, ndoc sdOmente nas células nervosas mas também nos elementos
astrogliais satélites perineuronais. Muitas células nervosas apareciam em
estado de ‘“contracdo celular”, hipercromaticas e outras em desintegracao.
O pigmento resultante da desagregacao celular era fagocitado pela micro-
glia, mobilizada e concentrada nos espacos perivasculares. As fibras nervo-
sas finas e delicadas da camada externa de Baillarger se apresentavam de-
generadas. Na substéncia branca, a astroglia havia entrado em proliferacao,
sob a forma de gliose anisomoérfica difusa. Em casos extremos, estas alte-
racoes corticais difusas traduziam-se, macroscOpicamente, por atrofia das
circunvolucdes cerebrais mais ou menos pronunciada.

Continuando esta linha de pesquisa estendemos nossas observacdes ao
cortex cerebelar, o que constitui motivo do presente trabalho.

MATERIAL E METODOS

Utilizamos o0s cerebelos de 12 pacientes cardiopatas chagésicos croénicos, todos
falecidos em fase de insuficiéncia cardiaca congestiva. A idade dos -pacientes va-
riava em torno de 30 anos. Os cerebelos, em sua maior parte, jA tinham sido
clivados em estudos anteriores, constituindo material de reserva arquivado na Di-
visdo de Patologia do Instituto Oswaldo Cruz. O material encontrava-se em ex-
celentes condicdes de fixacdo, permitindo estudo histolégico minucioso. Utilizamos
também os cerebelos de 9 pacientes com cardiopatias de etiologias diversas, todos
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falecidos em fase de insuficiéncia cardiaca congestiva. Para comparacdo, estuda-
mos dois cerebelos de individuos jovens, falecidos acidentalmente.

Como métodos de coloracdo utilizamos a hematoxilina-eosina, o tricrémico de
Gomori, o cresil-violeta (substancia de Nissl), o de Heidenhain-Woelke (bainhas de
mielina em cortes de parafina) e o do carbonato de prata de Rio Ortega em suas
variantes. De grande importancia foi a coloracdo pelo Sudan B, para evidenciar
lipofucsina e produtos complexos da degradacdo mielinica insoliveis em 4lcool e
xilol, feita de acérdo com a seguinte técnica: os cortes eram desparafinados, le-
vados até a Agua destilada e imersos em solucdo filtrada de Sudan B durante 5
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Fig. 1 — Alteracdes cerebelares em pacientes com cardio-
patia chagdsica crénica. Aspectos da camada de células
de Purkinje, notando-se falhas destas células. As res-
tantes se apresentam alteradas: fragmentacdo da subs-
tancia de Nissl (A, B), nicleo excéntrico (B), diminuicdo
de wvolume celular e nicleo excéntrico (C), hipercroma-
tismo, “comtracd@o celular” (D). (Col. cresil-violeta; oc.
7X — obj. 20X, Olympus).
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minutos (solucdo saturada de Sudan B em 4dlcool etilico); apdés lavagem em &gua
destilada os cortes eram montados, sem desidratar, em goma arébica, montagem
esta que permite ‘boa transparéneia dos cortes e conservacio durante alguns meses.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O exame macroscopico dos cerebelos dos pacientes com moléstia de
Chagas, nos casos em que foi possivel fazé-lo, ndo mostrou alteracbées ma-
croscopicas grosseiras, percebendo-se apenas ligeiro espessamento das lepto-
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Fig. 2 — Camada de células de Purkinje mo cerebelo de
individuo mormal (6bito por acidente) para comparacdo
com a figura anterior. Notam-se algumas falhas de cé-
lulas (A, B, C), porém as restantes 8do normais (D, E).
(Col. HE. (A) e cresil-violeta (B, C, D, E,); oc. 10X —
ob. 24X (4, B, C) e oc. X — obj. 45X (D, E) Leitz).



194 ARQ. NEURO-PSIQUIAT. (SAO PAULO) VOL. 25, Nv 8, SETEMBRO, 1967

meninges. Apenas em um dos casos foi possivel verificar diminuicido de
volume do 6rgdo e irregularidades em sua superficie externa.

MicroscOpicamente verificou-se reducdo numérica na camada das célu-
las de Purkinje. Todavia, como mesmo em individuos normais esta camada
de células nido é continua, foi feita verificacio numeérica exata: em cada
caso contamos, em 5 fOlios cerebelares diversos, o numero destas células
(cortes de 5 micra; obj. 10X — oc. 5X), tirando a média aritmética. Da
mesma forma procedemos nos cerebelos “normais”. Nos chagasicos obtive-
mos a média de 18 células por f6lio cerebelar, enquanto que nos normais
obtinhamos cérca de 24 células. Esta reducdo numérica das células de

Purkinje ja fora assinalada por Brandao+t, em 1964.

Os elementos neuronais remanescentes mostravam-se normais ou alte-
rados em graus diversos, indo desde a fragmentacao da substincia de Nissl
até a excentricidade do nlicleo, com diminuicido do volume celular e hiper-
cromatismo (“contracao celular” de Spielmeyer). Na figura 1 podem scr
vistas estas alteracGes que ressaltam quando se compara com o que foi en-
cortrado em individuo normal (fig. 2).

Nas fibras nervosas que formam as cestas peripurkinjeanas, a impreg-
nacdo argéntica revelou fragmentacdo e aglutinacio conseqiiente, talvez, a
diminuicdo do volume celular (fig. 3).

As mais importantes alterac¢des foram vistas mediante a coloracdo pelo
Sudan B. Na camada das células de Purkinje as cestas pericelulares mos-
traram as bainhas de mielina em desintegracao sob a forma de goticulas
dispersas pelos intersticios do tecido nervoso ou em disposicao catenular.
Muitos histi6citos apareciam carregados de goticulas lipidicas (figs. 4 e 5).
Devemos assinalar que esta desintegracao mielinica, bem como a mobiliza-
cdo dos histiocitos, nao foram encontradas nos contrdles normais. Os his-
tiécitos eram observados, preferencialmente, concentrados nos espacos peri-
vasculares (fig. 5).

Como jamais verificamos sinais histoloégicos de processo inflamatério,
interpretamos estas alteragbes como resultantes do processo hipoxémico de-
terminado pela insuficiéncia cardiaca congestiva. Com esta idéia realiza-
mos o mesmo tipo de estudo em 9 cerebelos de pacientes com cardiopatias
nao chagasicas, falecidos também em fase de faléncia cardiaca. As altera-
¢oes encontradas foram idénticas as verificadas nos casos dos chagésicos.
Devemos assinalar que éstes ultimos nao apresentavam sinal algum de ar-
teriosclerose cerebral, de pneumopatias crénicas associadas, nem tampouco
alteracbes hematoldégicas graves, a ndo ser discreta anemia ferropriva (os
pacientes provinham todos da zona rural).

Acreditamos que a diminuicdo do fluxo circulatorio com a conseqgiiente
hipoxemia do sistema nervoso central, a longo prazo, leve a distirbios ce-
lulares graves, que se traduzem, morfoldgicamente, pelas alteracdes encon-
tradas. As conseqiiéncias de ordem clinica e eletrencefalografica déstes
achados ainda precisam ser determinadas, ndo sdOmente nos pacientes cha-
gasicos como também em pacientes com outras cardiopatias.



Fig. 3 — Em A, félio cerebelar mormal. Em B e C, células de Purkinje

normais, com as cestas bem evidentes. Em D, E e F, alteracdes en-

contradas nestas cestas em casos de cardiopatia crénica chagdsica.

Cortes em congelacdo com 25 micra de espessura; impregnacdo pelo

método do carbonato de prata de Rio Hortega; oc. 10X — obj. 3,5X (4);
oc. 10 — obj. 45X (B, C, D, E, F), Leitz.



Fig. 4, — Em A e B, fibras mervosas das cestas peripurkinjeanas nor-
mais. Em C, D, E, F e G, desintegracdo das bainhas de mielina, sob
a forma de goticulas, em casos de cardiopatia crénica chagdsica. Em
C, F e G observam-se wvdrios histiécitos carregados de goticulas de
lipidios. (Coloracdo pelo Sudan B; oc. 10X obj. 45X, Leitz).



Fig. 5 — Em A e B, vasos sangiifneos de cerebelo mormal. Nas foto-

micrografias seguintes, vasos sangiiineos em casos de cardiopatia cro-

nica chagdsica, notando-se concentracdo de histiécitos, carregados de

goticulas de lipidios, nos espacos perivasculares. (Coloracdo pelo Sudan B;
oc. 10X — obj. 24X, Leitz).
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Em conclusdo, cabe dizer que no cértex cerebelar de pacientes com
cardiopatias chagasicas crdnicas encontram-se alteragcbes microscopicas se-
melhantes as que ja foram descritas em relacdo ao cortex cerebrall 2 3.
Estas alteracdes consistem em reducao numérica das células de Purkinje t,
lesdes regressivas nas células remanescentes, alteracbées das cestas peripur-
kinjeanas e mobilizacdo histiocitaria nos espagos perivasculares.

Tais alteracOes, entretanto, nao sao especificas da cardiopatia cronica
chagasica, encontrando-se também em cardiopatias de outras etiologias.

RESUMO

Foram estudados 12 cerebelos de pacientes com cardiopatia cronica
chagasica, 9 cerebelos de pacientes com cardiopatias ndao chagésicas (ambos
os grupos constituidos de individuos falecidos em fase de insuficiéncia car-
diaca congestiva) e dois cerebelos de individuos normais, falecidos aciden-
talmente. Nos pacientes chagasicos foi verificada reducdo numérica nas
células de Purkinje, alteracOes de natureza regressiva nas células remanes-
centes, alteracdes das cestas peripurkinjeanas e mobilizacao microglial. Estas
modificagbes foram também encontradas nos cerebelos dos cardiopatas néo
chagasicos.

As alteracoes observadas foram interpretadas como resultantes da hipo-
xemia do sistema nervoso central devido a faléncia cardiaca.

SUMMARY

Cerebellar changes in patients with chronic chagasic cardiopathy

The study of the cerebellums of 12 patients with chronic Chagas' disease
(chronic chagasic cardiopathy) has shown numeric reduction of the Pur-
kinje cells with regressive changes in the remaining ones, changes in the
nervous fibers of the Purkinje’s cells nests and microgial mobilization. The
same alterations were found in the cerebellums of 9 patients with non cha-
gasic cardiopathy but, like the chagasic ones, with congestive heart failure.
Two cerebelleums of “normal” persons accidentally died were used as
controls.

The changes in the cerebellar parenchyma were considered as resulting
from hypoxaemia of the central nervous system due to congestive heart
failure.
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