ANALISES DE LIVROS

HEADACHE DIAGNOSIS AND TREATMENT. ARNoLD P. FRIEDMAN e H. HOUSTON
MERRITT. Um volume (17x24) com 401 paginas e 16 figuras. F. A. Davis Co,
Filadélfia (EUAN), 1959,

Em virtude da amplitude do assunto, tornando dificil seu estudo por um 1nico
especialista, éste livro reune os conhecimentos de doze peritos — Charles D. Aring
(neurologista), Daniel C. Baker (otorrinolaringologista), Max Chamlin (oftalmologis-
ta), Arnold P. Friedman (neurologista), John R. Graham (internista), Lawrence C.
Kolb (psiquiatra), E. Charles Kumkle (clinico geral), H. Houston Merritt (neurolo-
gista), Robert H. Pudenz (neurocirurgido), Edward B. Schlesinger (neurocirurgido),
William B. Sherman (clinico geral) e Theodore J. C. ven Storch (neurologista) -—
todos com longa experiéncia no trato com paclentes gque apresentam dor de cabeca,
cada um discutindo o sintoma sob o prisma de sua especialidade.

Nos trés capitulos iniciais sfio estudados os mecanismos das cefaléias, os ele-
mentos basicos e os métodos para o diagndstico diferencial e os principios gerais
da farmacoterapia. A seguir sdo estudadas as cefaléias determinadas por afeccdes
oculares, por processos otorrinolaringologicos, por alergia, por afeccbes sistémicas e
por processos intracranianos. A enxaqueca e a cefaléia produzida por tensées mus-
culares ao nivel do segmento cefdlico e do pescoco sdo tratadas em capitulos espe-
ciais em virtude da sua grande importincia. Dada a grande influéncia dos estados
emocionais, os fatdéres psiquidtricos e psicogénicos sdo amplamente discutidos, sendo
a influéncia dos ultimos examinada detalhadamente em tddas as circunstancias em
que gcorre cefaléia de qualquer origem. Os ultimos capitulos sfo consagrados as
neuralgias originadas em nervos cranianos e as cefalalgias produzidas por afeccGes
da coluna cervical; nestes dois ultimos capitulos, além das medidas para a tera-
péutica médica slo realcadas as medidas e técnicas para o tratamento cirargico.

Conforme o dizem Friedman e Houston Merritt no prefdcio, o livro foi ideali-
zado para servir aos médicos praticos; éste desiderato sera plenamente atingido pois
néle serdo encontrados todos os elementos para diagnéstico e tratamento das cefa-
lalgias. Entretanto, os especialistas também se beneficiarao com sua leitura pela
sistemdtica e clareza da exposicao. Para todos sera precioso o modélo que foi in-
cluido para servir de norma para o exame de um paciente com cefaléia. Para os
especialistas falta apenas um capitulo a mais em que seriam discutidas, em con-
junto e néo esparsamente como foi feito, as influéncias do sistema vegetativo na
producdo e manutencdo de certos tipos de cefalalgias.

O. LANGE

HANDBUCH DER NEUROCHIRURGIE. H. OLIVECRONA e W. ToNNIS. Volume 1,
primeira parte; FUNDAMENTOS (ANATOMIA, FISIOLOGIA E FISIOPATOLO-
GIA APLICADAS). Um volume (20x27) com 719 paginas e 471 figuras, sendo
15 coloridas. Springer Verlag, Berlim-Gottingen-Heidelberg, 1959.

fste livro constitui a primeira parte do primeiro volume do Handbuch der
Neurochirurgie, obra totalizande 7 volumes, dos quais j& foram publicados o 2e
(Radiologia), o 3¢ (Anatomia Patolégica dos processos expansivos intracranianos),
0 6¢ (Cirurgia dos nervos periféricos). Estdo em preparo a segunda parte do 1¢
volume (Fundamentos: Estruturacadc quimica, fisiologia e fisiologia patolégica), o
4¢ volume (Diagnéstico e tratamento dos processos expansivos intracranianos), o 5
(Traumatismes cranio-encefdlicos) e o 7¢ (Cirurgia da medula e da coluna verte-
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bral, do sistema periférico e do sistema simpéatico. No livro ora apreciado véirios
autores expdem parte dos fundamentos anatémicos, fisiolégicos e (fisiopatolégicos
considerados indispensaveis para o diagnéstico e tratamento ciruargico das afeccdes
intracranianas. A matéria ¢é distribuida em 7 capitulos: 1) Anatomia aplicada e
topografia do cérebro dos seus envoltérios; 2) Producdo e circulacdo do ligiiido
cefalorragquidiano no estado normal e patolégico; 3) Disturbios da pressio intra-
craniana; 4) Fisiopatologia e sintomatologia das hipertensdes intracranianas; 35)
Contribuicdo da electrencefalografia para o diagnéstico neurologico; 6) Electro-
miografia; 7) Fundamentos e técnica da isotopometria para o diagndstico neuro-
légico.

No primeiro capitulo, Helmut Ferner e Rudolf Kautzky, mediante o emprégo
de excelente documentacio fotografica (53 figuras), analisam os detalhes anatémi-
cos de interésse para o neurocirurgido, salientando as relacdes topogréficas gque
explicam as repercussfes sintomatoldgicas e orientam para a escolha das vias de
acesso cirurgico. No segundo capitulo G. Schaltenbrand e H. Wolff expdem, até
com mintcias que nos parecem desnecessirias, o que hA sobre a formacfo, reab-
sorcédo, circulacéio e composicdo do ligiiido cefalorraguidiano, incluindo detalhes s6-
bre as alteracdes ligudricas em varias entidades morbidas néo relaclonadas com a
neurocirurgia. Dos mais importantes é o capitulo III no qual K. J. Ziilch, com
grande autoridade em neuropatologia e baseado em vultosa documentacio (99 fi-
guras), estuda os deslocamentos de massa e de forma gue ocorrem ha vigéncia de
processos expansivos intracranianos; o estudo abrange as conseqiiéncias das com-
pressdoes venosas e arteriais, os mecanismos do edema e da tumefacdo, os efeitos
das compressbes de nervos cranianos, os hidrocéfalos resultantes das obstrucdes
das vias ventriculares e aracndideas, os indicios radiogréficos e arteriograticos dos
deslocamentos da massa cerebral e dos vasos intracranianos, as conseqiiéncias his-
topatolégicas da compressdo dos elementos nervosos e gliais. Na parte geral Ziilch

estuda as conseqiiéncias, diretas e indiretas, das neoplasias — indicando as linhas
de foérca pelas quais se propagam a compressdo e os deslocamentos da massa en-
cefalica — o mecanismo de formacfio dos edemas localizados ou difusos, a patogé-

nese e 0 modo de acdo das hérnias encefdiicas, os modos de producio do hidrocé-
falo; na parte especial sio consideradas as variacbes sintomatolégicas diretamente
subordinadas & composicdo, localizacio e morfologia das neoplasias intracranianas.

O capitulo escrito por Ziilch é, de certa forma, complementado pelo seguinte, no
qual W. Toénnis estuda a fisiopatologia e a sintomatologia das hipertensdes intra-
cranianas baseado, nfo s6 em cuidadosa revisdo bibliografica, como e principalmente,
em vultosa casuistica pessoal; neste capitulo sdo de grande valor os dados refe-
rentes as conseqiiéncias da hipertensio intracraniana soébre as funcbes neurovege-
tativas, manifestando-se pos distdrbios cardiovasculares, por altera¢des no aparelho
gastrintestinal e por alteracdes da funcdo respiratéria. Neste capitulo os neuroci-
rurgides encontrardo expostos, com detalhes, as causas dos distuirbios neurovegeta-
tivos que interferem na sintomatologia dos processos expansivos intracranianos,
agravando seu progndstico. Nos capitulos V e VI, H. W. Steinmann e E. Kugel-
berg, seguindo a metédica geral que orientou a feitura déste tratado, estudam, res-
pectivamente, os dados fornecidos pela electrencefalografia e pela electromiografia
para o diagnéstico e progndstico das afeccGes do sistema nervoso central e perifé-
rico, especialmente no que éstes recursos complementares podem auxiliar para o
tratamento cirargico. No 1ltimo capitulo, de autoria de W. Maurer — com 112
paginas, 113 figuras e 21 tabelas — ndo sé os neurocirurgides como também os
neurologistas e os clinicos gerais encontrario uma exposicdo minuciosa de todos
0S progressos no tocante a Isotopometria; tratando-se de aquisi¢cées recentes, o au-
tor expoe todos os aspectos — desde as bases fundamentais da teoria atémica até
a aplicacdo dos radio-is6topos para o diagnéstico e tratamento — que interessam
a todos os médicos, destacando os de maior importancia neurocirurgica.

Pelo que se vé nesta primeira parte do primeiro volume, o tratado que esta

sendo publicado marcara época no desenvolvimento da Neurocirurgia. A orientacio
segura que estA sendo imprimida por K., J. Ziilch e W. Fonnis fard com que éste
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tratado tenha todos os requisitos exigidos para se tornar obra de consulta obriga-
toria. Nao se frata de mera compilacio de dados mas de um vultoso acérvo de
conhecimentos hauridos em observacdes pessoais, analisados & luz das mals recen-
tes aquisicGes técnicas. O trabalho tipografico e a clichetagem sao irrepreensiveis.
Cada capitulo é completado por selecionadas referéncias bibliograficas. Cuidadoso
indice remissivo final facilita a consulta s6bre qualquer assunto.

O. LANGE

THE PHYSIOLOGY AND PATHOLOGY OF THE CEREBELLUM. ROBERT 8. Dow e
GIUSEPPE MoRUZZI. Um volume com 8675 paAginas e 185 ilustracbes. The Uni-
versity of Minnesota Press, Minneapolis, 1958.

A Neurologia, no periodo atual, estd empolgada pelos estudos fisiolégicos. As
experimentacdes em animais e as investigacdes sObre o funcionamento do sistema
nervoso humano concentram tédas as atencdes. Os neurologistas clinicos sentem-se
invencivelmente atraidos pelos novos rumos que o laboratério indica. Mas sen-
tem-se terrivelmente desapontados ao ler trabathos de neurofisiologia, realizados
muitas vézes por fisicos, electrotecnologistas e outros especialistas afins, inteira-
mente divorciados do setor clinico e da patologia humana. Nao ha, por vézes, o
imprescindivel elo que viesse Interrelacionar as manifestacdes da doenca do orgao,
ao estudo de sua funcio e de sua extirpacdo, reallzado no laboratério. Cabe, porém,
aos clinicos interessarem-se cada vez mais pelos trabalhos experimentais de pesquisa
pura, a fim de orientarem o técnico e o investigador em seus trabalhos e a fim
de apreenderem o sentido dos resultados que sio obtidos no laboratério, transpon-
do-0os para a prética.

Tera sido, pois, sob intensa expectativa, que os neurologistas receberam a pu-
blicacdo de um livro como “The Physiology and Pathology of the Cerebellum”. Um
neurologista (Robert Stone Dow) e um fisiologista (Giuseppe Moruzzi) se assocla-
ram para lhes darem uma visdo atual e ampla da f{fisiologia e da patologia cere-
belares.

Na primeira parte do livro ¢ estudada a fisiologia do cerebelo, a partir das
experiéncias de ablacdo, passando para os estudos sobre a excitacdo e a electro-
fisiologia, para chegarem as relacdes entre o cerebelo e outras estruturas centrais.
Nessas trezentas e tantas péaginas o neurologista encontra os capitulos mais fasci-
nantes do livro, pois muito ird aprender e encontrar4 maultiplos aspectos que o le-
vardo a meditar sobre as correlacdes da fisiologia com a patologia clinica.

Na segunda parte ¢ exposta a sintomatologia clinica e a patologia do cerebelo.
Sa0 cérca ‘de 200 paginas versando temas com gue o clinico ja4 estd familiarizado,
0 que o leva, mesmo, a ndo se mostrar satisfeito com a exposicao de certos topicos,
por demaijs incompleta para uma obra desta natureza. Contudo, a clareza da ex-
posicdo, as otimas ilustracbes e a tentativa de abordar novos aspectos de velhos
temas, constituem motivo bastante para que sua leitura se torne util e agradavel.

Cérca de 60 paginas de referéncias bibliogréaficas completam o volume,

H. CANELAS

LES DYSRAPHIES DE L’AXE NERVEUX ET DE SES ENVELOPPES CRANIO-RA-
CHIDIENNES. P. TrRiDON. Um volume in-8 com 235 paginas, 16 figuras e véa-
rios quadros sinépticos. G. Doin et Cie.,, Paris, 1959.

Trata-se de estudo de conjunto das malformacdes coordenadas do neuraxe e
de seus envoltérios mesenquimais, que reconhecem idéntico processo diagnéstico: o
fechamento anormal do tubo neural. Depois de recapitular a embriologia normal
do sistema nervoso central e periférico, do sistema vascular encefdlico e dos envol-
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térios meningo-esqueléticos, o autor analisa o mecanismo de producao das disrafias
nervosas, ressaltando o poder do mesénquima primitivo.

As disrafias nervosas sdo classificadas, de acérdo com Ostertag, segundo a fase
embriogenética em que incidem e a topografia da anomalia de fechamento do tubo
neural. Entre as malformacdes medulares sfio estudadas as arrafias, as hiporrafias
e as disrafias (Ostertag); assim, nédo consideradas a raquisquise, a diastemato e a
diplomielia, a siringomielia (e suas relacSes com a glicose periependimaria, a hidro-
mielia, as malformacdes vasculares, a neurofibromatose, os tumores medulares) e as
heredodegeneracdes. A malformacido de Arnold-Chiari mereceu extensas considera-
¢Oes, particularmente no que tange a patogenia e as malformacdes que se lhe asso-
clam; outras disrafias cerebelares sdo discutidas em capitulo especial. A propdsito
das malformacdes do telencéfalo, o autor se detém no estudo da agenesia do corpo
caloso, sendo particularmente interessantes as consideracdes expendidas a respeito
das malformacdes craniofaciais associadas aquela anomalia comissural (craniosqui-
ses, craniostenoses, fissuras faciais, hipertelorismo); a seguir, discorre sdébre as mal-
formacdes e cistos do septo licido e as agenesias septais.

No ultimo capitulo sdo estudadas as disrafias raquidias e cranianas, sendo co-
mentadas as devidas ao comprometimento do arco neural (raquisquise anterior, fis-
sura raqueana frontal, hemispondilia e alteracdées da segmentacido e diferenciacao),
as malformacdes occipitocervicais, as disrafias cranianas (craniosquise, meningoce-
les, meningencefaloceles, hidrencefaloceles, cranio bifido, lacunas cranianas) e do
seio dérmico congénito (cisto dermdide). O livro € encerrado com um estudo cri-
tico sobre o estado disridfico segundo a concepcdio de Bremer e Curtius, estado
constitucional, transmitido hereditariamente, ou seja um verdadeiro estado degene-
rativo genopatico.

A bibliografia, bastante extensa (457 referéncias), ¢ subdividida por capitulos.

H. CANELAS

AMPHETAMINE PSYCHOSIS. P. H. ConNNELL. Publicada pelo “The Institute of
Psychiatry” (Maudsley Monographs, n¢ 5), Chapman Hall Ltd., Londres, 1958,

O autor procura demonstrar, pelo estudo pessoal de 42 casos de psicoses devi-
das & anfetamina, que estas sdo mais freqlientes do que geralmente se supde. O
livro é dividido em duas partes. Na primeira — “psicoses associadas com o uso da
anfetamina” — o autor focaliza, sucessivamente: 1) revisdo e avaliacdo dos casos
de psicoses anfetaminicas registrados na literatura; 2) apresentacdo e analise do
material clinico reunido no presente estudo; 3) discussdo e conclusdes. O material
clinico apresentado nesta primeira parte demonstra que: a) ndo hd, ao exame
fisico, sinais especificos de intoxicacdo anfetaminica; b) alguns pacientes que estédo
reaimente ingerindo a droga, negam éste fato; c¢) tanto aquéles que negam a in-
gestdo da droga como os pacientes que a admitem, podem induzir ao diagndstico
de esquizofrenia paranéide, a ponto de serem internados para submeter-se & insuli-
noterapia profunda. Diante da possibilidade de tais erros diagnésticos, o autor pre-
coniza o emprégo de testes com a finalidade de detectar essas condicdes psicéticas.

A segunda parte do livro -— dedicada ao estudo désses recursos, visando a adapta-
cdo e valorizacdo de um teste adequado para identificar esta droga e seus deriva-
dos nos fluidos biolégicos — divide-se nos seguintes capitulos: a) revisdo da lite-

ratura sobre os testes para determinacio da anfetamina e substdncias similares;
b) selecio e adaptacdo do teste adequado (técnica e avaliacéo); c¢) estudo dos
pacientes; d) sumadrio e conclusdes.

O teste preconizado pelo autor é o de Brodie e Udenfriend modificado (teste
de metil-laranja), cllnicamente pratico, porquanto permite estabelecer o diagnéstico
diferencial da intoxicacdo pela anfetamina e seus derivados, como sejam a dexan-
fetamina e metilanfetamina. O autor péde verificar que 10 pacientes que haviam
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ingerido grandes doses déstes medicamentos, ainda as excretavam entre 4 até 7
dias ap6és a ingestdo. Ficou demonstrado que quantidades tdéxicas de anfetamina
podem ser absorvidas através da mucosa nhasal ap6s lnalacbes repetidas, donde a
possibilidade de surgirem reacdes psicoticas. O autor sugere a aplicacio do alu-
dido teste em todos os casos de esquizofrenia paranodide, de aparecimento agudo
ou cronico.

A monografia contém, ainda, um adendo no qual séo focalizados aspectos qui-
micos das anfetaminas e seus derivados, sendo reproduzidas tabelas de especialidades
farmacéuticas de cuja constituicio participam é&sses medicamentos. Em vista do
uso indiscriminado désses medicamentos, reveste-se esta monografia de bastante
atualidade, pois evidencia ela o risco de serem tais psicoses anfetaminicas — sinto-
méticas — confundidas com quadros esquizofrénicos pela semelhanca que seus sin-
tomas apresentam com aquéles de colorido paranéide.

ROBERTG TOMCHINSKY

AFECCOES VASCULARES CEREBRAIS: DIAGNOSTICO E TRATAMENTO. ROBERTQ
MELARAGNO FILHo. Um volume com 564 paginas, 94 figuras, 7 tabelas e 2
pranchas em cores. Livraria Luso-Espanhola e Brasileira Ltda, Sdo Paulo, 1959.

Partindo dos fundamentos anAtomo-fisiolégicos e farmacolégicos da circulacao
cerebral, o autor analisa os probiemas atinentes & sintomatologia e & terapéutica
das afeccdes vasculares encefdlicas, ressaltando as questdes de aplicacdo prética
imediata. Assim sfio estudados os acidentes vasculares cerebrais em suas diversas
formas, as sindromes das principais artérias do encéfalo e a encefalopatia hiper-
tensiva. Atencgdo especial mereceu o tratamento dos acidentes vasculares agudos,
hemorragicos e ndo hemorriagicos, sendo referidos os cuidados especiais com as per-
turbacbes respiratdrias e digestivas, a terapéutica dos disturbios wvesicais, a profi-
laxia e correcio das alteracdes do metabolismo hidrelectrolitico, a reeducacdo mo-
tora precoce.

As variadas manifestacdes da arteriosclerose cerebral e seu tratamento sdo dis-
cutidas em capitulo especial, tendo sido destacada a terapéutica das manifestacdes
clinicas da sindrome parkinsoniana. As tromboflebites intracranianas mereceram
cuidadoso estudo sob os aspectos da patologia e da clinica. Apo6s lembrar que as
tromboflebites dos selos durais estdo em intima relacio com as das veias cerebrais,
0 autor adota uma classificacdc artificial mas justificAvel pelas finalidades dida-
ticas e de exposicdo, dividindo as tromboflebites intracranianas em dois grupos:
as dos seios durais e as da dura mater de modo geral e de cada seio em particular;
no segundo grupo considera as formas puerperails, as ndo puerperais e as tromboses
venosas sem infeccao,

No grupo das afecgbes predominantemente clinicas o autor inclui as moléstias
vasculares inflamatorias, as colagenoses, o diabetes mellitus e as hemopatias. Fi-
nalmente estuda as afeccbes predominantemente cirdrgicas, representadas pelos
aneurismas intracranianos e pelas malformacdes e tumores vasculares do encéfalo.

Idéia geral do conteudo déste livro serda dada pela enumeracdo dos 19 capi-
tulos: 1) generalidades sbébre a circulacdo cerebral; 2) principais meios paracli-
nicos de diagndstico na patologia vascular encefdlica; 3) acidentes vasculares en-
cefalicos; 4) hemorragia cerebral; 5) acidentes vasculares ndo hemorragicos; 6)
tratamento das tromboses e embolias cerebrais; 7) cuidados especiais com as per-
turbacdes respiratérias e digestivas decorrentes dos acidentes vasculares encefilicos;
8) disturbios do metabolismo hidrelectrolitico nos acidentes vasculares cerebrais; 9)
orientacdo terapéutica nos disturbios vesicais nos acidentes vasculares -cerebrais;
10) reeducacéo dos movimentos nas hemiplegias por acidente vascular cerebral; 11)
sindromes das principais artérias encefélicas; 12) aneurismas intracranianos; 13)
malformacdes e tumores vasculares cerebrais; 14) repercussdes vasculares cerebrais
de afeccdes sistémicas; 15) encefalopatia hipertensiva; 16) arteriosclerose cerebral;
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17) patologia venosa do encéfalo; 18) tromboflebites dos seios durais; 19) trom-
boflebites das veias cerebrais,

Encerrado com apéndice contendo a classificacio das afeccGes vasculares cere-
brais adotada pelo National Institute of Neurological Diseases and Blindness (Be-
thesda, EUAN) e completado por extensa bibliografia (970 referéncias), éste tra-
balho se nos afigura muito 1util para neurologistas, neurocirurgioes e internistas.
O trabalho tipografico € excelente, as figuras perfeitas, quase tédas com legendas
que dispensam a leitura do texto; as tabelas, muito bemn apresentadas, séo ilustra-
tivas, Trata-se de livro de leitura facil e agradavel que tem qualldades para ser
adotado pelos médicos brasileiros como o guia para o diagnéstico e tratamento
das afecches vasculares cerebrais, pelo que apresenta de bom, de atualizado, de di-
datico e de pratico.

J. LAMARTINE DE ASSIS

MYASTHENIA GRAVIS. KerRMIT E. OSSERMAN. Um volume com 286 péginas, 58
figuras e 26 tabelas. Grune & Stratton, Nova York-Londres, 1958.

A mcnografia de Kermit Osserman, reunindo a experiéncia haurida em 350
casos tratados no Mount Sinai Hospital (Nova York) com a de outros autores, d4
uma visdo de conjunto dos problemas atinentes &4 miastenia e traca diretrizes se-
guras para o contréle terapéutico da maioria dos casos. O livro foi escrito de
mcdo simples e didatico, procurando o autor sintetizar todos os assuntos, mesmo os
mais controvertidos, distribuindo-os em 19 capitulos, quase todos documentados com
totografias, tabelas e observacdes clinicas.

Os 13 primeiros capitulos referem-se ao diagnostico e a terapéutica. Tecendo
consideracdes apenas em tdrno de alguns aspectos que hos pareceram mais inte-
ressantes, devemos ressaltar o acometimento possivel do miocardio, caracterizado
por reagdes inflamatorias e focos de necrose por vézes extensos, assim como a re-
lacdo destas lesdes com a presenca de timoma. A transmissdo neuromuscular é
bem apresentada sob os aspectos morfolégico e bioldgico, sendo salientados os efeitos
dos bloqueios neuromusculares, especialmente os competitivos em suas varias for-
mas. Em relacdo ao diagnostico, o autor dA especial énfase ao teste do tensilon,
avaliado cllnicamente ou mediante o ergograma e o electromiograma; o auxilio
déste ultimo & importante principalmente para o teste de Breinin (electromiografia
sem estimulacido mas com o teste do tensilon). O autor adota duas classificacoes:
uma clinica compreendendo as formas pedidtricas (neonatal e juvenil) e as do
adulto (localizada e néo progressiva; generalizada, moderada, de inicio gradual e
evoluciio por surtos e remissdes; aguda fulminante, generalizada e com manifesta-
cdes bulbares; severa tardia; forma com atrofia muscular); outra baseada no tipo
de resposta ao tratamento, compreendendo 8 grupos nos quais sdo incluidos casos
que vao desde aquéles em que had remissdo completa até os que evoluem para
a morte.

Foram usadas trés drogas anticolinesterasicas: prostigmina, mestinon e mytelase
em suas apresentac¢des habituals (comprimidos de prostigmina ou mestinon de acéo
retardada: timespan mestinon e trimespan prostigmina). Ao Jado destas drogas o
autor faz referéncias a varios medicamentos adjuvantes, sugerindo o emprégo do
ACTH e dos corticosteréides apenas em certos casos, e assim mesmo sob cuidados
especiais em virtude da possibilidade de ocorréncia de crises miasténicas durante o
uso déstes horménios. As drogas BC (formas bis da prostigmina, BC-40, e do mes-
tinon, BC-51) e as oxinas (PAM e DAM) sdo apenas referidas, pois o autor nio
tem experiéncia pessoal com o seu emprégo. Os resultados obtidos pelo autor com
as drogas anticolinesterdsicas sio muito bons (62% de remissdo completa); a droga
preferida por 70% dos pacientes foi o mestinon de acdo prolongada. A traqueos-
tomia deve ser indicada desde que persista a clanose ap6s a aplicacdo de oxigénio

e de droga anticolinesterdsica. Quanto a timectomia, o autor segue a orientacédo
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de Schwab e Leland e de Eaton e Olagett, indicando-a para os casos em que nhédo
ha timona, desde que ndo seja obtida resposta satisfatéria com as drogas anticoli-
nesterdsicas e, mesmo assim, apds tentativa com a radioterapia. O autor deixa
certas davidas quanto a indicacdo da timectomia em casos com timoma.

Em suma, trata-se de livro que deve ser lido pelos neurologistas e clinicos ge-
rais, pois representa excelente fonte de consulta, hdo s6 pela contribuicdo pessoai
do autor que é enorme, como pela cuidadosa revisio do que j4 foi publicado acérca
da miastenia grave e das pesquisas que estdo atualmente em curso.

J. LAMARTINE DE ASSIS

REDUCTION OF INCREASED INTRACRANIAL PRESSURE BY HYPERVENTILA-
TION. A THERAPEUTIC AID IN NEUROLOGICAL SURGERY. NiLS LUNDBERG,
AKE KJILLQUIST e CHUAN BIEN, Monografia (16x24) com 64 paginas e 15 fi-
guras. Suplemenio n¢ 139 de Acta Psychiatrica et Neurologica Scandinavica.
Ejnar Munksgaard, Copenhague, 1939.

A relacdo existente entre respiracédo, circulacido cerebral e volume do encéfalo
é conhecida hd muite tempo; a reducdo da presséo do liqgilido cefalorraquidiano (e
do volume cerebral), produzida pela hiperventilacdo pulmonar (HV), é devida a
constricdo dos vasos cerebrais, como conseqiiéncia da hipocapnia. A presente inves-
tigacio visa a determinar se é possivel obter com a HV uma queda da pressio
liguérica para fins terapéuticos, sem riscos para o paciente. Os autores realizaram
minucioso estudo em 18 pacientes com hipertensdo intracraniana de vérias etiolo-
gias. As alteracdes da ventilacdo pulmonar foram obtidas mediante respirador ou
por melo de variac¢des voluntarias do ritmo e profundidade dos movimentos respi-
ratorios. A maior parte das experiéncias foi realizada durante respiracdo artificial
com pressdes positivas e negativas alternantes e um volume-minuto entre 7 e 21
1/min. As investigac¢des foram feitas, em parte, durante atos cirurgicos. Os dados
obtidos permitiram wvarias observacdes. A pressdao do ligiliido ventricular varia em
razao inversa do volume-minuto respiratério. Na passagem da respiracio esponta-
nea para HV a pressio liquérica é usualmente mais baixa no inicio, aumentando
depois lenta e progressivamente; voltando-se para a respiracio espontinea a hiper-
tensdo liquoérica reaparece, atingindo niveis mais altos do que os iniciais. Bste au-
mento tende a variar diretamente com o volume-minuto empregado préviamente.
As ondas espontaneas de hipertensiio observadas em alguns casos reagiram discre-
tamente a HV. Entretanto, o fluxo de liqijid.o cefalorraquidiano em drenagem
aberta diminuiu bastante e os sinais de hipertensdo intracraniana melhoraram nlti-
damente. A traqueotomia determinou, em 4 casos, diminui¢cdo da pressdo ligquérica,
mas éste fato pode ler corrido por conta do aumento da freqiiéncia respiratéria
que segue ao ato cirurgico. Nos 10 casos em que a HV foi usada durante anes-
tesia geral a pressdo liqudrica caiu, atingindo, em 8 pacientes, valores menores do
que 15 mm Hg, o que facilitou a realizacdo da operacdo. Em toda a série, as
unicas complica¢des devidas & hipocapnia consistiram em distirbio transitério e
discreto do ritmo cardiaco (1 caso) e queda de teor do potassio sangiiineo (3 casos).
Em conclusdo: a) considerdvel reduco da hipertensdo intracraniana pode ser ob-
tida pela hiperventilacdo pulmonar, sem expor o paciente a riscos maiores; b) éste
efeito ¢ inteiramente ou principalmente devido A hipocapnia; ¢) a regulacdo da
tensdo do CO, por um respirador & medida terapéutica util, reduzindo a presséo
dentro do cranio fechado ou o volume e sangramento do cérebro exposto, sem di-
minuir o suprimento de oxigénio; d) éste resultado pode ser obtido apenas com
diminuicdo da tensdo de CO, arterial por meio de HV com mistura rica em oxi-
génio; e) futuras investigacdes sdo necessarias para avaliacio e desenvolvimento
do método.

GILBERTO M. ALMEIDA
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PSIQUIATRIA. E. E. KraAPF. Um volume com 238 paginas. Editorial Paidés, Bue-
nos Aires, 1959.

Continuando a publicacdo da preciosa série de Psiquiatria e Disciplinas Corre-
latas, foi lancado o primeiro volume desta obra do conhecido psiquiatra argentino.
No prefdacio Krapf define sua posicdo filoséfica e procura justificd-la, acrescentando
“ter feito um esférco especial para apresentar os fatos com t6da a objetividade”,
0 que conseguiu com brilho e de forma muito original. Quanto ao contexto, cremos
nao serd exagéro dizer que éste livro é um modélo de didatica, onde se encontram
associadas a sintese, a clareza e a objetividade clinica.

Divide-se o livro em duas partes: 1) Personologia; 2) Psiquiatria Geral. A
primeira ¢é iniciada pelo estudo do sistema nervoso, procurando o autor expor, de
maneira geral porém essencial, nogdes fundamentais de anatomia e fisiologia do
encéfalo naquilo que é indispensavel ao psiquiatra; em seguida apresenta o seu con-
ceito de “psique”, na qual divisa uma consciéncia diferenciada, de natureza “meta-
fisica”, condicionando um “Eu” capaz de “antecipar o futuro e visiumbrar os fins
imateriais da existéncia humana”. Krapf procura canciliar essas concepcdes filosé-
ficas com os fatos verificados pela. psicandlise, a qual, alids, impregna téda a obra.
Estuda ainda, nessa primeira parte, a “conduta”, focalizando o papel fundamental
da “instintividade” na estruturacio da personalidade, tanto do ponto de vista das
suas correlacdes somdticas como psicodinamicas.

Na segunda parte sdo desenvolvidos os diversos aspectos da nosologia, do diag-
néstico e da anamnese psiquidtrica segundo uma ordenacdo que facilita seu estudo.
Quanto a orientacdo terapéutica séo expostas as medidas de ordem social e indivi-
dual. Entre as de ordem social, distingue as de protec8o (privacdo da liberdade
€ a protecdo contra a sua aplicacdo indevida, a responsabilidade penal, a respon-
sabilidade civil) e as de organizacdo (ambiente hospitalar e extra-hospitalar). Den-
tre as medidas de tratamento individual dos doentes mentais sdo discriminadas
aquelas geralmente empregadas, preconizadas segundo critérios adequados; nado obs-
tante a sua condicdo de psicanalista categorizado, Krapf ndo descura de qualquer
dos procedimentos terapéuticos em voga, quer de natureza somética, quer psicold-
gica. Finalmente, o autor faz breve apreciacio dos problemas ligados A prevencdo,
salientando sobretudo o aspecto psicopedagégico e a importincia que a éle deve
ser atribuida no dominio da higiene mental, embora se manifeste cético em relacédo
aos “dispensarios eugénicos”.

Pela clareza de exposicdo, sistematizacdo e originalidade éste livro constitui ex-
celente sintese para todos aquéles gue pretendam iniciar-se na especialidade sem o
risco de desorientar-se em meio a confusdo metodolégica dominante. Bibliografia
cuidadosamente selecionada completa o livro, valorizando-o.

NoeMIio WENIGER
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em compromisso da Redac¢do da revista quanto & publicacdo ulterior de uma apre-
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Pre¢o: D.M. 12,80,
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Involutional Melancholia. An etiologic, clinical and social study of endogenous de-
pressfon in later life, with special reference to genetic factors. Ake Aten-
stedt. Monografia (16x24) com 71 figuras e 11 tabelas. Suplemento nv 127
de Acta Psychiatrica et Neurologica Scandinavica. Ejnar Munksgaard, Cope-
nhague, 19859.
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Retinal Degeneration Combined with Obesity, Diabetes Mellitus and Neurogenous
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The Motor Unit Potential in Severely Paretic Muscles after Acute Anterior Polio-
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e 5 figuras. Suplemento 132 de Acta Psychiatrica et Neurologica Scandina-
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apresentados, compilado por T. Pihkanen e Knud Winther. Suplemento 137
de Acta Psychiatrica et Neurologica Scandinavica. Ejnar Munksgaard, Cope-
nhague, 1859,

Lectures on Epilepsy. Um volume contendo quatro conferéncias (Consideracoes s6-
bre a epilepsia temporal e seu tratamento cirdrgico; Distirbios psiquicos em
epilépticos; Investigacdes electrencefalograficas durante episédios psicoticos em
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Pneumoencephalography. E. Graeme Robertson. Um volume (18,5x25) com 482 pa-
ginas, 209 figuras e 34 pranchas coloridas. Charles C. Thomas, Springfield
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