BREVE HISTORICO DO DEPARTAMENTO DE NEUROLOGIA DA
FACULDADE DE MEDICINA DA UNIVERSIDADE DE SAO PAULO
DURANTE O PERIODO 1939-1969

HorAcio M. CANELAS *

A histéria do atual Departamento de Neurologia da Faculdade de
Medicina da Universidade de Sao Paulo inicia-se em marco de 1925, com
a contratacdo do Professor Enjolras Vampré para a regéncia da Cadeira de
Clinica Psiquiatrica e de Moléstias Nervosas, que sOmente em 1935 viria
a ser desdobrada em Clinica Neurologica e Clinica Psiquiatrica. O periodo
que mediou até dezembro de 1938, quando o Professor Adherbal Tolosa
conquistou, por concurso, a Céatedra de Clinica Neurolégica, foi analisado
pormenorizadamente por Oswaldo Lange, em artigo® no qual se evidencia a
visdo critica dos acontecimentos e a plena vivéncia dos episdédios relatados.

E nosso objetivo dar seqiiéncia a ésse “compte rendu”, reabrindo o ce-
nario histérico em janeiro de 1939, logo apdés a posse do Professor Adherbal
Tolosa na chefia da Catedra.

Nao obstante 31 anos tenham decorrido desde entdo e apesar da pro-
funda evolucdo verificada, ésse longo periodo sempre se caracterizou por
uma linha inflexivel de orientagdo didatica e cientifica, uma religiosa obe-
diéncia aos principios hipocraticos e aos ditames éticos, e uma inabalavel
harmonia no convivio diario dos membros da clinica. E de justica registrar
que para essa invulnerabilidade estrutural e espiritual da Clinica contribuiu
decisivamente a feliz integracdo das virtudes pessoais do catedratico e de
seu chefe de Clinica, o Dr. Oswaldo Lange.

Durante ésses seis lustros alguns fatos ocorridos constituem impor-
tantes marcos historicos: a) transferéncia da Clinica Neurolégica, em prin-
cipios de 1945, da Santa Casa de Misericordia para o Hospital das Clinicas
da FMUSP, instalando-se a enfermaria e a biblioteca no 2.° pavimento e
o ambulatorio e o anfiteatro de aula no 6.°; b) a mudanca, em fins de
1952, de todo o Servico para o 5.° andar, com o0 que se conseguiu unir em
ampla area continua os varios setores da Clinica, além de se efetivar a
integracido da Neurocirurgia no bloco neurolégico; c¢) em fins de 1959, o
ingresso do chefe de Clinica e do 3.° assistente da Cadeira no regime de
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tempo integral, determinando a implantacdo das atividades do Servico no
periodo da tarde; entre elas sobressaem a criacdo do Setor de KEpilepsia e
do Ambulatério Didatico, e o desenvolvimento dos cursos de poés-graduacao.

A consideracdo déstes marcos histéricos levou-nos a dividir o periodo
em quatro fases: 1939-1944 (periodo analisado pelo Professor Adherbal
Tolosa 2), 1945-1952, 1953-1959 e 1960-1969. Dada a diversidade de duracédo
destas fases, os dados estatisticos devem ser julgados de ac6érdo com as
médias anuais.

Passaremcs a descrever a evolucdo do Departamento de Neurologia nos
setores de pesquisa, de ensino e assistencial.

SETOR DE PESQUISA

As pesquisas, de inicio, visaram quase exclusivamente aos aspectos semio-
logicos e clinicos e as correlacbes andtomo-clinicas. Ulteriormente, surgi-
ram as investigacbes nos campos da Neuropediatria, da Neurocirurgia e da
Neurcrradiologia, assim como no setor da Electrencefalografia. Importantes
estudos passaram a ser realizados nos campos das afeccbes musculares, das
doencas desmielinizantes e das epilepsias.

As pesquisas laboratoriais, a principio adstritas ao estudo quimico e
biolégico do liquido cefalorraqueano, progrediram com as investigacdes rela-
cionadas com a electroforese e imunelectroforese. Ultimamente tém-se de-
senvolvido os estudos sdbre a bioquimica de numerosas afeccées do sistema
nervoso. As atividades neurocirGrgicas ampliaram-se com a implantacdo da
cirurgia estereotdxica dos génglios da base visando ao tratamento de afec-
c¢des do sistema extrapiramidal.

O progresso neste setor é retratado no grafico 1, onde se verifica que,
da média anual de 10,3 trabalhos na fase 1939-1944, passou-se a 27,0, em
1959-1969. No periodo todo foram publicados 560 trabalhos em revistas
nacionais ou estrangeiras (vide Apéndice, Lista A).

Releva salientar, a éste propdsito, a importancia que teve a fundacéo,
em 1943, da revista ArRQUIVOoS DE NEURO-PSIQUIATRIA. Ela possibilitou, através
do conceito que logo grangeou nos centros especializados, ampla divulgacao
dos estudos realizados no Departamento de Neurologia. Além disso, seu
Editor contribuiu decisivamente para o aprimoramento do nivel dos traba-
lhos publicados, gracas a incansavel dedicacido, ao elevado espirito critico e
a inquebrantavel energia que o caracterizam. Dos 560 trabalhos publicados
no periodo, 352 vieram a lume nessa revista.

Dos restantes, 21 foram publicados em conceituadas revistas estran-
geiras: Acta neurologica scandinavica, Anesthésie et Analgésie, Clinica chi-
mica Acta, Journal of Neurcchemistry, Journal of Neurology Neurosurgery
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Grafico 1 — Trabalhos publicados mno periodo 1939-1968 (médias anuais).

and Psychiatry, Journal of Neurosurgery, Le Sang, Medicina clinica (Bar-
celona), Neurology (Minneapolis), Revista neurolégica de Buenos Aires,
Revue neurologique, World Neurology, Zeitschrift fiir Zellforschung.

Dezessete trabalhos foram laureados por Sociedades médicas.

Tipo de atividade 1939-1944 1945-1952 1953-1959 1960-1969

Trabalhos publicados em revistas

(média anual) 10,3 13,2 16,6 27,0
Trabalhos premiados (n.° absoluto) 6 4 2 5
Congressos médicos (n.° absoluto) - 9 19 56

Tabela 1 — Setor de Pesquisa.

Na fronteira entre o setor de pesquisa e o de ensino inclui-se a cola-
boracio em livros de medicina. No periodo 1939-1969 foram editados pelo
Departamento de Neurologia quatro livros. Os integrantes do Servico cola-
boraram com a redacdo de 167 capitulos nesses e em outros 13 livros e 3
monografias ou publicacbes didaticas (vide Apéndice, Listas C e D).
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Nesses trés decénios foram defendidas 15 teses de doutoramento, 13
teses para concurso a docéncia-livre e uma tese para concurso a catedra de
Neurologia (vide Apéndice, Lista B). Foram realizados dois concursos para
Professor Associado e trés para Professor de Disciplina.

Concursos e provas 1939-1944 1945-1952 1953-1959 1960-1969

Concurso para Catedratico 1 ] 0 [y}

Concurso para Professor Associado 0 0 1 1

Concurso para Professor de Disciplina 0 o} 0 3

Concurso para Docéncia-livre 1 4 4 4

Teses de doutoramento 0 4 3 8
Tabela 2 — Concursos e provas wuniversitdrios,

O Departamento de Neurologia participou na constituicio de Comissdes
Julgadoras dos seguintes concursos ou provas universitarios: 7 para professor
catedratico (trés na Faculdade de Medicina da USP, e um na Escola
Paulista de Medicina, na Faculdade de Medicina da Universidade Federal
do Rio Grande do Sul, na Faculdade de Medicina da Universidade Federal
do Rio de Janeiro e na Faculdade de Medicina de Ribeirdo Préto da USP),
dois para Professor Associado (Faculdade de Medicina da USP), 4 para
Professor de Disciplina (trés na Faculdade de Medicina da USP e um na
Faculdade de Medicina de Ribeirdo Préto da USP), 37 para Docéncia-livre
(30 na Faculdade de Medicina da USP, 4 na Escola Paulista de Medicina e 3
na Faculdade de Medicina de Ribeirdo Préto) e 28 para Doutoramento em
Medicina (25 na Faculdade de Medicina da USP e trés na Escola Paulista

de Medicina).

Integrantes do Departamento de Neurologia organizaram 4 filmes cine-
matograficos de carater didatico, dirigidos pelo Dr. B. J. Duarte, sendo
dois com o patrocinio do Instituto Nacional do Cinema Educativo (Minis-
tério da Educacao e Cultura) e dois com a colaboracdo do Departamento
Cientifico da Carlo Erba do Brasil.

Por outro lado, membros do Departamento de Neurologia compareceram
a 84 Congressos médicos realizados no Brasil ou no Exterior. Soémente na
ultima fase participaram de 56 Congressos, nos quais fizeram 191 comuni-
cacbes.

SETOR DE ENSINO
A evolucdo no curso de graduacdo da Faculdade de Medicina da USP

caracterizou-se por profundas modificacées. A par de acentuado incremento
do nimero de horas de aula por aluno (27 na primeira fase e 67 na altima),
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como se observa no gréfico 2 e tabela 3, houve também progressivo decrés-
cimo do nimero de aulas tedricas convencionais. Estas foram totalmente
abolidas no ano letivo de 1968, e substituidas por seminarios em que tomam
parte um ou mais docentes e um numero limitado de alunos (16 em 1968,
e 8 em 1969, quando foi instituido o regime de internato ou estdgio em
tempo integral no Departamento de Neurologia, durante quatro semanas).

Tipo de atividade 1939-1944 1945-1952 1953-1959 1960-1969
Curso de graduacdo (horas de aula/aluno) 27 27 47 67
Estagiarios voluntarios ou bolsistas 0,33 1,37 2,86 10,60
Aulas extracurriculares 30 13 27 82
Tabela 3 — Setor de Ensino (médias anuais).
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Grdfico 2 — Curso de graduac@o: horas de aula por aluno (médias anuais).

Em 1969, ap6s um periodo de cérca de 40 horas dedicado a fisiopato-
logia e & semiotécnica neurolégicas, passava o aluno a receber doentes para
exame, a participar das discussdes de casos e de outras atividades desen-
volvidas nos periodos da manhd e da tarde, bem como a rodiziar pelas
seccoes de Neurorradiologia e Electrencefalografia. O nimero de horas de
aula por aluno atingiu 120.

O melhor rendimento désse sistema ficou demonstrado nos testes de
aproveitamento. Por outro lado, as respostas dos alunos aos questionarios
sbébre o desenrolar do curso evidenciaram o agrado da grande maioria, que
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se traduziu, em 1969, por um elevado namero de sextoanistas que optaram
pelo internato em Neurologia, fato absolutamente inédito.

O ensino pdés-graduado também reflete e acompanha os progressos obtidos
no curso de graduacdo. O Departamento de Neurologia, que vinha receben-
do, em média, um a dois residentes do Hospital das Clinicas da FMUSP,
passou a ter, em 1967, 4 residentes, e em 1969, 9.

O afluxo de estagiarios voluntarios ou bolsistas tem crescido continua-
mente, como se verifica no grafico 3 e tabela 3. Em 1967 tivemos 7 esta-
gidrios voluntarios e em 1969, 10. Note-se que é exigido o regime de
dedicacdo plena, com plantdes obrigatorios, e que a duracdo minima dos
estagios é de um ano.
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Qrdfico 3 — Cursos de pds-graduacdo: estagidrios voluntdrios ow bolsistas.

A proveniéncia dos estagidrios que passaram pelo Departamento de Neu-
rologia foi a seguinte: Sdo Paulo, SP (29), Sorocaba, SP (7), Ribeirdo
Préto, SP (3), Botucatu, SP (1), Estado do Parana (19), Pernambuco
(16), Minas Gerais (13), Rio Grande do Sul (12), Guanabara (5), Bahia (4),
Para (4), Paraiba (3), Rio Grande do Norte (3), Rio de Janeiro (3), Ceara
(2), Goiads (1), Alagoas (1), Venezuela (4), Espanha (2), Bolivia (2),
Roménia (1), Coréia do Sul (1), Argentina (1), Costa Rica (1) e El Sal-
vador (1).

Atualmente, muitos dos ex-residentes e ex-estagiarios se encontram re-
gendo ou detém cargos universitarios nas seguintes instituicées: Faculdades
de Medicina das Universidades do Rio Grande do Norte, da Paraiba, de
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Pernambuco, da Bahia, da Guanabara, do Triangulo Mineiro, do Parana, do
Rio Grande do Sul (Pérto Alegre, Pelotas e Santa Maria), de Campinas,
Botucatu, Ribeirdo Préto, Santos, Sorocaba, Sdo José dos Campos, Moji
das Cruzes, do Hospital Municipal de Sdo Paulo e do Hospital do Servidor
Puablico Estadual de Sdo Paulo. Um dos ex-residentes é Professor Asso-
ciado na Faculdade de Medicina da Universidade de Memphis, E.U.A.

A tabela 3 demonstra o incremento das aulas extracurriculares dadas
em cursos de atualizacdo ou aperfeicoamento, realizados em S&o Paulo e
em varios outros Estados.

SETOR ASSISTENCIAL

O atendimento no ambulatério e enfermarias, nas seccbes de Liquido
Cefalorraqueano, Neurorradiologia e Electrencefalografia, e o nUmero de
intervengbes neurocirGrgicas (graficos 4, 5, 6 e tabela 4) sofreu acentuado
impulso no periodo 1939-1969. Pode-se, entretanto, entrever uma tendéncia
a saturacdo nos ultimos anos, motivada pela estabilizacdo das disponibili-
dades de espaco destinado as atividades assistenciais.

Deve-se ressaltar que a Neurorradiologia s6 foi implantada em 1947,
a Electrencefalografia em 1948, e a Neurocirurgia, que comecara a existir
ja em 1929, s6 obteve plena autonomia em 1952, data em que foi criado o
Pronto Socorro de Traumatizados do Créanio.
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Seccéo 1939-1944 1945-1952 1953-1959 1960-1969
Ambulatério: Doentes novos 973 2.211 2.942 3.892
(808)
Doentes antigos 1.597 3.260 7.206 17.155
(6.035)
Enfermarias (internacées) — 275 394 507
Intervencdes neurocirirgicas 66 119 198 309
Exames de liquido cefalorragueano 675 1.070 1.871 4,101
Exames neurorradiolégicos e 126 657 988
Exames electrencefalcgraficos — 259 1.206 3.081
Tabela 4 — Setor assistencial (médias anuais). Entre parénteses, o atendimento no

Ambulatério de Epilepsia durante o periodo de 1961-1968.

Deixamos de analisar o desenvolvimento havido nos setores de cirurgia
estereotaxica, de radiois6topos e de electromiografia, por terem sido insti-
tuidos ainda ha pouco tempo.
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