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DISEASES OF THE NERVOUs SYSTEM. F. M. R. WarLsHe. Um volume com 350
paginas e 59 figuras, editado por E. & S. Livingstone Ltda., Edinburgh, 5.2
edi¢io, 1947,

O sucesso que teve éste livro, obrigando a publicacio de cinco edigdes,
algumas reeditadas, no curto espaco de seis anos, é devido ao cuidado com
que foi feita a selecio dos assuntos. Escrito para estudantes e médicos nio
especialistas, teve o A. o grande mérito de escolher com grande felicidade,
dentro da vasta matéria oferecida pela Neurologia, aquilo que é mais necessario
para éste tipo de leitores, isto é, aquilo que desta especialidade se enquadra
nos limites da Medicina Geral. Notavel esfér¢o foi o de Walshe para con-
seguir seu desiderato, resistindo i tendéncia para ilustrar o livro com os
detalhes e resultados de suas préprias pesquisas sObre a mneurofisiopatologia,
exaradas em trabalhos notiveis, que o emparelham com os Sherrigton, os
Head, os Wilson e os Riddoch, para sé falar em grandes mestres ingléses
ja desaparecidos. Notavel foi também a eliminagio de terminologia e fraseado
complexos, que tornam certos assuntos sé accessiveis a neurologistas e, prin-
cipalmente, a coragem de nio fazer, neste livro essencialmente destinado 3
clinica rotineira, referéncias a moléstias raras em cujo diagndstico, muitas
vezes, mesmo os especialistas se embaracam. Longa pratica, adquirida em
20 anos de ensino de Neurologia, convenceu o autor de que estudantes e
médicos praticos muito ficilmente procuram passar para a responsabilidade
de outros, problemas diagnésticos cuja solugio éles teriam alcangado mediante
simples observagio metddica e bem dirigida. O que os assusta, desde o
inicio, é a complexidade com que lhes sio mostradas as bases do diagndstico
neurolégico, isto é, a neuranatomia, a neurofisiologia e a neuropatologia. Dai
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o critério seguido por Walshe selecionando cuidadosamente a matéria, res-
tringindo ao indispensivel o0s elementos anatomo-fisiopatolégicos, reduzindo
a0 minimo as referéncias a exames complementares, limitando-se, assim, a
clinica neurolégica propriamente dita, procurando fazer da neurologia, nio
uma ciéncia de memoriza¢io, nem tampouco pura questio de lesdo a ser
localizada, mas uma ciéncia indutiva, feita de uma seqiiéncia de fatos perfeita-
mente sintetizaveis. O livro foi planejado em duas secgdes: na primeira, sio
dadas as bases gerais do diagndstico neurolégico, com descri¢des sumarias
dos conjuntos sintométicos mais comuns; na segunda, sio descritas as mo-
1éstias mais encontraveis na pratica médica. variando a pormenorizagio con-
forme a importancia relativa de cada uma delas dentro do ambito da Medicina
Geral.

Na primeira parte, & guisa de introduciao, sio estudados os fatores nio
anatomicos que influem no diagndstico neuroldégico: os aspectos dos distir-
bios da funcio nervosa, a influéncia do fator tempo, a etiologia, a influéncia
da idade, sexo e hereditariedade. A seguir, sio fornecidos os fatdéres anato-
micos e localizadores da afec¢io neuroldgica: a organizagio do sistema motor;
generalidades sébre as desordens motoras; sintomatologia das lesdes do neu-
rénio motor piramidal; sintomatologia das lesdes do sistema extra-piramidal:
sintomatologia das lesdes do neurénio motor periférico; organizagio do siste-
ma sensitivo; sintomatolozia das lesdes do sistema sensitivo; sintomatologia
esfinctérica; organizagio e sintomatologia da visdo; organiza¢io e sintomato-
logia dos distirbios da palavra; organizagio e sintomatologia dos distirbios
do complexo hipotalamo-hipofisirio: a patologia do ligiiido cefalorraquidiano;
reagdes tissulares do sistema nervoso.

Na segunda parte, sio estudados os tumores intracranianos. as desordens
vasculares encefalicas, a epilepsia, a enxaqueca, as infeccoes agudas do sis-
tema nervoso, a neurolues, a esclerose disseminada, a moléstia de Parkinson,
as corélas, os traumatismos e compressdes encefdlicas e medulares, as dege-
neragdes agudas e subagudas da medula, as heredodegeneragdes medulares, as
atrofias musculares, a miastenia, as neurites periféricas, as afecg¢des dos ner-
vos cranianos e raquidianos, a ciatica. Em capitulos especiais, sio estudadas
as afec¢Bes neuroldgicas comuns na infincia e adolescéncia. o tratamento
geral das afecgBes neurologicas e as psiconeuroses. Para terminar, foi apenso
excelente esquema para o exame das fung¢des do sistema nervoso, visando
metodizar a observagio de um pacieente neurologico.

Simples e esquematico, porém preciso e bem concatenado no que diz res-
peito a matéria, bem impresso, com excelentes ilustragdes e completo indice
final, éste livro representa um grande esférgo para tirar da Neurologia ésse
aspecto de mistério que alguns lhe atribuem. Utilissimo para estudantes e
médicos praticos, como indica o subtitulo que modestamente lhe deu o A. é,
principalmente, indispensivel para os que se proPdem a ensinar a neurologia,

como modelo que é de didatismo e sobriedade.
O. Lance





