IN MEMORIAM

PROF. RAMON CARRILLO



E]l 20 de Diciembre de 1956, en Belém (Brasil) fallecid6 el Dr. Ramoén
Carrillo, ex-Profesor Titular de Neurocirugia de la Facultad de Ciencias
Médicas de Buenos Aires, ex-Ministro de Salud Publica de la Nacién.

Innatas condiciones de talento lo colocaron rapidamente, primero entre
sus companeros del colegio secundario y en la Facultad de Ciencias Médicas
de Buenos Aires. Cursé estudios secundarios en el Colegio Nacional de
Santiago del Estero, recibiéndose a los 16 anos de Bachiller en el afio 1923,
con medalla de oro. Antes de este mérito, en el ano 1922, se le adjudica el
premio “Damas Patricias”, con medalla de oro, por su monografia histdrica
titulada “Juan Felipe Ibarra, su vida y su tiempo”.

En 1924 ingresa a la Facultad de Ciencias Médicas y tres anos des-
pués, en mérito a sus relevantes clasificaciones, es designado por concurso,
Practicante del Hospital Nacional de Clinicas. Asistid como tal al Instituto
de Clinica Quirurgica que dirigia en aquel entonces el Profesor José Arce,
su primer maestro en la cirugia. En 1928, publica sus dos primeros traba-
jos documentados sobre “Tumores del lébulc occipital” y “Rigidez descere-
brada en los tumores de la epifisis”, en colaboraciéon con el Prof. Manuel
Balado. Estas monogrfias figuran entre las primeras producciones serias y
sistematicas en materia de cirugia neuroldgica escritas en el pais, puesto
que las publicaciones sobre la especialidad, hasta esos momentos, se limita-
ban a meros casos clinicos aislados.

Durante su época de practicantado, publica como Subdirector y luego
Director de la Revista del Circulo Médico Argentino y Centro Estudiantes
de Medicina, sus primeras monografias que muestran un claro conocimiento
de los problemas médicos, su juvenil erudicién sobre la vida y la obra de
los grandes maestros a los que admiré profundamente, por sus claras con-
diciones de hombre de talento. Salen a la luz, “Billroth y la gastrectomia”,
“Vida y obra de la personalidad de Marinesco”, “La filosofia de Kayserling
en su vinculo con la Biologia” y estudios psiquiatricos, especialidad que
cultivé inteligentemente y en forma original, tal como era su mente crea-
dora, plena de ideas, teorias e hipdtesis. Entre los primeros trabajos que
publicé relacionados con las enfermedades mentales figuran: “Bradifrenia”,
“Psicopatologia del aburrimiento”, “Causas de la depresion psiquica en los
paises cdlidos”.

En 1929 recibe su titulo de médico con medalla de oro, por ser el mejor
alumno de su curso. En 1930, en base a sus antecedentes y clasificaciones,
le es concedida la Beca Universidad de Buenos Aires. Padrino de la beca
fué el Prof. Nerio Rojas, quién reconociendo el talento del joven meédico,
lo presenté al Prof. Balthazar, Decano de la Facultad de Ciencias Médicas
de Paris. Ansioso de conocimientos y con una sed insaciable hacia la in-
vestigacién, parte Ramon Carrillo ese aho para Europa, radicandose durante
dos anos en Amsterdam cuyo centro neurolégico era en eso entonces el
mas importante del mundo. Las investigaciones hechas por Carrillo en
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Holanda, con el Prof. R. Brouwer, se las puede clasificar en cuatro grandes
grupos: a) Investigaciones sobre esclerosis cerebrales; b) Investigaciones
sobre polineurites experimentales; c¢) Investigaciones sobre el mecanismo
de las impregnaciones y técnicas de la coloracién de la neuroglia; d) Es-
tudios sobre Anatomia Comparada.

En las esclerosis cerebrales, aislé la forma escleroatrofiante que fué
denominada por el mismo Brouwer y por el Prof. Altieri, de Italia, con el
nombre de forma escleroatrofiante de Carrillo. En sus trabajos sobre poli-
neuritis experimentales, pudo distinguir la provocada por el apiol, por el
fosfato de creosota y por una bebida popular denominada “Ginger Jamaica”
que producia la denominada “Ginger Paralisis”. Las investigaciones sobre
el mecanismo histoquimico de las impregnaciones y otras técnicas de co-
loracion de la neuroglia fueron realizadas en los afos 1931-1932, bajo el
contralor de los Profesores Heringa y Brouwer; estos trabajos se comple-
taron con un viaje de dos meses a Paris, donde trabajo con Ivan Bertrand
en la Salpétriéere. De estos trabajos quedaron numerosas notas sobre téc-
nicas histologicas, entre las que se destacan las siguientes: “Comnsideracio-
nes técnicas sobre la coloracion de la oligodendroglia con el método cromo-
argentico de Rio-Hortega”, “Nueva técnica para lu coloracién de la neuro-
glia, sobre cortes a congelacién, por el verde luz”, “Técnicas de coloracion
y impregnacién standard de los gliorias”, “Teorias de las impregnaciones
metdlicas, en especial de las auricas y urgenticas”, “Andlisis histoldgico e
histoguimico de la técnica del oro sublimado”.

Los estudios sobre anatomia comparada fueron hechos bajo la direccion
del Prof. Ariens Kappers, Director del Instituto de Investigaciones Cere-
brales de Amsterdam. Relacionando sus investigaciones sobre la neuroglia
en el ser humano, Carrillo extendié ese estudio en la escala zoologica, lo
que practicamente no habia sido hecho por ningin otro autor. Descubrié
que la neuroglia se desarrollaba filogenéticamente en forma paralela con el
sistema vascular y que el desarrollo de los vasos tenia una accién tréfica
paralela sobre las capas neuroglicas; este fenémeno {ué denominado por
Carrillo con el nombre de “Vasculo-gliotaxis” por similitud al fenémeno es-
tudiado por Ariens Kappers de la “Neurobiotaxis”. De estas investigacio-
nes quedaron varios trabajos; entre ellos citamos “Filogenia de la Neuro-
glia”, “Funciones de Neuroglia”, “Glio-arquitectura de los vertebrados in-
feriores”.

De Holanda, Carrillo pasé a Berlin donde permaneci6 un mes con el
Prof. Schulter, Director de la Clinica Neurolégica del Auiffeland Kranken-
haus y visité algunos Servicios, entre cllos el del Prof. Vogt en el “Hirnfor-
schung Institut”. Posteriormente, en Paris, siguié los cursos del Profesor
Georges Guillain y practicé en el Laboratorio de Bertrand en la Salpétriére,
donde revis6 abundante material histopatologico acumulado por Pierre Marie.

A fines del afo 1933, vuelvendo Carrillo a Buenos Aires, los Drs. José
Arce y Manuel Balado le confian la organizacién del Laboratorio de Neuro-
patologia del Instituto de Clinica Quirurgica; Carrillo divide el tiempo entre
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la Neurocirugia y la organizacién de ese Laboratorio; durante afios trabajo
practicamente “full time”, pués no tenia consultorio privado y no ejercia
la profesion meédica, a la cual se entregd recién en el afio 1939. A partir
del ano 1939 se hace cargo del Servicio de Neurologia y Neurocirugia del
Hospital Militar Central.

Carrillo, a partir del afio 1934, publica numerosos trabajos que hemos
encasillado en la siguiente forma: a) KEstudios sobre yodoventriculografia;
b) Investigaciones tomogrdficas crdneo-cerebrales; c) Trabajos sobre anu-
tomia patolégica del sistema mervioso; d) Estudios clinicos y médico-legales
sobre patologia del sistema nervioso; e) Trabajos sobre aracnoiditis ence-
fdlicas; f) Estudios sobre semiologia vestibular; g) Investigaciones sobre
las hernias cisternales.

El Prof. Balado muere en el afio 1942 y Carrillo se presenta al con-
curso de Profesor Titular de Neurocirurgia, con un folleto de antecedentes
y trabajos que constituye una acabada demonstraciéon de su capacidad y
de su talento. Realiza un interinato de unos meses a cargo de la Catedra
y el 21 de Mayo de 1943, luego de ganar el concurso para Profesor titular,
se hace cargo definitivamente de la Catedra de Neurocirugia.

Al hacerse cargo de la Catedra de Neurocirugia, continuan con el fi-
guras de valor inestimable en nuestra especialidad y materias afines, como
fueron las del Dr. Esteban Adrogué, neuro-oftalmélogo, y son las de los
Drs. Tomas Insausti, Julio Ghersi y Fermin Barcala. A estos se agregaron,
el que suscribe esta nota y los Drs. Juan Carlos Christensen, Ratl Carrea.
J. Day, Federico Chescotta, Hector Billar y Angel Cammarotta. Con este
nacleo comenzé Ramoén Carrillo, a los 36 anos de edad, su labor docente,
asistencial y de investigacién en la Catedra de Neurocirugia. Se forma
un crisol del cual ven surgiendo progresivamente una pleyade de neuro-
cirujanos y especialistas que constituyen en la actualidad auténticos valores
nacionales e internacionales.

En el afio 1944 se hace cargo de la Secretaria de Salud Publica de la
Nacién debiendo compartir esa tarea con la Catedra de Neurocirugia, de-
jandonos al Dr. Tomas Insausti y al que escribe, buena parte de la misma.

En el afio 1945. se inician, por iniciativa de los Drs. Alejandro Schroeder
(Uruguay), Eliseo Paglioli (Brasil), Alfonso Asenjo (Chile), Ramén Carrillo
y Rafael Babini (Argentina), los Congresos Latinoamericanos de Neurociru-
gia que se desarrollan con todo éxito cada dos afios y donde la Catedra de
Neurocirugia aporté permanentemente el entusiasmo de su presencia, su
labor cientifica y su experiencia. Ramén Carrillo integré el comité perma-
nente de esos congresos y fué Secretario General del Tercer Congreso Sud-
americano de Neurocirugia que tuvo lugar en Buenos Aires en el ano 1949.

Numerosos trabajos publicé Carrillo con sus colaboradores, en esta otra
etapa de su actividad cientifica. Entre los mas importantes hemos de des-
tacar los siguientes: Diugndstico y técnica de la extirpacion de los menin-
giomas parasagitales; Meningiomas muitiples; Histologia y evolucién clinica
de los gliomas y paragliomas; Patologia de la epilepsia quirdrgica, Contri-
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bucion a la hemostasis en Neurocirugia; Lobotomia temporal; Quiste hidd-
tico de la silla turca; La anestesia en Neurocirugia,; Girectomias; Valor de
la clinica y de la electroencefalografio en el sindrome postconmocional. A
esta serie de publicaciones se agregan un documentado trabajo sobre “Ana-
tomia funcional del l6bulo frontal” y otro sobre “Leucotomia selectiva”,
ambos originalisimos en su interpretacién. Le siguen a estas publicaciones:
Leucotomia selectiva en el dolor wvisceral; Nueva técnica operatoria, Pato-
logia de la aracnoiditis optoquiasmdtica; Patologia de la compresion medu-
lar no traumdtica, Contribucion clinica y anatomopatoldgica sobre los tumo-
res de la serie astroglial del sistema nervioso;, Resultados alejados en ope-
rados de cidtica crénica,; Resultados alejados en la epilepsia quiridrgica. Es-
tas series de temas fueron presentados por Carrillo y colaboradores en
diversos congresos realizados en el pais y en el extranjero. En el afo 1953,
Carrillo presenta en el Quinto Congreso lLatinoamericano de Neurocirugia
un importante trabajo sobre “Estudio andtomo-clinico de los tumores de la
fosa posterior”.

La extraordinaria labor realizada hizo que numerosos titulos cientificos
y condecoraciones destacaran aun mas su personalidad vastamente conocida.
Ramon Carrillo era miembro correspondiente de la Sociedad de Neurociru-
gia de Francia y de la Sociedad de Cuba, miembro honorario de la Sociedad
Chilena de Neurologia, Psiquiatria y Neurocirugia, de la Sociedad de Neuro-
psiquiatria y Medicina Legal de Valparaiso (Chile), de la Sociedad Chilena
de Cirujanos, de la Asociacién Brasilefia de Medicina Industrial, del Insti-
tuto Brasilefio de la Historia de la Medicina, de la Asociacion Mundial de
la Salud, de la Cruz Roja Internacional, del Congreso Internacional de Ci-
rujanos, de la Academia de Cirugia del Peri y de la Unién Americana de
Medicina Industrial. Ha sido Presidente de la Sociedad Argentina de Psi-
quiatria, Neurologia e Neurocirugia y miembro honorario de la misma; fué
secretario fundador de la Sociedad Argentina de Historia de la Medicina,
miembro titular de la Sociedad Argentina de Oftalmologia y miembro ho-
norario de la Sociedad de Neurologia y Psiquiatria de Rosario. Ha sido
Presidente de la Conferencia Sanitaria Panamericana en 1948, del Congreso
Sudamericano de Neurocirurgia en 1949, del Congreso Internacional de Ci-
rugia en 1950 y de la Delegacion Argentina en el Congreso Internacional
de Medicina Industrial. A todos estos titulos es necesario agregar que
Ramoén Carrillo fué miembro honorario de la Universidad de Chile, Doctor
Honoris Causa de la Universidad de Porto Alegre (Brasil) y consejero ho-
norario de la Sociedad Austriaca de Salud Publica. Entre sus condecora-
ciones mas importantes se destacan las de Gran Oficial de la Orden Na-
cional al Mérito de la Republica del Paraguay, Comendador de la Orden
de la Salud Puablica de Francia, Orden de Mérito y Estrella de Plata de
la Replblica Dominicana, Gran Cruz de la Orden del Condor de los Andes
de la Republica de Bolivia y Orden Nacional de Mérito “Carlos Manuel
de Céspedes” de la Republica de Cuba.

E! labor de Carrillo sc acompahaba de sus tareas en la Secretaria de
Salud Publica que debié transformar por obra de su dinamismo en el Mi-
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nisterio de Salud Publica y Asistencia Social de la Nacidén, transformando
el viejo y anacrénico Departamento de Higiene en un gran Ministerio, donde
abordd los mas diversos problemas sanitarios del pais emprendiendo una
tarea ciclopea, cuyo andlisis se hara en su oportunidad para balancear con
toda justicia el bien que hizo al pais desde ese cargo.

Publica Carrillo numerosos trabajos importantes desde su cargo de Mi-
nistro; entre ellos se destacan los sobre: “Politica Sanitaria Argentina”,
“Plan Analitico para la Salud Publica”, “Plan para un Cddigo Sanitario
Argentino”, “Teoria del Hospital”, “Contribuccion al conocimiento sunitario”,
“Plan sintético de Salud Publica en el periodo 1952-1958”, “La financiacién
de la Salud Publica”. Todos estos trabajos muestran su capacidad y su es-
piritu de integracion en los mas diversos problemas de la sanidad argentina
y la facilidad con que encaraba sus soluciones.

En su oportunidad alguién escribird la segunda parte de la biografia de
Ramoén Carrillo como Ministro de Salud Publica; nosotros por ahora y
luego de hacer la exégesis de su actividad queremos agregar que en el aho
1951, Carrillo inicia una enfermedad grave y progresiva que lo llevaria a
la muerte. Una hipertension arterial maligna con manifestaciones encefalo-
paticas (cefaleas pertinaces e inténsisimas) le obligan al reposo y transtor-
naban su tarea. Su capacidad de trabajo fué mermando y la lucha se en-
tablé entre su enfermedad y las obligaciones del cargo publico. Renuncia
como Ministro y solicita licencia en la Universidad, para viajar a los Esta-
dos Unidos, en busca de la paz ansiada y la recuperacion de su saiud.

A pesar de todo lo realizado y de todo lo merecido, Ramén Carrillo,
exilado y escaso de recursos debe abandonar los Estados Unidos, y aceptar
el cargo de Médico de una Compania Americana de Explotacion de Metales
para lo cual se traslada a Belém (Brasil) lugar de su nueva tarea. Allj,
luego de trabajar méas de un ano en medio del calor infernal de la selva
brasilefia, muere victima de la terrible enfermedad que se iniciara en el afno
1951. Una hemorragia cerebral pone fin a sus dias y Ramoén Carrillo,
primer estudiante en su curso, médico talentoso y Ministro dindmico y
activo, muere pobre y olvidado en el trépico brasilefio, pero permanece en
el corazén de quienes lo recuerdcn por su generosidad y patriotismo.

No es esto momento de pasiones y turbulencias el mas apropriado para
juzgar la obra realizada por Carrillo en el terreno de la cirugia nerviosa,
en la educacion universitaria y en la salud publica de su pais. Los que
tienen su alma templada y el juicio sereno, saben que, en el balance de la
vida de los hombres, debemos analizar la obra positiva; Ramén Carrillo ha
superado con creses lo negativo que puede tener la vida de un hombre,
para hacer aparecer, radiante y plena de luz, su inconfundible accién en
favor de su palis.

RauL F. MATERA





