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Hemiraciar Seasm. A CruiNicar. Axp ParHopxysiorocicar. Stupy. R. WArTENBERG.
Um volime com 86 péaginas e 27 figuras, editado por Oxford University
Press, New York, 1952.

O espasmo hemifacial pode ser criptogenético ou secundario quando ocorre
apds paralisia facial. Trata-se de afec¢do que atinge pacientes na idade adulta,
que tem infcio insidioso ou raramente subagudo e que atinge exclusivamente os
muisculos inervados pelo facial, iniciando-se no orbicular das péalpebras ¢ espa-
Ihando-se para os demais; o espasmo é irregular em ritmo, grau e sede e pode
se manifestar em misculos incapazes de se contrair voluntiriamente; durante a
movimenta¢fio voluntiria ocorrem movimentos combinados anormais (a contracdo
voluntaria do orbicular das palpebras determina elevacdo da comissura labial ho-
molateral e vice-versa); o espasmo ndo pode ser voluntariamente suprimido, per-
siste durante o sono embora com menor intensidade e ndo é acompanhado de
dores.

Quanto a etiologia, Wartenberg afasta a possibilidade do espasmo ser cau-
sado por um foco irritativo cortical, pois a epilepsia focal tem caracteres dife-
rentes, sendo interessante observar que, em pacientes com espasmo hemifacial,
éste persiste mesmo apdés a instalagdo de hemiplegia homolateral; experimental-
mente, em cdes, foi observado que o espasmo facial persiste apés remocio de
todo um hemisfério, sé desaparecendo apds a destruicio do nticleo do facial na
protuberancia. Apds a epidemia de encefalite, alguns autores atribuiram o es-
pasmo hemifacial & wuma lesdo dos niicleos cinzentos extrapiramidais: todavia,
na maioria dos casos ndo ha referéncias a encefalite, nem sido observados outros
disturbios motores condizentes com lesdes de tais estruturas. As lesdes do ni-
cleo ou do tronco do facial tém sido responsabilizadas pelo espasmo em casos
de tumores, abscessos, lesdes vasculares, meningites, esclerose multipla, herpes zds-
ter do génglio geniculado e afeccoes do ouvido médio. Para outros autores, a
irritacfio reflexa do nitcleo do facial é de maior importincia e o espasmo hemi-
facial poderia ser causado por lesdes de diversa natureza sediadas em pontos
diversos do orgapismo. Embodra virios autores tenham atribuido o espasmo he-
mifacial a uma irrita¢io do nicleo do nervo facial, a causa dessa irritacio nunca
foi encontrada.

Wartenberg procura explicar o espasmo hemifacial como um fenémeno de
libertacdio, estabelecendo analogias com os fendmenos piramidais de libertacéo.
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Assim; o espasmo hemifacial, tanto pds-paralitico como criptogénico, aprescnta
os seguintes caracteristicos em comum com as paraplegias e hemiplegias secun-
darias as lesdes piramidais: paresia e contratura dos mmisculos afetados, hiperati-
vidade dos reflexos profundos, sincinesias, desaparecimento da contratura pela
seccao do nervo facial e, passageiramente, pela ac¢do de forte estimulo periférico
doloroso. Portanto, o espasmo hemifacial seria um fenémeno de libertacio de-
vido a uma falta de inibicdo. O nucleo do facial possuiria dois sistemas: um
sistema inferior responsdvel pela hipercinesia e, outro, superior e inibidor; quan-
do o sistema superior é lesado, o sistema inferior é libertado e descargas anor-
mais produzem o espasmo. Na paralisia facial ambos os sistemas sdo lesados:
se ndo houver qualquer regeneracdo nfio haverd espasmo; se se regenerar apenas
o sistema inferior, filogenéticamente o mais antigo, o espasmo aparece e, teorica-
mente, quando o sistema superior sc recupera, o espasmo desaparece. No espas-
mo facial criptogenético apenas o sistema superior do ntcleo facial é lesado e,
por isso, ndo hd paralisia. Se o nervo facial é lesado, o nicleo pode ser afetado
por uma reacdo & distdncia no seu sistema superior, que é o mais frégil, origi-
nando o espasmo; se ambos os sistemas sfo afetados, a regeneracdo se da& pri-
meiro no inferior, o que explica o espasmo facial secundéario a paralisia pds-
traumdtica dos ramos do tronco do facial.

Esta teoria do espasmo do facial como um fendmeno de libertacio ndo ¢é
nova; entretanto, antigamente a origem déste distirbio era atribuida ao corpo
estriado. 'l'ambém as mioclonias faringo-laringo-palatinas podem ser consideradas
como fendmenos de libertacdo e, portanto, podem ser incluidas no mesmo grupo
dos espasmos faciais. Assim o nicleo do nervo facial ndo €é, meramente, um
6rgio executor semelhante aos cornos anteriores da medula, mas um 6rgdo com-
plexo com uvm mecanismo motor superior inibidor e um inferior andlogo aos ele-
mentos do sistema cortico-espinal-periférico.

W. Brorro
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